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V tomto ¢isle najdete:

« Zvonky $tastia

« Miestne volby 2010

o Spravy zo samospravy

« Vianoce st alebo nie st
« Vystavba kanalizicie

o Cirkevna rubrika

« Danka Kulhavi - profil
» ZPOZ pitdesiatrocny

« Skolské zrkadielko

« Uctili si starkych

« Vah v Z. Porube

« Z. Poruba v Bohuslaviciach
» O ¢om napisali ¢itatelia
« Reportdz z Londyna

o Nasi jubilanti

« Lampiony osvietili obec
« Koza Roza dava syr

« Krizovka P. Starona

« Nekrology

Ilustrdcia Dr. Vlasta Siarnikovd

Tvoje a moje Vianoce
Milan Rufus

Vianoce deti. A velké deti Vianoc.
Kazdému inak pravdivé.
Kazdému iné.

Ja sa uz chystdm na noc.

Ty v nekonecnom tidive

JeZiska pociivas a sytis sa tou vravou.
Ja to uz neviem.

Nemdm sil.

Uz ho len myslim zasneZenou hlavou.
A prosim, aby odpustil.

Cas pred nami

hd
as zanami bol z po-

hladu starostu obce
zhodnoteny v predcha-
dzajicom ¢isle Porub-
skych novin.

Z pohladu obcanov
bol zhodnoteny v komu-
nélnych volbach. Rad
by som sa podakoval,
vazeni spoluobdania, za
vysokdu tcast na volbach
starostu a poslancov

obecného zastupitelstva (62,8%).

Iste pre kazdého znas kandidujucich
je pocet hlasov vyznamnou informaciou.

Réd by som sa aj osobne podakoval
za vas$u doveru, ktord ste mi prejavili, a
tym za $ancu a najmé povinnost dokon-
¢it rozbehnuté naroc¢né projekty. Je to pre
mna prejavom vasho seriézneho nadhla-
du, lebo odbornici v oblasti riadenia tvr-
dia, Ze ludia niekedy neposudzuju vecne
a objektivne, lebo z principu st nastaveni
voci akejkolvek autorite (funkcii).

Tes$im sa, Ze v Porube sme na tom
inak. Najmaé preto, Ze ani nasu obec ne-
minula ,,podpasova“ propaganda. Verim,
ze vzisla z prostredia mimo obce.

KedZe ¢as pred nami je ¢as viano¢ny,
dovolte mi popriat vam vSetkym, aby via-
nocné sviatky boli ¢asom pokoja, radosti
a ochoty porozumiet si.

Stcasne vam do nového roku prajem
najmi zdravie a optimizmus. K tomu nds
¢aka tradi¢ny novorocny pripitok v kul-
tarnom dome.

Ste srdecne pozvani.

. Bc. Pag Barani
bt o JfR7E

ZvonKky Stastia

liziaci sa cas vianocnych sviatkov

preziva kazdy z nas individudlne.
Pre krestanov je to ¢as spojeny s pricho-
dom Jezisa Krista — Spasitela, pre inych je
to ¢as mnohych daréekov, este pre inych
je to ¢as vone domova, ihlicia, kolacov,
kapustnice...

Zd4 sa preto priam neuveritelné a
paradoxné, ked mi priatelka - psycholo-
gicka povie, ze pre 1u, aj ked je veriaca,
st po profesiondlnej stranke Vianoce ¢a-
som nepokoja. Vtedy vraj najviac klien-
tov prichddza s rozhodnutim nebojovat
o svoj vztah, partnerstvo, manzelstvo,
rodicovstvo.

Zrazu je tu vela ¢asu pre seba na-
vzijom a nevieme, ¢o s nim. Nada anga-
zovanost mimo rodiny akoby prekryla
vztahy v rodine ako hodnotu.

Moj ucitel, profesor Miron Zeli-
na nam casto kladol otazku: ,Povedzte,
preco su ludia majetni, vzdelani, uspe$ni
- ale nie su $tastni!?“

Skusme teda podarovat na Viano-
ce kusok $tastia — podla predstav toho
druhého. Skdsme splnit prianie, ktoré
sme doteraz odmietali ako - z nasho
pohladu nezmyselné.

Mozno préve tym rozozvucime via-
nocné zvonky Stastia.

,é,A . /41”-"’”;71—-3’7&

Dr. S. Baraniova

Ak sme obrdteni spravnym smerom, netreba viac, iba krdcat.
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E Vysledky volieb

Volby do organov miestnej samospravy
v Zavainej Porube 27. novembra 2010

V obci Zavazna Poruba sa zistili tieto vysledky:

Pocet 0s0b zapisanych v zozname volicov 1040
Pocet volicov, ktorym boli vydané obalky: 654
Pocet odovzdanych obalok: 654

Pocet platnych hlasovacich listkov odovzdanyich
pre volby do obecného zastupitelstva:

Pocet poslancov, ktory sa mal zvolit: 9
Pocet zvolenych poslancov: 9
Pocet platnych hlasovacich listkov odovzdanych
pre volbu starostu: 634
Kandidati, ktori boli zvoleni za poslancov obecného
zastupitelstva v poradi podla poctu ziskanych
platnyich hlasov:

1. Pavel Betko Ing. NEKA 447
2.Jan Duda Ing. NEKA 437
3.Dusan MigalaDr.  SMER 426
4, Magdaléna Ilanovska NEKA 372
5. lgor Kovac Ing. NEKA 334
6. Peter Lestan NEKA 330
7.Vladimir Mlyncek  NEKA 3N
8.JanJambrichIng.  SDKU 284
9. Miroslav Betko Ing. NEKA 265

Néhradnici — kandidati, ktori neboli zvoleni za po-
slancov obecného zastupitelstva v poradi podfa po¢-
tu ziskanych platnych hlasov:

1. Vladimir Duda NEKA 254
2. Pavel Barani Bc. NEKA 252
3. Stanislav Malik Ing.  SDKU 235
4, Milan Starofi SMER 229
5. Pavel Sarafin SMER 222
6. Boris Valent SDKU 163

Pocet platnych hlasov odovzdanych pre jednotlivych
kandiddtov

na funkciu starostu obce:

|. Pavel Barani Bc. NEKA 297
2. Magdaléna llanovskd NEKA 221
3. Peter Jambrich NEKA 116

Za starostu obce bol zvoleny
Pavel Barani — nezavisly kandidat

Predseda volebnej komisie:
Vladinir Broska, predseda
AnnaValentovd, podpredseda
Viera Brantalovd, clen

Zdenka Jureckovd, clen

Anna Krélova, clen

Zapisovatel volebnej komisie:
Anna Mikulasova
Volebna ticast’ 62,8 %

Komunalne volby obrazom

Ako prvy pristupil k volebnej urne Pavel
Valent

e 1

Volit prichadzali celé rodiny. Spolo¢ne
odovzdali hlasovacie listky poslancom i
starostovi na snimke: rodina Ing. P. Betku

Svoju obciansku povinnost si splnil aj
zborovy farar ECAV v Z. Porube Mgr.
Vladimir Pavlik

Manzelia Peter a Katarina Jambrichovci
odovzdali svoje hlasy svojim kandida-
tom

Demokracia je predovietkym
volné nebo pre jastraby

Pod ruskom tmavej noci muz a Zena
roznasali do domovych postovych schra-
nok letaky. Obsah bol pisany v prvej oso-
be (mojej) kandidata na starostu v Case,
ked zacinalo volebné moratérium a ne-
bolo mozné na tento pamflet v zakonnej
dobe reagovat.

Chcel by som poukazat na to, Ze
som sice spolo¢nik vo firme VIPEX s.r.o.
a VIPEX-R s.r.o., ale uZ 10 rokov nie
som konatel, resp. vykonny pracovnik
manazmentu. Kazdy, kto tro$ku poznd
obchodny zékon, vie, aky je medzi tym
rozdiel (napr. ¢len PD je na urovni spo-
lo¢nika, konatel na urovni predsedu).

V krize roku 2010 sa dostalo do tzv.
druhotnej platobnej neschopnosti takmer
90 % firiem, ¢o je pri 90-120 dnoch splat-
nosti faktur pochopitelné.

Takéto firmy nie st v konkurze ani
v likvidacii (ani VIPEX), ale ked budu
uhradené faktary im, tiez uhradia svoje
zavazky veritelom.

VIPEX od 01.01.2005 do 31.10.2010
zaplatil do $tatnej kasy na daniach a od-
vodoch (ddchodkové, zdravotné, nemo-
censké, socidlne a fond zamestnanosti)
85,5 mil. Sk (2,84 mil. €). To napr. pre
350 dochodcov nasej obce pri priemer-
nom dochodku v SR 270 € stadi na 2,5
roka. Tato suma by stacila 6 rokov na ak-
tualny rozpocet nasej obce.

Podal som trestné oznamenie na auto-
ra tohto nemorélneho paskvilu, za ktory
je nepodmiene¢ny trest odnatia slobody
od 1 - 5 rokov a ndhrada ujmy na dob-
rom mene.

Na zaver by som chcel pripomentit,
Ze som z vlastnych finanénych prostried-
kov kupil pre obecny urad 2 pocitace,
pouzivam vlastny laptop a vlastny mo-
bilny telefon a kupil som za nemalti sumu
snezny skuter, ktory je v zime bezplatne
k dispozicii nasim lyziarom - bezcom
na dpravu trati. (Ddfam, Ze sa autor pam-
fletu bude pri lyZovani asponl od hanby
Cervenat.)

Som presvedceny, Ze takéto ,noc¢né
maniere® v nasej obci nebudu pokradovat
aradsej si povieme nazor (aj ked pre dru-
hd stranu neprijemny, priamo z o¢i do
o¢i. Som na to kedykolvek pripraveny.

Bc. Pavel Barani, starosta obce
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Chcem podakovat

Dovolte mi, aby som sa vam podakoval
za vasu hojnu ucast v komunalnych vol-
bach nasej obce.

Osobitne a osobne v$ak chcem po-
dakovat vSetkym tym, ktori mi dali svoj
hlas. To, Ze som vo volbach neuspel, ma
neodradi a uistujem vas, Ze aj ako radovy
obcan sa budem snazit, aby sa znovuzvo-
leni predstavitelia obce zaoberali aspon
niektorymi castami nasho volebného
programu.

Este raz vam vSetkym dakujem.
Peter Jambrich

Vyjadrujem podakovanie

Celé jesenné obdobie zila nasa obec pri-
pravami komunalnych volieb.

Mnohi ob¢ania ma oslovovali, ¢i podpo-
rovali v kandidature.

Dnes mame po volbach. Nechcem
premeskat tito vynimocnu prilezitost a
podakovat vSetkym ob¢anom, ktori mi
odovzdali svoj hlas ako kandiditke na
starostku obce, ¢i ako poslankyni obec-
ného zastupitelstva.

V nasledujicom volebnom obdobi sa
budem snazit nadalej s vami komuniko-
vat. Zistovat vase pripomienky, pripadnd
kritiku, ¢i namety pre lepsi Zivot v nasej
obci a to k vasej spokojnosti.

S uctou Magdaléna Ilanovska

Vox populis, vox deo

Hlas Iudu, hlas BoZi. Takto hovorievali uZ
stari Rimania. Start rimsku mudrost po-
tvrdili aj nase miestne volby. Uskuto¢nili
sa tak, ako kaze zdkon: vSeobecné, tajné,
priame a rovné. Z troch uchadzacov na
starostu zvitazil jeden, z patnastich kan-
dididtov na poslancov opravnené osoby
vyvolili devit. Nova obecnd vrchnost je
teda na svete. Predstavitelov obce ¢akaju
$tyri roky prace pre Zavaznu Porubu a
v programe urcite len to, ¢o obec naj-
viac potrebuje: pokojny Zzivot, Standard
sluzieb a rozvoj. Takze: vela sil, chuti a
uspechov. O §tyri roky voli¢i zhodnotia
svoje teraj$ie rozhodnutie.

—dm-

[ [ ] [ ]

Volby v Bohuslaviciach

Volby do organov miestnej samospravy
sa uskuto¢nili v dnoch 15. a 16. oktébra
2010 aj v druzobnej obci Bohuslavice u
Hlu¢ina. Staronovym starostom obce sa
stal Ing. Kurt Kocian.

Obecné zastupitelstvo

h P
/ . D
Spravy zo samospravy A=K
Y Y
'OBEO‘*

Oktober 2010

Spravu komisie verejného poriadku a
ochrany Zivotného prostredia predniesol
jej predseda Vladimir Mlyncek, ml. Ko-
misia je troj¢lennd: Vladimir Mlyncek,
Ivan Jadala a Peter Haviar. V priebehu
roka zasadali osemkrat, plus podla potre-
by zasahovali v teréne priamo pri rie$eni
vzniknutych problémov. DoélezZitou zloz-
kou ¢innosti komisie je ochrana a tdrzba
verejnej zelene. Tu treba pochvalit ¢lenov
Jednoty dochodcov a ¢lenov Sportového
klubu, ktori osobne udrzbu zelene za-
bezpecovali. Problémy st s priestormi
pri neobyvanych domoch, kde sa o zelen
nikto nestard. Komisia navrhuje jednat s
Polnohospodarskym druzstvom a Zdru-
Zenim majitelov lesov, aby si tieto zloz-
ky spolu s Obecnym tradom rozdelili,
kto bude za ktort plochu zodpovedny.
Pripravena je druhd cast vyrubu topo-
lov pri lyziarskom areali. Obec sa aktiv-
ne zulastiiuje na triedeni komunalne-
ho odpadu. Ob¢anov treba ale neustéle
upozornovat na zmen$ovanie objemu
ukladanych plastov a papiera (stlacenie
plastovych flia§, balikovanie papiera),
¢im dochddza k zniZeniu néakladov pri
odvoze, a tym padom k zefektivneniu se-
parovania odpadu. V predchadzajuicom
roku sme odovzdali 15 674 kg papiera a
2 638 kg plastov. Z tohto mnozZstva bolo
5 596 kg komunalneho odpadu, ktory sa
do triedeného dostal neddslednym ¢is-
tenim odovzdévanych surovin. Nebez-
pe¢ny odpad a textil sa zbiera 2x ro¢ne
do kontajnerov na nadvori obce. Na tdto
formu si uz obdania tiez zvykli, mnoz-
stvo vyzbieraného odpadu z roka na rok
narastd. Zahradny odpad mozu obcania
bezplatne ukladat na skladku v Potocku.
Prioritou by ale malo byt kompostovanie
vo vlastnych priestoroch.

V obci registrujeme zvysujuci sa po-
Cet psov. S touto skuto¢nostou vznika-
ju nové problémy, ktoré musi komisia z
¢asu na Cas riesit (volny pohyb psov, zne-
Cistenie pozemkov exkrementami). Vela
¢asu musela komisia venovat verejné-
mu poriadku a medziludskym vztahom.
Navrhuje pouzit v najproblémovejsich
miestach kamerovy systém. Pretrvavajui-
cim problémom je parkovanie vozidiel
na chodnikoch a cestich. Okrem toho,
Ze brani volnému pohybu obc¢anov, zne-
moznuje v zimnom obdobi udrzbu ko-
munikécii. Clenovia komisie venovali
pozornost aj verejnému osvetleniu. V
sicasnosti je pripraveny projekt obnovy,
kde by sa malo osvetlenie ,,potiahnut® az
po Aredl telesného pohybu.

Po spréave Vladimira Mlynceka do-
stala slovo pani Magda Ilanovskd, ktora
predniesla spravu o d¢innosti socidlnej
komisie. Podrobnosti z tejto spravy nam
zékon neumoznuje zverejnovat.

V réznom poinformoval Dr. Migala
o podrobnostiach néavstevy v Bohuslavi-
ciach a upozornil vSetkych zdujemcov,
7e fotodokumentdacia z tejto udalosti sa
nachddza na web-stranke www.bohusla-
viceuhlucina.cz.

November

Na novembrovom zasadnuti ekonémka
obce podala spravu o plneni rozpoltu
obce k 30.09.2010. Predlozila aj navrh
upravy rozpoctu. Po pripomienkovani
poslanci odsthlasili navrh rozpoétu na
rok 2011.

Dalej obecné zastupitelstvo schva-
lilo V8eobecne zavdzné nariadenie obce
Zavazna Poruba o miestnych daniach a
poplatku za komunélne odpady a drob-
né stavebné odpady na uzemi obce. Tiez
schvalilo novelu Vseobecne zavizného
nariadenia obce, ktorym sa menia a dopI—
naju poplatky za ukony vykonané Obec-
nym uradom v Zavaznej Porube. Tymto
nariadenim sa meni aj vy$ka prispevkov
na ciasto¢nu uhradu nakladov v gkole a
$kolskych zariadeniach v zriadovatelskej
posobnosti obce Zavazna Poruba.

Na zéver starosta P. Bardni podako-
val poslancom OcZ za dobrd spolupracu
a podiel na rozvoji obce v ¢ase volebného
obdobia 2006 - 2010.

Ing. Eugen Vadovicky,
zastupca starostu

Hovorili o tvorbe
Porubskych novin

Popredny a uznavany slovensky novinar
Ing. Bohus Olach, $éfredaktor Obecnych
novin sa zastavil 3. novembra 2010 v Za-
vaznej Porube. S poslancom OcZ a §éfre-
daktorom Porubskych novin Dus$anom
Migalom viedol rozhovor o kompeten-
ciach a aktivitdch samospravy v obci a
tvorivom toku tvorby Porubskych novin.
Zaznam rozhovoru uverejnia Obecné no-
viny v decembri tohto roku. V sprievode
Miloty Vadovickej si prezrel Dom Milana
Rufusa a zapisal sa do pamitnej knihy za-
vazného miesta slovenskej literatiry (na
snimke). -dm-
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Cesta neprejazdna

=

Prvé snehova nadielka poriadne skom-
plikovala dopravnu situdciu v obci. Pri-
niesla so sebou aj skrizeny kamion bloku-
juci vstup do obce. Pytate sa, ¢o robil v Z.
Porube, ked viezol tovar pre Swedwood.
Odpoved je jednoducha: niekto odstranil
navigacnu tabulu do tovarne umiestnent
hned za mostom cez Vah. Dopravné zna-
¢enie v miestnej ¢asti Luhy nema trvéc-
nosti. Tento stav sa opakuje. Vinnika sa
nedari odhalit. A ddsledok? Pre sanitky,
hasicov, autobusy i osobné vozidla bola v
pondelok rdno ( 29.11. 2010) na niekolko
hodin zastavend premavka. Mnoho ludi v
tento den megkalo do prace. Co treba?

Otvorit o¢i, prichytit a usved¢it ,,sila-
kov*, ¢o nicia dopravné znacky.

Vystavba kanalizacie

« Pritomni slévnostne poklepkali zdkladny kamer stavby
aj v Z. Porube. Starosta Z. Poruby P. Bardni a primdtor
L. Mikuldsa J. Blchdc potom prestrihli pdsku.

V ramci vyzvy MZP SR, opera¢ny ciel
1. 2. - odvadzanie a (Cistenie odpado-
vych vdd bola na Ministerstvo Zivotného
prostredia SR predloZena Ziadost o ne-
névratny finanény prispevok. Projekt rie-
§i vybudovanie splaskovej kanaliza¢nej
siete v Zavaznej Porube, Benadikovej, a
mestskej ¢asti Liptovsky Mikulas - Stosi-
ce. V Zavaznej Porube ide o dobudovanie
kanalizacie. Cielom projektu je zvySenie
poctu obyvatelov pripojenych na verejnu
kanalizaciu a obsluznost izemia vo vzta-
hu k odvadzaniu a ¢isteniu komunalnych
odpadovych vdd ako zakladnej environ-
mentalnej sluzby vodného hospodarstva
v sulade so z&vizkami SR vo¢i EUL
Slavnostné otvorenie stavby sa usku-
to¢nilo 4. oktdbra 2010, za ¢asti investo-

ra, zhotovitela, primdtora mesta, staros-

tov obci, predstavenstva a dozornej rady

Liptovskej vodarenskej spolo¢nosti.
Ukazovatele projektu: Zavazna Po-

ruba: 2754 m gravita¢nej kanalizacie, 68

kanaliza¢nych pripojeni

Investor: Liptovskd voddrenskd spolo¢-

nost, a.s. Liptovsky Mikulas

Zhotovitel: Vodohospodarske stavby, eko-

logicky podnik, a.s. Bratislava

Zaciatok stavby: 2010, ukoncenie stavby:

2012.

ZPOZ nevypadol
z obecného slovnika

Zbor pre obcianske zédlezitosti a s nim
spojené obcianske obrady a sldvnosti
nevypadli z obecného slovnika Zavaznej
Poruby. Trva aj po zésadnej politickej
a hospodarskej zmene v nasom State.
Funguje vdaka obetavym re¢nikom, re-
citatorom a zenskému spevokolu, ktory
rovnych pitdesiat rokov vedie a hrou
na organe doprevadza Jan Vadovicky.
Obecny ZPOZ napomaha atmosfére
uprimného ludského spolunazivania v
podobe mnozstva obéianskych obradov
a slavnosti. Dovod ¢innosti je motivu-
juci: nachddza uprimny ohlas u tych,
ktorym je tato ¢innost venovand. Moz-
no sta¢i pripomendt niekolko aktivit:
tradi¢né  stretnutie pétdesiatro¢nych
jubilantov, obcianske sobdse, ¢i obrady
poslednej rozluc¢ky so zosnulym spolu-
obc¢anom. Na pozvanie starostu P. Bara-
niho sa v predvecer dia boja za slobodu
a demokraciu stretlo takmer Styridsat
teraj$ich i byvalych ¢lenov, ktori za uply-
nulych patdesiat rokov ucinkovali v
tomto obc¢ianskom zdruzeni. Ako indc,
spomienky nemali konca. Slova ocene-
nia a podakovania od vedenia obce pri-
tomni radostne prijali ako povzbudenie
a indpiraciu pre dalsiu ¢innost. (Viac sa
docitate na inom mieste). -dm-

o Pri prilezitosti jubilea ~ZPOZu v
Zdvaznej Porube sa do pamdtnej knihy
obce podpisala aj prvd predsednicka
tohto zboru osemdesiatSestrocnd Maria
Kovidcovd.

Uctili si starkych

il A | 2 [

V ramci Mesiaca ucty k star$im pripravili
najmensi ziaci krasny kulturny program,
ktory uviedli v priestoroch materskej
$koly. Pod vedenim riaditelky a uciteliek
sa predstavili ,,malkaci® a ,velkaci“ (Ziaci
1. a 2. triedy MS) s programom pre svoje
babicky a deduskov. Svojim vystipenim
skolkari ukazali svoje kvality. Roztomily-
mi scénkami, tancami a prednesom pri-
jemne pobavili publikum, za ¢o ich ,,star-
ki“ odmenili potleskom. Na zaver celého
kultdrneho podujatia si deti spolo¢ne so
starymi rodi¢mi posedeli pri ¢aji a chut-
nom koladi.

Potom nasledovala prehliadka herni,
kde deti ukdzali hracky a ako sa vedia hrat.

V mene vsetkych pritomnych vy-
slovil ucitelkdm slovd podakovania pan
Ojescik. Vyjadril uctu a obdiv za krasne
pripraveny program a podakoval peda-
gogickému zboru, Ze deti vedu k ucte k
star$im a spolo¢nosti.

Celé podujatie malo velky ohlas a
kazdy zo starych rodi¢ov odchadzal do-
mov s prijemnym pocitom v dusi, Ze je o
ich vnti¢atd v MS dobre postarané.

Zdenka Broskova

Bola to in$piracia
Bola som v Bohuslaviciach prvykrat, ale
zaujalo ma vsetko. Predovsetkym dobri
a srde¢ni ludia, romantické prostredie
obce, rybniky, pekne upravené zahra-
dy, moderne a ucelne obnoveny Obecny
dom, profesionalne vysttipenie cirkevné-
ho spevokolu v prekrasnom Kostole Naj-
svitejSej Trojice, potesilo ma, Ze v nom
spieva vela mladych ludi. Deti i dospeli
pripravili pekny program, ocefiujem su-
tazné vystupenie mladych rodin, hlavne
dobry napad a Ze sa dali ,,nahovorit na
také vystupenie, kde sa vSetci umiestnili
na 1. mieste. Velké podakovanie za milé
prijatie a starostlivost pocas 2-dilovej
ndvstevy patri p. starostovi, zamestnan-
com Zakladnej $koly a vSetkym organi-
zatorom. Ja som nacerpala vela inspiracie

a energie.
D. Kulhava

PS: Este by som zablahozelala p. staros-
tovi Kocidnovi k znovuzvoleniu do funk-
cie a popriala vela sil, energie uskuto¢nit
vSetko naplanované...
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17. oktébra 2010 sa konali sldvnostné
sluzby BoZie venované podakovaniu za
arody zeme.

V nedelu 17. oktébra o 14,30 hod.
sa dve clenky nasho cirkevného zboru
spolu s p. fararom zudastnili senioral-
neho stretnutia Zien v Ev. a.v. chrame
v Partizanskej Lup¢i. Hlavnou témou
bola Zena ako misionarka a prednasa-
jucou bola p. fararka na déchodku Anna
Adamovi¢ova z Modry.

V 1. Casti prednasky sa zaoberala
histériou cirkvi ako néstroja misijnej ¢in-
nosti. Prvi misionari boli u¢enici, aposto-
li a evanjelisti, ktori chodili a S$irili kres-
tanstvo. Aj dnes je misia potrebna.

V 2. Casti sa zaoberala konkrétnym
konanim Zien evanjeli¢iek - misiondrok
v cirkevnych zboroch, rodinach. Kazda
zena moze byt velmi uZito¢na v rodine,
praci, ale aj v cirk. zbore, odovzdat zo
srdca svoje skidsenosti, byt prikladom
ako organistka, presbyterka, kostolni¢-
ka..., ale najviac méZeme pomoct modlit-
bou za svoje deti, rodinu, bliznych a ve-
rit, Ze vytrvald modlitba prinesie svoje
ovocie a uzitok. Spomenula aj basnikov
I. Krasku a M. Rufusa, ktori spominaju
na svoje matky, ktoré sa nehanbili mod-
lit, boli udrziavatelkami viery v rodinach.
Poprosila pritomné Zeny, aby ,miesta
v chramoch po Zenach, ktoré zomru ne-
zostali prazdne, ale prisli dcéry a vnuc-
ky a nahradili ich®, lebo v$etky sme po-
trebné a sicastou misie.

Prednéska bola obohatena niekolky-
mi skladbami J. S. Bacha v podani Meto-
da Rakdra — hra na organe a Rastislava
Macku - hra na tribke a tiez Zenskym
spevokolom domaceho CZ.

Podakovanie za vydarené popolud-
nie patri celému CZ v Partizanskej Lup¢i
na Cele s p. fardrom Mol¢anom. Ved len
pred dvoma tyzdnami posvitili obnoveny
chram Bozi a zrekonstruovanu historicky
najstarsiu ev. faru na Slovensku.

Cirkevna rubrika

t  Sldva Bohu na vysostiach a na zemi pokoj ludom dobrej vile.

22. oktébra 10 cleniek spevokolu
a presbyterky navstivili vystavu Od naro-
denia az po hrob v Muzeu J. Krala v Lip-
tovskom Mikuldsi. Vystava je zamerand
na prezentdciu vzacnych cirkevnych pa-
miatok z CZ v Liptovskom Mikulasi, ako
st bohosluzobné richa kinazov a diakonis,
kostolné richa, vzacne kalichy, svietniky,
obrazy, rukou pisané kroniky a pod. Na-
chadza sa tu i ru¢ne vysivané rucho p. fa-
rara Kunu, ktoré mu v roku 1933 podaro-
vali cirkevnici zo Zav. Poruby, ked p. farar
posobil v Lipt. Jane. Do r. 1948 sem patril
aj nd$ cirkevny zbor. Kamzu vysivalo 8
porubskych dievcat: Eva Staronova - Ba-
toryova, Zuzana Kovacova - Rufusova,
Anna Kovacova - Bardniova, Maria Jaca-
lové - Hrdkovd, Zuzana Vongrejova - Pas-
kova, Anna Stlekova - Medlov4, Ruzena
Vtac¢ikovd — Kamienova a Eva Sarafinov4
— Vongrejova. Dakujeme za zaujimavy
vyklad a puatavé sprevadzanie samotnej
autorke vystavy p. Danke Fiac¢anovej. Vy-
stava potrva do konca novembra a naozaj
je ¢o obdivovat.

Cirkev je domom otvorenych dveri -
Povedal ddvno midry teoldg.

Tak s neveriacim, ako s tym, ¢o veri,

md zacat a viest ldsky dialdg...!

31. oktobra sme si na sldvnostnych sluz-
bach Bozich pripomenuli 493. vyrocie
reformacie cirkvi.

o V P. Lupci biskup ECAV Slavomir Sabol odhalil pamditnii tabulu na najstarsej evanjelickej fare na Slovensku

Bohosluzobny Zivot zboru

Pokrsteni:

Martin Jurecka,

syn Milana Jurecku a Aleny, r. Jurinovej
Anna Tomajkova,

dcéra Karola a Ivany, r. Foltynovej
Jakub Holly,

syn Michala a Katky, r. Majdikovej
»Kto uveri a pokrsti sa, bude spaseny".

Sobaseni:

Ing. Martin Jurecka

a Mgr. Lenka Piatkova

Ing. Milan Betko

a Mgr. Zuzana Kiebelova

,Co Boh spojil, clovek nerozlucuj !

Zomreli:

Midria Valentova, r. Valentova; Vladi-
mir Duda; Zdenka Kabzanova, r. Ju-
reckovd; Matej Betko; Ladislav Piatka;
Zelmira Jambrichova, r. Janc¢uskovd;
Jan Kulhavy; Viliam Hladky; Martin
Kurtik; Maria Agnetova, r. Mikulasova
., Blahoslaveni vsetci, ktori v Pdnu umie-

RS

raju.

Na 4. adventni nedelu - 19. 12. vram-
ci sluzieb Bozich vystapi spevokol Fi-
delitas s adventno-viano¢nym progra-
mom a deti s dramatizdciou ,Vianoce
pozemské a anjelské®.

Popoludni vystupia s tymto programom
v Ev. kostole v Partizanskej Lupc¢i.

Bratia a sestry,

pozyvame Vés na Stedroveerné sluzby

Bozie, ktoré budu 24. 12. o 17,00 hod.

a Viano¢né sluzby Bozie na 1. a 2. slav-

nost viano¢nu o 10,30 hod. a Silvestrov-

ské sluzby Bozie 31. 12. 0 17,00 hod.
Pozehnané Vianoce a vsetko dobré

v novom roku 2011 Vim praje
Predsednictvo Ev. a. v. cirk. zboru
v Zavainej Porube

Cestné obdianstvo mesta

Evanjelickému  fa-
rarovi  Vladimirovi
Kunovi udelili v no-
vembri 2010 cestné
obdianstvo mesta
Liptovsky Mikulas in
memoriam. V roku
1942 zachréanil ako
spravca evanjelického
sirotinca 26 zidovskych deti takmer pred
istou smrtou. Ocenenie prevzal v zastd-
peni otca syn Milan Kuna. V case, ked Z.
Poruba ako filia patrila k matkocirkvi v L.
Jane, posobil aj u nas ako zborovy knaz.
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Plnime si ulohy, ktoré nam nadelil Zivot

Pribehy evanjelickych rodin, ktoré vdm
z Casu na Cas predstavujeme na strankach
Evanjelického posla spod Tatier byvajii
Casto klukaté, inokedy sa pred ich aktérmi
skldriame s obdivom a sem-tam si nad ich
osudmi i povzdychneme. No jedno majii
vzdy spolocné: vieru. Skutocnii vieru, ktord
robi ich Zivot vynimocnym. A jednu takii
rodinu sme spoznali aj teraz. Zijii v sku-
tocne poetickom kiite Liptova — v Zdavaznej
Porube. Manzelia Kulhavovci, ich dcéry
Danka a Janka a svokra Mdria.

Tri obrazy detstva
Pani Danka pochddza z nedalekej Lubele.
Zila v dome, v ktorom sa narodil Jonas
Bohumil Guoth - znamy zakladatel Uhor-
skej lekarskej spolo¢nosti, ktory neskor
posobil ako lekdr v Hybiach. Dom, ktory
potom obyvali jej rodicia i stari rodicia,
bol jedinou zemianskou kdriou v Zubeli.
Danka vyrastala v harmonickej rodine,
ktora si zakladala na svojej viere. A prave
laska k Bohu a cirkvi jej z detskych cias
utkvela v pamiti v podobe troch kras-
nych obrazov.
»Na stene sme mali tri obrazy, ktoré si viem
vybavit dodnes. Prvy zobrazoval obhajobu
majstra Jana Husa v Kostnici. Na druhom
bola zndzornend scéna, ked na nddvori
volajii po ukriZovani Pina Jezisa Krista.
No a treti bol portrétom Pdna JeZisa. Také
bolo moje detstvo — v kruhu hlboko veria-
cich ludi,“ spomina si Danka Kulhava.
Spolo¢ne s rodi¢mi chodievala do kosto-
la do Partizanskej Lupce, kedZe v rodnej
obci kostol nebol, a vlastne nie je dodnes.
Ista dobu sa veriaci z Lubele dokonca
stretavali na sluzbach Bozich v jej rod-
nom dome. V Lup¢i ju zas po krestanskej
stranke vychovaval - a aj konfirmoval
brat fardr Zemiar, na ktorého si spomina
s velkou laskou a vda¢nostou.

Viera ma v rodine
nezastupitelné miesto

Po skonc¢eni gymnazia zacala pani Danka
pracovat a ako hovori, vzdy mala $tastie
na srdeénych a priatelskych kolegov.
»Popri zamestnani som sa rozhodla studo-
vat na pedagogickej fakulte. Vybrala som si
kombindciu ruského jazyka a pedagogiky.
Viete, v mojom zamestnani vsetci vedeli,
z akej rodiny pochddzam a aj to, Ze chodie-
vame do kostola a Zijeme ako krestania. No
nikdy mi nikto neubliZil. Prave naopak, ak
to bolo mozné, vZdy ma podporili. Aj starsi
kolegovia ma vZdy prijali medzi seba, dob-
re sa ndm spolu pracovalo. Nacerpala som
od nich mnoho Zivotnych miidrosti,“ hovo-
ri pani Danka.

Po skonceni 8koly prisiel sobas. Svojho vy-
voleného spoznala v autoskole. Po svadbe
prisla byvat k manzelovi do Zavaznej Po-
ruby. Ako zdoraznila, vydala sa tiez do
prikladnej evanjelickej rodiny. ,, Hned som

sa tu citila ako doma. Mdm totiz vyborné-
ho manzela a aj svokrovci ma od zaciatku
brali ako svoju dcéru. Zial, svokor pred
mesiacom zomrel po dlhsej chorobe. No
este sa tesime z manzelovej mamicky, kto-
rd md 88 rokov. I ked do kostola uz s nami
nechodi, pretoze md problémy so sluchom,
doma si kazdy den Cita BoZie slovo, modli
sa a spieva. Jednoducho si svoju vieru za-
chovala doteraz.“ A prave o tato vieru sa
Dankina svokra delila aj so svojimi dvo-
ma vnuckami — Dankou a Jankou, ktoré
odmalicka vodila do Bozieho chramu.
Obe dievéence navstevovali aj hodiny
nabozenstva v $kole a aj ked uz dnes vy-
leteli z rodi¢ovského hniezda a nasli svoje
uplatnenie vo svete, pri navrate domov do
Zavaznej Poruby nevynechaja sluzby Bo-
Zie v tunajSom kostole.

Tazké chvile prehibili lasku k Bohu

Pri naSej navsteve v rodine Kulhavych
sme s pani Dankou postupne rozobrali
véetky dolezité medzniky Zivota jej rodi-
ny. Ona sama sa v spomienkach vratila do
radostnych chvil, no neskor sme sa dosta-
li aj k tym smutnej$im. Danka Kulhava
véak aj tie najtaz$ie momenty vnima v pr-
vom rade ako posilnenie viery. A kedy
sa na svet a jeho hodnoty zacala pozerat
inymi o¢ami?
»Pred piatimi rokmi som vdzZne ochore-
la. Diagnéza a s riou spojené dlhé pobyty
v nemocnici viedli k tomu, zZe som radi-
kdlne prehodnotila svoje priority. Viete,
ja som nikdy nebola zatazend na to ma-
teridlne. Ale teraz ma uz nejaké hmotné
statky nezaujimajii vobec. Vtedy mi velmi
pomohlo, Ze som pri sebe citila pritomnost
Pdna Jezisa Krista. Pomohol mi a ja som
Mu velmi vdacnd za to, Ze este mozem byt
so svojou rodinou a Ze este pre niekoho
mozem byt uzitocnd. Pochopila som aj to,
Ze v rodine i medzi priatelmi md vlddnut
pokoj, Ziadny stres, Ziadne nahdrianie sa
za niecim, ¢o v konecnom dosledku aj tak
nemd cenu. Preto sa i vo svojej domdcnosti
vZdy snazim vytvdrat atmosféru pokoja,“
pripomina pani Danka.

Nech za teba hovoria skutky
Danka Kulhava zasvitila takmer cely
svoj profesijny zivot ucitelstvu. Vycho-

vala mnohé generacie Ziakov a $tudentov
a dnes, po dlhsej prestavke, ktoru zaprici-
nila choroba, ale aj starostlivost o svokra,
pomysla o navrate do prace. No ani teraz
sa doma nenudi. Vsetok volny cas s las-
kou venuje aktivitim v cirkevnom zbore.
Je totiz kostolnickou, presbyterkou a tiez
zborovou poddozorkynou. ,Kostolnicku
prdcu robim aj so svojou priatelkou a mu-
sim povedat, Ze tiito sluzbu sme prijali vel-
mi rady. Rozumieme si aj bez slov, a tak sa
snazime vZdy vsetko zodpovedne pripravit
ako treba. V zbore ma dlho prehovirali,
aby som sa stala dozorkyriou, ale ak mdm
byt dprimnd, myslim si, Ze je to funkcia
vhodnd skor pre muza. Muzi totiz vedia
lepsie zvlddnut rozne stavebné prdce, orga-
nizovanie a podobne. Diifam, Ze sa Citatel-
ky Posla na m#ia pre tento ndzor nebudi
hnevat,“ dodava s ismevom D. Kulhava.
Do ¢innosti zboru prispieva uz devit ro-
kov aj recitovanim basni na poslednych
rozlickach so zosnulymi.

Vratme sa v$ak e$te na chvilu k ro-
dine. ,,Pre mna je sidrznost rodiny prvo-
radd. A rozhodne si myslim, zZe na #iu ma
velky vplyv i viera. Ja sa v Zivote riadim
dvoma heslami, ktoré mi prirdstli k srdcu.
Prvym je Komenského vyrok: Nehovor, Ze
urobis, nechval'sa, Ze si vykonal, nech skut-
ky hovoria za teba. A moju rodinu vystiz-
ne charakterizujii aj slovd: teraz si uz len
v tichosti plnim tilohy, ktoré mi nadelil sam
zivot,“ dodala na zaver Danka Kulhava.

Zuzana Zimdaniova, EPST

Symbolika viano¢nych 0zd6b

Preco si skrdslujeme vianocny strom-
cek a kedy sme s tym zacali?

Vysvetleni je niekolko. Jedno sa spdja
s Alsaskom 16. storocia.

Martin Luther, vracajici sa domov
tesne pred Vianocami v roku 1513, bol
vraj natolko ocareny krasou hviezdami
obsypaného neba, ze sa mu zazdalo, Ze
hviezdy visia na konaroch stromov, a pre-
to od tych ¢ias sa zacali hviezdickami ¢i
mesiac¢ikmi zdobit jedlicky.

_Kazdd ozdoba md svoj vyznam:
Jabl¢ka (dnes gule) st symbolom Ada-
movho pokusenia.

Pernik zas tazko nadobudnutou potra-
vou praotca.
Orechy symbolizuju prekonédvanie Zivot-
nych tazkosti.
Retiazky st symbolom nasho spojenia
s Bohom.
Zlata nit je symbol $tastia.
Sviecky su symbolom Svetla sveta - Jezi-
Sa Krista.
Zvonceky svojim hlasom majd ochranit
nase srdce pred lakomostou a ich kra-
sa ma pripomenut, Ze existuje cennejsie
bohatstvo ako je zlato a drahokamy - ne-
smrtelnd udskd dusa, laska a sucit.

Zdroj: Internet
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Narodil sa

Narodil sa, neprisiel ako putnik, cudzi-
nec a posol. Nebolo tak, aby sa jedné-
ho dna zjavil na trhu s palicou v ruke, opa-
sany remenom, v zapraSenych sandaloch,
na znamenie, ze prisiel zdaleka a Ze prina-
$a zvesti z cudzich krajov, noviny nepocu-
té. Pan Jezi$, Spasitel sa narodil ako dieta.
Ako dieta po nociach plakéval a rastol do
pomerov a rozmerov sveta. Dival sa na svet
svojimi o¢ami, ale to, ¢o videl, odovzdaval
dalej slovami ludskymi, zrozumitelnymi
kazdému c¢loveku, kazdému z nis.

Uz aj v porovnani s Janom Krstite-
lom, bol ndm ITudom omnoho blizsie, bol
skuto¢ne ,,Syn cloveka®, ako na mnohych
miestach sdm o sebe hovori.

Aj to porovnanie medzi Janom a Nim
samym je z jeho ust. Hovori v iom o
sebe, Ze ,,prisiel Syn ¢loveka, jedol a pil...“
Vtedy navonok sa nelisil od ostatnych Iudi.
Aj apostol Pavel neskor zachytdva tento
moment, ked v liste Filipskym pise: ,vzal
na seba podobu sluzobnika, podobnym sa
stal ludom ...“ O tento moment ide v deji-
néch spasy. O Bozie zniZenie sa k cloveku.

Keby sme to chceli vyjadrit ludskymi
slovami, povedali by sme: Boh videl, Ze
¢lovek k nemu nemdze, a preto On pri-
giel k clovekovi...Na rozdiel od mnohych
nabozenskych ¢i filozofickych systémov, v
ktorych sa ¢lovek sam zachranuje, ¢i aspon
md, tak sa mu predpisuje, u¢i zachranit; tu
zachranuje ¢loveka Boh, teda zachrana,
spasa, nie je vo mne a nie je zo mna — ako
¢loveka.

O zivote Pana Jezi$a z jeho detstva
mame velmi malo sprav. Vlastne len jed-
nu, Ze sa ako 12-roény ,,stratil“ rodi¢om v
Jeruzaleme a po navrate do Nazaretu ,,bol
im poslusny“ Ako vidime zo svedectiev
Pisma, mali cirkevni otcovia pravdu, ked
uz v rannom krestanstve definovali Pano-
vu podstatu, Ze totiz bol ,,pravy Boh a pra-
vy ¢lovek®.

Vianoce snad viac ako ind doba je
vhodnd k tomu, aby sme si tento moment
uvedomili, aby sme z neho pre seba vyvodili
dosledky. Anjelské posolstvo znie: ,,Narodil
sa vam Spasitel...“! Prielom Boha do Iud-
skych dejin za¢ina nebozskym spdsobom.
Nijaky manifesta¢ny prichod s fanfarami.
Nijaky zézrak sa nedial. Dvom Iudom sa
narodilo dieta. Tak ako sa dovtedy i odvte-
dy rodilo mnoho deti. Tym sa zacala cesta
spasy, Ze nie ,,¢lovek sa zbozétil, ale Boh sa
stal ¢lovekom®. V dejinach nabozenstiev iSlo
(a ide) o to, Ze ¢lovek sa ma4, i ked nie hned
zmenit na Boha, tak aspon nejakym sp6so-
bom ,,zbozstit", teda stat sa Bohu rovnym. I
ked mame spravy, vierohodné i menej vie-
rohodné, Ze sa mnohym ,,takmer podarilo’,
ani jednu nemame, ktora by svedcila, ze sa
to hocikomu podarilo bezozbytku, aspon
exemplarne. A tak ¢lovek — celé Iudstvo i
nadalej zdafalo tladi ten Syzifov kamen pred
sebou, usiluje sa zachrdnit, spasit vlastnymi
silami. Viedlo by daleko opisat vsetky tie

cesty, sposoby a systémy, ktoré ¢lovek pri
tom vynaklad4, hlada.

A do tohto hladania, do labyrintu, v

ktorom chodime okolo a tdpeme, zaznieva
i dnes ten jednoduchy, vSetkym zrozumi-
telny anjelsky hlas ,,Narodil sa vaim dnes
Spasitel ... Ten hlas zaznieva v nezmene-
nej podobe uz takmer dve tisicroéia, no
¢lovek akoby ho nepocul, akoby sa ho ne-
tykal. Tladi ten svoj kamen v marnej, zufa-
lej predstave, Ze prave ,mne” sa toto musi
podarit. Cesta Bozieho spasenia je vSak
cestou neodvislou od nasich ciest, od toho,
¢i svoj kamen tla¢ime, alebo sa ho hladime
obist. Narodenie Panovo znamena, Ze v
nom takto a vtedy zacina tdto Bozia cesta.
Celkom Iudskym sp6sobom, jednoducho,
jasne, aby kazdy videl, kazdy rozumel a nik
nezbludil.
Ved k tomu, aby ¢lovek toto pochopil,
nemusi byt ani velmi zbehly, vzdelany a
mudry - stac¢i byt tiziacim ako oni pastie-
ri v Betleheme, sta¢i byt malym dietatom.
V betlehemskom Dietati i$iel Boh Iudskou
cestou, cestou ¢loveka, aby tak raz mohol
tento ¢lovek ist cestou Bozou.

Aky to Boh !

Boh, ktory tak miloval Iudi, ¢loveka,
ma, Ze sa sam stal ¢lovekom, ndm vo
véetkom podobnym okrem hriechu. A
preto, to najvacsie, najslavnej$ie na Viano-
ciach je, Ze sa Spasitelnarodil, prisiel do
nasej nizkosti, bohaty do chudoby, slavny
do pohanenia, Pan svetov do utrpenia od
sveta, ¢loveka, ktorého stvoril a kvoli kto-
rému prisiel. Takého mame Spasitela !

Kde - kto mu je podobny?

Vladimir Pavlik, ev. farar

Spolo¢na modlitba

Cas na spomienky, ¢as na zamyslenie nad
Zivotom tych, ¢o uZz nie su medzi nami,
ale aj ¢as na zamyslenie nad Zivotom na-
§im. Je to ¢as na povzdychnutie, ¢as na
nefalSované a aprimné slzy. Zapalili sme
svie¢ky svojim zosnulym, chvilu postali,
pomodlili za ich duse.

Pod symbolom krestanstva na cin-
torine v Zavaznej Porube sa konala aj v
tomto roku spolo¢nd modlitba evanjeli-
kov a katolikov. Krestania spolo¢ne vy-
jadrili vieru a nadej vo ve¢ny Zivota po-
dali ruku blizkemu svojmu na zmierenie
s nim i so sebou.

F

Netreba mat strach z Vianoc

Vianoce su sviatky, ktoré su najocakava-
nej$ie zo vsetkych, v obchodnom svete
prichddzaji minimalne dva mesiace skor
ako st poznacené v kalendari. St ¢astované
roznymi privlastkami a navonok vzbudzuju
iluziu krasna, pokoja a dobra.

Caro Vianoc nespociva v rozziarenych
strom¢ekoch a blikajucich oknach obchodov
a nasich domovov. Je v nie¢om tplne inom.
Vianoce su oznacované ako cas radosti ve-
selosti. Ano aj. Je na to vela dovodov. Zide
sa celd rodina, pocas roka od seba odlucend.
Ku stolu musime prilozit par stolic¢iek, aby sa
vosli stari rodic¢ia, deti pridené zo zahrani-
¢ia, blizki priatelia alebo osamely sused. Je to
iradost z hradiek, ktoré deti nasli pod strom-
¢ekom. Radost od daréeku od manzela, na
ktorom je najcennejsie to, Ze je darovany z
distej lasky. Radost z toho, Ze mdZem druhé-
mu nie¢o dat, ¢im by som ho potesil.

Vianoce v§ak mo6zu priniest aj sklama-
nie z nenaplnenych oc¢akavani. Najbolest-
nej$ie st prazdne miesta pri Stedroveder-
nom stole. Tu mal sediet marnotratny syn,
ktory odisiel z domu za svojimi hodnotami,
manzel, ktory opit neodolal alkoholu, deti,
ktoré travia sviatky u svokrovcov. A neho-
voriac o prazdnych miestach, ktoré ostali
po tych, ktory nas v tomto roku predisli do
vecnosti. Cim je ¢lovek starsi, tym mad tych
prazdnych miest okolo seba viac.

V mnohych ludoch vzbudzuje toto ob-
dobie vSeobecnej veselosti skor obavy, pre-
toZe o to viac precituji svoj smutok. Obdiv
si zasluzia ti, ktori dokdzu svoje trapenia
bolest a smutok zabudnut a tesit sa s druhy-
mi. Vianoce ndm okrem iného chcu pripo-
menut, Ze radostnejsie a krajsie je davat ako
brat. Ludia, ktori dokaZu zabudnut na seba
sa mozu otvorit radosti, ktord prezivaja
ini. Zdielat radost s druhymi a zabudat na
svoje trapenie je jeden z najkrajsich preja-
vov krestanskej lasky. Napodobnujeme tak
Nebeského Otca, ktory sa tejto svitej noci
radoval nad svojim Synom, Dietatom lezia-
cim na sene, ktorému ako porodnicu fudia
ponukli mastal.

Nie je dovod na strach. Ako hovo-
ri evanjelium narodil sa Emanuel - Boh s
nami. Boh sa stal ¢lovekom. Vzdialené sa
stalo blizkym. Boh sa stal Dietatom. Netreba
mat strach. Ak je Boh dietatom poloZzenym
na slane v jaskyni tak mi uz ni¢ nenahana
strach. Strach mézeme mat z cohokolvek, ale
nie z dietata. Z dietata, ktoré hladim a ktoré
sa tuli ku mne. Jediné, ¢o potrebujem je ve-
rit. Verit, Ze Boh nie je vzdialeny, Ze nepreby-
va v nebesiach a nezaujima sa o nase dejiny.
Nie on prichadza. Nie véera, nie zajtra, ale
dnes. Je Otcom, ktory na nas nikdy neza-
buda, a ktory s maximalnom tctou k nasej
slobode, si praje prist k nam a stretnut sa s
nami. Chce prist do nasho stredu a prebyvat
s nami. Chce nas oslobodit od zla a smrti a
od vsetkého, ¢o brani nasmu skutoénému
$tastiu. Boh nas chce zachranit.

Aj ked je ndm na vlastnu bolest a skla-
manie zabudnut tazko, moZeme si povedat,
ze prezivame skuto¢né Vianoce, podobné
uplne tym prvym, ked Panna Maria a Svi-
ty Jozet v podmienkach, ktoré si len tazko
dokazeme predstavit, po prvykrat uvideli
Spasitela sveta.

Milan Pridavok, kaplan v Okoli¢nom
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A Vianoce su alebo Stamodtial, alebo vobec nie su

Blizia sa nam tak, ako po iné roky. Nové,
iné, v o¢akdvani radostného. BliZia.

Cakéme ich? Pripravujeme sa na ne,
¢i sa len nezmyselne pachtime? Uchmat-
nut si z tych pochybnych darov materi-
dlna, dopriat si to, i to, uspokojit svoju
pomylent dusu.

Alebo sme sa uz kone¢ne zamyslel,
¢o to znamena byt krestanom, nie sa na
neho len hrat. V nedelu ist do kostola,
obcas sa pomodlit, a pri tatistike zakruz-
kovat kolonku - krestan.

Ako som uz povedal. Idd Vianoce.
Nuz doprajme si trochu ¢asu a zamyslime
sa nad tym, ¢o su vlastne Vianoce, ako
ich chcem v tomto roku preZit i oslavit.
Tak ako po iné roky, alebo inaksie ?

Takmer denne myslim na vasho ro-
daka Milana Rufusa, ktory mi bol viac,
ako duchovnym otcom i bratom. Boh mu
dal dar slova a on ho priehr$tim rozda-
val.

V spomienkach sa ¢asto vracal do
va$ej Zavaznej Poruby. Z nej, i kraja lip-
tovského cerpal duchovnt silu. Miloval
Liptov. V tom sme si rozumeli ako bratia.
Nuz z tcty k nemu, z tcty k jeho Bohom
darovanému slovu si zaspominajme na
baser:

Svitd rodina

Stacila mastalka,
jaslicky a seno.
A Bozia zdpalka

ich krotkym plameriom
osvieti tikradkom

to, ¢o je bytiu chlebom:
Ze strazit mlddatko
je strazit Zem i nebo.
Cas, ¢o tak nekond

noc za nocou, de# po dni -
je mimo Zdkona.
A bytia nie uz hodny.
Cokolvek hovori
jeho sldva,

bytie uz netvori.

to sa v fiom rozpaddva.
Ostane matkou mat,
brat bude sestre bratom
a otec otcom? Sndd.
Vsetko sa lomi na tom,
¢i Ariadne tka...
Kde tka to pradeno,
staci jej mastdlka

a jasle na seno.

Nacrel som do literatury, kde sa spo-

minaju jaslicky a nadiel som zaujima-
vé udaje. Mgr. Elena Subjakova v knihe

HLAHOLIKA - posvitné dedi¢stvo Slo-
vakov pise -

Priblizne na Novy rok 868 v Rime,
v chrdme Santa Maria Maggiore, papez
Hadrian II. polozil na oltar, pod ktorym
st relikvie betlehemskych jasli¢iek, litur-
gické knihy starych Slovdkov a schvalil
ich. Po prvykrat zaznela bohosluzba v na-
$om jazyku. Symbolicky sa tak slovenska
kultara zrodila na oltari betlehemskych
jasiel, v bazilike Panny Marie SneZnej.
Taky velkolepy bol historicky moment
zrodu kultury Slovékov. Kym iné kultury
sa presadzovali mecom, slovenské kul-
turne dejiny sa zacali slovom, a to BoZim.
Koniec citatu.

Tu na tomto mieste by som chcel
podotknut. Vtedy, pred 1142 rokmi bola
staroslovencina schvalend, ako $tvrty li-
turgicky jazyk popri gréctine, latincine
a hebrej¢ine. Takyto dar nedostal Ziadny
iny ndrod na svete. VaZime si toho? Sme
na to hrdi? Sv. Konstantin- Cyril - Grék,
znaly jazyka slovenského este zo Sold-
na, nam vytvoril nové pismena a pismo
- hlaholiku, ktora nema obdoby medzi
Ziadnymi pismami na svete. V abecede
hlaholiky je zasifrovana hlavna nauka
Evanjelia. Je to nieco uZasné, ¢o ¢loveku,
ked sa do toho zahlbi, musi vyrazit dych.
A preto Vam Porubdnom odporucam,
alebo dédvam tip pod viano¢ny stromcek,
obstarajte vasim blizkym knihu Hlaho-
lika od Eleny Subjakovej. Néjdete v nej
mudrost, ktora prehibi vase poznanie.

V tejto kratkej Givahe som sa chcel s
vami v tomto predviano¢nom ¢ase pode-
lit s myslienkami, ktoré v poslednej dobe
zamestnavaju moju mysel.

Va§ MUDr. Martin Jancuska, Vieden

Pranostiky

Tuhd zima vytrvd, ak je leto vihké
a jul horticejsi nez august.
Dlha zima, krdtke leto.
Suchd zima, suché leto.
Studend zima a mnoho snehu
prindsaju pekné jaro.
Cim neskorsie pocne zima,
tym skorej i prejde.
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Zo spomienok
ako z chleba si odkrojis

(pokracovanie z ¢isla PN 64)

V juli som sa ozenil uradne na MNV. V
auguste cirkevnym soba$om v evanjelic-
kom kostole v Giraltovciach. Plny kostol
domaicich aj zvedavcov. Ved sa vydavala
profesorka a za cudzieho. Az hen pre nich
z dalekého Liptova. Boli i bésne, tieZ spe-
vokol. Nebolo to zvykom ani tam, ani v
Porube. Ved domdce dievéatd boli tiez
pekné, Sikovné. Ked som si ju dosikoval
domov, tak som ju orientoval ako sa dob-
re uviest. Zavcasu vstala, zobrala $echtar
a iSla s mamkou dojit kravy. To bolo ale
prekvapenie, Ze to vie. I§la na polany hra-
bat medzi zeny. Tieto ju poriadne preve-
rili, otestovali. Vyrovnala sa im. TakZze u
mamky a u Zien to mala vyhraté. Uz iiel
len dobry chyr ako sa uviedla. Miro si do-
$ikoval zenu ,,do koca i voza“. Mamka ju
este naucili dobre varit liptovské halusky,
piect chrumkavy koch na tapsi a pariace
sa §tirce z kukuri¢nej muky. Doteraz to
ma porubsky $mak....

Na Mikovskej Rakytovici bola bazinata
plocha svodou. Chodili tam pit vodu stada
sfn a jeleniov. Podvecer sme sa vyskrabali
na rozkondrené svréiny a ticho sme ich po-
zorovali. Pili a zépasili medzi sebou tak, Ze
praskali parohy. Zapasy v bahne. To bolo
uzasné prirodné predstavenie v aréne.

Chodil som do mestianky, ked sa
gazdovia rozhodli prejst v obrdbani na
kapitalisticky systém. Kazdy na svojom.
Chodili sme tam takmer tyZden a polany
podla asti delili. Nerozumel som krité-
ridm, na ktorych sa dohodli. Boli lepsie a
horsie porasty trav, niekde viac psice, ne-
rovnosti, jamy. Polany mali nepravidelny
tvar. Podla pokynov som delil a nasobil.
To som vedel. Merali pdsmom, kolikovali
az do definitivnosti. Podpisali vymerané
plochy, oznacili vlastnikov. Na polanach
sa uz nerobilo 2-3 tyzdne, ale tyzden, dva.
Boze uchovaj posunut kolik alebo preko-
sit. To sa trestalo. Nastal ¢as sukromnice-
nia od ,vidim do nevidim®.

Od vtedy povazujem gazdov, sedliac-
ky stav za mudrych ludi. Znasanlivych,
tvorcov obzivy. Tak ako Martin Kukudin
vo svojej literarnej tvorbe. Ja romdn o
ich zivotoch a praci nenapiSem. V mojom
muzeu mam artefakty z gazdovstva. Napr.
koleso z voza dobre okované v $mykni u
Dudu vo Vrbici, tazkd hamovku, ktord mi
obopina Zulové skaly obmyvané po tisic-
rocia dovezené z Janskej doliny, pluh atd.
K Dudovcom som roky nosil mlieko, mas-
lo, tvaroh. Ved tym sme spldcali uZasne
poctivé remeselné sluzby v¢itane podko-
vavania koni, ktoré aby dobre stali musel
som ich zbavovat dotieravych much obha-
nanim dookola. E$te dnes citim pach, ked
sa im Zeravd podkova dévala na zastriha-
né kopyto aby dobre sedela....

Tomas M. Ninaj, Zilina
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Cvikla, kohut a koza Roza

»Broskyn sme tento rok vela nemali, zato
cvikla ndm narastla takd velkd ako e$te
nikdy,“ povedal Milan Orie$¢ik zo Zavaz-
nej Poruby a pozval nas do zahrady.

Boli sme v nej pred dvoma rokmi, ked mali
rekordnt drodu broskyn. Kondre ich sotva
vladali udrzat. Tolko broskyn na jednom
strome a navy$e v Liptove sa len tak nevidi.
Uz vtedy sme obdivovali nielen broskyne,
ale aj nadherné slne¢nice, muskaty a celt
zéhradu.

Cviklovy sirup je vyborny proti kashu
»lento rok sa najviac vydarila ¢ervena repa,
ludovo cvikla. Vazila dva a pol kilogramu,“
povedal M. Orie$¢ik a aby sme mu verili,
polozil ju na vahu. Dodal, Ze cvikla je dob-
rd na precistenie krvi a jeho druzka Zdenka
Broskova prezradila, ako sa z nej d4 urobit
sirup proti kaslu.

»Rozkrojite ju na polovicu, stred vy-
dlabete, date krystdlovy cukor a zapecliete
v rare. Cvikla pusti $tavu, ktora je osvedde-
nym liekom proti kaslu. Ale aj $alat z nej je
velmi zdravy. Cviklu uvarite, nastrihate na
rezance alebo nadrobno, pridate sladkokys-
ly nalev, bobkovy list, rascu a mate vitami-
ny na celu zimu.”

Bol taky velky, Ze iba jeho prsia vazili dva
kilogramy
V zahradke v Zavaznej Porube vyrastla
tento rok aj peknd mrkva, zeler, kalerab,
uhorky a paprika. Naopak, nevydarila sa
kvaka a marhule. ,,Kvaka vyhnila, marhule
napadla baktériova $kvrnitost a splesnive-
li. Ale s trodou sme spokojni. Zdsobujeme
nou celt rodinu,“ povedal M. Ories¢ik.
Chovaju aj $trndst sliepok, ktoré den-
ne znesu asi jedendst vajec a brojlery, kohu-
ty na vykrm. ,,Kapime dvojkilogramového
a za dva mesiace ho vykfmime na viac ako
$est kilogramov. Neddvno sme jedného
zabili. Bol taky velky, Ze uz ani chodit ne-
vladal. Vazil skoro Sest a pol kilogramu,
len samotné prsia vazili dva kilogramy,”
prezradila Z. Broskova.

« Koza Réza. ,,]Je to potvora, ale uzitocnd. Déva mlieko,
z ktorého robim syr,“ hovori M. Ories¢ik

. Tatocwkla vazzladvaa]polkllogramu poznamenala
Z Broskovd. ,,Je to vitaminovd bomba,“ doplnil Milan
Oriescik.

Koza Réza mala moZno prapredka
kamzika
Maju aj ov¢inec, v ktorom byva koza Réza.
Dve ovecky st este na saladi v Gotova-
noch a vratia sa na Demetra, kedy sa kon¢i
pastierska sezona.

Koza Réza nas zaujala na prvy pohlad,
lebo vyzerala trochu ako kamzik. Bola hne-
d4, na nohach akoby mala biele podkolien-
ky ana kolenach ¢ierne chranice. ,,Je to vy-
$lachend saska koza. Ktovie, mozno mala
prapredka kamzika, povedal s usmevom
M. Oriescik a vysvetlil, preco sa vold Roza.
»Lebo je rohatd a zac¢ina sa to na r. Mali
sme este jednu kozu, ta sa volala BoZena,
lebo bola bezrohd. BoZena bola tichd, Réza
je mekotava, stale bla¢i a hada sa so mnou.
Chcela by, aby som s iou stile chodil na
prechadzku po zdhrade. Ale vsetko obze-
rie. Maliny, slne¢nicové aj kapustné listy.
Je to potvora, ale uzito¢na. Déva mlieko, z
ktorého robim syr.”

Bleskovy kozi syr
Milan Ories¢ik prave podojil kozu Rézu a
ukazal nam, ako z neho za desat minut urobi
kozi syr.

Kozie mlieko je vraj zdravsie ako krav-
ské. Hovori sa, Ze je elixirom krasy a dlho-
vekosti. Obsahuje viac vapnika, je dobré na
travenie, pomdha proti stresu, alergidm, ra-
kovine, posiliuje imunitu. Napriek tomu ho
u nas malokto pije.

»Aniunas kozie mlieko nejde velmi na
odbyt, ale ked z neho urobim syr, vetci ho
zjedia,“ povedal M. Ories¢ik. Mlieko nalial
do hrnca, zohrial na 35-40 stupniov a nalial
do neho klag - syridlo. Kupuje ho v obcho-
de, liter stoji 33 eur. Na tri litre mlieka dava
jednu kavovu lyzicku syridla, ale najskor ho
zriedi v pohari teplej vody. ,,Za staleho mie-
$anie ho vlejem do mlieka a necham pdso-
bit, kym sa nesekne syr. Potom ho odstavim,
dolejem pol litra horticej vody, ktora proces
urychli. To som sa naudil od ba¢ov. Rozha-
barkujem, syr o chvilu sadne a oddeli sa od
neho srvatka. Do syra priddvam cesnak,
papriku alebo pazitku, aby mal lepsiu chut.
Precedim cez sitko na rezance a mokry syr je
hotovy. MoZe sa hned konzumovat.“

Z troch litrov kozieho mlieka vznikla asi
300 - 400-gramovd hrudka syra. Ked chce
udeny, namo¢i ho pred iidenim na dvadsat-
$tyri hodin do slanej vody. Chuti naozaj vy-
borne.

Srvatku nevylieva, ale polieva nou $rot,
ktorym kfmi sliepky.

Text i foto:
(BEA - MY Liptovské noviny)

Maijstrovi ml¢anlivého slova

Chatu Milana Rufusa navstivil v oktobri 2010 liecitel versami. Pred dverami, pod
zlomenou halizkou, manZelka Magda nasla rukou napisané slova adresované bas-

nikovi.
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Vzijomne sa u¢ime a poznavame

V sobotu 9. oktébra 2010 50-¢lennd
delegdcia Zavaznej Poruby vycestovala na
vikend do Bohuslavic. Tvorilo ju vedenie
obce, predstavitelia Jednoty déchodcov,
SK, riaditelky materskej a zdkladnej skoly
spolu so svojimi Ziakmi a nechybala ani FS
Poludnica so sélistami Ivanom Broskom a
Erikom Mackom, harmonikdrom Tiborom
Pichom a Ludovou muzikou DFS Dum-
bier spolu s nasimi chalanmi zo skupiny
Suikromny pozemok.

Mosty priatelstva

Priatelské kontakty medzi Bohuslavicami
pri Hlu¢ine a Zavaznou Porubou sa za-
¢ali, ako som sa dozvedela, v roku 1974.
Pri zrode tychto vztahov stal Vladimir
Mlyncek st. a zadali sa v Zavaznej Poru-
be ako inak - $portom. Neskor navstivili
Bohuslavice poslanci, uitelia, riaditelky
8kol a ¢lenovia $portovej organizacie Po-
krok Zavazna Poruba. Z tohto stretnutia
sa okrem spomienok zachovala aj bohata
fotodokumentacia ako v Bohuslaviciach,
tak aj v Zavaznej Porube.

V 80.-tych a 90.-tych rokoch minu-
1ého storocia vzdjomné navstevy ochabli.
Zas sa obnovili aZ iniciativou zo strany
Bohuslavic a to pri prilezitosti 30. vyrocia
vyuzivania miestneho kultirneho domu.
Vtedy sa v nami pripravenom programe
predstavila Poludnica a tispech sme zozali
aj vdaka vystipeniu nasich gymnastiek.
Potom prisli Bohuslavice do Zavaznej Po-
ruby a zucastnili sa opit Sportovej akcie a
to futbalového turnaja O pohdr starostu
obce.

A tak sa stalo, Ze jeden rok bola Za-
vazna Poruba v Bohuslaviciach a dru-
hy rok zas Bohuslavice u nds. Vzajomné
stretnutia upevnovali vztahy, ktoré casom
prerastli do priatelskych. Starosta Bohu-
slavic Ing. Kurt Kocian pre Porubské no-
viny uviedol: ,Navzdjom sa od seba u¢ime
a vymiename si skusenosti zo vsetkych
oblasti spolo¢enského Zivota. BliZ$ie sa
poznavame a vzdy si mame ¢o povedat,
jeden druhého obohatit myslienkou i po-
ntikanym programom. Ci uZ je to vysta-
va pali¢kovanej Cipky, ludovoumeleckej
tvorby nasich obcanov, ¢i vystupenie Vla-
$aniek alebo Poludnice, alebo koncerty

SR R
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o Pamiitnik 2. svetovej vojny v Hrabyni

o Vystava ludovoumeleckej tvorby obcanov Zdivaznej
Poruby v Bohuslaviciach

Chramového spevokolu obce Bohuslavice.
Kultdra a $port sa stali prave tym mostom,
ktory drzi pevnejsie ako ten beténovy.”

Pekne nas privitali

a spoznavali sme sa
V cieli na$ej tohtoro¢nej cesty v Bohusla-
viciach nds privital starosta obce Ing. Kurt
Kocidn, poslanci OcZ a vela, vela ob¢anov.
Po dobrom obede v priestoroch tamojsie-
ho KD nasledovalo nase slavnostné pri-
jatie v obradnej miestnosti obnoveného

o Ing. Kurt. Kocidn(napravo) vdacne prijal Pamdtnii
plaketu Zdvaznej Poruby ako symbol trvajiiceho
priatelstva

obecného uradu. Po prihovore pana sta-
rostu sme sa vietci podpisali do pamit-
nej knihy. Clenovia Jednoty ddéchodcov
nainstalovali expoziciu fudovoumeleckej
tvorby obc¢anov Zavaznej Poruby, ktord
sa teSila velkému zdujmu a pozornosti.
Obcanov nepozyval len obecny rozhlas,
ale aj zborovy bohuslavicky
farar po rannej svitej omsi
povolal veriacich k névste-
ve tejto vystavy. Je pravdou,
ze dvere vo vystavnej sieni
sa nezatvorili po celt dobu
spristupnenia.

Vecer sa uskutocnil
slavnostny program v kul-
tirnom dome, ktory na
uvod obohatili domici
udinkujuci. Po ich pestrom
a zabavnom vystupeni sa
na podiu vystriedali nasi

Ziaci i ,dospelaci®, spevaci a taneénici,
ktori divakov zaujali a vytvorili izasnu at-
mosféru. S prestavkami cely program tr-
val takmer tri hodiny. Jedno prekvapenie
striedalo druhé a vyvrcholenim vecera sa
stalo vystupenie Poludnice a ich spolo¢ny
tanec Ej, Zuzanka..., kde sa uz pritomni
nerozli$ovali na dcinkujucich a divakov.
Na zaver k dobrej nélade prispela porub-
skd skupina Stkromny pozemok. Chalani
zahrali do tanca a prekvapili aj vybornymi
pesnickami z ich vlastnej tvorby.

Kostol, skola, mizeum

Na druhy den rano sme navstivili kostol
NajsvitejSej Trojice, kde sa ndm predsta-
vil i Chramovy spevokol, ktory nds zaujal
nielen vekovym zlozenim - od mladeze az
po dochodcov, ale ziskal si nas aj putavym
repertoarom. Neskor sme sa zastavili na
mieste odpocinku Bohuslavi¢anov v bliz-
kosti nadherného chramu. Modlitbou sme
si uctili pamiatku tych, ktori uz nie si me-
dzi nami.

Neskorsia naviteva zakladnej $koly
potesila hlavne nasich skoldkov a pani udi-
telky. Nielen triedy, ale aj chodby a vlastne
cela gkola s aredlom boli pekné, prerobené
a na$im Ziakom sa tu velmi pacilo. Hovori-
lo sa aj o modernych prvkoch vo vyucovani
a vyuziti volného ¢asu bohuslavickych deti.
Podmienky pre vzdelavanie a mimoskolské
aktivity sa taktiez viac ako dobré, takze deti
maji velké moznosti sebarealizacie.

Do programu sme mali tiez zarade-
nu néavstevu opraveného Pamitnika 2.
svetovej vojny v Hrabyni. Potom ndm uz
nezostavalo ni¢ iné, ako sa z nas$imi pria-
telmi z Bohuslavic rozludit a vrétit sa spét
domov. Viac o navsteve Zavaznej Poruby
v Bohuslaviciach néjdete na: www.bohu-
slaviceuhlucina.cs

Text: Nikola Stankovianska

Podékovani

Jsem rad, Ze se nase dalsi spolecné setkani
vydafilo. Rovnéz ja i ¢lenové zastupitel-
stva a dalsi ob¢ané vyslovuji podékovani
za usporadani vystavy i krasny kulturni
program, ktery jesté vice prohloubil nase
spole¢né pratelstvi. Prosim o shovivavost
tam, kde jsme museli improvizovat. Za-
silam srde¢né pozdravy vSem v Zavainé
Porubé.
S pratelskym pozdravem
Kurt Kocidn, starosta

« Chrdmovy spevokol obce Bohuslavice.
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Hudba, spev a tanec patri k m6jmu Zivotu
Prisla, pozrela, zostala

V case Mesiaca ucty k star$im (24. ok-
tobra 2010) uviedol v kultirnom dome
v Zavainej Porube folklorny subor Vah
z Liptovského Mikulasa svoj program
obsahujuci aj piesne a tance z nasej
obce. Vystupenie siboru nas priviedlo
k rozhovoru s umeleckou vediicou Mgr.
Mariou Palasthyovou, nasou spoluob-
¢iankou.

Mgr. Mdria Paldsthyovd,
rod. Kocisovd

SVS Filakovo, Pedagogicka fakulta v B.
Bystrici M-TV, Studium choreografie pri
Osvetovom ustave v Bratislave

Pedagogickd a osvetdrska prdca:

7ZDS Brezno, ucitelka

Krajské osvetové stredisko B.Bystrica,
metodicka pre detské amatérske folklor-
ne subory (1977-1990)

CVC L. Mikul4s

7S v Zav. Porube (1991/92)

7S Deminovska cesta 5, L.Mikuld$ od
r. 1992

Tanecnicka vo folk. stibore:

Mladost pri PdF v B.Bystrici (1972-1976)
Partizan pri n. p. Biotika v Slovenskej
Lupéi (1974-1986)

Choreografickd tvorba vo folk. siboroch:
Partizan, Mladost

Upre Roma z Klenovca

Nadeje, folk. subor Slovakov z Pariza
Spojér pri SOU Spojov v B. Bystrici

Vah z L. Mikulasa - 30 rokov

DFS Dumbsier z L.Mikuldsa

DEFS Breznanka v Brezne

Priprava a réZia programov na FF Vy-
chodnd, FSP Detva, Jano$ikove dni v Ter-
chovej, Stredoslovensky detsky folklorny
festival v Likavke, Dni Liptovskej Matky
v Lipt. Sliac¢och.

Najvyssie ocenenia za tvorbu: Na narod-
nej urovni ziskali ,,Cenu za choreogra-
Sfiu“: Priechodské podobenke (folk.subor
Partizan), Of¢iari a Bez Muziky (folk.su-
bor Véh z Lipt.Mikuldsa), Leporelo (DFS
Dumbier L.Mikulas)

Iné ocenenia: Bronzova medaila FF Vy-
chodna za zasluznd pracu pre rozvoj fes-
tivalu. Ministerstvo kultury SSR, Bratisla-
va, 1986.

Bronzova plaketa za rozvoj ZUC. Osveto-
vy Ustav, Bratislava 1988.

Cena Matice slovenskej za choreografic-
kua tvorbu. Dom Matice slovenskej, Lip-
tovsky Mikulas, 2004.

- FH
« Starosta P. Bardni podakoval Mgr. M. Paldsthyovej za
vystipenie Vahu v Z. Porube — oktéber 2010

Pani uditelka, vas vztah k folkloru je
evidentny. No zacdiatok nebyva Ilahky.
Aky bol ten vas? Kedy a kde ste sa zacali
venovat tomuto druhu umenia?

Nevedomky a prirodzene od det-
stva. Hudba, spev, tanec a divadlo boli
prirodzenou sudastou Zivota dedin-
ky Konradovce pri Filakove, kde som
prezila detstvo a mladost. Prvy ozajstny
stibor, v ktorom som zacala tancovat bol
folklérny subor MLADOST na Pedago-
gickej fakulte v Banskej Bystrici. O dva
roky som tancovala simultanne uz aj vo
folklornom subore Partizan pri Biotike
Slovenska Lupéa, v ktorom som t¢inko-
vala 12 rokov. Tam som zacala navstevo-
vat aj dialkové $tidium choreografie pri
Osvetovom ustave v Bratislave.

Po roku ucitelovania v Brezne som
nastupila na Krajské osvetové stredisko
v B. Bystrici, kde som 10 rokov pracova-
la ako metodic¢ka pre detské a amatérske
folklérne stibory stredoslovenského kra-
ja. V tych ¢asoch som ¢asto chodila aj na
Liptov do DFS Dumbier, Véh a aj sem do
Zavaznej Poruby.

A ako ste zakotvili vo Vahu?

Bola to ndhoda. Na jednom $koleni

pre veducich folklérnych stborov, ktoré
som organizovala, ma oslovili mladi vojaci
z L. Mikuld$a, ¢i by som sa na nich nepris-
la pozriet, Ze potrebuju pomoc.
Dohodli sme sa na termine a ja som prisla,
pozrela a zostala. Roky som dochadzala 2-
-krat tyzdenne vecer na nacvik a rano sko-
rym autobusom spit do prace v BB. Pocas
materskej dovolenky som dochddzala len
prilezitostne na sudstredenia a nakoniec
sme sa sem rozhodli prestahovat.

Odkial cerpate inspiraciu a kde nacha-
dzate zdroje pre choreografiu tanec-
nych blokov?

V casoch ked som zacinala sa este
dalo najst vela nového, scénicky nezna-
meho folklérneho materialu.

K mnohym in$pirativnym folklér-
nym materidlom som sa dostala najmi
pri priprave scénickych programov, ktoré
som pripravovala a rezirovala na folklor-
nych festivaloch a sldvnostiach v Detve,
Vychodnej, Terchovej, Likavke. Tiez pri
metodickej pomoci detskym a amatér-
skym folk. suborom stredoslovenského
kraja, ¢o bolo aj napliiou mojej prace na
Krajskom osvetovom stredisku. Ked som
zacala spolupracu s folk. suborom Vah,
bolo potrebné vytvorit pre nich drama-
turgicky plan. Postavila som ho na vtedy
eSte malo zndmom, subormi nespracova-
nom folklérnom materiali zo stredného
Liptova.

Moje prvé cesty za ich objavovanim
viedli najprv do dedin v okoli L. Miku-
ldasa. Za ujom Martinom Uliénym do
Plotina, za tetou Zuzanou Strkolcovou
— Uhelovi (ako sa v Porube hovori) aj do
Zav.Poruby a za pani ucitelkou BoZzenou
Deveckovou do Smredian.

V oktobri t. r sa Zavaznej Porube pred-
stavil folklorny subor Vah z Liptovské-
ho Mikulasa. V ¢om spociva $pecifikum
tohto suboru?

Subor Vah vznikol v r. 1979 ako vo-
jensky subor pri Vysokej vojenskej tech-
nickej skole SNP v L. Mikulasi. Chlapci
vojaci, diev¢ata zo strednych $kol.

Prvy rok nacvi¢ili vychodosloven-
ské tance, potom v dalSom roku pod
usmernenim Ludky Strkolcovej Fasiangy
z Plodtina a rok nato som tam nacvicila
pasmo hier z okolia L. Mikulasa. Neskor
pribudali tance, programové bloky (Re-
gruti, Zuzkina svadba, Ked odchadzas,
Malované ozveny,...) najprv z Plostina,
Z. Poruby, Smrecian, neskor aj z inych
obci Horného a Dolného Liptova. Tak-
Ze dnes uz mozZeme povedat, ze Vih je
vzornym reprezentantom Liptova doma
i v zahranici.

Takyto subor musi niekto viest po
stranke organiza¢nej i umeleckej. Je to
kus tvrdej prace. MoZno pribliZit pod-
statu vedenia suboru?

Po organiza¢nej stranke sa vo vede-
ni suboru vystriedalo vela fudi. Prvym,
s ktorym som sa ja stretla, bol kpt. Orav-
kin. Sikovny organizator, Horehronec z
Helpy, ktory mi ale chcel hovorit aj do
tvorby a tvrdil, Ze ,,poZziadavkou armady
st rady a diagonaly“ Ja som sa ale nedala
a robila som si dalej podla svojho.

Tito veduci sa kazdu chvilu striedal,
vadsinou riesili organiza¢né zabezpecenie
vystupeni, uvolnenie chlapcov zo sluzieb,
dopravu, $itie krojov... Finan¢ne to vtedy
pokryvala vysoka vojenska $kola. Po no-
vembri 1989 uz bolo ¢oraz menej penazi
na kultdru, ale ako vojensky stbor sme
nesmeli prijimat za vystipenie honorar.
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Tak sme si zalozili aj Obcianske zdruze-
nie priatelov FS Vah.

Po mnohych pokusoch z radov vlastnych
¢lenov stiboru viest tento subor sa stala
vedicou Mirka Palanova. Ona teraz nesie
na svojich pleciach nielen umeleckd, ale
aj naro¢nu organizac¢nu pracu suboru.

Je to velka zodpovednost voci ob-
jednévatelom vystupeni i voci divakom,
vocli ¢lenom suboru aj ich rodi¢om. Je to
dennodenna drobnd organiza¢na praca,
ktorej sa netlieska. Vidiet ju len vtedy ak
nédhodou nieco zlyh4, a nevidiet ked vset-
ko ide ako po masle. Ale bez nej by takyto
rozbehnuty kolos nemohol jestvovat.

T4 umeleckd stranka je viac na
oc¢iach. O priazen publika musime vzdy
odznova bojovat, lebo ak bolo nie¢o dnes
dobré, zajtra uz divdk ¢aka este viac. A
stéle je ¢o vylepSovat. V ¢om teda spociva
nasa praca ?

My, ako tvorcovia programov a cho-
reografii, nesieme na trh svoju kozu. Z
mnozstva krasnych ludovych piesni, tan-
cov a zvykov musime vybrat iba tie, ktoré
uvedieme na scéne - to je dramaturgia.
Potom vybrat melddie, zoradit ich, napl-
nit tane¢nymi krokmi, priestorovou kres-
bou, obliect do kroja - to je choreografia.
O tanecnu pripravu tane¢nikov sa staraju
nasi tane¢ni pedagdgovia. Potom treba s
tane¢nikmi, muzikantmi a spevakmi na-
cvicit novy program, dotiahnut to scénic-
ky aj rezijne.

Som hrda na to, Ze vSetky tieto funk-
cie uz dnes robia nasi odchovanci, niek-
tori dokonca vystudovali aj na Vysokej
$kole muzickych umeni v Bratislave :

« Pitro¢nd Marika Kocisovd: ,, Budem taneénica.

choreografiu (Mirka Palanovd), tane¢nu
pedagogiku (Evka Ohradanovd, Simonka
Dikaszové, Duro Duris). Ostatni pri NOC
(Narodné osvetové centrum) v Bratislave,
alebo v sti¢asnosti si dopliiaju vzdelanie
dialkovym $tddiom pri SZUS v L. Hrad-
ku (J. Strkolec, E.Bernathova , M. Kosova,
M.Zabkov4, J. Adamik, M.Dvoroziidko-
va-Fuzikov4, L.Supejova — Backorova).

Dozvedeli sme sa, Ze kaidy subor ma
zlozku tane¢ni, spevacku i hudobni.
Mozno povedat aj o tejto skuto¢nosti
par slov?

My mame len tane¢nt a hudobnu
zlozku. Spevakov a spevacky méame zo
svojich radov. Aj ked boli snahy osamo-
statnit spevacku zlozku, nakoniec stros-
kotali na tom, Ze vetci chceli aj tancovat.
Tak si zaspievame, aj zatancujeme sami.
Ale samozrejme dobrych spevékov radi
privitame.

A ako to funguje vo vnutri Vahu?

Clenovia stboru Ziju aj svoj ,vnutro-
stiborovy Zivot“. Organizuju si spolo¢né
vylety, lyzovacky, medzisiborové futba-
lové a volejbalové turnaje, chlapci stavaju
dievéatam mije,...

KedZe do Vahu chodili a chodia aj $i-
kovné a pekné Porubinky, tiez ich kazdo-
ro¢ne na Velku noc pridu vyoblievat. Tak
ako sa patri - v kroji, so spevom, hudbou
a s velkymi vedrami vody.

Urdite si vediete kroniku aspechov a za-
znamenavate uspesné vystipenia. Kto-
ré okamihy povaZujete za ,,medzniko-
vé“?

Subor wvznikol asi pod Sstastnou
hviezdou, lebo uspechy zal uz od prvych
rokov.

Na sutaziach armdadnej tvorivos-
ti vidy ziskal niektord z cien na prvych
prieckach, neskor sa stal 13-ndsobnym
lauredtom armadneho festivalu Folklor-
ny TURIEC v Martine aj Folklérny Tren-
¢in. Neskor i na ,civilnej pode ziskaval
popredné ceny.

Na celostatnych sutaziach choreo-
grafii sme ziskali ceny za choreografie
L,Of¢iari, ,Bez muziky*, ,,Po Strbsky“ V
poslednych rokoch sa zucastnujeme celo-
$tatnej stifaze sélistov tane¢nikov Saffova
ostroha v Dlhom Kl¢ove, odkial sa hrdo
vraciame so zlatou, striebornou, ¢i bron-
zovou ostrohou. V tomto roku to boli dve
zlaté ostrohy.

Pri uvadzani vystipenia Vahu v Z.
Porube zaznelo, Ze tento subor je tak
tro$ku aj porubsky. Urcite predstavuje
aj ,final“ dlhoro¢ného pdsobenia L.
Strkolcovej v detskom Dumbieri a je
i miestom tucinkovania viacerych Po-
rubinov. Urdite to nebude navyse, ked

« Sarmantnd taneénica Mdria z Partizdnu v Slovenskej
Lupci pred vystipenim

predstavime pamitnikov a uvedieme
niektoré mena porubskych folkloris-
tov.

Na tomto mieste sa chcem podakovat
tym, ktori mi vzdy ochotne pomohli, po-
radili, pesnicku zaspievali, priblizili ¢asy
svojej mladosti. KItu¢om k ich domovom
a srdciam bola Tudka Strkolcova, s ktorou
som este ako mlada ,,copatd” metodicka z
kraja chodila za tetami Agnetovymi, tetou
Jambrichovou, pani Martou Valentovou
- vtedaj$ou veducou folklornej skupiny
Poludnica. Ked som si za novy domov
vybrala tito peknu dedinu, ¢asto som sa
pristavila u pani Mdrie Agnetovej, tety
Bardniovej, tety Rufusovej. Obdivujem,
ako pekne vie svoje myslienky ukladat do
slov teta Kulhava, ale i nadherné insitné
rezbarske umenie jej manzela a tieZ uja
Petra Staroiia. V mene suboru dakujem
aj za krpceky od starkej nasej tane¢nicky
Zuzky Staronovej.

Najcastejsie som presedela dlhé ve-
&ery v kuchyni u tety Zuzany Strkolcovej.
Z jej rozpravania a zivotného pribehu
sme potom vo Vahu spracovali aj pek-
né a myslim aj pou¢né pasmo Zuzkina
svadba.

Uviedli sme ju k 70. vyrociu ich so-
basa.

Dovolim si uviest aryvky z jej rozpra-
vania (foneticky prepis): ,,Sedemndc mi
bolo, ket ma na Velkono¢nu nedelu prisli
pitat za Mateja Strkolca. On bou o devet
rokov odo mna star$i. Nie, ja mdm fraje-
ra, ja nejdem! Peter, Peter Hlatky sa pi-
sau, ale fiebou mi sadeni. ..

»Ale fieodili (pyta¢i) kim som fiepove-
dala, Ze idem. A o mesiac sa uz svatba
konala.*

»O pou noci (na svadbe) ma Peter priSieu
vykratit. - ,Dovoli§ Zuska ?“ ,Dovolim
Peter.”

- ,Po sobasi sme s Matejom ostali sami.
A tiebou plani, naozaj fiebou plani... Ses-
desiat rokov zme prezili spolu. Nezodvi
nd na mna ruku, ani zle mi nepovedau
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Stvoro deti sme chovali a $trndc krsiiat
zme boli krstit spolu. Matej mi umreu
pret desiatimi rokmi. A ¢o nds po tolkie
Casi spolu drzalo?

Zotpovednost, pracovitost,
a ucta jeden gu druhiemu.

A ¢o buh spojiu, ¢lovék nerozlucuji!

laska

Je zname, Ze ste natocili na holohumnici
v Galkovie humne film, ktory zazname-
nal mnohé piesne a tance zo Z. Poruby.
Stal sa vzacnym dokumentom. Cim vas
oslovil prave porubsky folklor?

V prvom rade su piesne, tance a zvy-
ky kazdej obce na Slovensku svetovym
originalom.

Tak je to aj tu v Zavaznej Porube. Su
iné, alebo asponl trochu odli$né od su-
sedov, aj ked v mnohom maji spolo¢né
crty.

Urobit vyskum a zdokumentovat ho
som povazovala za svoju povinnost. Po-
mocou domacich nad$encov vo folklér-
nej skupine Poludnica, Ludky Strkolcovej
a pracovni¢ok Okresného osvetového
strediska v L. Mikulasi Nadky Gilanio-
vej a Danky Fiacanovej, sa ndm podarilo
dostat do Galkovie - dnes uz do méjho
- humna pracovnikov Umenovedného
ustavu Slovenskej akadémie vied pod ve-
denim Dr. Klimenta Ondrejku, CSc.

Zijeme v dobe, ked technika robi kulta-
ru a ¢lovek sa stava konzumentom po-
nikaného. Co vas najviac znepokojuje
a ¢o najviac tesi z hladiska kultarnej
tvorivosti a aktivity nositelov tradicii
naroda?

Nositelia tradicii, zial, vymieraja. S
nimi odchddza aj nase kultirne dedi¢-
stvo. V ur¢ité vecerné hodiny st nase uli-
ce [udoprazdne. Sadntt si spolu a len tak
sa porozpravat pred domom, sa akosi vy-
tratilo. Zasivame sa do svojich pribytkov
a pozerame sa vietci na to isté, ale kazdy
sam. EsteZe sa aspon na ulici pozdravime.
Spolo¢né stretnutia pri prici a zdbave,

o Choreografku stiboru neminuli vedrd vody ani v roku
2010. Po velkonocnej kiipacke ju tanecnici z Vihu
poriadne povykriicali pred pribytkom v Z. Porube.

kde sa prirodzene preberali staro¢iami
preosiate tradicie si v nenavratne. Naj-
viac mi je smutno z toho, Ze pre¢o sme
to dovolili! Preco si tak malo vazime to
svoje a nekriticky preberame to cudzie?!
Pochodila som vela krajin a viem preco
fandim Breténcom, ktori sa kazdy pia-
tok a sobotu stretavaja v niektorej blizkej
obci a bez ohladu na svoj vek dlho do
noci tancuju pri gajdach a heligénke svo-
je tance. A verte, Ze su vdaka tomu v dob-
rej kondicii telesne i dugevne. Zavidim aj
Madarom, ktori dostali [udové tance do
$kolskych osnov nielen formalne, ale ich
tam vyucuju tane¢ni majstri, takze kazdé
dieta ovlada tane¢nd abecedu Iudového
tanca svojho ndroda. A v dalekej Brazilii,
z ktorej sme sa len nedavno vratili, ma
prekvapili potomkovia nemeckych pri-
stahovalcov — gauchovia (gausovia) - p6-
vodne pastieri dobytka, ktorych poznéte
z telenoviel. Oni na to, aby sa gauchami
mohli stat, musia ovladat 30 svojich po-
vodnych ludovych tancov. Ti, ktori tam
s nami uc¢inkovali, boli na poslednej suta-
Zi na 5. mieste z 5000 takychto zoskupe-
ni! No zasné, akd tctu ku svojej kulttre
maju!

Te$i ma, Ze aj u nas sa zacali mladi,
a to nielen zo suborov, vracat k tancova-
niu pre seba, nie pre divikov. Vznikaju
zébavy, na ktorych sa robi ,, $kola tanca“ -
a na zaklade starych filmovych nahravok
nastudované tane¢né kroky sa vracaji do
Zivota s povodnym poslanim -zatancovat
si pre seba, pre radost.

Verim, Ze sa rozsiri i do nasich kon-
¢in. Prvé lastovicky sme robili aj my pri
podujatiach stuboru Vah.

Snad raz pochopime, aké poklady
vytvorili nasi predkovia a su hodné toho,
aby ostali zivé.

Piesen a tanec predstavuje odkaz pred-
chadzajucich genericii, ako doma, tak
i vonku. So siiborom ste presli kus sve-
ta. Vznika priehrada medzi narodnym
a svetovym posolstvom davnych ¢ias?

Neviem, ¢i nejaké univerzdlne sve-
tové posolstvo existuje. Viem len, Ze na
medzindrodnych folklérnych festivaloch
sa tancom a piesiiou svojho Iudu spozna-
vame navzajom.

Je v nich totiz zakddovana dusa kaz-
dého naroda.

Dnes sa uz mladi v§ade na svete do-
hovoria anglicky.

V ¢asoch mojej mladosti sme sa do-
hovorili tiez - o¢ami, tsmevom, pri spo-
lo¢nom tanci a ked bolo treba aj rukami-
-nohami.

A po pér dioch sa la¢ime so slzami
v odiach. Ostavaju spomienky a Iudia
z dalekych krajin chct spoznat malé Slo-
vensko, kde su taki dobrosrde¢ni mladi
ludia. A my si zase na mape sveta za-

znac¢ime nové miesta, kde mame novych
priatelov.

Pekne ndm to povedal José Nivet -
Francuz, ktory sa naucil po slovensky
- ,ste najlepsimi velvyslancami svojej
krajiny...

Stretli sme sa v Case, ked sa dni pona-
hlaju do Vianoc. Myslim, Ze koledy
a zvyky Vianoc by nemali chybat v Ziad-
nej rodine. Zvyk prichadza zvic¢sa tam,
kde zadriemalo aktudlne a navonok ho
supluje. Maju teda koledy, vinSovnici
a Betlehemci v tejto dobe $ancu?

Nasi predkovia nemali lahky Zzivot.
Casto to bol boj o kazdodenné prezitie.
Napriek tomu si myslim, Ze mali pestrejsi
zivot ako my. Kazdy den, kazda udalost v
rodine, kazdy sviatok mal svoje $pecific-
ké miesto v ich zvykoslovi. Obdobie Via-
noc a zvyky s nim suvisiace patria svojim
posolstvom dobra, znovuzrodenia, vna-
tornej sily a krasy k tomu najkraj$iemu
z nasho dedi¢stva. Ozivit ich aj tam, kde
sa na ne uz zabudlo, sa edte stdle da. A ur-
Cite sa oplati. Nielen v scénickej podobe,
ale obohati sviatky najmi v tej dovernej
rodinnej atmosfére.

A este nie¢o. Dakujem za pozvanie
na tento rozhovor a la¢im sa jednym z
vinsov, ktory tu v Z. Porube pred rokmi
zapisala L. Strkolcova:

A ja vdm vinSujem mier vo vadom
dome by ste vedno Zili sta plody na stro-
me, aby praca bola pre Vas pote$enim
a omyly inych poucenim.

A Vasa komora nech vzdy bude plnd,
chleba, midsa, vajec, psenicnieho zrna.
Aby ste v pokoji Zivot preZivali a za toto
vinsuvanie daco ndm aj dali. Vinsujem
vdm pozehnanie sviatky!

Dakujem za rozhovor.

Dusan Migala

Rada mladencom

Nikdy si neberte dievca,
s ktorym sa da zit.
Berte si len také,
bez ktorého sa zit ned4!
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L ako Londyn a Ludia - nerozlu¢na dvojka

Do hory bez chleba a do mesta bez peria-
zi nelez. Tito radu ste mozno uz niekde
poculi. Ja by som ju upravila: Do mest-
ského parku so susienkami nelez. Hlav-
ne nie v Londyne.

Vevericka - masovy zabijak ranajok
Ak ste si mysleli, ze vo velkych mestach
treba byt na pozore pred vreckovymi zlo-
dejmi, roznymi nasilnikmi a radsej sa v
noci nepotulovat len tak po uliciach, tak
vas asi prekvapi vyhlasenie, Ze najvacsi
strach v Londyne vo vas za bieleho dna
vyvola krdel divych husi a kaciek. Urcite
teda, ak sa rozhodnete, podobne ako ja,
dat si v parku svdtého Jamesa zopar su-
$ienok. Najskor k vam priskoci vevericka.
Nez si pomyslite: ,,Jéé, aka je smela a ako
je blizko pri mne, idem si ju vyfotografo-
vat,“ tak sa nebezpecne priblizuje k vasim
ranajkam a v jej ociach zrazu zbadate to
odhodlanie vrhnut sa ne. Preto sa radsej
postavite s tym, Ze to zjete po ceste. To
je v8ak osudové chyba. V. momente mate
pred sebou huf husi a kaciek, ktoré kle-
potaju zobakmi a chct presne to isté, ¢o
veveri¢ka - obrat vas o posledné jedlo v
ruksaku. Pri tomto nebezpeclenstve vam
veru nepomdzu ani tie najnovsie obranné
prostriedky ako je paralyzér ¢i slzny sprej
najlepsie jednoducho bude, ked pustite
susienky na zem a vezmete nohy na ple-
cia. Darmo su po celom parku napisy so
zdkazom kfmenia miestnej fauny. Tieto
zvieratd su uz, bohuzial, natolko zZité s
Tudmi, Ze zédkazy su uplne zbyto¢né a ked
nedostand, na ¢o st zvyknuté, su schop-
né sa na vas vrhnut a neskuseného turistu
vydesit priam k smrti.

Londyn je vSetko - len nie
pokojné mesto
Ked sa v8ak nenechdte vyviest z mie-
ry zvieratami v parku a date Londynu
druht $ancu, je k vam zrazu laskyplny
a nanajvy$ mierumilovny. Trochu tesny,
hekticky, hutny, myslienkovo otvoreny
a zaroven svojim spdsobom bezohladny
- ¢i si to pripustite alebo nie, v Londyne
sa z vas stal jeden z patnastich milionov.

« Victoria station, zndma tieZ ako London Victoria je
po Waterloo druhou najrusnejSou Zelezni¢nou stanicou
v Londyne.

To znamend, Ze skutoéne nikoho tam
nezaujimate. MozZete spat celé popolud-
nie v parku, mozete vdjst do akejkolvek
re§tauracie len za uc¢elom vymocenia sa,
mozete vstupit do baru v tepldkoch s ruk-
sakom a na jednom toniku tam sediet do
$tvrtej do rana a skuto¢ne nikto, ale nikto
sa vas nebude pytat, ¢o to robite.

Moje dojmy potvrdzuju aj $tatistic-
ké udaje. Londyn je podla EUROSTATu
najludnatej$im mestom a metropolitnou
oblastou Eurdpskej tnie. Patri medzi 25
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« Divadlo Palace na Cambridge Circus vo Westminster
City. Divadlo bolo otvorené ako krdlovskd anglickd
opera v roku 1891.

najludnatejsich miest sveta a svojou hus-
totou obytelstva, ktora je nie¢o malo pod
pét tisic [udi na kilometer $tvorcovy, viac
ako desatnasobne prevysuje britsky prie-
mer. Kto ma fébiu z Iudi, v Londyne by
skuto¢ne trpel. St v8ade. Su ich stovky.
Roznej farby pleti, rozneho veku, roznych
tvarov i voni. Dokonca sa ¢astokrat nevy-
hnete ani priamemu fyzickému kontaktu,
lebo jednoducho nie je miesto. Napriklad
Vv metre.

Londynske metro, oficilne pomeno-
vané London Underground, ale skor zna-
me ako Tube, je svetovo prvym podzem-
nym systémom Zeleznic. Paradoxne, aj
ked priblizne patdesiat pit percent celej
siete je nad zemou. Tube je tvoreny viac
ako $tyristo kilometrami kolaji a dvesto
sedemdesiatimi stanicami. Po $anghaj-
skom metre je to druhy najvac¢si metro

systém na svete. V sucasnosti sa spolo¢-
nost, Transport for London’s, vlastniaca
a prevadzkujica tento systém, potyka s
problémom starych vlakovych stuprav a
celkovou nedostato¢nou kapacitou sta-
rych stanic metra. To v§ak Londyncanov
neodradza od jeho pouZivania, a preto
mohlo Tube v roku 2007 v ramci Eur6py
obsadit druhé miesto (prvé obsadilo met-
ro v Parizi) v polte prepravenych osdb za
rok. Bolo ich viac ako jeden bilién.

Kolinska, smaZena slanina, pivo
v plastovom pohari a gay laska
na dobri noc - jeden den v Londyne

Ked uz sa dostanete do Londyna, rozhod-
ne nepocitajte s tym, Ze vam jeden den
bude stacit. Za jeden den sice mozete
stihnat tie najvacsie turistické atrakcie,
medzi ktoré nesporne patri Buckingham-
sky palac, Big Ben, Westminster Abbey,
Tower Bridge, ¢i Hyde Park, ale vobec sa
nenasytite londynskej atmosféry. Ta je
samozrejme, ako to uz vo velkych mes-
tach byva, ind rdno, ind na obed, veder a
V noci.

Ranajsiu atmosféru najlepsie pocitite
medzi 6smou a deviatou na Victoria sta-
tion. Tato stanica je hlavna Zelezni¢na a
autobusova stanica v centre, ale zaroven
stanica metra a akysi sty¢ny bod medzi
centrom a okrajovymi ¢astami mesta. V
tychto hodinach ludia idi do prace. Na
stanici je preto okrem cerstvej kavy a
rychleho obderstvenia citit ¢erstva kolin-
ska a mozgovy potencidl, ktory sa snazi
kazdy nastartovat. Dopoludnie je ve-
nované anglickym ranajkam. V takmer
kazdej kaviarni ¢i re§tauracii sa podavaju
typické britské ranajky, ktoré su zlozené
z usmazene;j slaniny, grilovanej klobasy a
vajec - vdcsinou v podobe volského oka.
Castokrat doplnené grilovanou paradaj-
kou a $ampindénmi. Ako priloha sa po-
dava toast s maslom. Ked si k ranajkam
objednate ¢aj, neopytaju sa vas aky. Au-

o London Eye alebo Londynske oko je 135 m vysoké
ruské koleso, postavené pri prileZitosti milénia v roku
1999. Pévodne malo na mieste stdt len do roku 2005,
no stala sa z toho obliibend turistickd atrakcia, ktori
za prvy rok a pol svojej existencie navstivilo osem a pol
miliéna ludi, preto Lambethskd rada rozhodla o jeho
trvalom uchovani.
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tomaticky sa totiz serviruje silny cierny
¢aj s mliekom, tzv. english breakfast. Tato
lah6dku domici jedia aj o dvanastej. V
podstate Briti nezvyknu obedovat, preto-
Ze maju stale dostatok energie z ranajok.
Ich dal$im hlavnym jedlom je potom ve-
¢era. Odtial pochddza aj prekladovy orie-
$ok slova dinner. V mnohych slovnikoch
sa preklada ako vedera, v skuto¢nosti viak
znamend hlavné jedlo - ¢i uz obed alebo
veleru. Na poludnie a v priebehu popo-
ludnia je tak v meste relativny pokoj.

o Typické anglické ranajky.

Ludia sa zac¢inaju v uliciach objavo-
vat zase okolo piatej - $iestej, ked je uz aj
vadsina obchodov zatvorend — dokonca aj
tie v centre. To je napriklad oproti Prahe
celkom prekvapujuce, pretoze na Viclav-
skom ndmesti este aj o deviatej vecer na-
kupite topanky alebo oblecenie. V tomto
su Briti dosledni - ked padla, tak padla a
zadina sa siesta alebo skor vecerna zaba-
va.

Pravdepodobne z dévodu nepriaz-
nivého pocasia v priebehu celého roka
sa Londynania, ked uZ je slne¢no a teplo,
veler nechodia zabavat do podnikov, ale
pred ne. Kupia si v bare pivo, ¢astokrat v
plastovom pohari, hodia tasku k najbliz-
siemu stipu pouli¢ného osvetlenia a len
tak stoja pred vstupom do podniku so svo-
jimi kolegami a kamaratmi. Ked sa pod-
veler prechddzate $tvrtami ako Leicester
Circle ¢ Soho, na kazdom rohu natrafite
na zhluk ludi stojacich pred krémou, pri-
¢om vo vnutri je va¢$inou prazdno.

ol

o Piccadilly street z pohladu druhého poschodia
londynskeho autobusu. Ulica Piccadilly dostala meno
po krajéirovi Robertovi Bakerovi, ktory v sedemndstom
storoci $il tzv. piccadilly - tuhé goliere s oblitkovymi
rohmi a Sirokou cipkou alebo perforovanymi krajmi,
ktoré boli velmi oblitbené a Robertovi vyniesli majetok.

V centre Londyna sa v noci nie je v
podstate ¢oho bat. Vsetci st tam za tym
istym ucelom - zabavit sa. Bary a kluby
st ako-tak plné aj uprostred tyzdna a
pre nas stredoeurdpanov je v nich hlav-
ne stale nieco, na ¢o sa dé pozerat. Zase
len Tudia! Cernodi, aziati &i bieli. Miest-
ny alebo turisti — v podstate ich nero-
zoznate. Vad¢sinou mladi. Homosexuali,
transexudli alebo jednoducho velkd qu-
eer komunita. V najnovsich modeloch
od svetovych moédnych navrharov alebo
len tak v dzinach. Na prvy dojem urcite
zostanete zarazeni a mozno trochu ne-
svoji. Nad rdnom sa po meste prechadza-
ju uz len skuto¢ni vytrvalci alebo turis-
ti, ktori si neobjednali noclah. Preto tak
mozete na uliciach vidiet mladych ludi s
kvalitnou turistickou vybavou ako vedla
bezdomovca, ktory spi len na kartone, v
spacdku preckavaju noc. Alebo uprostred
Trafalgarského ndmestia stretnit parik
zamilovanych chlapcov, ktori st na prvy
pohlad k nerozoznaniu od dievéat. Ak ste

e

o Ludia postdvajiici pred podnikom John Snow v $tvrti
Soho. John Snow bol doktor, ktory objasnil vypuknutie
cholery v roku 1854 v Soho. Zdrojom ndkazy bola
miestna mestskd pumpa na pitnii vodu. Nedaleko tohto
baru md John Snow pomdtnik v podobe pumpy.

v tom momente zatizili po romantickej
prechadzke okolo vysvietenych historic-
kych pamiatok, budete sklamani. Vi¢sina
monumentov je o tomto ¢ase uz zahale-
na v tme. A tak si Londyn Zije pokojnym
no¢nym Zivotom, kym sa zase Iudia ne-
vyroja do prace.

Urcite je to mesto, v ktorom bez vel-
kej davky trpezlivosti a tolerancie nepre-
Zijete. Rozhodne treba Londyn navstivit
s otvorenou myslou a neustalou myslien-
kou, Ze to, na ¢o nie sme zvyknuti, nie je
automaticky zI¢, zvrhlé, ¢i skandalézne.

Text i foto: Karolina Broskova
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Demografické uadaje obce
Zavaina Poruba
k 30.11.2010

Pocet obyvatelov celkom: 1243
z toho dospelych: 1068
deti: 175
Priemerny vek: 42,08 roka
Zmeny v tomto roku:

prihlasenych 22
odhlasenych 20
narodenych 13
zomretych 14

V tomto roku sa narodili:

Sebastidn Argalas, Peter Agnet, Markus
Hladky, Peter Hodza, Jakub Holly, Ma-
rian Holly, Nela Jedlickovd, Klara Ko-
vacova, Matej Krizka, Jan Nahdlka, Sara
Porubenova, Richard Sabadin, Séra Va-
lentova

V tomto roku nas navzdy opustili:
Maria Agnetova, Matej Betko, Vladimir
Duda, Miroslav Fenik, Viliam Hladky,
Zelmira Jambrichov4, Ing. Milan Jure&ka,
Zdenka Kabzanova, Jan Kulhavy, Martin
Kurtik, Jan Lestan, Ladislav Piatka, Ma-
ria Valentova, Jolana Vongrejova, Zuzana
Vretenarova

Spievajme si spolu deti,
nech ta piesen svetom leti...

28. oktobra sme sa $kolkari, Skolaci s pani
ucitelkami stretli v telocvi¢ni zdkladnej
$koly. Prisli nam zahrat, zaspievat a nieco
nds aj naucit hudobnici Vaskovci zo Zili-
ny. Prijemne nas oslovili hned prvou pies-
tou ,,Bolo raz jabl¢ko kréasne...“ Ziskali si
nou aj tych najmladsich a o dobru zabavu
bolo postarané. Spolo¢ne sme si zaspievali
aj ,Tancuj, tancuj,...“ , ,Malickd som...“ a
naudili sme sa aj nova pesnicku o gitare.
Neostalo len pri speve. Hudobnici star$ich
$kolakov vyskusali a mensich naucili, ¢o
je: notové osnova, huslovy klu¢, stvrtova,
polova nota, pomlcka... Za spravne odpo-
vede rozdavali sladuc¢ké odmeny. Milo nas
prekvapili aj pesni¢kou z repertodra Jany
Kirschner ,,Pokoj v dusi...“. Rozlucili sme
sa velmi spontdnne.

Vasgkovci nas vSetkych pozvali na ,ta-
necny parket®, a tak tancovala a spievala
cela telocvi¢na.

Myslim, Ze tento koncert vsetkych
spojil, potesil a rozveselil.

ZH
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; Lampidénovy sprievod
MILANA RUFUSA -
" Dna 5. novembra sme mali
Sty lampiénovy sprievod. Za-
¢iatok bol o 17:30 pri cintori-
ne. I$li sme po Novej ulici a koniec sme
mali pri materskej $kole. Tam sme sa stret-
li so $kolkdrmi, ktori i8li inou trasou. Pri
materskej $kole nas ¢akali rozne dobroty
a ¢aj. Popri tom sme sa nahanali a $an-
tili s kamaratkami. Okolo 19:00 sme i8li
domov.
Kristinka Haviarova, 2. ro¢nik

Lampiénovy sprievod zacal pri cintorine,
kde sa vetci stretdvame. Vybrala som si
modry lampién s tigrom. Spolu s mamou
sme zapalili sviecku v lampiéne a i8li sme
cez dedinu. Potme ndm lampiony pekne
svietili. Ciel cesty bol pri $kolke. Tam vy-
pustili lampidny $tastia a kazdy si niec¢o
prial. Cakalo nds tam bohaté ob&erstve-
nie a teply ¢aj. Chvilu sme sa hrali a na-
hanali. Potom som sa odfotila pri velkych
tekviciach. Bol to prijemny vecer.
Andrejka ITanovska, 2. ro¢nik

Mne sa na lampiénovom sprievode pa-
¢ilo tak, ako kazdy rok. Aj prechadzka
dedinou, ked bola tma. Pekné boli velké
tekvice, ktoré doniesla teta Trégerova.
Ked sme zaspievali, dala ndm cukrik ale-
bo lizatko. Pani ucitelky pustali lampiony
$tastia, tie sa mi velmi pécili.

Veronika Bukasova, 2. ro¢nik

Minuly tyZden sme boli na lampiénovom
sprievode. Bola som tam s mamkou, oc-
kom a mojou sestrou Juliou. Za¢inali sme
pri cintorine, potom sme i8li cez Novu
ulicu ku $kolke. Bolo tam dobré obcer-
stvenie, ktoré pripravili nafe mamy a
pani ucitelky. A kedZe mam bezlepkovu
diétu, tak mi mamka nabalila sladkosti.
Velmi sa mi to pacilo, te$im sa na dalsi
lampiénovy sprievod.

Emilka Curillova, 2. ro¢nik

Kazdy rok sa kond lampidnovy sprie-
vod. Moc sa na ten den te$im. Tento rok
sa konal 5.11. o 17:30 hodine. I§la som
tam s rodi¢mi a mlad$imi sestrami. Zacal
pri cintorine, kde sme si zapalili svie¢ky
v lampiénoch. Sprievod isiel cez Nova
ulicu a potom sme sa nasmerovali k MS.
Tam uZ behali malé deti. Pani riaditelka
vypustila dva velké lampidny. Jeden za
$kolku a druhy za skolu. Potom sa zacala
zdbava s malym obcerstvenim. Velmi sa
mi tam pécilo a te$im sa, Ze o rok sa zase
stretneme.

Natalia Brziakova, 3.ro¢nik

SKOLSKE ZRKADIELKO

Dna 5.11.2010 sme mali lampiénovy
sprievod. Stretli sme sa pri cintorine.
Sprievod isiel Novou ulicou az ku skolke.
Tam sme sa stretli so $kolkarmi. Obzera-
li sme si lampidny, ktoré krasne svietili.
Niekomu aj zhoreli. Obcerstvili sme sa
dobrotami, ¢o nam priniesli na$e mamy.
Bolo ndm dobre a uz teraz sa te$im na
budtci lampiénovy sprievod. Dakujeme
rodi¢om, Ze nam pripravili taky pekny
zazitok.

Juraj ITanovsky, 4. ro¢nik

Vylet do Bohuslavic

V piatok vecer sme si zbalili veci do ruk-
sakov a isli sme spat. V sobotu rano o
5:30 hodine sme vstavali, naranajkova-
li sme sa a i8li sme do Zavaznej Poruby.
Tam sme nasadli do autobusu a $lo sa do
Bohuslavic. Bolo tam pekne. Naobedova-
li sme sa v Bohuslaviciach. Ubytovali sme
sa v jednom hoteli a isli sme predviest
nade vystdpenie, aj oni nam predviedli
svoje vystupenie a potom sme sa zabéva-
li. Vecer 0 22:00 hodine sme i8li do hote-
la. Osprchovali sme sa, napisali sme si o
Bohuslaviciach, pozreli ¢o je v televizore
a islo sa spat. V nedelu rano sme si zbalili
veci a dali do autobusu. Potom sme sa isli
naranajkovat. Po ranajkach sme sa hrali
na ihrisku, pozreli sme si kostol a $kolu.
Naobedovali sme sa v $kolke, dostali sme
prekvapenie. Pozreli sme si uja rybara,
ako chyta ryby a isli sme domov.

Chiarka Krkoskova, 2. ro¢nik

Do Bohuslavic sme prisli pred obedom.
Potom sme sa i8li naobedovat do kultir-
neho domu v Bohuslaviciach. Ubytovali
sme sa v penzione, kde boli bazény. Ked
sme sa ubytovali, i§li sme vystupovat. Po
vystupeni sme iSli spat. Na druhy den
sme i8li do kostola v Bohuslaviciach a do
$koly. Vedla $koly bola $kolka, ktord sme
si tieZ popozerali. Boli sme aj v muzeu

vojakov.
Lenka Klockova, 2. ro¢nik

Zaciatkom oktdbra sme so $kolou i8li na
néavstevu do Bohuslavic. Cesta tam bola
velmi, velmi dlhd. Po prichode nas privi-
tal starosta obce. Potom sme sa i$li ubyto-
vat, ale nie na dlho. Museli sme sa pona-
hlat na vystupenie a aj tak sme tam prisli
neskor, lebo sme byvali najdalej. Nase
vystupenie sa im pacilo, tancovali sme
Hru na murérov, Li¢ne hry, mazoretky,
gymnastiku s loptou a ludovo — moderny
tanec Podme bratia do Betléma. Spolu s
Natélkou sme spievali piesne z Bobrov-

ca. Aj oni ndm pripravili pekny program.
Vecer bola diskotéka. Na izbe nas bolo
Sest a bola tam dobra zabava. Na druhy
den sme isli do kostola, kde sme pocuvali
velmi pekny spev ich zboru. Potom sme
si prezreli ich zakladnu $kolu. Najviac sa
mi pélila interaktivna tabula, $koda, Ze
aj my taki nemame. Vylet do Bohuslavic
bol super, ale mohol trvat aj dlhsie.
Hanka Strkolcova, 3. ro¢nik

Bohuslavice sme navstivili 10.10.2010.
Zo Zavainej Poruby sme odchdadzali o
7:00. Cestou nas zastihla kolona. Ked sme
tam prisli, tak sme sa najedli a ubytovali.
Vecer sme mali vystipenie a program.
Dostali sme aj darceky. Po veceri sme sa
s kamaratmi hrali na schovévacku. Vecer
sme zaspali velmi unaveni. V nedelu sme
boli pozriet ako vyzerd Skola v Bohusla-
viciach a navstivili sme aj kostol. Domov
sme prisli o 21:00. Vietko som vyrozpra-
val mame.

Sebastian Kuzma, 4. ro¢nik

9. 10. (sobota) sme cestovali do mesta
Bohuslavice v Cechach. Cesky péan sta-
rosta nas pekne privital. Neskor sme $li
na obed, potom na ubytoviiu, kde sme sa
vybalovali. Vecer sme sa vratili do kultar-
neho domu a tam sme vystupovali. Aj oni
nam spravili vystipenie. Mne sa to velmi
pacilo. Dufam, Ze aj my sme sa im paci-
li. V nedelu sme $li do kostola, kde nam
pekne zaspievali. Potom sme si prezreli
ich velikdnsku $kolu. Poobede sme isli

domov. Bol to super vylet.
Natalia Petrasova, 4. ro¢nik

Beseda
o blanokridlovcoch

Dnes k nam do $koly prisla teta Viera.
Rozpravala o v¢elach, motyloch a chro-
békoch. Premietala ndm o v¢elach, ¢me-
liakovi zemnom a rozpravala, ako sa
tie vcely volaju. Priniesla ndm ukazat aj
zbierku motylov a hmyzu. Potom dala
pani ucitelke omalovanky o v¢ielkach,

ktoré sme si poobede v druzine malovali.
Terezka Mernova, 2. ro¢nik

Beseda o véelach

18.11. sme mali besedu o v¢elach. Teta z
muzea nam premietala prezentaciu. Da-
vali sme velky pozor, lebo sa to zanedlho
budeme ucit v prirodovede. Bolo to za-
ujimavé. Dozvedel som sa vselijaké veci
o vcelich kralovnach, triadoch, robotni-
ciach a tloch. Potom nam teta dala kviz.
Nakoniec ndm ukazala vzorky motylov,
chrastov a iného zaujimavého hmyzu.
Bol to pekny zézZitok.

Martin Matejovie, 4. ro¢nik
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Chranit vsetko zivé i nezivé znamena
chranit seba samého

,,Environmentdlna vychova je neustdle hladanie odpovedi na neustdle otdzky PRECO?
Je to hladanie rovnovihy a harménie v sebe a okolo seba ” Betty Mrskovd

Preélo dlhé obdobie, kym si ¢lovek
zacal uvedomovat svoju zavislost od
prirody a tesnu spétost s fou.

Znedisteny vzduch, voda, potraviny,
do ktorych sa dostavaju znecistené latky
z pody, ovzdusia, negativne ovplyviuju
zdravotny stav ¢loveka.

Otazka stavu prirody ako zakladnej
zlozky zivotného prostredia a jej ochrany
sa v sucasnosti stdva otdzkou celospolo-
¢enskou a celosvetovou, je preto potreb-
né, aby ¢lovek zmenil svoj doterajsi vztah
k sebe samému i k Zivotnému prostrediu,
aby pochopil, Ze chranit vSetko Zivé i ne-
Zivé okolo nas znamena chranit seba sa-
mého.

Nato, aby sa vytvorili rozhodujuce
zéklady zodpovedného vztahu ¢loveka k
zivotnému prostrediu, je potrebné zacat
s realizaciou cielavedomej vychovy uz od
najutlejsieho veku.

V nasej materskej $kole v Zavaznej
Porube sa realizuje environmentélna vy-
chova v spolupraci s NAPANT-om. Deti
sa v ramci svojich vekovych a individu-
alnych zvlastnosti oboznamuju s pod-
statou ekologickych zakonitosti, rozvija
sa u nich, -hravou formou a priamym
pozorovanim, odhalovanim a rieSenim
konkrétnych problémov, experimento-
vanim, analyzovanim, -estetické citenie
a formuje sa humanny a morélny vztah
k ochrane a tvorbe Zivotného prostredia.
Dieta ziskava vedomosti, zru¢nosti a na-
vyky, formuje sa jeho hodnotové orienta-
cia, postoje a spravanie.

Prostrednictvom aktivit, priamych
pozorovani, konkrétnych ¢innosti v pri-
rode v kazdom ro¢nom obdobi s p. Ing.

o Na ndvsteve Miizea ochrany prirody a jaskyniarstva v L. Mikuldsi

M. Han¢inom a v spolupraci s pracov-
nikmi SMOPAJ-u (muzeum ochrany
prirody a jaskyniarstva) utvarame emo-
ciondlne bohaty vztah k prirode a k jej
zakonitostiam, vyuzitim progresivnych
foriem prace blizsie deti vhimaju zmeny
v prirode pocas jednotlivych ro¢nych ob-
dobi, na zaklade ekovychovnych progra-
mov , spoznavaju deti chranené a vzacne
druhy nizkotatranskej fléry, spoznévaju
chranené druhy zvierat, po¢uvaju zvuky
a urcuju stopy zvierat, spozndvaju svet
hub, udia sa starat o vtaky, zhotovit im kr-
midlo a badku, oboznamuju sa s problé-
mom komunalneho odpadu a jeho dopad
na zivotné prostredie a mnoho dal$ich
zaujimavych tém, ktoré obohacuju nielen
Jivot deti v MS, ale napomahaju detom
uvedomit si pestrost a bohatost toho, ¢o

priroda sama vytvorila.
KJ

MJoj najkrajsi zazitok
z prvého snehu

Matko Kaltenstein - Ze som si urobil s
Alexkom, Lukd$kom a Tomaskom hrad
zo snehu, robili sme snehové gule na pr-
vého snehuliaka

Lea Obrcianova - mne sa pacilo ako sme
sa s Danielkou a Matuskom gulali po sne-
hu dolu kopcom- chrénila som si hlavu,
mala som ju zodvihnutd...

Tomasko Medla- Ze som sa mohol $my-
kat na snehu, bol som rad Ze som nespa-
dol-udrzal som rovnovahu

Katka Tkacova - pacilo sa mi, Ze som sa
$mykala

Lukasko Tka¢ - 7e som sa hral s Mat-
kom, Matko urobil rov-
na cestu, po ktorej sme
sa potom $mykali- Lu-
kasko vysvetlil, preco
sa $mykacka nerobi na
ceste- no preto, lebo tam
chodia ludia

Oliverko Kovac - s Mat-
kom a Lukaskom sme sa
hrali o lod a Alexko bol
zralok- zralok je nebez-
pecny

Karolinka Piatkova
- ja som sa kotulala dole
kopcom

Zapisala Lydia
]ambrichovzl'l
Vyroky deti 2.triedy MS

Sarkaniada,
na ktoru sme dlho ¢akali

Deti z materskej $koly sa kone¢ne docka-
li silnych jesennych vetrov az v polovici
novembra.

garkany sa kotulali, nepocuvali, ...ale na-
pokon po spravnej instrukii p. uditeliek,
$arkany $antili nad hlavami deti.

Cistim, ¢istim ¢iZmicky...
Neopakovatelnd c¢arovna atmosféra sa
niesla celym dnom 6. 12. 2010 v nasej
materskej $kole... Deti napito vyzerali

milého Mikulasga ... a ¢akanie sa oplatilo...
Mikulas prisiel aj s Anjelikom k dobruc-

Mikulas, vyzerali sme ta z okna tolko raz,
kozustek a dlha bielu bradu més... .. de-
ticky veselo privitali vzacnych hosti....

Co myslite, ¢im boli deti odmene-
né??... Neuverite! Kazdy dostal bali¢ek
PLNY sladkosti... a ¢o bolo dalej?...V3etci
- rodicia a deti - boli pozvani vonku, kde
uz boli pripravené koniky a sane...

Za stato¢nost a nebojacnost pri voze-
ni sa na zdprahu s konikmi bola odmena
vo forme obclerstvenia: dobosticky, kola-
¢iky, chrumbky, jednohubky, népoj - pros-
te mnam dobrotky.

..Stastie v o¢iach deti je velky zaZi-
tok.... Obrovské podakovanie si zaslazi:
p. Bukas, p. Piatka, p. Janko Kova¢ -po-
hostinstvo, zdprah z Lipt. Jana a Lipt. La-
¢ok, nadherny Anjelik a predovsetkym
nas Mikulas.

O rodinnej atmosfére hovori krasna
spoluprica rodicov, pani uliteliek a $i-
kovnej pani riaditelky. Dakujeme za pri-
jemné popoludnie.

-e-

« Sane Mikuldsove
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Cas nezastavis

Cas velmi rychlo utekd. Minhaju sa
tyZdne, mesiace, roky a my sa len obcas
zastavime, aby sme zhodnotili obsah
uslého casu.

Pozvanie prijali vSetci
Jubilejnych 50 rokov vzniku Zboru pre
obclianske zaleZitosti dalo podnet na
stretnutie. Vdaka porozumeniu péna
starostu pripravil obecny trad prijem-
ny vecer. Pozvanie prijali bezmala vSetci.
Stretli sa ti, ktori roky neziStne, obetavo a
s laskou venovali svoj volny ¢as, aby inym
sprijemnili okamihy najvzacnejsie. Prisli
si pripomenut roky mladosti, ¢asy naro¢-
nej, ale citovo bohatej prace.

Medzi pritomnymi bola prvé pred-
sednicka ZPOZ Maria Kovécovd, dlho-
roénd matrikdrka Bozena Ilanovska,
byvali predstavitelia obce Jan Strkolec
a Jaroslav Jurecka. Nechybali prvé spe-
vacky: Marta Valentovd, BoZena Cutova
a Anna Krizkova. Tény harmoniky zneli
v podani Jana Vadovického, ktory ce-
lych 50 rokov robi vyber, hlasovu upra-
vu, nacvik piesni a hudobny sprievod na
vSetkych akcidch. Prisli re¢nici, recitatori,
spevacky byvalé aj terajsie a dalsi, ktori
pracuju v tomto zbore.

Piestiou od srdca k srdcu
Vsetkych privital a prihovoril sa starosta
Pavel Barani. Zhodnotil ¢innost, vyslo-
vil vdaku a uznanie za ochotu a zod-
povedny pristup pri uskuto¢iiovani jed-
notlivych obradov. Osobitne podakoval
J. Vadovickému, spevackam a ostatnym,
ktori sa podielali na priprave a nahravke
CD ,,Piestiou od srdca k srdcu® Toto CD
je prezentom obce, znie v mnohych ro-
dindch a bude aj dalsim generaciam pri-
pominat nasu ¢innost. V zavere svojho
slavnostného prihovoru predital list od
Bozeny Ilanovskej, viacro¢nej predsed-
ni¢ky zboru.

Toto stretnutie sa stalo sviatkom ko-
lektivu tych, ktorym sa ucta k ¢loveku

podpisal do pamditnej knihy obce. V tomto obcianskom
zdruzeni posobi rovnych pitdesiat rokov.

stala poslanim. Boli to chvile vzajomne;j
vymeny skusenosti a spomienok na roky
z mladsich ¢ias.

Pri tomto jubileu chcem aspor let-
mo spritomnit spominané obdobie. Vy-
jadrit presvedcenie, Ze ¢innost ZPOZ ma
aj po tolkych rokoch svoje opodstatnenie.
Je prejavom starostlivosti o ¢loveka, obo-
hacuje jeho osobnost, rozvija Iudskost a
kultarnost.

Kronika zaznamenala

Za uplynulé roky bolo 1639 obradov, kto-
ré su zapisané v 6. pamitnych knihdch.
Za poslednych 10 rokov sme mali 178
obcianskych obradov. Z toho 25 uzavre-
ti manzelstva, 21 uvitani, 26 rozlicok so
zosnulymi, 89 jubilei a 17 inych stretnu-
ti. Téato ¢innost bola réznoroda. Neboli
to len slavnostné stretnutia v obradnej
miestnosti, ale aj navstevy v rodindch.
Zvy$end pozornost bola venovana ob-
¢anom jubilantom aj jubilujicim man-
Zelom pri zlatej a diamantovej svadbe.
Zorganizovali sa aj spolo¢né uvitania
narodenych deti.

Odmena? Dobro a potesenie inych.
Prilezitostné piesne pod vedenim J. Va-
dovického nezneli len na réznych kul-
tarnych a $portovych podujatiach v nasej
obci, ale aj v blizkom okoli. Pozdravili
sme navstevy, ktoré prichadzali k nam aj
z inych krajin. Reprezentovali sme nasu
obec v Zamarovciach aj v Bohuslavi-
ciach.

Je to ndro¢nd, ale krasna a zaujima-
va praca, ked pozornost a tucta je vyvr-
cholenim vztahu ¢loveka k ¢loveku. Ved
vSetko sa robilo pre dobro a potesenie
inych. A ¢o je najlepsou odmenou? Su to
teplé slova vdaky i slza dojatia z oka tych,
ktori zo slavnosti odchadzaji s pocitom
spokojnosti.

Do dalsich rokov Zivota Zelame
vSetkym pevné zdravie a prijemnd rodin-
nd pohodu. Nech ¢as, laska, ucta a po-
chopenie, ktoré ste venovali inym, nikdy
nechyba vasim blizkym v starostlivosti o
vas.

Milota Vadovicka

Vdz. pdan Bc. Pavel Bardni, starosta obce

Velmi si vazim, Ze ste na mia neza-
budli. Dakujem Vam. V spomienkach, v
ktorych sa k Vdm rada vraciam, nachd-
dzam potesenie i zdrmutok za rokmi pek-
nej prace, ktorii sme ako clenovia ZPOZu
v Zav. Porube odviedli.

Vim, vSetkym dnesnym zpozistom
srdecne blahoZeldm a do dalSej prdce
prajem spokojnost a tispesnost s kazdou
akciou, ktorou si vytvdrate respekt okolia
a prikladnii cestu i pre dalsie generdcie
zpozistov.

Vasa B. Ilanovska
(byvala predsednicka ZPOZu v Zav. Porube)

« Zenskd spevdcka skupina Zdvaznej Poruby, hudobny
doprovod J. Vadovicky

o Aktivne ¢lenky ZPOZu. Zlava: RNDR. E. Jureckovd,
D. Sivikovd. Ing. Eva Medveckd

o Prvé spevicky: zlava: Marta Valentovd,
Kovdcovd, Anna Krizkovd, BoZena Ciitovd

« Na stretnutie prisla i dlhoroénd matrikdrka BoZena
Ilanovska

o Prvd predsednitka ZPOZ M. Kovdicovd (napravo)
a K. Migalovd, terajsia predsednicka
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o Jesenné inspirdcie. Skromnii, no vela hovoriacu vysta-
vu pripravila domdca jednota déchodcov. Vaukla atmo-
sféru a bozsky pokoj.

padlo listie, polia spustli, uroda je

uz ulozena v sypkach, pivniciach
a komorach. Hovori sa, Ze ked liptov-
sky gazda uskladni ,$vaboc¢ku®, potlaci
kapustu, do mastali zavrie ovecky z hol,
moze uz prist zima. Tato jesen je vSak
trosku ind, pretoze pekné dni ustedrili
oveckam aj kravkdm na holiach dostatok
zelenej pase, preto eSte nie su uzavreté v
mastaliach, ale hudba ich zvoncekov este
stéle vyzvana po chotdri. Tak je to dobre.

Jubilanti (1930) zlava: M. Kulhavd, E. Uramovd, M. Staros. J. Strkolec,

chyba E. Broskovd

Mliecko bude vyzivnejsie, len $koda, lebo
sa ho volajako pije ¢oraz mene;j.

No jesen je nezadrzatelne tu. Pohlad
na biele ¢iapocky alebo zavoje na Zapad-
nych Tatrach tomu tplne nasvedcuje.

Cinnost nasej Jednoty
ddchodcov sa v toto jesenné
obdobie zamerala na aktivity
spojené s tymto obdobim.

Oktdber - Mesiac tucty
k star$im. V tomto obdobi
sme sa stretli s na$imi pria-
telmi z Lipt. Mikula$a na
pode ich schédzania sa, v
zdhrade ich vilky pri chut-
nom guladsi, pri muzicke
dvoch harmonik - nasho
Milanka Ories¢ika a ich Jan-
ka Samesa. V dobrej nalade
v spomienkach, vtipoch cas
rychlo ubehol. Aj touto ces-

ratom za milé kamaratske prijatie a vy-
nikajice pohostenie. Vdaka, priatelia!

Vela energie a pozornosti sme ve-
novali nahravaniu STV 2 o nasej pra-
ci niektorych jednotlivcov organizacie.
Verime, Ze vysielanie programu Elixir na
STV 2 9. oktébra sa celkom vydarilo a
obec Zavazna Poruba sa na obrazovkach
televizorov zna¢ne v dobrom slovazmysle
zviditelnila pred celym Slovenskom.

9. a 10. oktoébra sa 12 ¢lenov seni-
orov zudastnilo druZobnej navstevy v
Ceskej republike v Bohuslaviciach. Tito
¢lenovia zinstalovali tam vystavu prac
roznorodej ¢&innosti seniorov, napr. Z.
Staronovej, E. Broskovej, P. Starona a
inych drobnejsich prac nasich ¢lenov.

Kazdorocne v tomto mesiaci sa vela
snazeni organizacie seniorov sustreduje
na celoorganizaéné stretnutie, na kto-
rom sa malou pozornostou pripominaju
jubilanti. V tomto roku to bolo bohato,
spolu 29. Z toho 5 - 80 ro¢nych, 7 - 75
ro¢nych, 3 — 70 roénych, 10 - 65 ro¢nych,
3 - 60 ro¢nych, 1 - 55 ro¢nd. Im patril aj
maly program od ¢lenov DFS Dumbier z
Lipt. Mikulaga. Pri pohosteni, muzike a
speve pookriali nage srdiecka a vobec sa
nam nezdala dlhd doba od
15.00 - 19.00 hod. Pravdaze
sme sa zucastnili podobne;j
. oslavy, ktord ndm pripravil
aj Obecny urad v Zav. Poru-
be, kde okrem darcekov ju-
bilantom sa vSetci ucastnici
zabavili a asponl v spomien-
kach omladli pri krdsnom
bohatom programe folklé6r-
neho stiboru Vah z Lipt. Mi-
kuldga. Dakujeme Vahistom
aj nd$mu obecnému uradu.

Kazdu stredu aj nadalej
pokracuje pre nasich ¢lenov
néavsteva v aquaparku, kde za 1 € umoz-
nuje aj mesto Lipt. Mikula$ organizéci-
am v meste a okrese.

Ludmila Strkolcova

tou d’akuj eme na$im kama- « Erik Macko a DFS Dumbier v Z. Porube

ba _aVA ;
o Ku vzdcnemu Zivotnému jubileu sa dopracovala
aj predsednicka domdcej Jednoty dochodcov Darina
Majerikovd. K sviatku gratuloval aj starosta P. Bardni.

Vizené predsednictvo,
mild predsednicka Darinka

Touto cestou by som sa Vim chcela tiprim-
ne a srdecne podakovat za milé pozvanie na
krdsne, zdbavné posedenie z prileZitosti
Mesiaca ticty k starsim. Je velmi milé, Ze pri
tejto prilezitosti nezabiuidate na jubilantov,
ku ktorym patrim aj ja. Velmi ocefiujem
Vasu obetavii prdacu, ktorti vykondvate pre
starsich ludi, z ktorych mnohi Zijii uz len
zo spomienok na to co pekné zaZili. Vase
podujatia ktoré organizujete a ktoré si vyZa-
dujii vela obetavosti a ldsky k ludom im tie
zdzitky rozsirujii a pomdhaji preZit dni vo
svojom starSom veku s vedomim, Ze sii sii-
Castou roznych podujati v nasej obci. Patri
Vam nielen vdaka, ale aj ticta ku vsetkému
o vykondvate. Ja Vam Zeldm vela este dob-
rych ndpadov, vela zdravia a sily, aby ste ich
mohli zorganizovat v prospech tych ludi,
ktori to potrebujii.

Este raz dakujem hlavne predsednicke
Darinke.
18.10.2010

STAROBA

Zo stromov listie opadd

a stary clovek silu trati.

V spomienkach bliidi do mlada
a hladd ¢o sa uz nevriti.

Vasa Ema Broskovd

Ruky by este robili,

nohy uz nosit nevladzu

ti spuistu rokov zviazani
v pretazki ludskii odedzu.

A tak si sadne na lavicku
za domom slnkom vyhriatu,
oprie si ruky o lavicku

a podriemkdva potichu.

Casu md dost.

Uz nemusi sa pondhlat,
este si poZit trosku.

A tak si sedi v spomienkach
a zdvidi trosku

mladosti, ¢o odisla

a uz sa nevrdti.

Zahudéali hory,
zahudali lesy,
Mladost moja, kde si ?
K. Deveckova, r. Staroniova
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Predisli nas do ve¢nosti

Lucim sa s vami
moji mili,

ruky stisk uz vam
nemoézem dat.
Srdce mi dotlklo,
odisli sily,

lucim sa s kazdym,
kto mal ma rdd.

V hlbokom zdrmutku oznamujeme, Ze
nds dna 27. septembra 2010 v 66. roku
zZivota opustil

Viliam Hladky

Rozlic¢ka s na$im drahym zosnulym
sa uskutoc¢nila 30. septembra 2010 v
Dome smutku v Zavaznej Porube
Za ticht spomienku dakujem v$etkym,
ktori nezabudli a spominajt.

Smutiaca rodina

Vietko sa pominie,
len stopy tvojej
statocnej price,
lasky a obetavosti
navZdy ostani...
Budes zit

v spomienkach tych,
ktori ta mali radi.

V hlbokom zarmutku oznamujeme, Ze
nas dna 5. oktdbra 2010 v 30. roku Zivo-
ta tragicky opustil

Martin Kurtik

Dakujeme za prejavy sustrasti, kvetino-
vé dary a ucast na poslednej rozlicke.
Kto ste ho poznali, venujte mu tichu
spomienku.
Smutiaci rodicia, sestra Miroslava s ro-
dinou, brat Peter s priatelkou a ostatna
smutiaca rodina.

L] L] L]
1 Smiet zZit pre Krista,
pre Neho mriet...
V hlbokom zarmut-
ku oznamujeme, Zze
nds dna 26. oktdbra
2010 v 83. roku Zivo-
ta opustila nasa dra-
hd mama, stard mama, sestra, §vagrina
a krstnd mama

Jolana Vongrejova, rod. Jelenc¢ikova

Praca a namaha boli cely tvoj Zivot,
nech ti Boh da lahky odpocinok.

V ziali pozostali dakuju za slova utechy
a ucast na poslednej rozlucke s nasou
dobrou mamou.

Syn Jan s rodinou, dcéra Lidia s rodi-
nou a ostatnd smutiaca rodina.

Kvety pre Bozenku

e Ked zomriem,
\ ni¢ sa na svete
nestane a ne-
zmeni, len pér
stdc sa zachveje
ako v rannej rose
kvetiny.

Toto motto mi
povedala BozZen-
ka  Nahalkovd
pri poslednej mojej navsteve u nej v Bra-
tislave a ukdzala mi poopera¢nu jazvu
na tele. Pekne sa hojila a davala nadej na
uzdravenie.

Ked do zéhrad zavitala jesen, geor-
giny, jesienky, chryzantémy a aj iné druhy
kvetin stracali svoju krasu akoby spolu s
nimi zacala vidnuat aj BoZenka. V pod-
vedomi si uvedomovala, Ze je s nou zle,
silou svojej vole zacala proti zhubnej cho-
robe bojovat. Tak velmi sa jej chcelo Zit
a vychutnévat ovocie svojej celoZivotne;j
prace, Ze eSte zvladla aj ,stretnutie po
rokoch® v gymnaziu v Liptovskom Miku-
lasi a navstivila naposledy svoj milovany
rodny kraj.

Po navrate boj s chorobou prehrala,
to bolo nie¢o silnej$ie ako ona. Preco
o tejto Zene piSem? Bola to vzacna osob-
nost v tomto upondhfanom chladnom
svete. Prezivali sme spolu detstvo, do-
spievanie i mladost, vojnové udalosti a
ochutnali sme aj starobu. Nepoznala som
doteraz niekoho, kto by vytvoril pre svoju
rodinu také kizlo domova ako to doka-
zala ona. Bola akoby o4za na pusti pre
kazdého, kto k nej zavital. Pohostinn4,
mild, usmiata. Spolu s manzelom poria-
dali kazdoro¢ne ,,Stretnutie rodakov® a
tak sa zdruzovali v8etci nasi ludia v cu-
dzom svete ako by boli rodina. Na tieto
milé srde¢né radovanky ostali vSetkym
tie najkrajsie spomienky.

Este pred jej odchodom na vec¢nost
navstivila som jej zdhradu. Nesmiernu
radost mala zo svojich réznofarebnych
$ipovych ruzi. Prirovnavala ich k Zivotu.
Pozri, aké su len krdsne, ale maju aj tfne
a ukdzala mi kvapocky krvi na svojich
upracovanych rukach a zarecitovala pri
tom. ,,Nieto ruZe bez tfnia, ani Zivot bez
trapenia“ Nuz prosim, pomyslite si aj vy
na iiu - bola jednou z ,,Porubianok®, ktoré
nas reprezentovali vo svete. Reprezento-
vala nds aj svojou zapalistou ¢innostou na
poli slovenského zvizu Zien. Bola akoby
nasim svetielkom. Bude nam chybat pri
viano¢nom stole, ale ostava ziva v nasich
krasnych spomienkach.

Nuz Bozenka nasa, ¢oze ti mdéZeme uz
len dat; kyticu tvojich milovanych kvetov

a s tictou spominat.
Elena Vadovicka, r. Kovacova

Neplacte,

Ze som odisla,
ten klud a mier
mi prajte,

len v srdci veénii
pamiatku

si na mna
zachovajte.

V hlbokom Zziali oznamuje pribuznym
aznamym, Ze nas dna 19. oktobra 2010
v 88. roku Zivota opustila nasa drahd
manzelka, mama, stard mama, sestr,
$vagrina a krstnd mama

Maria Agnetova, rod. Mikulasova

S hlbokou uctou a vdakou spominaji
manzel Peter, dcéra Liba s rodinou, syn
Pavol s rodinou

Kto zomiera, neodchddza, ale zostava v
srdciach tych, ktori ho milovali.
Smutiaca rodina dakuje za kondolencie
i tcast na poslednej rozlucke s drahou
zosnulou.

Dohasli
tie jej milé oci,
dopracovali
jej zlaté ruky,
dotlklo
. jej slachetné srdce,
| odisla tam, odkial
niet nendvratna.

V hlbokom zédrmutku oznamujeme, Ze
nés dna 30. novembra 2010 v 75. roku
Zivota opustila nasa drahd mama, stara
mama a krstnd mama

Zuzana Vretenarova, r. Frantiskova

Smutiaca rodina dakuje za vSetky pre-
javy sustrasti, kvetinové dary i vasu
ucast na poslednej rozlacke.

Liucenie - Lubomir Kovac
Kazdy dei sa lucim,

uz v poslednom Ccase.

S priatelmi, blizkymi,

s svetom v jeho krdse.

A z toho luclenia
smutok na mna pada.
Ze smrt vokol chodi

a nie je zdhada.

Pretina Ze zivot
no v samej ¢asnosti.
Aby dusa Zila
potom vo vecnosti.
Uz kazdy den licim
sa v poslednom Case.
S ldskami mojimi,
svetom v jeho krdse.
Pod hviezdami, 2006




Porubské noviny 65 21
> . . 69 - tvorca aforizmov
TAJNICKA - Z VIANOCNYCH MYSLIENOK 70 - pilotilietadla
71 - malého Adka konik je &i konik?
1l 23| 4 51 6 7 s o|ofu|2|n]v| 14| 72 -maldkimickavCesku
2 * > 73 - odporov. spojka
15 13 - }Z 74 - 3panielska exkralovna
I ) 75 - obyvatelka Orientu
76 - ozn. ruskych lietadiel
21 ;i ;‘5‘ 77 - kyslik ch. zn.
27 ) 31 78 - slameny klobik hovor.
2 28 30 32 79 - 3port. kéd Malawi
33 34 36 38 40 80 - vyrobca cokolddovych pochutin
35 37 39 41 81 - predlozka - 2. pad
42 ji 32 47 | 82 - AdamakEva Dobdkovd
TS o7 83 - SPZokr. Medzilaborce ~ © :“"‘
48 50 2 84 - novozelandsky pstros. vfaI{
53 54 56 58 85 - Ciapocka na pive (f W %
3 57 59 86 - vojensky odvod < :
60 2; 63 2‘5‘ gg 87 - uchvatila krdsou TT S Vs -
68 70 7 88 - babicka v Nemecku
o |69 71 89 - ries krizovku alebo vyberaj hrasokzo strukov
73 74 6 78 90 - obyvatel Ivaly
D 2 7 S v R 91 - savd, nasdvacia
80 2 4 %6 92 - pohorie v Bulharsku
<7 88 90 93 - 1.ndrodny park na svete zaloZ.r. 1872
89 o1 nachddzajuci sa v sever. State USA Wyoming.
92 2431 22 Je zndmy gejzirmi, bublajticimi bahennymi
98 100 02 Tod sopkami, kafionmi, vodopadmi, jazerami
7 99 101 103 105 a velkym lesnym poziarom
106 107 109 111 113 9% - sulrovina Ea vyrobu Zeleza
108 110 112 114 95 - patina( .Zn.
115 1L 96 - hmotnostnd miera (USA, Anglicko)
97 - hlassoméra
e 7 18 19 98 - citoslovce odporu N
1T - t;l?lké vrstva plynolv 19 - l(()dbﬁmé vedenie telocvi 42 - statv Skandindvii (Suomi) ?(9)0 - I\;:mrr]]?gcgbz?; (t)zlltlfztaneﬂ I ’ ( . 'F’ e
obklopujtice nasu plané- u skr. 43 - podmienkova spoika
tu ZeF:nJa umoirE:ujl]ca 20 - tiene 44 - Eed’éasto spijelij 101 -qasaTVstamc;la ° /;/M § % ;
existenciubiivotalna nej 21 - citoslovce vyjadr. nieco 45 - Hitlerov general — vyzved 18% -zer:(ni:I?yFranCUZSku o l‘h
2 - praotec obyvatelov chutove dobré § jskd sluz
galestiny ! 22 - adepti umenia 46 - nna,ab;tsopkra‘y;r(iij:ﬁ;squba 104 - zobuli (topanky) po cesky Vslove musn’%»\
3 - nie po madarsky 23 - st.zn. bicyklov 2 bambust napisat dIhé |, ktoré je sticastou tajnicky
;f grmvr)zerrn én. 24 - Btozll?r\:l ;pisovatel’. 357; - pe;tLofar. r::1m|§r.’pal[))atgaije 182 ;t;;g:evselﬁ ﬁzr;regg kufra
- grécka pohrebnd obe . -
? - G?&Y? milenka 25 - druh okrdhleho pokrmu 49 - gytozdsny drahokam 18; ';5?;:3;&;;’2“0
- priblizne z riloh - )
8 - regiondIna tazha % - V;;Zt:r?gr;' ° 2(1) ) E?;ltil\ll(:u(r);y 109 - oznat. medzinarodného rychlika
9 - pomsta po cesky 27 - Thomas Steamns .... 52 - Katarina H? :V;‘ii';)’al
10 - najmohutnejsi Basnik, dramatik a kiitik 53 - slovnd pomoc 12 - hstit ch. 2n
1 &:)TS;E:;kay vh;gte amer. povodu Zjdci v Bri 54 - epické tvorba 113 -3xN, strednéz/"/
12 - citoslovce ddivu tanil. Nositef - Nobelove] 35 - ?byvate[la Spanielska 114 - Olympigue Club (Franctzsko)
13 - skrz, cez nieco, nemeck enyvr 1o % - dnnaRyne 115 -teplota (RN
» CEZNIECO, nemecky 28 - zdkladny zkon Stdtu 57 - abvolt .. . e,
14 - kmen v Zaire (Afrika) 29 - druh lamy alpak 58 - bivaly it N ’ 116 - staroZidovsky kral ,. :
15 - ovos botanicky 30 - draslikchyzn (ké);ium) o . dyvﬁ y statemecka 117 -3panielska vychovavatelka F f
16 - 1100 rimsky 31 - porozumel. rozumei - drun opice 118 - véetne skr. /
17 - v pesnicke sa spieva 3 - E . kJ"dI' " ) 60 -ainé ) 119 - pdst na zépadnom pobrezi )
,0ko mala len jedno, aj portov. kod 'rska 61 - dusevnd i telesnd kde uz neprsalo vy3e 400 rokov
nato mala—... 33 - severovjchod vykonnost Pomacky:
18 - vknihe Zjavenie 34 - radostna mimika tvdre 62 - polica ALBITY, ARMAGEDON, AY, CANARIS, ELIOT, IBERI,
apostola Janaz Nového 5> ~Ponad 63 - Sport. kid Islandu 10N, NIAPU ,
zakona ... je to miesto 36 - sumersky nazov Zeme 64 - zdpadoceské mesto Pozor! V krizovke nie sti dodrzané dizne
... kde sa zhromazduji ;; - VOJE?Slfa farba gg - druh iivczt mn.. d Autor krizovky: Pavel Staroii
necisti duchovia v pod - 0mota) - vitamin, ktory sa nachadza
wer iy Boha so 39 - STunedg oo vikach e S odpoved < i, il
zlom, ktorou sa zacne 40" - poslednd (.jv,ojvhla§ka 67 - méte, tert, koniec snazenia novindch ¢ 64 sag vold SIROKA)/ Vv
koniec sveta a defi 41 - elektr. nabita astica 68 - sliepkam hovorime, Zejeto  Nizkych Tatrdch. Redakcia neprijala

posledného stidu vznikajlica z atomu hydina..... Ziadnu odpoved.



22

Porubské noviny 65

SPORT

RTVS- rekrea¢na telesna
vychova a Sport

Uz 53 rokov patrime medzi aktivne
kluby SZ RTVS (Slovensky zviz rekre-
acnej telesnej vychovy a Sportu) . Za toto
obdobie sa vystriedalo vela cvi¢encov aj
cvicitelov.

Odbor tvoria oddiely ako cvi¢enie
RaD (cvicenie rodicia a deti-deti vo veku
1,5-4,5 roky), oddiel gymnastiky-pre deti
od 4,5roka az po juniorov, kondi¢né a
posilnovacie cvicenie pre nasu mladez,
volejbal, cvicenie Zien (18-80 rokov).

Pozitivne na ¢innosti je fakt, Ze kaz-
da cvicitelka a kazdy cvicitel vie, ¢o treba
robit pre dobro tych druhych, vsetci bert
svoje povinnosti zodpovedne, ale aj s 1as-
kou k Sportu, k detom, mladezi i k cvi-
¢encom, ktori st im zvereni.

Nasa ¢innost ma dobré zaklady a
spravnych Iudi na spravnom mieste, vie-
me zabavit - cvi¢enie v maskéach , zor-
ganizovat sitaze - Gymteam, volejbalovy
turnaj, vieme reprezentovat nasu obec v
regione i mimo neho.

Hned v dvode chcem podakovat
vietkym, ktori nas podporovali a maju
snahu ndm byt stdle ndpomocni- je to
OU, ktori nam vytvara dobré podmien-
ky pre cvicenie, SK,, vzdjomna pomoc
cviditelov pri poriadani sutazi, rodic¢ov a
sponzorov v jednej ulohe, darcov 2%, fir-
mam ako st Cestné stavby, Quiltext, M.
Fenik, stoldrske dielne-Bukas, Piatka, p.
Hozova, COOP Jednota, Pemmeva, Lu-
bomir Tréger, JURSPORT.

Ciefom nasho odboru je pravidel-
nym cvi¢enim prispievat k vestrannému
rozvoju osobnosti, osvojovat si pohybové
zruénosti a rozvijat pohybové schop-
nosti, prispievat k upeviovaniu zdravia,
k udrZaniu pracovnej vykonnosti, k rela-
xdcii a taktiez k $portovému vyzitiu.

N4s§ odbor pontka vSetkym zdujem-
com pestry vyber primeranych aktivit,

o Majstrovstva Slovenska, Bratislava 2010 - 1. miesto.
Zlava: T. Antolovd, M. Tkdcovd, M. Kurajdovd,
L. Niniajovd, S. Mudrotiovd, M. Mudroriovd, K.
Kaémérikovd, D. Brziakova

;I' : B . & . | 1
o Gymnosiitaz - S. N. Ves 2010 1. miesto. Zlava: M.

Hozovd, S. Jedlickovd, E. Bendikovd, N. Bardyovd. M.
Jambrichovd

aby sa mlady organizmus vyvijal a u star-
$ich sa jeho funkcie udrziavali na opti-
malnej Grovni.

Zeny 2, ktoré sa schddzaji pod ve-
denim cvicitelky Bozeny MikuldSovej v
priestoroch ZS$ kazdy utorok o 18:00 hod.
pre svoje telo vytvaraju po stranke zdra-
votnej aj psychickej uréite dost. Venuju sa
sa viac zdravotnej telesnej vychove, kto-
ra poskytuje navod na zdravotne u¢inné
cvidenie v ramci prevencie bolesti chrbta
, svalov, vyuzivaju posiliiovacie cvicenia
pri¢om dobrym nac¢inim su overbally, fit
lopty, gumy, $atky, vyuZivaju cvicenie pi-
lates a jogové cvicenia, hudobné nahrav-
ky aj ezotericku hudbu.

V roku 2010 aj Zeny 1 pokracova-
ju v pravidelnom cviceni. Schadzaju sa
2x tyzdenne v priemere 10-15 Zien. Pod
vedenim cviciteliek D. Ilavskej, Z. Dan-
¢ikovej, Z. Basistovej, K. Bohmerovej si
cvicenim aerobiku a kondi¢nym cvice-
nim s pouZitim r6zneho nééinia vylepsu-
ju krivky svojho tela a tym pracuju aj na
svojom du$evnom zdravi. Tieto Zeny st
prikladom toho, ako si najst ¢as a urobit
pre svoje telo nie¢o velmi osoZné.

Je nasou snahou vytvérat dobré pod-
mienky na cvicenie a taktiez zabezpecit
odborny rast nadich cviciteliek. Zacast-
nuju sa Skoleni a semindrov, ktoré pri-
spievaju ku kvalite cvi¢ebnej hodiny a
zdravia vietkych cvic¢encov a cvicitelov.
Rok 2010 bol pre volejbalovy oddiel
RTVS Z.Poruba tispesnym rokom v nie-
kolkych sutaziach, kde dosiahol strieda-
juce sa uspechy.

Obetavou trénerkou tohto oddieluy,
ktori sa schadza 2x do tyzdna ($tvrtok a
piatok), bola B. Mikula$ova a potom na-
stiipil Mirko Betko. Dakujeme vsetkym,
¢o podporuju volejbalovy oddiel a tiez aj
trénerom, za ich podporu, Cas a dstreto-
vost.

Stcastou odboru RTVS je gymnas-
ticky oddiel, ktory zastresuje cvicencov
vo veku od 4,5- 20 rokov a je organizo-
vany pod vedenim cviciteliek - K. Jam-
brichovej st., K. Jambrichovej ml., Ivety
Betkovej a P. Betkove;j.

Uz niekolko rokov sme ¢lenmi SGF//
sekcie gymnastika pre vsetkych, ktora
ponuka moznost dosahu gymnastiky pre

kazdého jedinca. Jej cielovou skupinou su
deti a mladez.

Deti maju moznost zucastnit sa tré-
ningov 2x tyzdenne pod vedenim kvali-
fikovanych tréneriek Katky Jambrichove;j
a Paulinky Betkovej. Nie je tomu tak dév-
no, ked samy boli este cvicenkami a teraz
odovzdavaju svoje skisenosti a odborné
znalosti, ziskané na Skoleniach trénerov,
mlad$im.Osvojené pohybové prvky spa-
jaju do gymnastickych zostav a pohy-
bovych skladieb, s ktorymi sa zudastiu-
ji na podujatiach organizovanych SGF
a SZRTVS- festival V Handlovej, Z.N.
Hronom, Holi¢i, st prehliadkou pohyb.
tvorivosti a deti z celého Slovenska.

Gymnastické sutaze preveruju uro-
ven zvladnutia povinnych gymnastickych
prvkov.

Na gymnosutazi v S.N.V. nasi pred-
$koléci obsadili 1.miesto s velkym bodo-
vym naskokom od ostatnych druZstiev.
Trpezlivé niekolko ro¢nd praca cvicitelky
K.J. st. priniesla svoje ovocie. V kategd-
ridch Zzia¢ok sme obsadili 3.miesto pod
vedenim KJ ml. a PB.

Dalsou klubovou sutazou druzstiev
st MS Teamgym kde nase juniorky obsa-
dili 1. miesto.

Vsetky sutazné discipliny tejto sud-
taze, -podiova skladba, akrobacia, tram-
polina, su obsiahnuté v sutazi gymteam,
ktorej 9. ro¢. sme pripravili na doma-
cej pdde. Darilo sa vietkym kategdriam
—predskoldci, Ziaci, juniori.

Slovensko, ,,Mala velka krajina” nie-
sol nazov 7. roc. festivalu ¢esko-sloven-
skych dni v Plzni pod zastitou velvyslan-
ca SR v Prahe.

Pocas dvoch dni sme svojimi gym-
nasticko-akrobatickymi zostavami pris-
peli k prezenticii liptovského regionu.
Vystupovali sme v L.Mikuldsi pri prilezi-
tosti kultirneho leta, v L. Jane pri prilezi-
tosti Janskych oslav, na domacej pode pri
zahdjeni futbalovej sezony.

Podla profesora Grandiho prave
gymnastika pre vSetkych je ideologickou
a kulturnou platformou, kde je zdravie
nesmierne doleZité a je cestou otvarania
dveri pre vykonnostny a vrcholovy $port.
Oddiel RaD je najmlad$im oddielom,po-
et deti v skupine je v priemere od 5-15,
spolu s rodi¢mi.

o Plzeti 2010 - exhibi¢né vystipenie, CSI dni.
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Deti sa oboznamuju s priestormi te-
locvi¢ne obce, oboznamuji sas nacinim
a naradim. Vyuzivaji priestor na po-
hybové aktivity s paddkom, loptové hry
s jednoduchymi pravidlami, naucia sa
jednoduché piesne, riekanky a hry, zdo-
lavaju rézne prekdzkové drahy pricom sa
u nich rozvijaji nendsilnou formou jed-
noduché lokomoc¢né pohyby a zaroven
kladny vztah k samotnému cviceniu.

V posiliiovni sa schiddza nasa mladez
nasi tinedzeri, ktori vyuzivaju posiliova-
cie zariadenia, ktoré su sucastou vybave-
nia telocvi¢ne obce, na posilnovanie svoj-
ho tela. V tejto $portovej ¢innosti-davaju
zabrat svojmu telu vzdy, ked v telocvi¢ni
cvidia ostatné nase oddiely. St ochotni
spolupracovat s ¢lenmi odboru,si pria-
telski a disciplinovani a vazime si ich po-
stoj k samostatnému cviceniu ,k Setrné-
mu zaobchddzaniu s ndradim, ndéinim a
priestormi telocvi¢ne.

Nasou snahou bude viest i nadalej
cvi¢encov k ucte a k Setrnému zaobcha-
dzaniu s majetkom, ktory uzivame, a
taktiez obohacovat nasu ¢innost o nové
napady a tvorivé pohybové aktivity, ktoré
verejnost z na$ej obce.

Katarina Jambrichova, Iveta Betkova

Darujme si ldsku

Vianoce zas prisli a rok s rokom sa stretol,
sviato¢nii ndladu citit vsade navokol.
Zastavme zhon za kariérou a mamonou
a uzime si tieto krdsne chvile s celou rodi-
nou. Darujme si ldsku, poprajme zdravie
a spokojnost, aby takychto chvil v novom
roku bolo stdle dost.

Praje cely kolektiv ) ?C[ =
cviditelov a cvidencov®
odboru RTVS

Gymnasti SK Z. Poruba sa
predstavili PLZNI

Pod vedenim nasej trénerky
Ivky Betkovej sme sa v diloch
21.-23.10.2010 zacastnili 7.
ro¢nika festivalu Cesko-slo- §
venské dni v Plzni, kde sme
pritomnym divakom prezen-
tovali naSe gymnasticko-ak-
robatické vystupenia. Za tie-
to dva dni sme okrem troch [&
vystupeni absolvovali aj mald
prehliadku mesta, navstivili
sme plzenské divadlo i pivovar
Plzensky Prazdroj.

Text i foto: Nikola Stankovianska

« Zlava: Tadeds Pokorny, Svetlana Mudroriovd, Lucia Kellovskd, Paulina
Betkovd, Nikola Stankovianska, Jakub Petrds, Miriam Sedovd, Kldra
Kaémadrikovd a Monika Mudroriovd.

Prednosta Mestského tiradu v L. Mikulasi
Ing. Rudolf Urbanovi¢ to dotiahol v ok-
tobri t.r. ku pétdesiatke. Svojou pracou si
vysluzil uznanie aj v nasej obci. Jeho vztah
ku Zavaznej Porube je evidentny. Dlhsiu
dobu posobil ako tréner A - muzstva a
aj dnes pozorne sleduje dianie v porub-
skom futbale. Na ihrisku SK jubilantovi
k sviatku blahozelalo nemalo milovnikov
gulatej lopty. Starosta P. Bardni a predse-
da SK Ing. Pavel Betko (na snimke) zaze-
lali oslavencovi do dalsich rokov dobrého
zdravia, tispechov a radosti z osobného i
rodinného Zivota.

Lopta je nasa droga

Prihovéram sa vam na konci roka 2010,
ktory bol pre nasu obec pomerne uspes-
ny po spolocenskej, stavebnej, kultirnej
ale aj Sportovej stranke. Nasi Sportovci
dosiahli nemalé uspechy a vzorne repre-
zentovali nasu obec. Ci st to stolni tenis-
ti, RTVS (gymnastky), turisti a futbalisti.
Snazime sa zapdjat do $portovania hlav-
ne na$u mladeZ a podporujeme projekt
»Zober loptu nie drogu®. Chceme aj do
budicna prispiet k tomu, aby sa §porto-
viskd v nasej obci stali odzou dusevného
pokoja, oddychu a §portového vyZitia pre
véetkych obcanov v obci.

Chcem sa aj cestou Porubskych no-
vin podakovat vSetkym podporovatelom
$portu v obci, vSetkym obcanom, ktori
akoukolvek moznostou prispeli k chodu
Sportového klubu v Z4avaznej Porube.

Prajem vam, mili spoluobcania, pri-
jemné sviatky, $tastny novy rok a hlavne
pevné zdravie. .
Ing. Pavel Betko, predseda SK

~ ke
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Slovensky pohar v behu do vrchu 2010
Slovenska bezecka liga

Beh oslobodenia Bodic
3. Valent, 1. Staronova
Beh na Certovicu

6. Valent, 1. Staronova
Srdie¢ko — Chopok

3. Valent, 1. Staroriova
17.10. Banské - Mlacky
2. Valent, 1. Staronfiova
Bobrovecky beh do vrchu
3. Valent, 4. Staronova
11. Duptdk, 7. Bartalska

25.4.
23.5.
25.9.

6.11.

Prvenstvo v Slovenskom pohari v behu
do vrchu v kat. nad 60 rokov ziskala
Anna Staronova. Prvé miesto obsadila
eSte v Behu na Zniev, Zelené pleso, Cez
Mojtinske visky, Fackov - Klak, Pruské
- Vrsatec, Vta¢nik, Gerlach, Velku Racu,
Poludnovy grui. Bohus Valent absolvoval
4 preteky z 13-tich a obsadil 7. miesto.

Cyklistika
12.9. c&asovka Podsuchd — Smrekovica
4. Valent

Liptovska bezecka liga, verejné preteky
27. 3. Svos$ovska pitnéastka

4. Valent, 2. Staronova

Beh na Studni¢nd

2. Valent, 3. Staronova

Beh oslobodenia Likavky

Valent, 2. Staronova

Beh zdravia Tur¢. Teplice

3. Staronova

11.4.
18.4.
30.4.

1.5.  Beh na Kla¢iansku Maguru
3. Staronova
29.5. Beh do Choca - 8. Staronova
20.6. Ondrasovecka horicka
2. Valent, 1. Staronova
4.7.  Zaskovsky minimaraton
1. Staronova
25.7. Beh na Chleb - 3. Staronova
15.8. Belanska patnastka
4. Valent, 2. Staroniova
12.9. Beh okolo Sliacov
1. Staronovd
26.9. Beh priatelov Jedlovin
3. Staronova
3.10. Beh o pohar starostu obce Hybe

3. Ninaj, 1. Staronova
10.10. Beh Birutovou dolinkou
1. Valent, 2. Staronova, 5. Ninaj
24.10. Beh okolo Sidorova
4. Valent, 1. Staronova
10. Luptdk, 3. Bartalska
13.11. Liptovsky polmaratén nad 50 r.
11. Cuptak
nad 60 r. - 6. Valent
zeny 7. - Staronovd, 18. Bartalska
14.11. Krasiianska desiatka
5. Staronova
17.11. Beh na Husérik
3. Valent, 2. Staronova

Majstrovstva sveta veteranov v behu do vrchu
28.8. Korbielow (Polsko)
kat. 60 — 64 rokov - 2. Staronova

Veterani si vydavky spojené so $tartom
na tohtoro¢nych pretekoch (Startovné,
cestovné) hradili z vlastnych finanénych
zdrojov.

Anna Staronova
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Lampidny v Porube

Svetlonos je z tekvice,

ech ho spravi
; m:’ dad tekvice,

o Aj najmensie ratolesti nadSene pobehovali s
lampiénmi.

o Pre starsich to uz bola vdzna zdleZitost.

o Za potlesku pritomnych deti i rodicov lampion $tastia
Stastne vypustila riaditelka MS K. Jambrichova.

S velkym efektom

Co si budeme nahovarat, trend hallowe-
enskych vecerov uz prenikol aj na Sloven-
sko. Na halloweensky vecer (5. novembra
2010) sa zodpovedne pripravili rodicia i
deti v Zavaznej Porube. A to vSetko pod
taktovkou uciteliek z materskej i zaklad-
nej skoly. Ulastnici najskor obdivovali
symbol halloweenu - strasidlo vyrezané
z tekvice, ktord vypestovala a vytvarne
upravila Lydia Trégerovd. K tomu vSetké-
mu deti obdarovala sladkostami. Potom
nasledoval sprievod. Ratolesti nadsene
pobehovali s lampiénmi a vzbudzova-
li radostny usmev na tvarach rodicov.
Najskor sa kochali pohladom z kopca
na vysvieteni obec. Potom vykracovali
ulicami a7 na nddvorie pred materskou
$kolou. Tu ich ¢akali milé prekvapenia:
stol plny dobrodt a chvile napitia. Spolu
sledovali ako z ruk riaditelky materskej
$koly k oblohe vyleti balén $tastia. Stret-
nutie bolo viac ako milé: rodicia, deti,
stari rodicia i ucitelia sa zi$li za prajného
pocasia a dopriali si pred spanim poriad-
nu dévku cerstvého vzduchu. Potvrdilo
sa zname: po kazdodennych starostiach
v praci energiu mozno najlepsie doplnit
na vychddzke s vitalnymi detmi.

Tiekli tance Vahu

Folklérny sibor Védh pozname nazivo z
velkono¢nej kupacky. V oktobri sa pred-
stavil aj na javisku kultirneho domu.
Tancoval porubské tance, spieval porub-
ské piesne a v muzike uéinkovali viaceri
Porubinia a umelecky ho vedie Porubén-
ka. Na zaver si pritomni najstarsi ob¢ania
od srdca zaspievali Zahucali hory, zahu-
¢ali lesy... Zudovi muziku suboru riadil
prima$ Matu§ Zaborsky.

Text i foto: -DM-

Zimav zime

Ktory vrch pontka takyto vyhlad na Lip-
tov? V odpovedi uvedte meno i nadmor-
skd vysku. Sprévne odpovede dorudit na
OcU do 31. janudra 2011. Odmena 3 €.

Vah v Porube

potleskom

« Tanecnice z Vihu.

+ Ludovii muziku vedie Matus Zaborsky. V muzike
hrajii traja Porubdnia. Co nds tesi.
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