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1. ÚVOD KU KOMUNITNÉMU PLÁNU SOCIÁLNYCH SLUŽIEB OBCE 

ZÁVAŽNÁ PORUBA    

1.1 Teoretické a legislatívne východiská  

Komunitné plánovanie sociálnych služieb patrí v zmysle § 83 Zákona č. 448/2008 Z. z. o 

sociálnych službách v znení neskorších predpisov do pôsobnosti obce, ktorá ho vypracúva v 

súlade s národnými prioritami rozvoja sociálnych služieb. Zohľadňuje pritom miestne 

špecifiká a potreby fyzických osôb v oblasti sociálnych služieb poskytovaných v jej územnom 

obvode.  

Zákonom NR SR č. 416/2001  Z. z. o prechode niektorých pôsobností z orgánov štátnej 

správy na obce a na vyššie územné celky (VÚC) došlo k preneseniu pôsobnosti na úseku 

sociálnej pomoci  hlavne v oblasti poskytovania opatrovateľskej služby a starostlivosti o 

seniorov. Obec sa v oblasti sociálnych služieb riadi nasledovnými zákonmi: Zákon č.369/90 

Zb. o obecnom zriadení v platnom znení, Zákon č. 448/2008  Z.z. o sociálnych službách a o 

zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení neskorších 

predpisov, Zákon č. 599/2003 Z.z. o hmotnej núdzi, Zákon č. 601/2003 Z.z. o životnom 

minime, Zákon č. 36/2005 Z.z. o rodine a Zákon č. 305/2005 Z.z. o sociálnoprávnej ochrane 

detí a sociálnej kuratele.  

Komunitné plánovanie  v obci Závažná Poruba nadväzuje na strategické dokumenty 

miestneho, regionálneho aj národného významu:   

 Národné priority rozvoja sociálnych služieb do roku 2015-2020.  

 Koncepcia sociálnych služieb, sociálnej prevencie a sociálneho poradenstva 

v Žilinskom samosprávnom kraji (ŽSK), 2004 

 Aktualizácia koncepcie sociálnych služieb, sociálnej prevencie a sociálneho 

poradenstva ŽSK. Žilina: 2008. V súlade s pripravovanou novelou zákona 

o sociálnych službách s predpokladanou  účinnosťou od 1. 1. 2018,  ktorá nastavuje 

a rieši systémovosť financovania sociálnych služieb je na úrovni kraja pripravovaná 

nová Koncepciu sociálnych služieb v súlade s aktuálnymi Národnými prioritami 

sociálnych služieb (2015 – 2020). 

 PHSR Žilinského samosprávneho kraja  

 Spoločný program hospodárskeho a sociálneho rozvoja do roku 2022 (ďalej SPRO), 

ktorého súčasťou je aj obec Závažná Poruba. Sociálne služby sú v SPRO 

zadefinované v Špecifickom cieli 1 Zlepšiť základnú vybavenosť a služby v regióne, 

Opatrenie 1.3 Zvýšiť bezpečnosť a skvalitniť sociálnu a občiansku vybavenosť. 
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 Všeobecne záväzné nariadenia 1/2011, 2/2012 a 3/2016, ktorými upravuje finančné 

podmienky pre klientov DSS v obci.  

Komunitné plánovanie je otvoreným procesom zisťovania potrieb prijímateľov sociálnych 

služieb a hľadanie zdrojov a najlepších riešení na ich napĺňanie v spolupráci 

s poskytovateľmi sociálnych služieb. Je to dynamický proces, ktorý pružne reaguje na zmenu 

okolností, zmenu legislatívy, sociálneho prostredia a správania sa prijímateľov sociálnych 

služieb, výsledkom ktorého je komunitný plán so zadefinovanými prioritami a finančnými 

možnosťami na obdobie rokov 2018-2022.  

Hlavným cieľom komunitného plánovania je zabezpečiť dostupnosť sociálnych služieb tým, 

ktorí ich potrebujú.  

Podľa § 80 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách v platnom znení má obec 

v prípade potreby poskytovať alebo zabezpečovať nasledovné služby:  

 základné sociálne poradenstvo  

 sociálnu službu fyzickej osobe, ktorá nemá zabezpečené nevyhnutné podmienky 

na uspokojovanie základných životných potrieb v zariadení,  

 pomoc pri osobnej starostlivosti o dieťa,  

 sociálnu službu v nízkoprahovom dennom centre pre deti a rodinu,  

 sociálnu službu v zariadení,  

 opatrovateľskú službu,  

 prepravnú službu,  

 odľahčovaciu službu 

 terénnu sociálnu službu krízovej intervencie.  

 

Obec môže poskytovať alebo zabezpečovať podpornú sociálnu službu v zariadení (denné 

centrum, jedáleň, práčovňa), stredisko osobnej hygieny, sprostredkovanie tlmočníckej 

služby, sprostredkovanie osobnej asistencie, sprievodcovskú službu, požičiavanie pomôcok, 

monitorovanie a signalizáciu potreby pomoci, krízovú pomoc poskytovanú prostredníctvom 

telekomunikačných technológií, pomoc pri výkone opatrovníckych práv a povinností, pomoc 

pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov ako samostatnú odbornú činnosť, 

terénnu sociálnu službu prostredníctvom terénnych programov.  

 

Okrem toho obec vyhľadáva fyzické osoby, ktorým je potrebné poskytnúť sociálnu službu. 

Od 1. 1. 2014 boli rozšírené možnosti poskytovania sociálnej služby krízovej intervencie, a to 

o § 24a - § 24 d uvedeného zákona:  

 Terénna sociálna služba krízovej intervencie,  
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 Nízkoprahové denné centrum  

 Integračné centrum  

 Komunitné centrum  

 

V prípade, že niektorú zo sociálnych služieb neposkytuje, môže uzatvárať zmluvu o  

 poskytovaní sociálnej služby,  

 poskytovaní finančného príspevku pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 

fyzickej osoby pri úkonoch sebaobsluhy a finančného príspevku na prevádzku 

poskytovanej sociálnej služby neverejnému poskytovateľovi sociálnej služby.  

1.2 Proces spracovania dokumentu KPSS v obci Závažná Poruba   

Obec pre vypracovanie komunitného plánu zostavila pracovnú skupinu, ktorej úlohou je:  

 navrhnúť štruktúru KPSS,  

 určiť cieľové skupiny na ktoré bude KPSS zameraný   

 stanoviť ciele KPSS   

 stanoviť strategický rámec dokumentu (navrhnúť opatrenia a priority) 

 pripraviť akčný plán riešenia (časový horizont, finančné náklady, kritériá hodnotenia 

plnenia akčného plánu). 

Zloženie pracovnej skupiny je:  

 Mgr. Andrea Hodžová, riaditeľka DSS a ZpS v Závažnej Porube, predsedníčka 

sociálnej komisie obce 

 Ing. Ingrid Pavlíková, MAS Horný Liptov, zostavovateľ KPSS 

 Anna Mikulášová, pracovníčka obecného úradu v Závažnej Porube, členka sociálnej 

komisie 

 Ing. Pavel Beťko, starosta obce Závažná Poruba 

 Ing. Andrea Uličná, pracovníčka obecného úradu v Závažnej Porube  

Verejnosť bola zapojená prostredníctvom dotazníka. Distribúcia dotazníka bola zabezpečená 

pracovníkmi DSS.  

Návrh dokumentu bol poskytnutý na verejnú diskusiu v januári 2018.  
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2. VÝCHODISKOVÁ SITUÁCIA PRE POSKYTOVANIE SOCIÁLNYCH 

SLUŽIEB V OBCI ZÁVAŽNÁ PORUBA  

2.1 Socio–demografická analýza a prognóza obce Závažná Poruba  

Vývoj počtu obyvateľov v obci Závažná Poruba má za posledných 20 rokov progresívny 

trend. Od roku 2001 až 2007 je možné sledovať striedavo nárast a pokles počtu obyvateľov v 

pravidelných dvojročných intervaloch. Od roku 2012 už počet obyvateľov len narastal 

(Obrázok 1 Vývoj počtu obyvateľov obce v rokoch 1996-2016Obrázok 1).   

 

Obrázok 1 Vývoj počtu obyvateľov obce v rokoch 1996-2016 

Podľa SPRO je obec Závažná Poruba zaradená medzi obce so stabilným demografickým 

vývojom vo vzťahu k okolitým obciam v území MAS Horný Liptov a súčasne je obcou s 

najvyšším migračným prírastkom za roky 2007-2013, ktorý predstavuje hodnotu 60 osôb. 

Naopak prirodzený prírastok za obdobie rokov 2007-2013 je mínus 19 osôb.  

Za obdobie rokov 1996 - 2016 dosiahol prirodzený prírastok len 2 krát kladnú hodnotu, a to 

v rokoch 2009 a 2013, kedy bol počet narodených detí vyšší ako počet zomrelých osôb. 

Celková hodnota prirodzeného prírastku za obdobie posledných 20 rokov hovorí o tom, že 

do obce sa dlhodobo rodí menej detí ako je počet zomrelých osôb. Hodnotu celkového 

prírastku obce vyrovnáva migračné saldo, ktorého hodnota len 3krát klesla na mínusové 

hodnoty (1996, 2001 a v roku 2002). Najvyššiu hodnotu migračného salda (rozdiel počtu 

prihlásených na trvalý pobyt a počtu odhlásených osôb z trvalého pobytu), 27 osôb dosiahla 

obec v roku 2015 (Obrázok 2).   
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Obrázok 2 Prehľad prirodzeného prírastku a migračného salda obce v rokoch 1996-2016 

Celkový prírastok má za obdobie 20 rokov stúpajúci trend, ktorý zabezpečuje hodnota 

kladného migračného salda pričom prirodzený prírastok v tomto období stagnuje na hodnote 

-5.  Z toho vyplýva, že na nárast obyvateľstva v obci má významný vplyv počet obyvateľov, 

ktorí sa do obce prisťahovali (Obrázok 3).  

 

Obrázok 3 Celkový prírastok obyvateľstva v období 1996-2016 

Obec Závažná Poruba je atraktívnym miestom na bývanie s fungujúcou základnou 

infraštruktúrou, v blízkosti okresného mesta Liptovský Mikuláš a dobrou dopravnou 

dostupnosťou. V územnom pláne obce je zadefinovaná zóna novej IBV. Z toho vyplýva, že 

v najbližšom období môžeme očakávať zvýšenie počtu obyvateľov z dôvodu prisťahovania 

sa.  V porovnaní s vývojom počtu obyvateľov v okrese Liptovský Mikuláš, ktorý má výrazne 
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regresívny trend je demografický vývoj obce relatívne priaznivý (Chyba! Nenašiel sa žiaden 

droj odkazov.). 

 

Obrázok 4 Vývoj počtu obyvateľov v obci Závažná Poruba a v okrese Liptovský Mikuláš 

V obci Závažná Poruba k 31. 12. 2016 žilo 635 mužov a 646 žien. V období uplynulých 20 

rokov bola viac zastúpená populácia žien ako mužov (Obrázok 5). Najmenej žien, 617 žilo 

v obci v roku 2002, najviac 641 v roku 2009. Najmenej mužov 591 žilo v obci v roku 2001, 

najviac 619 v roku 2010. Celkovo je v obci za obdobie 20 zaznamenaný nárast populácie 

žien aj mužov.  

 

Obrázok 5 Počet obyvateľov obce podľa pohlavia 
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Podľa znázorneného vekového zloženia obyvateľstva v obci Závažná Poruba k 31. 12. 2016 

na obrázku č. 6 môžeme konštatovať, že veková pyramída je vyvážená, na rozdiel od 

situácie v okrese Liptovský Mikuláš, kde prevláda nižší podiel detí a mladých ľudí, a pre ktorý 

je charakteristický regresívny trend populácie (Obrázok 7).   

 

Obrázok 6 Počet obyvateľov obce podľa vekových skupín  

 

 

Obrázok 7 Porovnanie počtu obyvateľov podľa vekových skupín v obci Závažná a okrese Liptovský Mikuláš 

Počet detí a mladých ľudí vo veku od 0 do 14 rokov tvorí skupinu obyvateľstva 

v predproduktívnom veku, ktorá nie je ekonomicky aktívna. V roku 2016 bolo v obci Závažná 
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Poruba 189 obyvateľov vo veku do 14 rokov, čo predstavuje 14,75% všetkých obyvateľov 

obce (Obrázok 8).  

Obyvatelia v poproduktívnom veku, tj. vo veku 65 rokov a viac sú zástupcovia skupiny 

obyvateľstva, ktorá väčšinou nie je ekonomicky aktívna. Táto skupina obyvateľstva bola  

v obci Závažná Poruba v roku 2016 zastúpená 19,52% (Obrázok 8).  

 

Obrázok 8 Podiel obyvateľov v predproduktívnom a v produktívnom veku  

 

Obrázok 9 Prehľad podielu osôb podľa ekonomickej aktivity  
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Počet obyvateľov v produktívnom veku od 15 – 64 rokov, v ktorom je väčšina obyvateľstva 

ekonomicky aktívna má v obci Závažná Poruba klesajúcu tendenciu.  

Index ekonomického zaťaženia vyjadruje počet osôb v predproduktívnom veku (0 – 14 rokov) 

a poproduktívnom veku (65+ rokov) pripadajúci na 100 osôb v produktívnom veku (15 – 64 

rokov). Vzhľadom k stúpajúcej tendencii obyvateľov v predproduktívnom a poproduktívnom 

veku je vývoj tejto situácie záťažou, čo znázorňuje index ekonomického zaťaženia, ktorý má 

stúpajúcu tendenciu. 

Ďalšie dva indexy, index ekonomickej závislosti mladých ľudí a index ekonomickej závislosti 

starých ľudí vyjadrujú počet osôb v predproduktívnom a poproduktívnom veku na 100 osôb 

v produktívnom veku. Obidva indexy majú stúpajúcu tendenciu, čo znamená, že vzrastá 

počet ekonomicky neaktívnych obyvateľov k počtu obyvateľov ekonomicky aktívnych . 

Rastúci podiel ekonomicky neaktívneho obyvateľstva v predproduktívnom a poproduktívnom 

veku má vplyv na zvýšenú zaťaž na produktívnu zložku obyvateľstva (Obrázok 10).  

 

Obrázok 10 Vývoj indexov ekonomického zaťaženia  

Zrýchľujúci sa proces starnutia obyvateľstva je celospoločensky najzávažnejším dôsledkom 

súčasného demografického vývoja.  

Priemerný vek obyvateľov na Slovensku v roku 2016 dosiahol hodnotu 40,4 a do roku 2025 

sa priblíži k hodnote 43 rokov. Za obdobie 2007–2025 sa podľa odhadu priemerný vek 

zvýši o 4,6 rokov (12,1%). Proces starnutia obyvateľstva je výzvou aj v oblasti poskytovania 
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sociálnych služieb, nakoľko sa predpokladá zvyšujúci dopyt po sociálnych službách a ich 

kvalite.  

Index starnutia (Sauvyho index) vyjadruje počet osôb v poproduktívnom veku (65+ rokov) 

pripadajúci na 100 osôb v predproduktívnom veku (0 – 14 rokov). Index starnutia v obci 

Závažná Poruba má dlhodobo klesajúcu tendenciu (Obrázok 11).  

 

Obrázok 11Vývoj indexu starnutia v obci  

Populácia obyvateľov obce vykazuje známky prestárnutosti, najsilnejšie zastúpené vekové 

ročníky sa nachádzajú v strede vekovej pyramídy. Dôchodkový vek na Slovensku je v roku 

2017 stanovený na 62 rokov a 62 dní. V roku 2017 dosiahne v obci Závažná Poruba vek 62 

rokov ďalších 12 občanov a celkový počet osôb vo veku 62 a viac bude 332 osôb.  

Vývoj počtu evidovaných uchádzačov o zamestnanie má za posledných 5 rokov klesajúcu 

tendenciu (Obrázok 12). K 31. 12. 2016 bolo v obci evidovaných 50 uchádzačov o prácu, 

z toho bolo 22 mužov a 28 žien (Obrázok 13).  
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Obrázok 12 Počet evidovaných uchádzačov o zamestnanie v obci Závažná Poruba  

 

 

Obrázok 13 Počet evidovaných uchádzačov o zamestnanie podľa pohlavia  

Hmotná núdza je stav, keď príjem občana a fyzických osôb, ktoré sa s občanom spoločne 

posudzujú, nedosahuje životné minimum a občan a fyzické osoby, ktoré sa s ním spoločne 

posudzujú, si príjem nemôžu zabezpečiť alebo zvýšiť vlastným pričinením. V roku 2016 boli 

v obci Závažná Poruba vyplatené dávky v hmotnej núdzi 16 poberateľom v celkovej výške 

9.575,60€, čo je o 5 osôb menej ako v rokoch 2013 a 2014.  
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Obrázok 14 Počet poberateľov dávok v hmotnej núdzi  

Kompenzácia sociálneho dôsledku ťažkého zdravotného postihnutia (ďalej len kompenzácia) 

je zmiernenie alebo prekonanie sociálneho dôsledku ťažkého zdravotného postihnutia 

poskytovaním peňažných príspevkov na kompenzáciu alebo poskytovaním sociálnych 

služieb. Sociálne dôsledky ťažkého zdravotného postihnutia sa kompenzujú v oblastiach 

mobility a orientácie, komunikácie, zvýšených výdavkov, sebaobsluhy. V rokoch 2012 – 2016 

boli v obci Závažná Poruba vyplácané kompenzácie na zvýšené výdavky na diétu, hygienu 

alebo opotrebovanie a na prevádzku OMV, úpravu rodinného domu, na osobnú asistenciu 

a kúpu osobného motorového vozidla.   

Tabuľka 1 Počet poberateľov sociálnych dávok v obci podľa druhu kompenzácie 

Počet poberateľov podľa druhu kompenzácie 2012 2013 2014 2015 2016 

PP na kompenzáciu zvýšených výdavkov -  diéta 13 16 15 15 17 

PP na kompenzáciu zvýšených výdavkov - hygiena 

alebo opotrebovanie 

45 48 50 55 54 

PP na kompenzáciu zvýšených výdavkov - prevádzka 

OMV 

17 26 29 29 31 

PP na kúpu pomôcky   1 2  

PP na kúpu zdvíhacieho zariadenia    1 1 

PP na úpravu bytu   1   

PP na úpravu rodinného domu 1 1  1 2 

PP na osobnú asistenciu 1 1 1 2 3 

PP na kúpu osobného motorového vozidla 1 1    

PP na opatrovanie 25 28 26 26 28 
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Tabuľka 2 Vyplatená suma sociálnych dávok v obci  

Vyplatená suma v € 2012 2013 2014 2015 2016 

na kompenzáciu zvýšených výdavkov -  diéta 2 847,80 3 331,62 3 714,54 3 291,62 3 843,19 

na kompenzáciu zvýšených výdavkov - hygiena 

alebo opotrebovanie 
8 418,74 8 862,87 10 427,13 11 125,95 10 353,57 

na kompenzáciu zvýšených výdavkov - 

prevádzka OMV 
6 280,73 8 878,89 10 489,53 11 316,78 10 886,61 

 na kúpu pomôcky 0,00 0,00 779,00 1 883,80 0,00 

na kúpu zdvíhacieho zariadenia 0,00 0,00 0,00 11 617,88 11 385,00 

na úpravu bytu 0,00 0,00 2 170,07 0,00 0,00 

na úpravu rodinného domu 1 146,21 2 189,77 0,00 2 055,42 2 833,14 

na osobnú asistenciu 8 856,71 8 946,81 9 066,60 29 529,24 31 433,64 

na kúpu osobného motorového vozidla 6 638,79 6 638,79 0,00 0,00 0,00 

na opatrovanie 26 310,12 30 152,15 30 063,86 28 113,20 27 882,52 

 

Štátne sociálne dávky sú prídavok na dieťa, rodičovský príspevok, príspevok na starostlivosť 

o dieťa, príspevok pri narodení dieťaťa, príspevok na pohreb.  

Tabuľka 3 Počet poberateľov štátnych sociálnych dávok v obci 

Počet poberateľov podľa typu dávky 2012 2013 2014 2015 2016 

Prídavok na dieťa 149 152 148 151 151 

Rodičovský príspevok 47 37 42 38 42 

Príspevok na star. o dieťa 4 3 1 0 1 

Príspevok pri narodení dieťaťa 9 19 4 7 7 

Príspevok na pohreb 14 16 9 19 13 

Spolu vyplatená suma štátnej soc. dávky  159 679,47 153 548,93 155 660,66 153 219,87 146 142,93 

Príspevok na starostlivosť o dieťa do troch alebo šiestich rokov veku dieťaťa s dlhodobo 

nepriaznivým zdravotným stavom bol v roku 2016 vyplácaný jednému poberateľovi.  

V obci Závažná Poruba je zriadená materská a základná škola pre 1. - 4. ročník. Materská 

škola poskytuje celodennú výchovnú a vzdelávaciu starostlivosť deťom od 3 do 6-tich rokov, 

deťom 2,5 ročným a  deťom s odloženou školskou dochádzkou. Poskytuje aj možnosť 

poldenného pobytu. Materská škola je dvojtriedna.  

Základná škola Milana Rúfusa vzdelávala v školskom roku 2016/2017 v štyroch triedach 62 

detí z toho 2 deti so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami.  

Tabuľka 4 Počet žiakov Základnej školy Milana Rúfusa podľa jednotlivých tried  

ročník 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Spolu 

počet tried 1 1 1 1 0 0 0 0 0 4 

počet žiakov 17 15 12 18 0 0 0 0 0 62 

z toho ŠVVP 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 
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V roku 2016 dosiahlo vek v rozmedzí 5-9 rokov 68 detí. V základnej škole v ročníkoch 1-4 je 

62 detí, čo približne korešponduje s celkovým počtom detí v obci v tomto veku.  V obci žije 

niekoľko sociálne slabých rodín a dve rodiny riešia rizikové správanie detí s odborníkmi 

v detských psychologických poradniach.   

V budove školy je školská jedáleň, ktorá poskytuje stravu aj 22 seniorom. Stravovanie pre 

seniorov zabezpečuje aj  spoločnosť PEMMEVA.   

Ekonomickú štruktúru obce vytvárajú podnikateľské subjekty alokované v obci, ktoré 

vytvárajú pracovné príležitosti a s tým súvisiace príjmy. Prispievajú k rozvoju obce 

prostredníctvom miestnych daní a poplatkov, ako aj sponzorskou činnosťou. Sú dôležitou 

súčasťou ekonomického rozvoja obce, vplývajú na ekonomický a sociálny rozvoj v obci 

prostredníctvom produkcie tovarov, služieb a ponukou práce. V priemyselnej časti obce má 

svoje prevádzky a výrobné haly 10 subjektov. Významným zamestnávateľov je obec 

Závažná Poruba, ktorá vytvára 51 pracovných miest a 9 pracovných miest na dohodu 

o pracovnej činnosti.  

Záver:  

Počet obyvateľov obce vďaka rastúcemu migračnému prírastku narastá. K 31. 12. 2016 bolo 

na trvalý pobyt prihlásených 1281 obyvateľov. Rastúca je aj kategória osôb v 

predproduktívnom a poproduktívnom veku, čo zvyšuje nároky na  osoby v produktívnom 

veku. Podľa spracovanej demografickej analýzy populácia obce smeruje k stabilizácii, pokiaľ 

si udrží súčasný trend prisťahovania osôb v produktívnom veku. V roku 2017 je v obci 332 

osôb v dôchodkovom veku, t.j. starších ako 62 rokov. V obci klesá počet nezamestnaných. 

V priemyselnej zóne obce je evidovaných 10 subjektov. Dávky v hmotnej núdzi sa vyplácajú 

16 poberateľom, čo je menej ako v predchádzajúcich rokoch. V obci funguje dvojtriedna 

materská škola a základná škola ročníky 1-4.  

2.2  Analýza súčasného stavu poskytovaných sociálnych služieb obcou Závažná Poruba 

V zmysle zákona č. 448/2008 Z.z. v znení neskorších predpisov má každá fyzická osoba 

právo na poskytnutie sociálnej služby alebo zabezpečenie jej poskytnutia a právo výberu 

poskytovateľa. Garantmi poskytovania alebo zabezpečenia sociálnej služby fyzickej osobe 

sú obce a samosprávne kraje podľa ich pôsobnosti, ustanovenej zákonom, a to tak, že 

sociálnu službu poskytnú sami, resp. prostredníctvom právnickej osoby zriadenej alebo 

založenej obcou alebo samosprávnym krajom alebo následne u neverejného poskytovateľa 

sociálnych služieb.  
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Opatrovateľská služba 

Opatrovateľská služba, poskytovaná podľa zákona §41 zákona 448/2008, je sociálna služba 

poskytovaná fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeň 

odkázanosti je najmenej II podľa prílohy č. 3 Zákona o sociálnych službách a je odkázaná na 

pomoc pri úkonoch sebaobsluhy, úkonoch starostlivosti o svoju domácnosť a základných 

sociálnych aktivitách podľa prílohy č. 4. 

Obec Závažná Poruba zabezpečuje opatrovateľskú službu (OPS) od 1. 1. 2003 

kvalifikovanými opatrovateľkami terénnou formou. V roku 2017 boli v obci dve opatrované 

osoby a dve profesionálne opatrovateľky 

Domov sociálnych služieb (DSS) 

Sociálna služba sa poskytuje v zmysle §38 zákona 448/2008 Zákona o sociálnych službách. 

V domove sociálnych služieb sa poskytuje sociálna služba týždennou pobytovou sociálnou 

službou alebo ambulantnou sociálnou službou fyzickej osobe do dovŕšenia dôchodkového 

veku, ak je táto fyzická osoba odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeň 

odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3 zákona č. 448/2008, alebo nevidiaca alebo 

prakticky nevidiaca a jej stupeň odkázanosti je najmenej III podľa prílohy č. 3 zákona č. 

448/2008. 

V domove sociálnych služieb sa poskytuje: pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej 

osoby, sociálne poradenstvo, sociálna rehabilitácia, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, 

pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, osobné vybavenie. V DSS sa zabezpečuje 

pracovná terapia, záujmová činnosť, utvárajú podmienky na vzdelávanie a úschovu cenných 

vecí. 

V domove sociálnych služieb sa zabezpečuje aj ošetrovateľská starostlivosť, ak neposkytuje 

domov sociálnych služieb ošetrovateľskú starostlivosť podľa § 22 zákona č. 448/2008. 

V domove sociálnych služieb možno poskytovať sociálnu službu najviac pre 40 prijímateľov 

sociálnej služby v jednej budove tohto zariadenia. Sociálnu službu v domove sociálnych 

služieb nemožno poskytovať ako celoročnú pobytovú sociálnu službu. 

V Závažnej Porube bol DSS zriadený v roku 2011. Sociálna služba v zariadení je 

poskytovaná 2 klientom. Prioritne sú do zariadenia prijímaní klienti z radov občanov obce, no 

ak takí nie sú, v záujme ekonomickej udržateľnosti zariadenia je kapacita naplnená klientmi 

z regiónu aj mimo neho.    
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Tabuľka 5 DSS – prehľad počtu zamestnancov, prijatých žiadosti a prijímateľov   

Domov sociálnych služieb (DSS) 2013 2014 2015 2016 2017 

Počet zamestnancov 2 2 2 2 2 

Počet žiadostí 2 3 2 4 1 

Počet prijímateľov 16 2 2 2 2 

Zariadenie pre seniorov (ZpS) 

Sociálna služba sa poskytuje v súlade §35 zákona 448/2008. V zariadení pre seniorov sa 

poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek a je odkázaná na 

pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeň odkázanosti je najmenej IV podľa prílohy č. 3 zákona 

č. 448/2008, alebo fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek a poskytovanie sociálnej 

služby v tomto zariadení potrebuje z iných vážnych dôvodov. 

V zariadení pre seniorov sa poskytuje pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

sociálne poradenstvo, sociálna rehabilitácia, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, 

žehlenie a údržba bielizne a šatstva, osobné vybavenie, utvárajú podmienky na úschovu 

cenných vecí, zabezpečuje záujmová činnosť. V zariadení pre seniorov sa zabezpečuje aj 

ošetrovateľská starostlivosť, ak neposkytuje zariadenie pre seniorov ošetrovateľskú 

starostlivosť podľa § 22 zákona č. 448/2008. 

Zariadenie pre seniorov bolo v obci zriadené v roku 2011, kapacita zariadenia je 23 osôb.  

Tabuľka 6 ZpS - prehľad počtu zamestnancov, prijatých žiadosti a prijímateľov   

Zariadenie pre seniorov (ZpS) 2013 2014 2015 2016 2017 

Počet zamestnancov 12 12 12 12 12 

Počet žiadostí 24 28 32 27 28 

Počet prijímateľov 8 23 23 23 23 

 

Zariadenie pre seniorov dlhodobo vykazuje vyšší záujem o poskytované služby ako je 

maximálna kapacita zariadenia. Uprednostnené sú žiadosti klientov z obce, ostatní klienti sú 

umiestňovaní v súlade s existujúcim poradovníkom žiadostí. Momentálne je v zariadení 10 

obecných klientov, potreba obce je umiestniť ďalších 5-6 ľudí. Vzhľadom k národnému 

záujmu deinštitucionalizácie zariadení sociálnych služieb obec neuvažuje nad rozšírením 

jeho kapacity. Zariadenie disponuje kvalifikovaným personálom a okrem služieb pre 

umiestnených klientov poskytuje pre občanov obce sociálne poradenstvo. V spolupráci so 

sociálnou komisiou obce kvalifikovaní zamestnanci zariadenia zabezpečujú riešenie 

sociálnych problémov občanov obce (umiestnenie osoby bez domova, vybavovanie 

sociálnych dávok a pod.).  
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DSS a ZpS je umiestnené v dvojposchodovej budove nad obcou v scenérii tatranskej 

prírody. Klienti sú umiestnení v 11 izbách, osem izieb je dvojlôžkových, zvyšné tri izby sú 

trojlôžkové, každá má vlastnú kúpeľňu a WC. Strava je poskytovaná pre všetkých klientov 

cez výdajňu jedál (zariadenie poskytuje 7 druhov diét). Okrem toho sa v zariadení nachádza 

spoločenská miestnosť, jedáleň a ambulancia pre návštevy lekára. Na južnej strane budovy 

sa nachádza malý park pre relaxáciu klientov. V roku 2014 bolo zariadenie opatrené 

bezbariérovým vstupom. 

V DSS a ZpS Závažná Poruba pracuje odborný opatrovateľský a zdravotný personál, 

sociálna pracovníčka, pracovníčka pre výdaj stravy a údržbár (spolu 12 + 4 zamestnancov).  

Záver:  

Obec Závažná Poruba momentálne neposkytuje celý rozsah sociálnych služieb, nakoľko 

o mnohé typy služieb nebol prejavený záujem. Prostredníctvom sociálneho pracovníka obce, 

sociálnej komisie a kvalifikovaných pracovníkov ZpS a DSS aktívne prispieva k riešeniu 

vzniknutých nepriaznivých sociálnych situácií svojich občanov, ponúka alternatívne riešenia 

vzniknutých problémov a vytvára podmienky pre fungovanie siete sociálnych služieb 

založené na spolupráci subjektov poskytujúcich služby, klientov a ich rodín. Obec od roku 

2011 prevádzkuje DSS a ZpS pre 25 osôb, vzhľadom k národnému záujmu 

deinštitucionalizácie zariadení sociálnych služieb obec neuvažuje nad rozšírením jeho 

kapacity. V obci evidujú 2-3 neprispôsobivé osoby, jedného invalidného dôchodcu a dve 

sociálne odkázané rodiny.  

2.3 Prehľad výdavkov a príjmov vynakladaných na zabezpečenie sociálnych služieb v obci  

V roku 2016 obec Závažná Poruba v spolupráci s Úradom práce, sociálnych vecí a rodiny 

Liptovský Mikuláš, v rámci programu na podporu vytvárania pracovného miesta pre 

znevýhodnených UoZ u verejných zamestnávateľov podľa §54 ods. 1 písm. a) zákona č. 

5/2004 Z.z. o službách zamestnanosti v platnom znení „Šanca na zamestnanie“ zamestnala 

obec 1 obyvateľa na práce – v celkovej hodnote 5 101,11€ (nerefundované k 31. 12. 2016 vo 

výške 1 076,90€) 

Sociálna starostlivosť a starostlivosť o dôchodcov predstavovala v roku 2016 výdavky v 

Domove sociálnych služieb a zariadení pre seniorov, ktoré boli vo výške 249 642,31€. Táto 

suma bola financovaná z dotácie zo štátneho rozpočtu vo výške 96 240,00€ a z vlastných 

zdrojov v sume 153 402,31€. Vlastné zdroje tvorili poplatky od klientov vo výške 136 987,23€ 

a zdroje z rozpočtu obce 16 415,08€. Z uvedeného vyplýva, že v roku 2016 okrem 

financovania úverov súvisiacich s rekonštrukciou stavby tohto zariadenia (27 020,69€) obec 

doplácala aj  na jeho prevádzku. 
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Ďalšie sociálne služby predstavovali výdavky vo výške 3 974,43€. Išlo o výdavky na 

opatrovateľskú službu občanom, ktorí potrebujú pomoc inej osoby pri zabezpečovaní 

nevyhnutných životných úkonov, prác v domácnosti alebo kontaktu so spoločenským 

prostredím.  

V oblasti starostlivosti o seniorov obec poskytovala v roku 2016 aj príspevky na stravovanie 

dôchodcov, príspevok pre seniorov v rámci mesiaca október ako mesiaca úcty k starším 

a poskytla príspevok na dary pre jubilantov a na podporu Klubu dôchodcov, ktoré boli celkom 

vo výške  2 015,82€, z toho klub dôchodcov vyčerpal sumu 622,14€ a 930,00€ bolo 

vyplatených ako príspevok občanom starším ako 70 rokov.  

Výdavky v dome smútku na jeho prevádzku boli vo výške 3 934,8€.   

V rámci národného projektu s názvom „Cesta z kruhu nezamestnanosti“ podľa §54obec 

zamestnala  2  osoby a celková vyplatená hodnota 8213,25€  (nerefundované 3115,26€) 

2.4 Poskytovatelia sociálnych služieb v obci Závažná Poruba a v okolí  

Sociálne služby na území regiónu Horný Liptov poskytujú občanom zariadenia v 

zriaďovateľskej pôsobnosti kraja, obce, mesta a neverejní poskytovatelia (občianske 

združenia, neziskové organizácie a iné právnické a fyzické osoby). Žilinský samosprávny kraj 

poskytuje v okrese Liptovský Mikuláš sociálne služby prostredníctvom dvoch centier 

sociálnych služieb a jedného domova sociálnych služieb a špecializovaného zariadenia 

v Liptovskom Mikuláši, Smrečanoch a Liptovskom Hrádku. Zo sociálnych služieb 

poskytovaných obcami možno uviesť komunitné centrum s nocľahárňou, strediskom osobnej 

hygieny a práčovňou (Liptovský Mikuláš), denné centrum zabezpečované Mestom Liptovský 

Mikuláš v šiestich lokalitách, či Zariadenie pre seniorov a domov opatrovateľskej služby 

s požičovňou pomôcok v Liptovskom Mikuláši.  

Terénna sociálna služba krízovej intervencie sa poskytuje v rámci obvodu mesta Liptovský 

Mikuláš. Základne sociálne poradenstvo poskytuje obec Liptovský Peter. V ďalších obciach 

poskytujú samosprávy iba opatrovateľskú službu (viď Príloha Registrovaní poskytovatelia 

sociálnych služieb).  

Neverejní poskytovatelia v tomto okrese zabezpečujú mimo opatrovateľskej služby aj služby 

domova sociálnych služieb a zariadenia pre seniorov (Liptovský Mikuláš, Liptovský Mikuláš - 

Ondrašová a Liptovský Hrádok), krízové stredisko s nocľahárňou (Liptovský Mikuláš), 

vypožičiavanie pomôcok či prepravnú službu (Liptovský Mikuláš). Základné sociálne 

poradenstvo sa poskytuje ambulantne v Liptovskom Mikuláši a terénnou formou aj vo 
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Východnej.   V Liptovskej Porúbke je realizovaný národný projekt Terénnej sociálnej práce 

pre obce I.   

Registrovaní poskytovatelia sociálnych služieb 

Poskytovatelia sociálnych služieb registrovaní podľa zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych 

službách na území Liptovského Hrádku sú   

 Domov sociálnych služieb a zariadenie pre seniorov SČK, zriaďovateľ SČK, kapacita 

DSS 14 klientov, ZpS 6 klientov, 

 Centrum sociálnych služieb EDEN, zriaďovateľ VUC ŽSK, kapacita 81 klientov, 

 Domov sociálnych služieb a špecializované zariadenie Liptovský Hrádok, zriaďovateľ 

VUC ŽSK, kapacita DSS 25 klientov, ŠZ 12 klientov. 

Všetky zariadenia sú kapacitne naplnené. (viď Príloha: Registrovaní poskytovatelia 

sociálnych služieb). 

Chránené dielne 

Chránená dielňa (CHD) a chránené pracovisko (CHP) sú pracoviská zriadené právnickou 

osobou alebo fyzickou osobou, podľa § 55 zákona č. 5/2004 o službách zamestnanosti 

v znení neskorších predpisov. V týchto zariadeniach sú zamestnaní občania so zdravotným 

postihnutím v pracovnom pomere, ktorí nie sú schopní nájsť si zamestnanie na otvorenom 

trhu práce. Alebo sú to pracoviská, na ktorých sa občania so zdravotným postihnutím 

zaškoľujú alebo pripravujú na prácu a na ktorých sú pracovné podmienky vrátane nárokov na 

pracovný výkon prispôsobené zdravotnému stavu občanov so zdravotným postihnutím. 

Chránené pracovisko môže byť zriadené aj v domácnosti občana so zdravotným 

postihnutím. V Liptovskom Hrádku je evidovaných 16 CHD/CHP, v ktorých je zamestnaných 

18 zamestnancov so zdravotným postihnutím. V Závažnej Porube sú dvaja zriaďovatelia 

Vendelín Florek FLINE (chránená dielňa) a M & S ELEKTRO, s. r. o. (chránené pracovisko), 

ktorí spolu zamestnávajú spolu 3 zamestnancov so zdravotným postihnutím. (viď Príloha: 

Zoznam chránených dielní a chránených pracovísk). 

Detské domovy 

Detský domov Liptovský Hrádok má zariadenia v Liptovskom Mikuláši, Kráľovej Lehote, 

Liptovskom Hrádku a Liptovskej Porúbke. V roku 2013 zariadenie získalo ďalší objekt 

v Liptovskom Trnovci, rekreačný dom vrátane vnútorného vybavenia.  V opatere detského 

domova je v súčasnosti približne 70 detí prevažne zo Žilinského kraja. Detský domov je 

štátnou rozpočtovou organizáciou.   

Ostatné subjekty pôsobiace v sociálnej oblasti  
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V sociálnej oblasti pôsobia a vyvíjajú svoje aktivity aj subjekty a organizácie (napr. 

neformálneho alebo neziskového charakteru) zamerané na špecifické problémy jednotlivcov 

a prispievajúce k integrácii, alebo k zlepšeniu či k riešeniu sociálnych problémov 

jednotlivcov. Ich činnosť je systematická alebo príležitostná podľa potreby. Najvýznamnejšie 

z nich sú Komunitná nadácia Liptov, OZ Kopýtko, OZ Nezábudka, Detské centrum 

Svetluška, Centrum voľného času, Špeciálna základná škola v Jamníku, ZO Slovenského 

zväzu telesne postihnutých, Dom Charitas Sv. Kláry Liptovský Mikuláš a iné.  

2.5 Analýza potrieb užívateľov sociálnych služieb v obci Závažná Poruba  

V analýze potrieb sme sa zmerali na zistenie spokojnosti klientov s kvalitou poskytovaných 

služieb v zariadení DSS a ZpS prevádzkovanom obcou. Vyhodnotených bolo 12 dotazníkov 

súčasných klientov zariadenia (dvaja klienti DSS a 10 klientov ZpS). V dotazníku sme sa 

zamerali na hodnotenie spokojnosti/kvality vybraných služieb DSS a na zhodnotenie ochoty 

a prístupu personálu. Dve otázky boli nasmerované na zistenie dostupnosti informácií 

o sociálnych službách a na zistenie odkiaľ klienti najčastejšie získavajú informácie 

o sociálnych službách.    

Dotazník vyplnili traja muži a deväť žien. Jedenásť oslovených bolo vo veku 66 rokov a viac, 

jedna osoba bola vo veku od 36-65 rokov. Osem klientov využíva služby zariadenia od 1-5 

rokov, štyria od 5-10 rokov a jeden klient menej ako jeden rok.  

Posúdenie kvality poskytovaných služieb hodnotili klienti na stupnici 1- 5:   

1 – veľmi slabá kvalita;  
2 – slabá kvalita;  
3 – priemerná kvalita;  
4 – dobrá kvalita;  
5 – veľmi dobrá kvalita. 
 

Vybrané služby sme vyhodnotili podľa najčastejšie sa vyskytujúcej hodnoty.   
 

Druh služby Hodnotenie klientov 

bývanie dobrá kvalita 

zaopatrenie (upratovanie, pranie, čistenie, 
žehlenie, ...)  

dobrá kvalita 

opatrovateľská služba  veľmi dobrá kvalita 

ošetrovateľská starostlivosť  veľmi dobrá kvalita 

poradenstvo  dobrá kvalita 

záujmová činnosť  dobrá kvalita 

kultúrna činnosť  dobrá kvalita 

rehabilitačná činnosť  dobrá kvalita 

podpora účasti na spoločenskom živote  dobrá kvalita 

kvalita a pestrosť stravy v jedálni priemerná kvalita 
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Ako službu s veľmi slabou kvalitou hodnotili dvaja klienti rehabilitačnú činnosť a jeden klient 
kvalitu a pestrosť stravy v jedálni.   

Hodnotenie spokojnosti klientov s ochotou a prístupom personálu. Klienti mali k dispozícii 
stupnicu od 1-5:  
 
1 – nespokojný;  
2 – čiastočne nespokojný;  
3 – čiastočne spokojný;  
4 – spokojný;  
5 – veľmi spokojný  
 

Pozícia  Hodnotenie klientov 

riaditeľka veľmi spokojný 

sociálne pracovníčky  veľmi spokojný 

zdravotné sestry  spokojný 

opatrovateľky  spokojný 

ostatní personál (aký?) spokojný 

 
Čiastočnú nespokojnosť (hodnotenie 2), ako najnižšie hodnotenie vyjadrili dvaja klienti a to 

jedenkrát s riaditeľkou a jedenkrát so sociálnou pracovníčkou.  

Klienti mali vyjadriť, či je podľa nich dostupnosť informácií o poskytovaných službách 

postačujúca. Osem klientov vyjadrilo, že informovanosť je postačujúca, štyria klienti mali 

opačný názor. V prípade, že klient potrebuje riešiť sociálnu situáciu vyhľadá najčastejšie 

pomoc u priateľov a v rodine (5 klienti), štyria sa obrátia na obecný úrad. Jeden klient bude 

kontaktovať organizácie, o ktorých vie, že dané služby poskytujú a jeden klient sa obráti na 

človeka , ktorý má podobné problémami alebo sa s podobnými problémami stretol. 
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3. SWOT ANALÝZA  

Výsledná SWOT analýza vznikla ako výstup dvoch pracovných stretnutí riadiacej skupiny a z 

dotazníkového zisťovania. Spolu s údajmi z dotazníkového prieskumu je základným 

podkladom pre stanovenie cieľov a opatrení KPSS.   

Silné stránky Slabé stránky 

 Priaznivý demografický vývoj obce 

 Existencia DSS a ZpS 

 Spokojnosť klientov s poskytovanými 

službami v DSS a ZpS 

 Záujem o služby DSS a ZpS 

z blízkeho a ďalekého okolia – klienti 

z mimo regiónu umožňujú 

ekonomickú udržateľnosť zariadenia  

 Existujúca opatrovateľská služba 

v obci  

 Odborný potenciál – kvalifikované 

opatrovateľky a pracovníci 

 Existencia základnej školy 

a materskej školy 

 Existencia podnikateľských subjektov 

v priemyselnej zóne obce 

 Nízka nezamestnanosť v obci  

 Existencia aktívnych klubov 

a spolkov v obci   

 Zmena povedomia obyvateľov obce 

vo vzťahu k využívaniu sociálnych 

služieb 

 Aktívny prístup obce k riešeniu 

životných situácií obyvateľov obce  

 Dostupnosť sociálnych služieb pre 

obyvateľov obce, aktívna činnosť 

sociálneho pracovníka obce 

 Vybudovaná spolupráca 

s poskytovateľmi sociálnych služieb 

 Absencia denného stacionára pre 

dôchodcov 

 Existencia predsudkov voči 

sociálnym zariadeniam – odkladanie 

vstupu miestnych občanov do 

zariadenia DSS a ZpS a následné 

neuspokojenie z dôvodu naplnenia 

kapacity zariadenia 

 Záujem o služby DSS a ZpS 

z blízkeho a ďalekého okolia – 

miestni občania musia čakať na 

umiestnenie v zariadení 

 Dotácia obce na služby v DSS a ZpS  
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v širšom okolí (Partizánska Ľupča, 

Okoličné, Podbreziny, Útulok pre 

bezdomovcov v Kláštore pod 

Znievom a pod.)  

Príležitosti Ohrozenia 

 Existencia podnikateľských subjektov 

v priemyselnej zóne  

 Rozvoj nových sociálnych služieb 

 Možnosť financovania sociálnych 

služieb z EÚ fondov 

 Možnosti vzdelávania a výmeny 

skúsenosti medzi poskytovateľmi 

sociálnych služieb 

 

 Pretrvávajúci nedostatok finančných 

zdrojov na poskytovanie 

a zabezpečovanie sociálnych služieb 

– dotácie nepokrývajú náklady, 

dotácie obce 

 Zvyšujúci sa počet občanov 

odkázaných na sociálne služby 

(celospoločensky nepriaznivý 

demografický vývoj, nárast sociálno-

patologických javov v spoločnosti, 

negatívny vplyv médií a informačných 

technológií, závislostí)  
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4. PREHĽAD CIEĽOV A PRIORÍT OBCE PRE OBDOBIE 2018-2022 

V SOCIÁLNEJ OBLASTI  

Na základe analýzy vypracovanej v rámci plánovania komunitných sociálnych služieb obce 

Závažná Poruba pracovná skupina zadefinovala tri ciele pre dosiahnutie rozvoja a zvýšenie 

spokojnosti, informovanosti a dostupnosti sociálnych služieb v obci v období 2018-2022.    

Ciele KPSS sú:  

1. Zabezpečiť dostupnosť sociálnych služieb v súlade s potrebami komunity 

2. Zvýšiť informovanosť o sociálnych službách 

3. Posilniť kvalitu poskytovaných sociálnych služieb 

Ciele veľmi úzko korešpondujú s Národnými prioritami rozvoja sociálnych služieb na roky 

2015-2020 a to konkrétne s prioritami:  

 Zabezpečiť dostupnosť sociálnych služieb v súlade s potrebami cieľových skupín 

a komunity 

 Zvyšovať kvalitu poskytovaných sociálnych služieb 

Lokálne strategické dokumenty Stratégia CLLD a Spoločný program hospodárskeho 

a sociálneho rozvoja obcí Horného Liptova do roku 2020 definujú rozvoj sociálnej oblasti 

v špecifických cieľoch ŠC1. Zlepšiť základnú vybavenosť a služby v obciach a ŠC 2. Zvýšiť 

zamestnanosť a zlepšiť podmienky pre podnikanie.  

 

Ciele Opatrenie 

1  

Zabezpečiť dostupnosť sociálnych služieb 

v súlade s potrebami komunity  

1 Systematické mapovanie potrieb komunity 

2 Zabezpečenie dostupnosti SS pre seniorov a 

ZŤP 

2  

Zvýšiť informovanosť o sociálnych 

službách a predchádzanie vzniku 

nepriaznivých sociálnych situácií  

  

3 Zvýšenie informovanosti o poskytovaných 

sociálnych službách a možnostiach ich 

využitia občanmi obce  

4 Prevencia vzniku nepriaznivých sociálnych 

situácií 



Komunitný plán sociálnych služieb obce Závažná Poruba na roky 2018-2022 Strana 27 
 

3  

Posilnenie kvality poskytovaných 

sociálnych služieb a činností 

vykonávaných na komunitnej úrovni 

  

5 Zohľadnenie individuálnych potrieb a 

preferencií prijímateľov SS v DSS a ZpS  

6 Zohľadnenie individuálnych potrieb 

a preferencií ostatných prijímateľov SS   

7 Zvyšovanie kvality poskytovania sociálnych 

služieb 

8 Materiálno-technické vybavenie zariadenie 

DSS a ZpS 

 

 



Komunitný plán sociálnych služieb obce Závažná Poruba na roky 2018-2022 Strana 28 
 

5. AKČNÝ PLÁN REALIZÁCIE KPSS PRE OBDOBIE 2018-2022 

  Ciele   Opatrenie Aktivity Cieľová skupina Zodpovení 
Finančné 
zdroje 

1 
  

Zabezpečiť 
dostupnosť 
sociálnych 
služieb v 
súlade s 
potrebami 
komunity 
  

1 Systematické 
mapovanie potrieb 
komunity 

Práca v teréne, identifikácia 
sociálnych problémov, 
návšteva rodín, spolupráca 
obce so školou 

seniori, osoby so zdravotným 
postihnutím a iné fyzické osoby, deti a 
mládež ohrozené závislosťami, rodiny a 
komunity, ktoré sú v nepriaznivej 
sociálnej situácii 

obec, sociálna 
komisia, základná 
škola, predškolské 
zariadenie 

verejné 
prostriedky, 
rozpočet obce 

2 Zabezpečenie 
dostupnosti SS pre 
seniorov a ZŤP 

Sprostredkovanie služieb 
zariadenia pre seniorov v obci, 
zabezpečenie stravovania pre 
dôchodcov, poskytovanie 
základného sociálneho 
poradenstva 

seniori, osoby so zdravotným 
postihnutím  

obec, sociálny 
pracovníci obce, 
DSS 

verejné 
prostriedky, 
rozpočet obce 

2 
  

Zvýšiť 
informovanosť 
o sociálnych 
službách a 
predchádzanie 
vzniku 
nepriaznivých 
sociálnych 
situácií 
  

3 Zvýšenie 
informovanosti o 
poskytovaných 
sociálnych službách 
a možnostiach ich 
využitia občanmi 
obce  

Pravidelné/náhodilé/priebežné 
informovanie o sociálnej 
problematike obce - verejno 
komunikačné prostriedky 
časopis, webka, reporting o 
stave sociálnych služieb, 
demografie, trhu práce a plnení 
KPSS - pre zastupiteľstvo a 
pre verejnosť 

rodiny s malými deťmi, deti a mládež, 
seniori, osoby so zdravotným 
postihnutím a iné fyzické osoby, rodiny 
a komunity, ktoré sú v nepriaznivej 
sociálnej situácii 

obec, sociálny 
pracovníci obce, 
DSS 

verejné 
prostriedky, 
rozpočet obce 

4 Prevencia vzniku 
nepriaznivých 
sociálnych situácií 

Príprava a realizácia projektov, 
zameraných na prevenciu 
vzniku nepriaznivých 
sociálnych situácií 

rodiny s malými deťmi, deti a mládež, 
seniori 

obec, záujmové 
skupiny, občianske 
združenia, základná 
škola a predškolské 
zariadenie 

dotačné zdroje, 
granty 

3 
  
  
  

Posilnenie 
kvality 
poskytovaných 
sociálnych 
služieb a 

5 Zohľadnenie 
individuálnych 
potrieb a preferencií 
prijímateľov SS v 
DSS a ZpS  

Prieskum spokojnosti 
prijímateľov SS v DSS a ZpS s 
poskytovanými službami a 
aktualizácia ich potrieb    

seniori, osoby so zdravotným 
postihnutím, opatrovateľky, sociálny 
pracovníci 

obec, poslanci, 
pracovníci a 
zamestnanci DSS a 
ZpS 

rozpočet DSS 
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činností 
vykonávaných 
na komunitnej 
úrovni 
  
  
  

6 Zohľadnenie 
individuálnych 
potrieb a preferencií 
ostatných 
prijímateľov SS   

Prieskum spokojnosti 
prijímateľov s poskytovanými 
službami a aktualizácia ich 
potrieb    

rodiny s malými deťmi, deti a mládež, 
seniori, osoby so zdravotným 
postihnutím a iné fyzické osoby, rodiny 
a komunity, ktoré sú v nepriaznivej 
sociálnej situácii 

obec, poslanci, 
pracovníci a 
zamestnanci DSS a 
ZpS 

verejné 
prostriedky, 
rozpočet obce 

7 Zvyšovanie kvality 
poskytovania 
sociálnych služieb 

Vzdelávanie opatrovateliek, 
sociálnych pracovníkov, 
vypracovanie Štandardov 
kvality poskytovania sociálnych 
služieb 

opatrovateľky, sociálni pracovníci a 
zamestnanci DSS a ZpS 

obec, poslanci, 
pracovníci a 
zamestnanci DSS a 
ZpS 

verejné 
prostriedky, 
rozpočet obce 

8 Materiálno-
technické vybavenie 
zariadenie DSS a 
ZpS 

Vybudovanie relaxačno-
oddychového parku v areáli 
DSS, zvýšenie mobility pre 
prácu v teréne (nákup 
motorového vozidla) a pod.  

seniori, osoby so zdravotným 
postihnutím, opatrovateľky, sociálny 
pracovníci 

obec, poslanci, 
pracovníci a 
zamestnanci DSS a 
ZpS 

EÚ fondy, 
dotačné zdroje 
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6. MONITORING A HODNOTENIE 

Vyhodnotenie realizácie dokumentu bude zabezpečené pravidelným monitorovaním 

a hodnotením, výsledkom ktorého bude správa, ktorá podá komplexnú informáciu o tom, ako 

sa plnia opatrenia navrhnuté v KPSS a či vedú k riešeniu jednotlivých priorít. V správe bude 

vyjadrené, aký efekt majú realizované opatrenia a ako je potrebné stanovený postup upraviť.  

Monitorovanie zabezpečí pravidelné sledovanie a zber informácií o plánovaných, 

realizovaných a ukončených projektoch/aktivitách v rámci jednotlivých opatrení akčného 

plánu, t.j. zostavenie komplexnej informácie o tom, ako sa plnia opatrenia navrhnuté v KPSS.   

Monitorovacia správa komunitného plánu bude obsahovať aktualizáciu demografických 

údajov a vyhodnotenie zrealizovaných aktivít podľa jednotlivých opatrení. Komunitný plán 

sociálnych služieb bude ročne monitorovaný.  

Hodnotenie na základe monitorovania pomenuje vplyv KPSS na sociálnu problematiku obce 

a jeho obyvateľov. Hodnotenie sa uskutoční jedenkrát do roka, t.j. k 30. 11. Hodnotenie bude 

spolu s pracovníčkami obecného úradu vykonávať sociálna komisia. Pôjde hlavne 

o vyhodnotenie vonkajších a vnútorných vplyvov na realizáciu komunitného plánu, 

zadefinovanie príčin úspechov/neúspechov napĺňania opatrení a návrhu aktivít a priorít na 

nasledujúci rok. Ročné hodnotenie KPSS bude predkladané na vedomie obecnému 

zastupiteľstvu v termíne do 31.12.  

Návrhy na aktualizáciu akčného plánu spolu s vyjadrením finančných požiadaviek na 

rozpočet mesta na nasledujúci rok vychádzajúce z hodnotiacej správy schváli obecné 

zastupiteľstvo v termíne do 31.12.  

Verejnosť bude oboznamovaná s realizáciou plánu prostredníctvom webovskej stránky obce 

a Porubských novín.  

 

Subjekt vykonávajúci 
kontrolu 

Periodicita Spôsob vykonania kontroly 

Sociálna komisia obce každoročne k 30. 11  hodnotiaca správa  

Sociálna komisia obce 

a sociálny pracovník 

obce 

každoročne k 31.12. predloženie hodnotiacej správy 
obecnému zastupiteľstvu  

Sociálna komisia obce 

a sociálny pracovník 

obce 

podľa potreby k 31.12. aktualizácia akčného plánu  
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7. PREHĽAD PLATNEJ LEGISLATÍVY A INFORMAČNÝCH ZDROJOV  

Zákonom NR SR č. 416/2001 Z. z. o prechode niektorých pôsobností z orgánov štátnej 

správy na obce a na vyššie územné celky (VÚC) došlo k preneseniu pôsobnosti na úseku 

sociálnej pomoci hlavne v oblasti poskytovania opatrovateľskej služby a starostlivosti o 

seniorov.  

Zákon č.369/90 Zb. o obecnom zriadení v platnom znení  

Zákon č. 448/2008  Z.z.  o sociálnych  službách  

Zákon č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení neskorších predpisov  

Zákon č. 599/2003 Z.z. o hmotnej núdzi 

Zákon č. 601/2003 Z.z. o životnom minime 

Zákon č. 36/2005 Z.z. o rodine   

Zákon č. 305/2005 Z.z. o sociálno právnej ochrane detí a sociálnej kuratele 

Zákon č. 5/2004 Z. z. o službách zamestnanosti  

 

Stratégia CLLD, www.hornyliptov.sk 

Národné priority rozvoja sociálnych služieb na roky 2015-2020, 

https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-pomoc/socialne-

sluzby/nprss-2015-2020.pdf 

Žilinský samosprávny kraj, odbor sociálnych vecí, http://www.zask.sk/sk/samosprava/urad-

zsk/odbor-socialnych-veci/ 

 

http://www.hornyliptov.sk/
https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/nprss-2015-2020.pdf
https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/nprss-2015-2020.pdf
http://www.zask.sk/sk/samosprava/urad-zsk/odbor-socialnych-veci/
http://www.zask.sk/sk/samosprava/urad-zsk/odbor-socialnych-veci/
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8. ZOZNAM POUŽITÝCH SKRATIEK  

DSS  Domov sociálnych služieb 

CHD Chránená dielňa 

CHP  Chránené pracovisko 

KPSS Komunitný plán sociálnych služieb 

MAS Miestna akčná skupina 

IBV  Individuálna bytová výstavba 

OMV Osobné motorové vozidlo 

OPS  Opatrovateľská služba 

OZ Občianske združenie 

PP Počet poberateľov 

SPRO HL Spoločný program rozvoja obcí Horného Liptova 

SS Sociálna služba 

Stratégia CLLD Stratégia komunitou vedeného rozvoja 

SČK Slovenský červený kríž 

ŠC Špecifický cieľ 

ŠVVP Špeciálne výchovno –vzdelávacie potreby 

ŠÚ SR Štatistický úrad Slovenskej republiky 

UoZ Uchádzač o zamestnanie 

ÚPSVaR Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny 

VÚC Vyšší územný celok 

VZN  Všeobecne záväzné nariadenie 

ZpS Zariadenie pre seniorov 
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ZpS SČK  Zariadenie pre seniorov Slovenský Červený Kríž 

ZŤP Zdravotne ťažko postihnutý 

Z. z. Zbierka zákonov 

ŽSK Žilinský samosprávny kraj 
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9. PRÍLOHY 

1. Prehľad sociálnych služieb podľa zákona č. 448/2008 Zb.  

2. Prehľad demografických údajov obce - tabuľky 

3. Kontakty na poskytovateľ sociálnych služieb v obci Závažná Poruba 

4. Registrovaní poskytovatelia sociálnych služieb, stav k 30. 6. 2016 

5. Zoznam chránených dielní a chránených pracovísk v území MAS Horný Liptov 

6. Dotazník pre prijímateľov sociálnych služieb 

 


