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Klidiace zrnka buducnosti

Sme v zavere mesiaca, v ktorom v su-
vislosti s Diiom ucitelov o ¢osi inten-
zivnej$ie myslime na ucitelov, $kolu,
ale aj na tych najdélezitejsich v pro-
cese vzdelavania, na deti. Nikto z nas
! nepochybuje o tom, Ze deti st nadou
buducnostou. Casto uvazujeme nad
tym, ¢i st nade deti dost mudre, $i-
kovné, citlivé a dobre vychované a ¢i
su pripravené na to, aby obstali v stale
zlozitej$ich podmienkach stucasnej aj
buducej reality.

Ako poradenskd pracovnic¢ka na-
vitevujem vela $kol. Zakladnu $kolu v Zavaznej Porube navste-
vujem pravidelne uz niekolko rokov aj v ¢ase zépisov buducich
prvacikov. Chvilky prezité medzi nastavajicimi $kolakmi patria
medzi moje najkrajsie a najoptimistickejsie profesiondlne zazitky,
pretoze mam moznost si velmi intenzivne uvedomit, ze nase deti
st z roka na rok Sikovnejsie, rozhladenejsie, komunikativnejsie,
smelsie, ale aj madrejsie. Mam taky pocit, Ze tento jav nesuvisi len
s celkovym procesom vyvinovej akceleracie deti, ale si myslim, ze
v Zavaznej Porube sa rodi vela skuto¢ne nadanych a talentova-
nych deti. Niet sa ¢omu ani velmi ¢udovat, ved Zavazna Poruba
dala Slovensku aj svetu vela genialnych osobnosti.

Nadanie ma kazdy ¢lovek, ¢o povedal uz J. A. Komensky.
Pravda, niekto ho ma rozvinuté viac a niekto menej. Konkrétna
$truktura nadania umoziuje niekomu lepsie vykonavat jednu
a niekomu ind ¢innost. Biologickym zakladom nadania a talen-
tu st genetické dispozicie. Mechanizmus dedi¢nosti nadania je
vSak taky, Ze sa dokdze rozvijat len za pomoci vplyvu prostredia
a vychovy. Dedi¢ny zéklad je len ako dar od nasich predkov,
ktory je potrebné intenzivne a citlivo rozvijat a stimulovat.

Poznam pracu uditeliek v Materskej aj v Zakladnej $kole
v Zavaznej Porube a viem, Ze dokdzu podchytit a rozvijat vSetky
vynimoc¢né deti v prostredi $koly pomocou toho najdokonalej-
$ieho pedagogického majstrovstva. Viem aj to, ze velkd vac¢sina
deti v obci vyrasta v harmonickej, citlivo a mudro stimulujtcej
rodine. Budicno Zavaznej Poruby je teda v dobrych rukach.

. ~
Ma % PhDr. et PaedDr. Erika Strakova

riaditelka Pedagogicko-psychologickej poradne v Liptovskom Mikulasi

Celostatna sutaz Miestne noviny 2007

Porota ocenila kvalitu nasich novin

Stvrtro¢nik Porubské noviny ziskal
Cestné uznanie v kategorii noviny
alebo casopis obce nad 1000 obyva-
telov za kvalitnd prezentaciu kultdr-
nej historie s dorazom na etické témy
a $irokd informovanost zo vsetkych
oblasti Zivota obyvatelov obce. Cenu
prevzal 30. janudra 2008 v bratislavskom Dome novina-
rov $éfredaktor Porubskych novin Dr. Dusan Migala
z ruk predsednicky Slovenského syndikatu novinarov
PhDr. Zuzany Krutkej.

Odborna porota ocenila kvalitu obsahu periodika,
zanrovu pestrost, spravodajski pohotovost, publicistic-
ka profesionalitu, tematické zameranie monitorujuce
spolocenské, kulturne a $portové dianie v obci, bohaté
zastupenie prispevkov o miestnych tradiciach, graficku
upravu, pracu s fotografiou a ilustraciami. Do sutaze sa
prihlésilo 141 periodik z celého Slovenska.

Profesionalita redakcie

Porubskym novinam sa dostalo mimoriadneho
ocenenia. Ved v tak $irokej konkurencii médii v samo-
sprave byt vyhodnoteny v absolutnej $picke na Sloven-
sku mozno povazovat za velky uspech celej redakcie ve-
denej $éfredaktorom Dr. Dusanom Migalom. Potvrdilo
sa, Ze nase noviny su pozitivne hodnotené nielen od ¢i-
tatelov, ale aj z pohladu odbornych kruhov po stranke
obsahovej, literarnej, jazykovej a grafickej.

Podstatnou skutoc¢nostou je to, Ze faktografia, ktora
sa uvadza v novinach, sa stava dolezitou informaciou aj
pre buduce generacie. Tesim sa spolu s vami na dal$ie
vydania a aj keby neboli tak vysoko ocenené, tak svojou
kvalitou a objektivnostou budu stile rezonovat u na-
Sich citatelov. Tvorcovia Porubskych /novin si zasluzia
nase podakovanie.

_ Qavel Barani, starosta
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Radujme sa, veselme sa

Stétnou hymnou, piesfiou Rok novy
zase k nam prisiel, pripitkom starostu P. Ba-
raniho a modlitbou fardra V. Pavlika sme
spolo¢ne privitali Novy rok 2008 aj v Za-
vaznej Porube. Zaplnené nadvorie obce po-
tom obdivovalo pestrofarebny ohrostroj.
V prijemnej atmosfére si domaci i hostia
vzajomne zelali $tastny a uspe$ny novy rok.

Spolo¢né vitanie nového roku zacalo
pisat novu tradiciu.

Vasa doprava, Liptov - Orava

Moderny autobus odstartoval 17. febru-
ara 2008 premavat aj na pravidelnej auto-
busovej linke Liptovsky Mikulas$ - Zavaz-
nd Poruba a spit. SAD Liptovsky Mikulas
a.s. uvedenim nového stroja do prevadz-
ky zvicsila bezpecnost cestujicich a zlep-
§ila ich pohodlie. Skvalitnila sa aj kultura
cestovania na tejto linke.

_dm_

Chytame sprejera

Ozaj! Od koho ziskal sprejer povolenie na
takato ,vyzdobu® celkom novej fasady
telocvi¢ne a dal$ich obecnych objektov?
Verejnost urcite potesi, ked vystipi z ano-
nymity a svoje umelecké ambicie predsta-
vi inym spdsobom. Ocakavame vsak, Ze
eSte predtym uvedie pomalované steny na
materskej $kole, obecnom trade, poziar-
nej zbrojnici, predajni Jednoty, tribne na
ihrisku a dalsich stavbach do p6vodného
stavu. Usvedcenie tohto ,umelca® je uz
len otazka casu. -1-

Obecné spravodajstvo

Po rokovani nechybal spev a dobra nalada

Byva dobrym zvykom, Ze kazda or-
ganizacia, alebo ur¢ité spolocenstvo, po
roku svojej ¢innosti vzdy hodnoti svoju
pracu. Obzru sa dozadu, ¢i sa im vSetky
predsavzatia podarilo splnit, pripadne ¢o
sa nepodarilo a preco.

Nuz aj nasa Jednota dochodcov takto
urobila dna 19.1.2008 na svojej vyro¢ne;j
¢lenskej schodzi za pritomnosti 80 ¢lenov
a 6 hosti. Nase pozvanie prijali hostia: za
Okresnu organizaciu JDS Anna Gagkova
a Olga Fejdiova, za ZO JDS Smrecany Eva
Jan¢ova a Lubica Cerstvikova. Vedenie
obce zastupoval Dr.Dusan Migala., zauj-
mové aktivity Bozka Mikuld$ova. Za cast
im aj touto cestou dakujeme. V spréve,
ktort predniesla predsednicka Darina
Majerikova, boli obsirne rozvedené vset-
ky vykonané akcie, aktivity, podujatia.

Pritomni sa dozvedeli, ¢o vietko Jed-
nota dochodcov vykonala, ako sa starala
o svojich ¢lenov, ktorych je uz 123. Pre
nasich c¢lenov sme pripravili a zorgani-
zovali rdézne kultirno - spolocenské,
zdravotné a zaujmové podujatia, ako
su navitevy divadiel, spolo¢né posede-
nie pri MDZ, Den matiek, Mesiac tcty
k star$im, posedenie pri viano¢nej ka-
pustnici, név§teva Tatralandie, Solnej
jaskyne, rehabilita¢né procedury v SPS
Jaslovskych Bohunic, tuzemské rekrea-
cie, vystava ovocia a zeleniny, brigady na
miestnom cintorine, Pamitniku padlych
a mnoho dalsich podujati. V priebehu
celého roka sme sa snazili vychadzat v
ustrety svojim ¢lenom a sprijemnit jesen

zivota. Vsetkym, ktori sa nasej ¢innosti
zllasthuju a podporuju ju, patri nasa
ucta a vdaka. Nase podakovanie patri
aj Obecnému zastupitelstvu v Zavaznej
Porube, ako aj starostovi Pavlovi Barani-
mu za velmi dobrua spolupracu, ochotu a
seriozny pristup k dochodcom. Pritomni
hostia v diskusnych prispevkoch vysoko
hodnotili ¢innost nasej Jednoty déchod-
cov. Do dalSej nasej prace popriali vela sil
a uspechov.

Po pracovnej ¢asti programu vyroc-
nej ¢lenskej schodze sme pokracovali vo
volnom fagiangovom posedeni a men-
$om obcerstveni. Zaspievali sme si za
doprovodu nasho harmonikdra Milana
Ories¢ika. Vystupil aj ludovy umelec -
znamy fujarista Ivan Broska. Nechybal
spev a dobra nalada. Domov sme vsetci
odchadzali velmi spokojni.

Darina Majerikova

I'y

o Darina Majerikovd, predsednicka MO JDS v Zdvaznej
Porube predniesla spravu o aktivitdch déchodcov za rok
2007. -foto: -dm-

VysSie dotacie, lepsie vysledky

Polnohospodarske druzstvo so sid-
lom v Liptovskom Mikulasi na vyro¢nej
¢lenskej schodzi, ktora sa uskutocnila
dna 7.3. 2008 o 13,00 hod v Dome kultu-
ry v Zavaznej Porube, zhodnotilo vysled-
ky svojej ¢innosti za rok 2007.

Pre polnohospodarov na Slovensku
a aj pre nase druzstvo rok 2007 bol priaz-
nivy, hlavne z dvoch dévodov. Sucasna
vldda zvysila objem poskytovanych do-
tacii do vysky, ktord umoznuje ¢lenstvo
v Eurdpskej unii. A aj ked ich vyska sta-
le z daleka nedosahuje droven dotacii
v starych ¢lenskych krajinach tnie, pod-
pora chovu hovéddzieho dobytka a oviec
priaznivo vplyvala na vysledky zivo¢isnej
vyroby. Zaroven bol zaznamenany narast
cien rastlinnych komodit a v zavere roka
aj kravského mlieka, ¢o tiez priaznivo
vplyvalo na dosiahnuty hospodarsky vy-
sledok.

Prvykrat od roku 2000 nebol v tomto
roku zaznamenany problém s predajom
produkcie druzstva a s predajnymi cena-

mi. V minulych rokoch boli problémy
hlavne s odbytom a cenami os$ipanych
a zemiakov.

Predov$etkym z tychto dvoch dovo-
dov bol zaznamenany priaznivy hospo-
darsky vysledok, aj ked sa na nom po-
dielal aj predaj investi¢ného majetku. Bol
dosiahnuty zisk 6 419 tis. Sk.

Vynosy jednotlivych plodin boli dob-
ré, az na lan a jarna repku olejnu. Velmi
dobra bola uroda ozimnej repky olejnej
30,5 q/ha, silaznej kukurice 355,5 q/ha a
jarnych mie$aniek 317,4 q/ha. Velmi nas
potesila aj uroda zemiakov 293q/ha, aj
ked stcasné ceny zemiakov dost vyrazne
zaostavaju za cenami v roku 2007.

Aj v roku 2007 bol zaznamenany na-
rast dojivosti a druzstvo sa zaradilo do
prvej tretiny v okrese, pri¢om v roku 2000
bolo az v tretej tretine. Nadojili sme 5650
litrov na jednu dojnicu, z toho na farme
v Liptovskom Mikulasi nadojili 5945 lit-
rov a v Zavaznej Porube 5278 litrov.

Ing. Anton Sivak, predseda PD
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Viac chrania ako poluja

Polovnicke zdruzenie (PZ) Polud-
nica so sidlom v Zavaznej Porube na
vyro¢nej ¢lenskej schodzi dna 16. febru-
ara 2008 hodnotilo dosiahnuté vysled-
ky za rok 2007. Predseda PZ Stanislav
Kuzma v sprave s uspokojenim povedal,
ze polovnicky rok bol tispe$ny takmer vo
vsetkych polovnickych oblastiach. Cle-
novia vhodne skibili propagaciu polov-
nictva a ochrany prirody uskuto¢nenim
spolo¢nej akcie s detmi zo zakladnej $ko-
ly. Takéto aktivity, kde prostrednictvom
lesnej pedagogiky je Ziakom predkladana
problematika flory, fauny a formuje sa
pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu,
hodlaju realizovat v Mesiaci polovnictva
a ochrany prirody aj tento rok nielen v
Zavaznej Porube, ale aj v Ifanove. V prie-
behu roka pracovne spolupracovali aj so

Zdruzeniami majitelov lesov (urbarmi),
na ploche ktorych je vykonavané polov-
nicke pravo.

V' stcasnosti dvadsatdevit clenov
zdruzenia polovnicky obhospodaruje
3274 ha lesnej a polnohospodarskej plo-
chy. Kazdorocne polovnici nielen poluju,
ale v priebehu roka vysddzaju stromky,
upravuju polovnicke chodniky, pripravu-
ju krmivo pre zver, uhadzuju haluzinu a
vynasaju sol do solnikov. Aj prostrednic-
tvom zodpovedného pristupu ¢lenov PZ
k prirode, vykonévanej ochrane a starost-
livosti o horu a zver sa mozeme v chotari
obce a v lese stretnut s jeho obyvatelmi,
Vyroénu ¢lensku schodzu poctili svojou
pritomnostou a do diskusie sa zapojili
aj predstavitelia obce Zavazna Poruba,
Zdruzeni majitelov lesov zo Zavaznej Po-
ruby a Ilanova. Pritomni bol aj predseda
Okresnej organizacie SPZ v Liptovskom

Mikulasi. Ing. Jan Kulhavy

Najdolezitejsie:
Starostlivost o les

Tak ako po minulé roky, tak aj tohto roku
vybor ZML-PS zvolal na 29. februdra Valné
zhromazdenie, ako mu to ukladaju Stano-
vy nasho zdruzenia v ¢l. 6 bodu 4. To, Ze
¢lenom nie je fahostajné ako je ich majetok
spravovany, potvrdila aj plna sédla KD. Na
zdklade odovzdanych plnych moci to pred-
stavuje pritomnych 82 % z celkového po¢-
tu podielov.

Aj v roku 2007 v nasom zdruZzeni musel
vybor riesit mnoZzstvo mensich, ale aj zlozi-
tych problémov. Bez zodpovedného pristu-
pu véetkych ¢lenov by nebolo mozné vsetky
ulohy, ktoré priniesol ¢as, zabezpecit. Nase
zdruzenie k 30.12.2007 malo 484 ¢lenow.
V priebehu roka bolo 19 ¢lenom ukoncené
¢lenstvo, ktori zomreli. Za novych ¢lenov sa
prihlasilo 30 na zaklade priznania vlastnic-
tva k nehnutelnosti. K zvy$ovaniu ¢lenstva
dochadza najmi preto, ze v dedi¢skom ko-
nani dochddza k rozdelovaniu majetku po
jednom ¢lenovi na viac opravnenych dedi-
¢ov, ¢o ma za nasledok znizovanie podielov
na jedného ¢lena.

V sprave, ktort predniesol predse-
da zdruZenia, boli pritomni informovani
o novych skuto¢nostiach v ndjomnych
vztahoch, hlavne v katastralnom tzemi De-
ménovskd Dolina - lokalita Lucky, na kto-
ri mame uzavreti od roku 2006 ngjomnu
zmluvu so spolo¢nostou Diverso.

Najdolezitejsou oblastou ¢innosti vy-
boru ZML je v$ak systematicka starostlivost
o nase lesy. Lesy ako dolezita sucast prirody
sa vyznamnou mierou podielaju na zdra-
vom Zivotnom prostredi. Preto starostlivost
a vychova nového lesa je naSou prvoradou
povinnostou, ktord nam vyplyva aj zo zédko-
na o lesoch. Zabezpecit vSetky prace ako je
prlprava ploch na vysadenie sadenic, sade-
nie, vyZinanie, ochrana proti ohryzu atd. si
Vyzadu]e vela tsilia. Coraz tazgie je na tieto
prace zaistit dostatoény pocet pracovnikov.
Preto vyzyvame véetkych ob¢anov, ktori st
schopni takéto prace vykonavat, aby prisli

do kancelarie ZML, kde s nimi uzavrieme
dohodu o vykonani prace. Myslime si, ze
finan¢né podmienky 70, - Sk/1 hod. nie su
zIé. V uplynulom roku sme vysadili 28 000
stromkov a v tomto roku nas ¢akd vysadit
21 000.

Cinnost, ktora sa najviac podiela na prij-
moch ndasho zdruZenia, je tazba. Tak ako
po minulé roky aj v roku 2007 v prevaz-
nej miere tazila drevnu hmotu skupina p.
R. Piatku. Celkom bolo vytazenych 3144
m? uzitkového dreva. Ziadatelia o palivové
drevo si svojpomocne nahotovali 167 pm.
Tato moznost vyuzilo 28 ¢lenov.

Hospodarsky vysledok, ktory sme do-
siahli v minulom roku, ndm umoznil vy-
platit ¢lenom ZML 160,- Sk/1 podiel, ¢o je
0 30,- Sk viac ako v minulom roku.

Zial, okrem dobrého pocitu z vykona-
nej prace bol rok 2007 pre nase zdruzZe-
nie aj rokom udalosti, s ktorymi by sme
sa v buddcnosti neradi stretli. Najskor to
bol poziar, ktory zasiahol nd$ mlady les na
Hradku. Vdaka v¢asnému zasahu hasic¢-
skych zborov a obetavosti ob¢anov poda-
rilo sa zabranit va¢$im $koddm na nasom
spolo¢nom majetku. Druhou neprijemnou
udalostou bol nepovoleny vyrub uzitkové-
ho dreva v poraste pod Domitierkou. Obo-
ma pripadmi sa vybor zdruzenia zaoberal
a prijal opatrenia na nahradu $kody, ktora
bola spdsobend na nasom majetku. Verime,
ze v buddcnosti sa podobné pripady nebu-
du opakovat. Aj napriek tymto neprijem-
nym skuto¢nostiam je potrebné uprimne
podakovat vSetkym obc¢anom, ktori svojou
pracou prispeli k splneniu tloh, ktoré sme
mali stanovené lesnym hospodarskym pla-
nom na minuly rok.

Pred nami je novy hospodarsky rok, v
ktorom nas ¢akd mnozstvo prace, ktoré
bude vyzadovat dobru organizaciu a pomoc
obc¢anov - ¢lenov nasho zdruzenia. Verime,
Ze sa nam to spolo¢nym usilim podari a o
rok budeme moct konstatovat, Ze vysledky,
ktoré sme dosiahli buda aspon také, aké
boli v roku 2007.

Ladislav Staron, predseda ZML

Spravy zo samospravy

Januar 2008
Obecné zastupitelstvo venovalo pozor-
nost socidlnej problematike. Spravu

predlozila predsednicka socidlnej komi-
sie OcZ Magdaléna Ilanovska. Po jed-
noro¢nom posobeni sa potvrdila opod-
statnenost tejto komisie. Jej ¢lenovia boli
napomocni pri rieSeni situdcie v problé-
movych rodinach. V buddcnosti jej ¢in-
nost bude orientovana k detom s vyraz-
nym talentom a roziri svoje posobenie
aj na talentované deti, ktoré vyrastaju
v malo podnetnom rodinnom prostredi.
Poslanci odporudili, aby aktivita komisie
smerovala aj k dospelym ob¢anom, ktori
takato pomoc potrebuju. OcZ dalej pre-
rokovalo navrh postupu pri vysporiada-
vani pozemkov pre individualnu bytova
vystavbu v lokalite Varacké. Konstato-
valo, 7e viac pozornosti treba venovat
viano¢nej vyzdobe v obci a po zimnom
obdobi pristipit k upratovaniu verejnych
priestranstiev a chodnikov popred domy.
Prerokovalo aj organiza¢né zabezpecenie
navstevy Z. Poruby v Dansku v 26. tyzdni
t.r. Zobralo na vedomie poziadavky Ob-
¢ianskeho zdruZzenia LUHY s tym, Ze po
vysporiadani vlastnickych vztahov bude
napomocné pri rieSeni problémov vyu-
zitia parcely 1276/501. Schvililo aj plan
zasadnuti OcZ na I. polrok 2008.

Februar 2008

Februdrové zasadnutie prerokovalo vy-
sledky inventarizacie obecného majetku.
Hodnota majetku k 31. 12. 2007 predsta-
vovala sumu 67.283.733,93 Sk. Dielcie
komisie zistili, Ze majetok je riadne evi-
dovany. Vymozitelné pohladavky nie su
odpustané organiziciam, ani ob¢anom.
Na tseku hospodarenia a ochrany majet-
ku neboli zistené Ziadne nedostatky. Od-
sthlasilo vyradit opotrebovany majetok
v hodnote 72.743,90 SK. Poslanci dalej
pripomienkovali Plan hospodarskeho
a socidlneho rozvoja obce pre rok 2008.
Oboznamili sa so zdvere¢nym stanovis-
kom MZP SR pre navrhovant vystavbu
DIALNICA DI - krizovatka Zavazna
Poruba. OcZ s potesenim prijalo infor-
madciu, ze Porubské noviny v celostat-
nej sutazi Miestne noviny ziskali Cestné
uznanie. Odporucilo: tvorcom podako-
vat a odovzdat Dakovny list.

/ Zaznamenal Dusan Migala
75 %\ I

A -~

T . .
] ! X Oblej ma Suhajko,
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COOP JEDNOTA
sa pripravuje na EURO

V mesiaci februdr sa pravidelne ko-
naju vyro¢né ¢lenské schodze. Tak to bolo
aj v nasej JEDNOTE COOP. 13. februara
2008. Hodnotili sme ¢innost vyboru, ¢len-
skej zakladne, hospoddrenie so zdruzeny-
mi prostriedkami ¢lenov, plan ¢innosti a
schvalili sme rozpocet na rok 2008.

Spravu o ¢innosti a ekonomike
druzstva za rok 2007 podala delegitka
predstavenstva COOP JEDNOTA JUDr.
Anna Davidekova. Hodnotila vysledky v
regionoch Liptov, Gemer a Spis. Obozna-
mila ¢lenov o zdmeroch, ktoré pripravuje
JEDNOTA s prichodom EURA v JED-
NOTE L1pt Mikulas. Uloha nie je [ahka,
vyzaduje si pripravenost a prispdsobe-
nie informacnych technoldgii na prijatie
EURA. Cely systém musi byt nastaveny
tak, aby zabezpecil v zmysle zdkona du-
alne zobrazenie cien, platby a mzdy, aké
problémy budut s cenovkami, na ktorych
mus{ byt cena v korunach, jednotkovd
cena, cena v eurdch a kurz.

Hoci diskusia na VCS o tomto za-
mere bola zdrzanliva. Pripomienky budu
hlavne, kym si na to zvykneme. Bude sa
riesit aj vklad ¢lenov v prepocte na EURO
a to doplatenim alebo zrusenim ¢lenstva.
Zalezi len na ¢lenoch, aké stanovisko k
tomuto prechodu zaujmu.

Aj nadalej chceme pokracovatv zlep-
$ovani sluzieb zdkaznikom. Sortiment
vyrobkov s logom COOP JEDNOTA
sa v roku 2007 opit zvysil, zlepsila sa aj
kvalita, hygiena a v tomto smere chceme
pokracovat. Nakupna karta ostava v plat-
nosti, 1 % z nakupu bude dané ndkupnou
poukdzkou, pracovnicky predajne nas
na to upozornia. Pripomienky a navrhy
rie$ime, aby bola spokojnost. Chceme sa
podakovat nasim pracovni¢kam predajne
za dobry pristup, trpezlivost, ochotu, ¢o
niekedy nie je lahké a mozné.

Vybor clenskej zakladne prosi ob-
¢anov, ktori zabeténovali plochu pred
predajniou JEDNOTA, aby to odstranili v
¢o najkratSom case. Ich zdmer nie je rie-
$itelny a aktualny. Nasa organizacia VCZ
chce aj nadalej spolupracovat s Jednotou
dochodcov v Zav. Porube a finan¢nou
Ciastkou prispiet na kultirne podujatle
v mesiaci oktéber ,Ucta k star$im® Pre
#iakov ZS a MS prispiet na akcie Detsky
karneval a Cesta rozpravkovym lesom.
Ziaci sa ndm odmenia peknym kultar-
nym programom na vyrocnej schodzi.

Vazeni obcania, vsimajme si viac ne-
znamych zakaznikov v predajni, lebo zlo-
deji nemaji zabrany, kradnu a tak okra-
daju nds vsetkych, ¢o sa stalo vo februdri
aj v nasej predajni JEDNOTA. Pred vyna-
liezavostou zlodejov uz nestadi ani signa-
liza¢né zariadenie, ktoré je v predajni.

Na zdver: Zazelajme si spolocne
uspesny rok 2008, plny radosti a spokoj-
nosti. K tomu kazdému zdravie a aspon
trochu toho obycajného ludského $tastia.

Darina Jacalova,
vybor ¢lenskej zékladne COOP Jednota

Slovenska svadba na Dolnej zemi

Prostrednictvom okresnych novin sme
sa dozvedeli, ze Liptovské muzeum v
Ciernom orli instalovalo vystavu Tra-
di¢na slovenska svadba na Dolnej zemi,
exponaty ktorej zapozic¢alo Slovenské na-
rodné muzeum - Historické muzeum v
Bratislave. Zaujali nds exponaty doveze-
né priamo Slovdkmi z Vojvodiny, Srbska
a Clerne] hory, Mazeum demokratického
zvizu Slovikov a Cechov v Nadlaku v
Rumunsku a stkromné osoby a rodiny
aj z Madarska a juznej oblasti Slovenska.
Vystava je doplnena aj tradi¢nymi texta-

mi piesni a vinSov. Aby nasa predstava
bola ¢o najvernejsia, svojimi zazitkami ju
doplnila aj p. Olga Fejdiova a pracovnic-
ka mtizea Mirka Kunova.

Vystava sa nam velmi pacila a skutoé-
nost, ze nai vystahovalci na Dolnej zemi
Zijh aj v sicasnosti slovenskym duchom
nds naplnila radostou. Zeldme im vela
zdravia, trpezlivosti a vytrvalosti. Vieme
si predstavit, Ze to nie je také jednoduché.
Drzime im v ich snaZeni palce.

Ludmila Strkolcova
Jednota dochodcov

EURO nahradi koruny

Do eurokampane sa zapajaju aj mesta a obce, aby Iudia na miestnej
urovni vedeli, ¢o pre nich prijatie eura znamena.
Vsetko sa prepocita...

Je zname, Ze od januara
2009 Slovensko planuje
prijat euro. Ak véak mame
vstapit medzi krajiny, kde
sa plati eurom, musi slo-
venské hospodarstvo splnit prisne pod-
mienky: $tat nesmie mat velké dlhy, vy-
soké uroky, v rozpocte nesmie vela minat,
jeho mena musi byt stabilna a rast spot-
rebitelskych cien sa nesmie velmi lisit od
priemeru troch krajin tnie.

Co sa stane, ak dostaneme v priebehu
roka 2008 zelent na prijatie eura?
Stanovi sa pevny kurz, ktorym sa budd
prepocitavat koruny na eura. Malo by to
byt zname v polovici roku 2008. Prostred-
nictvom tohto kurzu sa prepocita vset-
ko: vyplaty, dochodky, peniaze ulozené
v bankach, tovar v obchodoch, ale aj dlhy.

Do konca roku 2008 sa bude platit
v korundch, ale pol roka pre zavedenim
euro zacne platit tzv. dudlne ocenovanie:
obchody budi povinné uvadzat ceny
v korundch aj v eurach, prepocitané ofi-
cidlnym kurzom. Spotrebitelia si budu
moct pomaly zvykntt na zmenu a po-
rovnavat ceny. Dvojité ceny sa budua uva-
dzat aj cely rok 2009.

Samotné euro sa prijme tzv. metédou
velkého tresku. To znamena, Ze koruna-
mi aj eurami sa bude platit len krétky cas,

F i do 16. janudra 2009.
‘Sws_ﬂ

V tomto obdobi budu
eSte obchody prijimat
i,
10 :ﬁ
[ R T

koruny, ale vydavat
budu len eura. Po 16.
januari 2009 sa bude
platit uz len v euréach.
a Banky v8ak budu ko-
runovd hotovost pre-
berat az do konca roka
a Narodnd banka Slo-
venska neobmedzene.

Euro - mince a bankovky

Jedno euro ma sto centov. Najmen-
$ou mincou v obehu je 1 cent (predstavu-
je hodnotu 30 halierov) nasleduji mince
2,5,10,20 a50 - centové. Potom jedno-
eurové a dvojeurové mince.

Najmensou je piteurova bankovka,
nasleduje 10, 20, 50, 100, 200 a najvyssou
bankovkou je pitstovka. Ta reprezentuje
asi 16 - tisic korun.

Euromince maju jednu spolo¢nu
stranu, na ktorej je vyrazena ich hodno-
ta. Druh stranu si riesia jednotlivé staty
krajin eurozény vlastnym motivom, ¢im
sa prezentuju ostatnym $taitom. Mince sa
totiZ pouzivaju na celom svete, premiesa-
vaju sa a koluju.

Narodna banka Slovenska uz v roku 2005
usporiadala verejnu anketu na postdenie
vytvarnych navrhov na slovenské euro-
mince. Vitazné navrhy popisuje Narodna
banka takto:

Dvojkriz na trojvrsi

(jeden zo $tatnych symbolov
Slovenskej republiky)

Mince: 1 eurové, 2 eurové.

Krivan

(tatransky $tit Krivan je spi-
ty s vyznamnymi udalostami
slovenského naroda)

Mince: 5 centov, 2 centy, 1 cent.

Bratislavsky hrad
(charakteristickd dominanta
hlavného mesta Slovenskej
republiky.)

Mince: 50 centov, 20 centov,
10 centov.




Porubské noviny 54

Vyhlasenie vysledkov celoslovenskej sutaze
Miestne noviny 2007

Dria 30. janudra 2008 sa v Bratislave v Dome novindrov - v priestoroch Slovenského
syndikdtu novindrov - uskutocnil semindr pre tvorcov obecnych, mestskych, regio-
ndlnych a kultirno-informacnych novin spojeny s vyhlasenim vysledkov II. ro¢nika

celostdtnej siitaze Miestne noviny 2007. Porubské noviny ziskali Cestné uznanie.

Odborna porota nominovana garantmi sutaze
o Stefan Cifra, $éfredaktor Narodnej osvety (predseda) S
o Ing. Bohus Olach, $éfredaktor Obecnych novin

o Akad. mal. Jozef Porub¢in, vytvarny redaktor Narodnej osvety

» Mgr. Olga Silnick4, jazykova redaktorka Narodnej osvety

<NE No
%> _

77

I//ﬂ
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o Doc. PhDr. Jozef Vatrdl, PhD., veduci katedry Zurnalistiky FiF UK v Bratislave
« Mgr. Pavol Vitko, Slovensky syndikat novindrov, $éfredaktor mesa¢nika Obrana

Kritéria hodnotenia

« Kvalita obsahu periodika: pestrost, pohotovost, publicistickd profesionalita
o Tematické zameranie prispevkov a rubrik. Jazykové spracovanie textov
« Vizualny dojem: grafickd uprava, praca s fotografiou a ilustraciami, polygraficky vystup

Ocenenie prislo zasltzene

Porubské noviny sa necitajii len v Porube

O tom, Ze Porubské noviny su skve-
1¢, ma presved¢ilo hned prvé ¢islo, ktoré
sa mi dostalo do ruk. Mojej pozornosti
veru neuniklo, Ze to nie su len ledabolo
popisané stranky papiera, ale Ze sa v nich
ukryva najmé velké zanietenie ich tvor-
cov pre spolo¢né dobro ludi, ¢o je nepo-
chybne klu¢ovym faktorom ich dspechu.
Te$im sa, ze kvalitu Porubskych novin
ocenuju aj odbornici a verim, Ze si nada-
lej zachovaju svoje dobré meno.

Zeldm Vém vela tvorivych népadov,
$tastia pri pisani i v osobnom Zivote, pev-
né zdravie a more spokojnych citatelov.
Aby nas noviny zblizovali a po precitani
zanechali v kazdom z nas radost, pokoj,
vyrovnanost. A pocit, Ze sme stucastou
zdravej a harmonickej rodiny. So srdec-
nym pozdravom, tictou a obdivom,

Iveta Rachelova, Okoli¢né
L] L] L]
Srdec¢ne gratulujem a te$im sa s vami.
MUDr. Martin Jan¢uska, Vieden
L] L] L]
Velka gratuldcia! Opravnene si to ocene-
nie zasltzite. Co robite, robite dobre. Ste
mojim vzorom aj v pisani. Spolupracovat
s redakciou je pre mna velka cest.
Marian Bére§, Praha
L] L] L]
Noviny maji naozaj velmi vysokd uroven
a mna to velmi tesi! Len tak dale;!
Mgr. Michal Staron, Zilina
o« o
Gratulujem! Myslim, Ze ocenenie je za-
slazené. Na tak mala dedinku su vase no-
viny naozaj mimoriadne kvalitné.
Ing. Slavomir Podmanicky, Bratislava

Gratulujeme PORUBSKYM NOVINAM
a jeho $éfredaktorovi. Nech sa vam na-
dalej uspes$ne dari rozsievat informacné
bohatstva, muadrost, osvetu, dobro, krasu,
pohodu, a ked treba, tak aj ,zahrotené
pero.“ To vam Zeld jeden z vasich vernych
citatelov.
RNDr. Mikuld$ Popper, Bratislava
Ocenenie prislo zaslizene. Gratulujem!
Profesor Ladislav Kovéc, Bratislava
Gratulujem k tomuto naozaj zasluZené-
mu oceneniu. Dufam, 7e nas povzbudi
k dalSej spolupraci. Zeldm vela dalsich
uspechov aj celej redakénej rade a budem
rad, ked sa budem moct aj nadalej spolu-
podielat na tvorbe Porubskych novin.
Ing. Ivan Cerveny, Tlaciareii
PRINT MASTER, Liptovsky Mikulds

« Dia 22. februdra 2008 sa stretli v redakcii Porubskych
novin na pracovnom semindri prispievatelia a vediici
jednotlivych rubrik. Starosta P. Bardni podakoval
najaktivnejsim tvorcom a odovzdal im Dakovny list
za spoluprdcu pri tvorbe Porubskych novin. Zvldst
podakoval exstarostovi Jaroslavovi Jureckovi (na snimke
vpravo), ktory v roku 1995 prisiel s myslienkou vyddvat
Porubské noviny.

Mirodnd osveta - mesainik pre mozvo] mlestne] kubiiny a riujmove] norkosl
Slovensky syndikdt novindroy, Kiub reglondlne} a podnikove] tlade SN
Katedra farnalistiky Flozoficke] fakulty UK v Bratistave
Obeené moviny - tyfdennik mbest 2 aboi
Narodné asvelové centrum v Brarislave

PORUBSKE NOVINY

CESTNE UZNANIE

v kategorll noviny, Casopls obce nad 1000 obyvatelov

KULTURNE] HISTORIE 5 DORAZOM NA ETIC]

ZA KVALITNU PRE
i 20 VEETEYCH OBLASTI ZIVOTA OBYVATELL

A SIROKU INFORM

ANC

¥ 2. rotmiku celoslovenske] sitaie
obecnych, a kb

movin a Easopisov

Miestne noviny 2007
Cr |« ;

Doc. PhD. Jan Sand. PhD. ThDr, Zuzana Knitka
v prediedaidia

gt Ol
Sagtan Cifra
Satredahio

Mags. Pl Vitkoy
Sefreciakron

LA ALY =
Ing, Bohusd Olach
seedabics

Cbecne noviny

o« Na snimke: Clen odbornej poroty a $éfredaktor
Obecnych novin ing. Bohus$ Olach (vlavo) odovzddiva

$éfredaktorovi Dr.
Porubské noviny

Dusanovi Migalovi cenu pre

Zilinsky samospravny kraj

Juraj Blanar, predseda

Porubské noviny, Zdvaznd Poruba

Zilina 6. februdra 2008

Vizend redakcia,

dovolte mi, aby som Vim zabla-
hozelal k uspechu v sitazi obecnych,
mestskych, regiondlnych a kultiirno-in-
formacnych novin a casopisov Miestne
noviny 2007. Ocenenie, ktoré ste ziska-
li, je ohodnotenim vasej prdce a urcite
i vysledkom vdsho osobného vkladu do
zlepSenia informovanosti, rozhladu ve-
rejnosti a rieSenia roznych problematik
spolocnosti, v ktorej Zijeme. Vds ispech
nds tesi o to viac, Ze reprezentujete
Zilinsky samosprdvny kraj. Verim, Ze
v budiicnosti sa vam podari uspech zo-
pakovat a umiestnite sa na poprednych
prieckach nielen tejto novindrskej siita-
Ze.

Do vasej dalsej prace vam Zeldm
vela eldnu, inspirdcie, tvorivych ndpa-
dov a energie na ich uskutocnenie.

S tictou Juraj Blandr,
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ELEKTRICKA ENERGIA V ROKU 2008

Urad pre reguldciu sietovych odvetvi (dalej tirad), podla paragrafu
| 5, 0dst. 1, pism. d) prvého bodu a pism. ) zdkona ¢. 276/2001 Z.z.

" o reguldcii v sietovych odvetviach a o zmene a doplneni niekto-
rych zdakonov v zneni neskorsich predpisov vo veci rozhodnutia o
cene za doddvku elektriny pre domdcnosti pre regulovany subjekt
Stredoslovenskd energetika, a.s., UL Republiky 5, Zilina (dalej
SSE), vydal Rozhodnutie ¢. 0022/2008/E z 29.11.2007, ktorym
urcuje pre uvedeny subjekt na obdobie od 1.1.2008 do 31.12.2008
tieto maximdlne ceny za dodavku elektriny pre domdcnosti (bliz-
sie v cenniku elektriny, dostupnom na kontaktnych miestach — obchodné kanceldrie SSE;
TZC 0850 111 468; www.sse.sk). Na zaciatku sme strucne uviedli obsah preambuly uve-
deného rozhodnutia a na zdklade vasich dotazov, ¢i uz priamo na m#a alebo nie aj ako
zamestnanca SSE, vam chceme tymto prispevkom pribliZit a sndd aj objasnit, ako to s tou
elektrinou tohto roku bude. Zdamerne sme volili takyto zaciatok, lebo aj pre fundovanych
a priamo zainteresované osoby v tejto cinnosti byva niekedy tazké pochopit podstatu, ob-
sah a rozsah pravnych nariadeni a najvyssich noriem v tejto republike (tdto pozndmka
vyjadruje len moj ndzor). Kto sa chce bliZsie zozndmit s uvedenym rozhodnutim, mozno
vyhladat www.sse.sk

Cena za kWh
(s DPH)

Poznamka
(pre r. 2008)

Mesacna platba
(s DPH)

Sadzba v r. 2008/
(sadzba v r.2007)

Rok 2007 | Rok 2008 | Rok 2007 | Rok 2008

Vhodna pre odberné miesta s roénou
spotrebou elektriny nizSou ako 1098
kWh/rok.

D1 (D) 6,105.- 6,00.- 61,285.- |61,29.-

Vhodna pre odberné miesta s rocnou
spotrebou elektriny vyssou ako 1097
kWh/rok.

D2 (D2) 4213 4,12.- 232,240.- |233,24.

Vhodna pre odberné miesta s vi-
kendovym, rezimom, NT je pos-
kytovana celoro¢ne od piatka 15.00
hod do pondelka 06.00 hod.

D13 (D13) 8,025.- VT

2,737.-NT

8,93.-VT
2,86.- NT

109,480.- |109,48.-

Vhodna pri ro€nej spotrebe vo VT
niz8ej ako 1139 kWh pre odberné
miesta s operativnym riadenim casu
platnosti NT, najmé pre akumulacny
ohrev vody.

NT je spravidla poskytovana 8 hodin
denne.

D14 (D14) 6,307.- VT

2,321.-NT

6,31.-VT
2,37.-NT

239,809.- |236,81.-

Vhodna pri ro€nej spotrebe ele-
ktriny vo VT vyssej ako 1138 kWh
pre odberné miesta s operativnym
riadenim c¢asu platnosti NT, najmi
pre akumulaény ohrev vody.

NT je spravidla poskytovana 8 hodin
denne.

D24 (D24) 4,403.- VT

2,321.-NT

4,46.-VT
2,37.-NT

411,740.- |411,74.

Vhodna pre odberné miesta s elek-
trickym akumula¢nym vykurovanim
(na vykurovanie bude pouzivané
akumulacné zariadenie s prikonom
najmenej 6 kW), el. akumulaénym
ohrevom vody a s operativnym
riadenim ¢asu platnosti NT.

NT je spravidla poskytovana 8 hodin
denne, pocas vikendu 10 hodin
denne.

D25 (D25 4344.VT

2,047.-NT

4,40.- VT
2,05.- NT

Vhodna pre odberné miesta s elek-
trickym priamovyhrevnym vyku-
rovanim a s operativnym riadenim
Casu platnosti NT; je vhodna aj pre
vykurovanie tepelnym ¢erpadlom.
Nie je mozné ju pouzit’ na vykuro-
vanie akumulaénymi spotrebi¢mi
alebo klimatizaénymi zariadeniami.
Sadzba je nevyhodna pri ro¢nej
spotrebe v NT niZSej ako 6000
kWh.

5,950.- VT
2,332.-NT

5,95.-VT
2,56.- NT

Podl'a hod-
noty hlav-
ného isti¢a

D37 (D37) 446,25.-

D38 (BP) 5,950.- VT |5,95.-VT |606,90.- 606,90.- Isti¢ do 3x25A (1x25A) vratane

3,213.-NT |3,33.-NT

684,25.- 684,25.- Isti¢ od 25,1 do 3x35A vratane

1249,50.- | 1249,50.- Isti¢ od 35,1 do 3x50A vratane

1547,00.- | 1547,00.- Isti¢ od 50,1 do 3x63A vratane

3213,00.- | 3213,00.- Isti¢ nad 3x63A

Vhodna pre bytova spotrebu elek-
386,75.- triny domacnosti s podstatnou
Castou spotreby v NT, ktora je
spravidla 12 hodin denne, a to od
20.00 hod do 8.00 hod. nepretrzite.

D39 (D39) 4,403.-VT

2,440.- NT

4,53.-VT
2,56.- NT

386,750.-

Komentar k uvedenej tabulke:
- sadzba D1 je vhodnd pre osamelych a
star$ich ob¢anov (odberatelov), pouziva-
jucich elektrinu len ,,na svietenie®;

- podobne ako D1, ale so $ir§im vyu-
zitim, napr. aj na varenie, zohriatie vody,
ap.;

- sadzba D13 je pre chatarov, ktori maju
zavedend elektrinu, t. j. ked st na chate
(spravidla cez vikend, preto aj vikendovd)
a maju moznost vSetku spotrebu ratat v
nizkej tarife (tzv. no¢ny prud);

- sadzba D14 a D24 je zndma ,,no¢nd“
pre akumula¢ny ohrev vody s prihliadnu-
tim na objem pouzitého bojlera (alebo iné-
ho zésobnika) a spotrebu teplej vody.
Uvazuje sa len s pouzivanim bojlerov a nie
vykurovacich spotrebi¢ov!

- D 25 je momentalne najviac propa-
govanou (aspon v SSE) a ,,odportac¢anou”
sadzbou s névratom k akumula¢nému
vykurovaniu, kde bola zru$end mesa¢na
platba a plati sa len za spotrebované kWh
- iny. Ale pozor, opitovny navrat a prvot-
na investicia do akumulaé¢ného kuarenia (¢i
moderné, velmi G¢inné akumula¢né pece
alebo zasobniky) stoji za uvazenu kalkuld-
ciu a vazne rozhodnutie (preco ? Ved toto
su ceny a podmienky na tento rok a ideme
do Eura!)

- vsadzbe D37 je zmena: Ze sa uz nepla-
ti mesa¢na platba podla velkosti (ampera-
ze) hlavného istica (to je isti¢ namontova-
ny pred elektromerom), ale je stanovena
jednou cenou a spodna hranica odberu v
nizkej tarife - 6.000 kWh uz nie je pod-
mienkou ale doporuéenou hodnotou,
kedy sa tato sadzba oplati (t.j. porovnanim
s inymi sadzbami, ak to nespotrebujem,
tak mam elektrinu drahsiu, ak som minul
viac - samozrejme v nizkej tarife, tak som
v porovnani na tom vyhodnejsie);

- D38 je bez operativneho riadenia, t.j.
ze spinanie vykurovania a teplej vody nie
je prijimacom HDO (hromadného dial-
kového ovladania) ale klasickymi prepi-
nacimi hodinami (¢o je ale v dnes$nych
podmienkach uZz nie velmi spolahlivé ria-
denie - vysoka poruchovost a nepresnost)
a zostala tu vy$ka mesac¢nej platby podla
velkosti hlavného istica;

- D39 je v podstate dalej zvyhodnena
akumula¢na sadzba pre kdrenie a teplu
vodu, roz$irend na 12 hodin denne.

Na zaver poznamka k méjmu ¢lanku v Po-
rubskych novindch ¢. 53:
- kazdy odberatel v domacnosti si moze
vybrat dodavatela elektriny podla svojej
vole a trhovych podmienok (citovany za-
kon o energetike), ale zvlast treba zvazit
dalsie podmienky, ako samotnd zmena
dodavatela, sluzby, odstranovanie portch
a vyska distribu¢ného poplatku;
- vyber sadzby je na kazdom odberatelovi
a kazda distribu¢na spolo¢nost mu rada
vyhovie a pontkne napr. zvyhodnenu in-
vesticiu do nového zariadenia (napr. aku-
mula¢né vykurovanie, klimatizacia a to
najnovsie v tepelnych cerpadlach.

Ing. Jan Jambrich, Hlavna 80
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Istanbul - mesto dvoch kontlnentov

Zaciatkom roka ma prdca priviedla do hlstorlcky azda najbohatsieho a urcite
aj najddlezitejsieho mesta niekdajsej Byzantskej rise, do byvalého Konstantinopolu,

dnes zndmeho skér ako Istanbul. Toto takmer sedemndst milionové mesto pdésobi

na prvy dojem ako akékolvek iné hospoddrsky vyspelé eurépske mesto. Preto ma
spociatku ovlddlo sklamanie, Ze som uletela takmer dvetisic kilometrov len aby som

videla dal$iu Prahu!? Ale ako sa vravi, na prvy dojem netreba ddvat, a tak to plati

aj o tomto eurdpsko-dzijskom meste.

Nastraite si historické chutové poharlky
Ci navitevnik chce alebo nie, nie¢o natiho
z tej historie ¢iha z kazdej strany. Mesitu
a s tym spojené §picky minaretov je vidiet
na kazdom kroku, akdkolvek podobizen
Atatiirka sa na vas smeje z kazdej $koly,
ale aj restaurdcie, ¢i hotela. A hlavne pit-
krat denne je v celom meste pocut hlas-
né volanie na modlitbu, ktoré sa nesie
z novo nainstalovanych ampliénov pri-
pevnenych na mesitach.

Samotni Turci rychlo pochopili hod-
notu bohatstva, ktoré maju, a tak, mozno

o Grand Bazaar.

bohuzial, je to vSetko velmi komer¢né
a turisticky zamerané. Ked k tomu pri-
date obchodnickeho ducha arabskej kul-
tury, tak sa vam moze stat, Ze si z Istan-
bulu donesiete viac suvenirov, nez je ryb
v Bosporskej uzine. Co ale teda stoji sku-
to¢ne za zmienku, je staré mesto. Hned
vedla seba tu stoja dve najvacsie mesity
- Hagya Sofia a Modra mesita. Hagya So-
fia bola pdvodne starosvetska katedrdla,
ale po dobyti Konstantinopolu Mehme-
dom II. nechal vsetky pévodne krestan-
ské budovy prerobit na mesity. Poznate
to udajne podla toho, Ze na nich presvita
klasicka cervena goticka tehla. Dnes je
tam muzeum, ale za tych desat tureckych
lir to podla mna nestoji. Modra mesita
dodnes funguje ako modlitebné miesto,
a tak sa tam v ¢ase modlitby nedostanete.
Kasok odtial je takzvany Grand Bazaar,
pod ¢im si treba predstavit asi najvicsie
trhovisko sveta. Kuapit sa tu da skutoéne
véetko, od oblecenia, knih, hrncov, elek-
trotechniky, cez koberce, sadenicky az po
zivé zvieratd, najcastejsie kury. Pri pre-
chadzani pomedzi stanky treba zabudnut
na europsku slusnost a neotravovat sa
s odpovedou na ponuku, pretoze sa ob-
chodnika uz nezbavite.

Hamamy - hygiena na turecky sposob
V ¢om st Turci okrem trhovnictva po-

vestni, st ich turecké kupele. Historicka
minulost vravi, Ze obyvatelia mesta ne-
mali doma kedysi kapelne, a tak stavali
Hamamy, kam sa chodili kazdy tyzden
pravidelne nechat umyt. Tato vysadu mali
spociatku len muzi. Dnes sa to tieZ pre-
menilo na turisticku atrakciu, ktord vSak
urdite stoji v prepocte za tych tisicdvesto
slovenskych korun, ktoré tam nechate za
priblizne jeden a pol hodinovu starostli-
vost o vase telo.

Sultdnska kura, ako nazyvaja tu naj-
drahsiu, spociva v tom, Ze sa spociatku
sami namocite v kadiach s teplou vodou,
potom si [ahnete na vyhrievany kamen,
kde len lezite a relaxujete. Po chvili k vam
pride obsluha, ktora je, mimochodom,
na nerozoznanie od navstevnikov, nakol-
ko je tak isto nahd ako vy, a najskor vam
masaznou rukavicou odstrania staré koz-
né bunky, potom umyjui celé telo akousi
penou (su v tom skuto¢ne pedantni — od
konéekov prstov, cez podpazusie az k vla-
som sa mozete spolahnit na to, ze vam
tam neostala ani $pinka) a na zéver idete
na olejovi masaz celého tela. Tu uz kva-
lita zavisi od toho, na akého maséra ste
natrafili. Na zaver vyjdete von, date si sil-
ny cierny turecky ¢aj alebo Cerstva $tavu
z granatového jablka a mozete sa vratit do
prace. Co je v§ak este nutné podotknut, je
tu striktna separdcia muzov a Zien, takze
to, Ze to takto podobne vyzera aj v pan-
skej casti, viem len od kolegov, ktori boli
$O mnou.

Kulinarska dielna

Turkov by som s pokojnou duSou nazva-
la gastronomickymi bohmi, ale moze to
byt aj len subjektivny nazor. Na jedle si
vsak davaju skuto¢ne zalezat a vich jedal-
nicku ndjdete ako ryby, tak aj jahnacinu
a velké mnozstvo roznej zeleniny. Ak ste
si dali meze (predkrmy), budete spociat-
ku asi zasko¢eni zmesou farieb, mnozstva
anasledne aj chuti. Eurdpan je plny uz po
tomto chode, ktory najcastejsie obsahu-
je tanier s bielym kozim syrom, plnent
papriku, jogurt s uhorkou a métou, hu-
mus ¢ize omacku z ciceru, jogurt s pece-
nym baklazdnom a cesnakom, fritované
platky cukety a vinné alebo ¢ajové listy
plnené ryzou s piniovymi orieskami. Je
to famdzne, ak sa odvazite a ochutnéte
z kazdého aspon trosku.

Ked uz ste dojedli alebo aspon ochut-
nali, pride chod druhy, ktory je zloZeny z
teplého predkrmu. Niekde vdm donesu
vyprazany ¢edar a niekde borek. Borek je

« Na ceste do Azie.

obecné pomenovanie pre slané pecivo z
krehkého cesta plnené syrovou, médsovou
alebo zemiakovou plnkou. Dokonca sme
v jednej restauracii ako teply predkrm
dostali dusené pecienky. Potom pride
hlavny chod, kde si mdzete vybrat z po-
krmov z mletého misa, z kebabu na ,,$pi-
zovy“ spdsob alebo klasického kebabu
(malé platky jahniaceho misa), pripadne
mnohych rybich $pecialit. Ako prilohu
podavaju obvykle ryzu a nezabudaju na
Salat z Cerstvej mrkvy, $alétu, paradajok a
uhoriek. Ten zaroven predstavuje Stvrty
chod nezabudnutelnej vecere alebo obe-
du. Zaver patri dezertu. U nich vsak nie
je obvyklé jest dezert hned po hlavnom
jedle. Skor to chépu ako olovrant, a tak
sa vam v mnohych re$tauraciach stane,
ze ni¢ sladké jednoducho nepodavaju.
Avsak odportcam ochutnat skutocne
vsetko. Baklava - krehké cesto namocené
v sirupe, plnené orechmi a poliate me-
dom. Kiinefe — cesto nasiaknuté sirupom,
pomazané sladkym syrom a posypané
pistaciami. Firin siitlag — ryZovy puding
a mnoho inych.

o Modrd mesita.

Malé postrehy na zaver

Co dodat. Snad len postrehy denného
zivota. V urcitych typoch autobusov sa
mozete vozit zadarmo. Vsetky taxiky su
zIté a je ich skoro viac ako normalnych
aut. Kebab, baklavu, pecené gastany
a Cierny ¢aj dostanete kupit na kazdom
rohu. Na ktoromkolvek moste néjdete
v nedelu rybarov, ktori za plnej lodnej
premavky (a ta je skuto¢ne husta) chytaju
na klasickych udiciach ryby. Po ludoch je
tam najvécsia koncentracia maciek a po
mackach ¢ajok obecnych.

Karolina Broskova
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Krestanska viera je vie-
rou v Zzivého, vzkriese-
ného Krista. Preto zvest
o Kristovom vzkrieseni
patri k podstate evanjelia.
Je to preto, lebo Kristovo
vzkriesenie md daleko-
siahle a pozehnané ucinky v Zivote tych,
ktori sa ku Nemu priznavaji. Velka noc
hovori o mnohych t¢inkoch Kristovho
zmftvychvstania.

Jednym z hlavnych t¢inkov Kristov-
ho vzkriesenia je to, Ze veriacim donasa
utechu proti pristrachom smrti, lebo ich
uistuje, ze ako Kristus vstal z mrtvych,
tak vstanu aj ti, ¢o su Kristovi. Preto
je uzky suvis medzi Kristovym zmft-
vychvstanim a medzi zmftvychvstanim
veriacich. Velkd noc ndm zvestuje, Ze
smrt nema posledné slovo: Kristus vstal z
mftvych prvotina z umretych. Ako sa to
stane, to sa nedd ani vyjadrit, ani pocho-
pit. To je tajomstvo, ktoré sa neda vysvet-
lit akymsi prirodzenym vyvojom ¢loveka,
ani cestou skdsenosti to nepochopime.
A predsa je zmftvychvstanie realitou,
ako je realitou zivy Boh. Tento zivy Boh
moOZe nielen z ni¢oho stvorit vietko, ale
On mozZe aj mrtvych oZivit. Preto ten,
kto veri v zivého Boha, musi verit aj vo
vzkriesenie tela z mftvych. Vzkriesenie
je Bozie vitazstvo nad smrtou. Boh, kto-
ry by bol lahostajny oproti smrti, tomuto

Dirigent Dr. Lubomir Rasi.

»poslednému nepriatelovi ¢loveka®, alebo
by to nepriatela nemohol premdct, nebol
by Bohom. Krestanska viera pozna a vy-
znava Boha, ktory je bohom Zivych a nie
mrtvych. A velkono¢né sviatky ndm to
vidy nanovo pripominajd, Ze Kristovym
zmftvychvstanim sa Boh naozaj dokazal
ako Boh zivota, ako vitaz nad smrtou.
A toho sa stava ucastny aj ¢lovek. Preto
a jedine preto, ze Kristus vstal, mozeme
i my pri hroboch nasich blizkych spievat:
~Vzkriesenie ¢akame...“ a pri myslienke
na smrt mozeme s vierou vyznavat: Ne-
umriem vecne, tym som si isty bezpec-
ne a dostato¢ne. Ano, otvoreny Kristov
hrob je pre nds pramenom potesenia,
lebo moéZeme s apostolom Pavlom volat:
»Kde je 6 smrt, tvoje vitazstvo ? Kde je 6
smrt, osten tvoj?” Tuato utechu potrebuje
aj dne$ny ¢lovek. Ved smrt aj dnes nemi-
losrdne a svojim ostriom zranuje fudské
srdcia. Ako radostne a nadejne zneju do
tohto smutku Pavlove slova: ,, Ale vdaka
Bohu, ktorym nam dal vitazstvo v nasom
Panovi JeziSovi Kristovi.“ Pretoze Kristus
vstal, nie sme uZ viac vydani smrti, ale
sme v rukach zivého Boha. Aj ked musi-
me zomriet ¢asnou smrtou, te§ime sa tym,
ze na konci vekov sa i popri nds splnia
slovd Biblie: ,Ved porusitelné telo musi
obliect neporusitelnost a smrtelné, musi
obliect nesmrtelnost.“ Naozaj pozehnany
vyznam Kristovho zmftvychvstania, lebo
ono nas vitazstvom
zivota nad smr-
tou potesuje. Dalsi
u¢inok  Kristovho
zmftvychvstania je
v to, ze nas povzbu-
dzuje k vytrvalej
praci. Prava krestan-
ska viera neodvadza
¢loveka od plnenia
jeho kazdodennych
uloh a povinnos-
ti, ale naopak, dava
mu silu, nadSenie,

_-"-'-.__.

o Okresny ucitelsky spevokol Tatran posilnil neopakovatelnii atmosféru Vianoc odvahu k tomu, aby
ocarujiicim koncertnym vystiipenim v evanjelickom kostole dra 22. decembra 2007.

zverené mu ulohy ¢o
Foto -dm-

najsvedomitejsie vykonal a svoje zivotné
poslanie ¢o najstato¢nejsie splnil.

Dejiny cirkvi ndm poskytuju mno-
ho prikladov krestanského, pozitivneho
postoja k Zivotu. Tam, kde bola v srdci
ozajstna viera, chapali krestania vazne
svoje poslanie vo svete: odvracali sa od
zivota a jeho problémo, nezlahcovali si
svoje povinnosti, ale boli vZdy medzi pr-
vymi v chapani spravnych veci.

Ukonc¢enim sviatkov Velkej noci
nesmie sa ukoncit velkono¢na radost
v nasich srdciach. Preto aj po Velkej
noci pripominajme si vyznam Kristovho
vzkriesenia. Ono ndm dava dtechu pro-
ti smrti a hrobu, lebo nds uistuje, Ze ako
Kristus vstal z mftvych, tak i my vstane-
me z hrobu.

Pozehnané prezitie Velkej noci praje

Mgr. Vladimir Pavlik, evanjelicky farar

Predsednictvo cirkevného
zboru informuje:
V uplynulom obdobi sme pokrstili:
- Emu Medlovu
»Kto uveri a pokrsti sa, bude spaseny.

V nadeji vzkriesenia sme sa rozludili:

- Anna Baraniova, rod. Kovac¢ova - 97 r.
- Ruzena Sulekovd, rod. Hladka - 92 r.

- Michal Mikul4§ - 53 1.

- Maria Ninajovd, rod.Les$tanova — 86 r.

- Rozalia Jambrichovd, rod. Betkova- 89 r.
»Blahoslaveni vsetci, ktori v Pdnu umie-
raju.

Bohoslovci v kaplnke

Stvrti postnu nedelu sme
privitali v porubskej ka-
plnke milt navitevu. Dos-
tojny pan kaplan Miroslav
uviedol medzi spolodenstvo
veriacich troch bohoslov-
cov z Knazského semindra
v Spisskej Kapitule. Bohoslovci pritom-
nym kratko priblizili Zivot v semina-
ri. Najmladsi z nich, Karol, navstevuje
druhy roénik. Pochadza z Podbrezin a

viackrat miniStroval aj v nasej kaplnke.
Hovoril o trojdiiovom ststredeni v semi-
nari pred prijimacimi skuskami a o vy-
ucovacich predmetoch na fakulte. Starsi
z nich Gustav, Studuje uz v piatom roc-
niku a pochadza z Liptovského Mikulasa.
Po tspesnom ukonéeni ro¢nika bude vy-
sviteny na diakona. Priblizil nam denny
program v semindri v pracovnych dnoch
i pocas sobot a nediel. Najstar$i Domi-
nik je uz vysviteny diakon. Po absolvo-
vani $iesteho ro¢nika bude otcom bis-
kupom Frantiskom Tondrom vysviteny
na knaza. On poukdzal na rozdiel medzi
diakonom a knazom. Diakon je I. stupen

knazstva. Moze ¢itat svité evanjelium,
kazat, asistovat knazovi pri slizeni svitej
omsSe, pri uzatvarani sviatosti manzelstva,
krstit a vykonavat iné sluzby. Nemoze
slazit svitu omsu ani spovedat.

Bohoslovci nés prosili o modlitby za
to, aby sa z nich stali dobri knazi. Ne-
mali by sme na to zabudnut. Vsetkym vy-
prosujeme Bozie pozehnanie a tspe$né
ukoncenie $tudia.

Vo februdri nés predisla do ve¢nos-
ti nasa spolusestra Amalia Habarkova.
Odpocinutie ve¢né, daj jej, Pane a svetlo
ve¢né nech jej svieti.

Hedviga Sarafinova
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Styridsiatka

Hovordi sa, Ze ¢lovek v $tyridsiatke za-
¢ina prehodnocovat svoj Zivot a sustreduje
sa na duchovné zélezitosti. Objavuje to, ¢o
mu ostavalo po dlhé roky ukryté pod na-
nosmi starosti o rodinu, o preZitie, o zabez-
pecenie. Niektori uz v $tyridsiatich rokoch
mozu bilancovat, kedZe maju uz odrastené
deti, ktoré si sami hladaji cestu Zivotom
a utekaju z rodného hniezda.

Podla psycholéga C.C. Junga je to ob-
dobie, kedy je ¢lovek skuto¢ne uz skoro sam
sebou a za¢ina dozrievat. Uz je kus cesty za
nim a kus cesty pred sebou. Spomaluje, uz
sa nezenie bezhlavo za vecami, ktoré ne-
povazuje za dolezité vo svojom zivote. Uz
sa skor stava introvertnej$im, nema potre-
bu svoje veci ukazovat svetu. Spomaluje aj
v tom o ¢o sa stard a ¢o ho zaujima. Pred-
nost dostavaju jeho vlastné konicky a jeho
vlastné mozno staré neuskuto¢nené sny. Bi-
lancuje a spomina.

Ale niektori, hlavne ti mladsi, tak
neziji. Niektori zacinaju mat rodiny az
v neskorSom veku, okolo tridsiatky. V sty-
ridsiatke sa eSte len snazia dat niektorym
veciam tvar. Zadinaju a beru si hypotéky,
ktoré ich vrhavaja do kolotoca toho, ¢omu
sa vravi praca. Nemaju ¢as. Okolie ich nuti
k tomu, aby mali vSetko a vietko stihali.
M¢édia nas denne masiruju, ¢o vietko mame
mat a ako sa mame snazit. Tych nastrah je
stra$ne vela. Potom sa vSade ludia pondhla-
ju. Nestihaju. Nevedia, Ze toho aj tak viac
nestihnu. Ale nielen ti mladsi.

Preco to pisem? Na zacdiatku dedinky
Zavazna Poruba je znacka, ktord oznamuje,
ze v celej obci je povolend 40 km rychlost.
Ze je treba spomalit. Nikto si ju tam nevy-
myslel len tak pre ni¢ za ni¢. Asi je tam pre-
to, ze v dedinke je plno deti, plno starych
Tudi, ktori uz nie st tak rychli, aby dokdzali
chodit alebo dokonca behat. Ulice dedinky
st uzke, Casto sa cesta klukati a nevidno za
najblizsi roh. Preto je tu $tyridsiatka.

KedZze byvam na dolnom konci, sko-
ro pri znacke, mdm aj ja moznost pozerat
sa, ¢i je tato rychlost dodrziavand. Casto
bohuzial Iudia nere$pektuju tuto znacku
a rutia sa dole alebo hore rychlostou nie-
kedy az 80 km za hodinu. Ponahlaji sa.
Neviem, za ¢im. Ci ich tych péar sekund v
zivote posunie vy$sie? Zarobia za tych par
sekund, ktoré pojdu rychlejsie viac peniazi?
Alebo sami e$te nie st tam, aby pochopili,
ze je treba spomalit. Nielen kvoli sebe, ale
hlavne kvoli inym. Aby potom nemuseli byt
v okoli cesty dalsie krize, ako je ten v zatac-
ke na moste.

Marian Beres, Praha

Starsi stoja, mladi sedia

»Vychova je najvicsi a najtazsi

problém, ktory mozZno cloveku ulo-
Zit.“ Immanuel Kant

Autobusom cestujeme mnohi denne,
niektori z ¢asu na ¢as, ale snad kazdy v nom
uz zazil aj nie¢o neprijemné. Najma v Case,
ked sa do tohto hromadného prostriedku
rutia ziaci a $tudenti ,,dychtivi po novych
vedomostiach®

Z jednej strany do Vas niekto soti,
z druhej pocitite silny tder, a kym stihne-
te zareagovat, uz Vam zas niekto §liape po
nohe. V preplnenom autobuse sa na se-
dadlach namiesto Iudi ¢asto prevazaju tas-
ky. Starsi stoja, mladi sedia. Ti, ¢o $kolské
lavice opustili davnejsie, vravia: ,,Toto sa za
nasich ¢ias nemobhlo stat.”

Cestou poc¢uvame ,,duchaplné® rozho-
vory. Aj kazdé tretie slovo padne nadavka.
Clovek lahko nadobudne dojem, Ze najva¢-
$ia starost dne$nej mladeze je alkohol, sex
a zabava.

Neraz sa pytam: ,Vedia rodicia, ako sa
vonku spravaju ich deti? Kde sa v nich bert

tolké prejavy neticty, bezohladnosti, svoj-
volnosti?* 5

Obetujeme im vsetko. Ziju v luxuse,
o akom sa nam nesnivalo. Mnohé maju
omnoho viac, neZ treba. Ako sa ndm odpla-
caju? Cim dalej, tym vicSou nevdacnostou,
zneuzivanim, klamstvom...

Miéme na ne prehnané naroky? Neve-
nujeme sa im, alebo ich sledujeme privela?
Ruku na srdce! Ako slepci im niekedy to-
lerujeme aj ¢iny, ktoré presahuju hranice
normalnosti. Dovolime, aby zneprijemo-
vali Zivot nam i druhym. Lebo st to nase
deti! Neprehaname to s laskou? Uvedomu-
jeme si mozné nasledky pre buducnost?

Vinu zvalujeme ¢asto na $kolu, ¢i deti
inych rodi¢ov. Vybudovanie pevnych cito-
vych vztahov medzi generaciami vSak v pr-
vom rade vychddza z vlastného pribuzen-
stva. Kazdy vztah si vyzaduje individudlny
pristup. Velmi dolezité st najmi spolo¢né
aktivity a rozhovory. A to hned od pociatku
zalozenia novej rodiny.

Mozeme mat k dispozicii tie najmo-
dernejsie prirucky a v banke milidny, ale to
vietko je malo. Ak v¢as nepochopime, kto-
ra z mnohych cesti¢iek do sfdc nasich bliz-
kych je prava. Pozname dobre svoje deti?
Ruku na srdce!

Iveta Rachelova

Usiel z miesta ¢inu

Motto: ,,Lepsie je stratit miniitu v Zivote, ako
stratif pre minitu Zivot.

Stalo sa nam to uz davnejsie, ale na ta
chvilu, ked sme sa znova narodili, nebudem
moct nikdy zabudnut.

Cestovali sme autom zo Zavaznej Po-
ruby do Liptovského Mikuld$a z upravy
hrobov svojich blizkych. Nebyt $tastnej na-
hody, mohli sme aj my byt medzi nimi, na
tej zahadnej ceste do nendvratna.

»Nezastavujme sa uz u nikoho, stmie-
va sa,“ povedal mi mo6j manzel, no ja som
ho predsa nahovorila ohlasit sa este chvilu
u rodiny.

Oranzovy prud slnka sa rychlo zmenil
na fialovy a za chvilu nastala tma, lebo sa
unavené slnko ulozilo na spanok, kdesi me-
dzi Choc¢om. Po prijemnej debate pokraco-
vali sme v ceste domov. Pozrela som sa na
nebo a povedala: ,,Bude asi prsat, nevidno
ani hviezdicky”. A vtedy sa to stalo. Boli sme
prave na zakrute v protismere z viaduktu sa
obrovskou rychlostou rutilo na nas auto s
prudko rozsvie-
tenymi svetlami a g
nestacili sme na-
rétat ani do troch,
nastalo buchnutie
a rachot plechu.
Cez otvorené
okno som zacula
mrzké zahresenie.
Opity Sofér oskal- #
poval naSe auto
tak, Ze z Cervenej
farby ostala siva. =
Plech sa skrivil
ako naSe tvare

- bolestou. Este $tastie, Ze to nebol éelny na-
raz. Mohlo sa to skoncit tazkymi zraneniami
- mozno aj smrtou. Pachatel bezstarostne a
zbabelo z miesta ¢inu kozmickou rychlostou
usiel a kym sme sa my spamiitali zo stresu,
zmizol v tme polospiacej dediny. Dalsim
$tastim bolo, Ze na ceste uz nebolo chodcov,
lebo bez mihnutia oka by urcite presiel aj
¢loveka.

Asi polhodinu okolo nas nesiel ziadny
dopravny prostriedok, takze sme len svoj-
pomocne rozhybali dokali¢ené auto. Vtedy
nam asi nad hlavou iba anjel strazny zama-
val kridlami. Mozno aj vdaka tomu, Ze sme
boli pripttani bezpe¢nostnymi pasmi. Inak
by sme celkom iste boli niekde prudko na-
leteli, polamani alebo krvécajuci.

Zlaknutie neospravedlnuje ttek Soféra.
Reakcia v prvej mintute moéze rozhodnut
o dal$om osude postihnutych.

Priroda pomaly umiera a s fou ako-
by odchddzali i Iudia, ich srdcia kameneju,
smutna skuto¢nost priam picha do o¢i. Kde
zaliezol ten nezodpovedny vodi¢? Kladiem
si aj teraz otazku. Do akej mySacej diery?
Trapi ho aspon svedomie?

Zahladenie stop je neddstojné clove-
ka. Po takomto zazitku nikdy nesthlasim
s imunitou ani s kauciami. Poludsti tych,
,»vyvolenych® niekedy Zivot?

Preco o tomto pisem s odstupom casu ?
Mozno to robi fyzicka bolest zo zablokova-
nych stavcov v chrbtici, mozno psychicky
zarmutok nad Iahostajnym ludskym ko-
nanim v tejto chaotickej dobe s pribuda-
jucou kriminalitou. Nepozerajme do hora
na hviezdicky, radsej si robme poriadok na
zemi!

Vsetko sa da nahradit, akakolvek po-
kazena stciastka, ale Zivot ¢loveka nikdy sa
nevrati a to musime mat na pamati.

Elena Vadovicka,
r. Kovacova.
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Cim to je ?

Ludské jestvovanie - jedinca ¢i
skupiny ludi - je regulované tromi
casovymi rozpitiami navziajom sa
prelinajucimi a podmienujicimi:
minulostou, pritomnostou a v nepo-
slednej miere buducnostou. Vnasom
Zivote niet kompetencii bez zodpo-
vednosti za dnesok i zajtrajSok. Sme
vrhnuti do viru tvorby uplne novej
civilizacie, ktorej chyba personalita
ducha, kultdry, vzdelania a viery vo
vyssie principy. Kde zostava ¢lovek
- jedinec, jeho problémy, radosti a
kazdodenné starosti?

Kazda  ¢innost
¢loveka je moti-
vovana citenim, ¢i
uz ide o $tudium-
poznavanie, nav-
$tevu rodiny, pra-
cu a zabavu, alebo
hladanie  viery,
akéhosi impulzu,
pocitu - emocie
z nasho vnutra,
ktory nam hovo-
ri: ,to je dobré,
pokracuj, venuj sa tomu, alebo nerob to,
tomuto sa vyvaruj, to boli, atd®

Dne$na konzumna spolo¢nost sa
»hajradsej“ uspokojuje potrebami, ktoré
priamo i nepriamo a hlavne hned, zahr-
fuji nase vedomie (ovladané reklamou
na kazdom kroku) ,ano to je super, to
sa mi paci, toto okamzite chcem, - vav®
Nutnost prijimat vodu, potravu, dychat,
ale i oddychovat, nas udrzuje pri Zivo-
te. Vyvoj Iudstva, ¢i uz ho povazujeme
za spravny ¢i nespravny umoznil vet-
ky hnutelné ¢i nehnutelné prostriedky
k naplneniu zakladnych Zivotnych po-
trieb Iudstva - miesto na Zivot, prirod-
né zdroje, potraviny, vlastnictvo a najmé
¢as straveny v praci sustredovat v rukach
uzavretych nepatrnych mocenskych sku-
pin. Toto sa vSak udialo umelo a v pro-
tiklade s prirodzenym  harmonickym
pristupom k zdrojom vo vyrovnanom
prostredi prirody. Majitel lahko ziska-
ného kapitélu sa vydava za spravcu vse-
obecne prospesnych zdrojov, ktoré sa
stali ndstrojom jeho moci a vydierania
vadsiny extrémnou mensinou v dnesnej
spolo¢nosti. To je demokracia.

Léska, tizba mat partnera, potreba
odovzdat zivotné posolstvo detom, pria-
telstvo, spolupatri¢nost s rodinou, spo-
lo¢ny boj za zdkladné Zzivotné potreby,
tazba po poznani, radost z uspechu, ale
ituzba po mocisu vyssie spolocenské po-
treby, bez ktorych mdze existovat jedinec
cely zivot, ale jeho Zivot bude prazdny

o Ing. Viadimir Fardrik,
PhD., vysokoskolsky ucitelna
dochodku, Zdvaznd Poruba,
Pri Brodku 19

a nenaplneny. Zékladné potreby ¢loveka
sa stavaju terCom systematického nd-
tlaku, ¢o v kone¢nom dosledku v spo-
lo¢nosti je potla¢ovany ucinok vyssich
spolocenskych potrieb. Z ludi sa stavaju
primitivi a egoisti. Staraju sa o material-
ne vymozenosti, niektori parkrat za Zivot
»nepozornostou“ splodia potomka, alebo
st bez deti a chovaju doma radsej psa.

Vyssie spolocenské potreby st nam
dévané na pridel formou ,socidlneho
balicka® - vychova potomkov, kontakt
s rodinou, zivot s prirodou, s priestorom
na poznavanie sveta, kultarnym vyzitim,
duchovny zivot dostdvame vo vakuo-
vom baleni. Systém sa nam snazi denne
vymyt mozgy, nahovorit nam, ze vSetko
¢o tu mame si mozeme slobodne uzivat.
My vsak vobec nie sme slobodni — vacsi-
na nasho ¢asu je vyhradena myslienkam
a ulohdm systému - v praci vo firméch
- ktory ndm radikalne zamedzi ,,pravo”
na uzemie, vyZivu, na teplo, svetlo, na
pohyb, na gkolstvo a zdravotnictvo a na
zivot ako taky - na zakladné potreby jed-
notlivca.

Pocas sobot, nedeli a dovoleniek
sa snazime spamitat z faktu, Ze zaraba-
me peniaze, aby sme mohli Zivorit Zivot
vzdialeny na$im najvy$$im cielom a ci-
teniu. Jednoduchych ludi systém kimi
nekoneénymi seridlmi a otrepanymi ko-
merénymi krvavymi filmami. TV sa pre-
zentuje podpriemernymi programami.
Mladezi ponukaju programy typu ,Su-
perstar a dospelych unavuju ubohymi
Silvestrovskymi programami - aké zlo-
zenie TV, také programy.

Rodina si nikdy v histérii Tudstva
nebola viac vzdialend. Dne$né deti na-
savaju Zivotné vzory a zasady spravania
len z médii (TV reklamy, CD, alebo DVD
nosice, pornofilmy, trilery, atd) - idea ne-
pracovat a dobre Zit. Skola uz d4vno stra-
tila autoritu a svoje poslanie. Rodi¢ovské
odovzdavanie posolstva svojho Zivota
svojim detom, zdkladné svité pravo rodi-
¢a sa scvrkava na ibohé vykriky do tmy
vo forme odovzddvania materidlneho
dedi¢stva. Nemyslim si, Ze je postacujuce
spolo¢né sledovanie televiznych seridlov,
alebo financie na kino st dostato¢nym
kultirnym odkazom, cest vynimkam.
Bez intenzivneho slobodného napliania
vy$sich principov jedinca (napr.: tanec,
hra na hudobné nastroje, pokracova-
nie v tradicidch a zvykoch nasich pred-
kov), kde patri i existencia rodiny a Zivot
v nej, dne$ny systém ohlupuje a uto¢i na
vyznam i samotnu podstatu nasho Zivota
(déva za vzor pochybnu zapadnu kultd-
ru), ktorym je zachovanie cel¢ho rodu
¢loveka. Tieto potreby a ich intenzita sa
prejavuju velmi pomaly.

Cim viac sa vzdalujeme pocitom z
naplnenia vyssich principov ¢i potrieb,

tym je nas$ Zivot bez zmyslu, Sedy a
prazdny, i ked reklamy hldsaju vsetko
mozné od mobilov az po smotanku.
Dnesny zrobeny, unaveny, bez prav-
nej istoty sa pohybujuci ¢lovek si necha-
va vicsiu Cast svojho Zivota rozkradnut
systémom, mladymi analytikmi (ktori
eSte ni¢ neurobili a neskusili, ale radia
a zaruCuju sa), vladcami, tunelarmi,
podnikatelmi a zamestnavatelmi za po-
chybné zdpadom vypracované idedly.
Nase slovanské zvyky a a spdsoby st vraj
pochybné a menej hodnotné - celé dni
sa na nas ruti hudba v anglictine ¢i uz
z rozhlasu, alebo TV. Mnohi z mladej
generdcie eSte nevedia dobre svoju ma-
terinski re¢, ale anglicky blekocu ani
nevedia o ¢om. Nie som proti pokroku,
ale vietko s mierou. Uvedomme si vSetci,
7e na$i predkovia boli uzndvani vte-
dajsim svetom a cosi znamenali (napr:
starosloven¢ina bola uz v IX. storodi
v 1. 867 ustanovena ako 4. liturgicky ja-
zyk papezom HADRIANOM II.). Mdme
velmi bohatd histériu (pokial ju pozna-
me) a moZeme byt na nu pysni i ked je
dlhodobou snahou Slovakov ohlupovat
(napr.: Nemci, by nikdy nepovysili ang-
li¢tinu nad nemcinu). Povinnostou nds
vsetkych je v odkaze nasich dedov po-
kracovat a nenechat sa ohlupovat.

Je nam zname, ze dlhodobé ignoro-
vanie a hromadenie energie vyssich spo-
lo¢enskych potrieb pod povrchom, vy-
tvara skryté napitie, ktoré sa vzdy uvolni
s velkou silou a nevieme ako to skonci.

Z tohto vyplyva otazka: Cim to je
a ¢o my s tym musime urobit, aby nebolo
neskoro?

Ing. Vladimir FARARIK, PhD.

Spisovne hovorit aj pisat

Nespravne spravne
blomba ....ccocerniiernne plomba
bedna......ccccevevcriccinecnnes debna
(0735 T Cesi
T | Lo BT snimac
dOPIS v list
dudel.....cccovveeeiiinne. cumel
dva deci..ccucnciiinne. dve deci
hmozdinka.......ccccccovuunnee. prichytka
hovorit slovensky.............. hovorit po
slovensky
jednanie ......ccoeeeeveeerceennee rokovanie
kapesnik.......cocoeovreeeininenee vreckovka
Kapuca ...c.cveveeeeerncccinnenes kapucna
kelimok .....ccevevercrrerenncn. téglik
KIud....coeeeeeececneeneieanee. pokoj, ticho
kojenec......coeeveeerrernerneunnn. dojca
krabica.....cccoeueerrerrirnirnennnn. $katula
Kruzitko...coceeeveeeencericeeneen. kruzidlo
[advina......cccoceeuverririnnennne. oblicka
lehatko......coeveueriirininnne. lezadlo
letiSte e letisko
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Suostrovie Fidzi: Zivot bez stresu, plny zabavy a radosti

»Juzny Pacifik je jedno z najkrajsich miest na svete - rozhodne musis navstivit aspori
jeden z jeho ostrovov,“ povedala mi svojho ¢asu pri jednej z mnohych nasich cesto-
vatelskych debdt moja austrdlska kamardtka, ktord zdroveri pracovala aj ako agent
cestovnej kanceldrie. Pomyslel som si, kto moZe o cestovani vediet viac, ako clovek,
ktory v cestovnom ruchu priamo pracuje? Tak ako mnohokrdt predtym, netrvalo
dlho a v tom momente som bol rozhodnuty, kam budi smerovat moje dalsie cesto-

vatelské kroky.

Rozpacity prichod na obavany
ostrov [udozrutov

Z mnozstva ostrovov, ktoré patria do
oblasti juzného Pacifiku som si ako prvé
vybral stostrovie Fidzi. Nachadza sa v
susedstve Cookovych ostrovov, ostro-
va Tonga, Samoa a znameho Tahiti. P6-
vodne sa toto suostrovie v jazyku Tonga
nazyvalo Viti, avSak pod vplyvom eu-

« FidZanskd pohoda - slnko, voda, pldZe a viadepritomny
Fidzi time

répskych kolonizatorov v 17. storo¢i sa
zmenil aj jeho nazov. FidzZi s jeho viac ako
300 ostrovmi a atolmi patri geograficky
do oblasti Melanézie. Z celkového poctu
840 000 obyvatelov vd¢sina z nich Zije na
hlavnom ostrove Viti Levu, na ktorom sa
nachadza aj hlavné mesto Suva a rovna-
ko aj nemenej ddlezité mesto Nadi. Tieto
dve mestd sluzia ako turistické uzly nielen
kvoli hotelom pre turistov a medzinarod-
nému letisku v Nadi, ale aj ako vychodis-
kovy bod pre vylety na opustené ostrovy
Tichého oceanu.

Cesta na tento ostrov vo mne vy-
volavala popri zvedavosti aj maly pocit
strachu. Predsa len, FidZi je znamy ako
ostrov kanibalov (Tudi, ktori zabijaju
inych ludi, aby ich neskor zjedli - inak
povedané aj [udozrutov), ale okamzite po
prichode na ostrov sa moje obavy rozply-
nuli. Atmosféra, ktora zavladla po nasom
prilete, bola UZasna. Miestna muzska ka-
pela v pestrych kvietkovanych koseliach
hrala v priletovej hale na malych gitarach
»ukulele® a spievala s takym nadSenim,
aké sa len malokde vidi. Nechybali pre
kazdého ani zndme kvetinové nahrdelni-
ky, ktoré st v tejto oblasti velmi populér-
ne. Dokonca este aj colny uradnik, ktory
sice nechdpavo pozrel na moj slovensky

pas (zrejme ho obohatil poznanim, Ze na
svete existuje aj §tat nazyvany Slovensko)
mal za uchom farebnu kvetinku. Ete par
minut mi trvalo, kym som sa z tohto viet-
kého spamital, pretoze o takomto privi-
tan{ sa mi ani nesnivalo.

FidZania sd velmi mili, otvoreni,
priatelski a pohostinni Iudia. Stale sa us-
mievaju a ich pohostinnost nema kon-
ca. Toto sa mi potvrdilo uz pri stretnuti
s mojim kamardtom a sprievodcom po
ostrove Devitom. Tento rodeny FidZan sa
stal na prvych 5 dni mojim spolo¢nikom
pri potulkich hlavnym ostrovom. Nasu
cestu sme zacali v spominanom meste
Nadi. Sustreduje sa tu obchod, adminis-
trativa, hotely, ale aj doprava a $kolstvo.
Samozrejme, vsetko patri¢ne poznace-
né miestnou kulturou a zvykmi, takze
o prekvapenia nebola nudza. Napriklad
ani pri navsteve banky, ked'si klient so se-
bou priniesol k uradnikovi aj svoje malé
prasiatko alebo iné domdce zviera. Ved
ako by to bolo nechat ho ¢akat vonku, no
nie? V podobnom duchu sa niesli aj drob-
né obchodiky s potravinami, v ktorych
okrem miestnych instantnych polievok,
par neidentifikovatelnych veci a nakika-
jucich psikov cez dvere z ulice takmer ni¢
nemali. Rozhodol som sa preto, Zze mesto
Nadi nechame Zit si svoj Zivot a vydame
sa s Devitom spoznavat krdsy ostrova
a vidiecky zivot. Urobil som chybu, Ze
som si aspon tu polievku nekapil, netu-
$iac, aké lokalne $peciality ma ¢akaju pri
potulkach ostrovom s mojim usmiatym
kamaratom.

Zemiaky Taro, ritualne popijanie
halucinogénnej Kavy a delikatne
husenice dazdového pralesa

Viti Levu (Velky ostrov) je hlavnym
ostrovom zo suostrovia Fidzi. Husto
osidleny je predov$etkym okolo pobreZia,
kde ocedan poskytuje miestnym ludom
moznost rybolovu. Ale uz pri nasej prvej
zastdavke v dedinke Pacific Harbour som
zistil, Ze rybolov nie je zdaleka jedinym
spdsobom obzivy Iudi, aj ked urcite naj-
intenzivnej$im. Velmi rozsirené s vsak
aj kokosové plantaze a $pecialne policka
s obrovskymi zemiakovymi hluzami na-
zyvanymi ,Taro® Pre FidZzanov st polno-

o Eroni, ja a Bill - moji spolocnici pri potulkdch po
suostrovi Yasawa

hospodarstvo a rybolov velmi dolezité — a
popri turizme slizia ako hlavny zdroj ich
prijmu. Dalsim délezitym obchodnym
artiklom je ,Kava“ Jedna sa o Specidlny
prasok, ktory vznikne podrvenim vysu-
$enych korienkov istej halucinogénnej
rastliny. Kava je napoj, ktory sa pije nie-
len na Fidzi, ale aj v celej oblasti juzného
Pacifiku. Vzdy ide pri piti Kavy aj o isty
ritudl — nacelnik dediny vo velkej miske
najskor rozmiesa tento prasok s vodou
(vznikne z toho akasi jemne siva tekutina
podobna riedkej zmie$anine murarskeho
cementu a vody), umyje si vo vzniknutom
»Napoji“ ruky a potom v improvizovanej
nadobke z kokosovej $krupiny ponuka
tento napoj za tonov vlastného spevu
a svojho tlieskania i prisediacich vietkym
v kruhu zucastnenym. Dolezité je tiez,
aby ste sedeli vzdy s nohami prekrize-
nymi a vzdy celt S$krupinku s magickou
tekutinou vypili do dna. Viete si asi pred-
stavit ako takyto ndpoj mdze chutit — a ¢o
je horsie, nesmiete odmietnut v Ziadnom
pripade, ani ked citite, Ze uz méte dost.
Pije sa dovtedy kym sa napoj neminie, ¢o
moze niekedy trvat i peknych par hodin.
Co je viak najdolezitejsie, po poziti vi¢-
$ieho mnozstva sa citite velmi uvolnene
a takmer ni¢ necitite. Aj preto tento ndpoj
v minulosti pili rolnici, ktori pocas celé-
ho dna pracovali v hortcave kokosovych
plantazi a tak si asponl trochu zmiernili
pocit neznesitelnej palavy.

- )
o Cereménia pripravy a pitia Kavy s nacelnikom
a radou starsich v dedine
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Druhy den nasho vyletu priniesol so
sebou dalsie prekvapenia v podobe pre-
chodu dazdovym pralesom Colo-i-Suva.
Devito ma sice ubezpeloval, Ze sa ne-
mam ¢oho obdvat, ale realita bola trochu
ind. Vnuatrozemie ostrova je velmi vlhké
a prechadza nim aj niekolko riek, ktoré
opét pomahaju miestnym fudom prezit. Je
velmi jednoduché sa v tejto oblasti stratit,
preto sme si na pomoc prizvali lokalneho
dedin¢ana Salmona. Ten mi do detailu
vysvetlil zakony pralesa. Ukazal mi ako
sa pri prechode rieky nenechat ustipnut
jedovatymi vodnymi hadmi, ako skocit
do hlbokej rokliny vodopadu a pritom
sa dosiroka usmievat a dokonca sa ma
snazil naucit ako v tejto oblasti prezit len
zo zakladnych prirodnych surovin. Naj-
viac ma v8ak prekvapil s akou radostou si
vychutnal jednu z mnohych obrovskych
lariev na kmeni bambusu. Co by som
vtedy dal aspon za tG spominanu ¢insku
instantnu polievku... Tesne pred zotme-
nim sme dorazili do Salmonovej dediny,
kde som sa stal doslova sti¢astou vecerné-
ho programu. Popri tradi¢nom piti Kavy
kazdého zaujimalo odkial to vlastne som
a ako som sa dostal az do ich stratenej
dedinky vo vnutrozemi ostrova Fidzi,
kedZe turistu tam malokedy vidia. Bol to
veder plny spevu, tanca, radosti, smiechu
a nekonecnej fidzanskej pohostinnosti
v kruhu ludi, ktori e$te pred par desiatka-
mi rokov patrili medzi Iudozritov a cu-
dzinci sa ich ostrovu zdaleka vyhybali.

Hodina zemepisu tak trochu inak

Po tropickej noci v tradi¢nej sla-
meno-bambusovej chalipke nazyvanej
aj ,,Bure®, rozlucke s dedin¢anmi a Sal-
monom, na$e putovanie pokradovalo
k severnej casti ostrova. Cestou sme nav-
stivili aj miestnu $kolu, kde prave pre-
biehala hodina nauky o svete. Nuz som
teda vyuzil moZnost a snazil som sa pre-
kvapenym c¢iernym tvarickdm vysvetlit
odkial prichddzam a ako daleko je vzdia-
lené Slovensko od ich pacifického domo-
va (priblizne 18 000 km). Uplne najviac
malych drobcov zaujala moja zmienka
o bielom dazdi, ktory sa vola sneh. Ur¢ite
si také nie¢o nevedia celkom dobre pred-
stavit, kedZe pocas najchladnejsich dni
u nich teplota zriedkakedy klesne pod
18-20 stupnov Celzia. Napriek tzasnej
atmosfére v $kole sme s Devitom museli
pokracovat dalej a po par hodinach sme
sa dostali opit k ocednu, kde mi predsta-
vil mestec¢ko Ba. Uz pri vstupe do mesta
si nemoZete nev§imnut obrovskd futbalo-
vu loptu v strede kruhového objazdu. Ide
o jediné mesto na ostrove Fidzi, ktoré
obyvaju vyhradne pristahovalci z Indie,
ktori si so sebou namiesto popularneho
rugby, priniesli a uchovali prave klasic-

AT T Yo

o Sti¢astou vyucby na Fidzi je aj udrZiavanie tradicii na ho

ky futbal. V meste nendjdete jediného
povodného Fidzana. Zijl'l tu len Indovia,
ktori ako jedni z prvych a najpocetnej-
$ich pristahovalcov na tento ostrov, tvo-
ria takmer polovicu fidzanskej populacie.
Na ceste z mestecka Ba mi Devito eSte
s hrdostou ukézal prirodny horuci ba-
henny kupel, v ktorom si ¢lovek skutoc-
ne dobre oddychol po niekolkodnovom
vylete po ostrove. Dostali sme sa spét do
mesta Nadi - aj ked tu som sa s Devitom
rozludil, neznamenalo to rozltéenie sa aj
s ostrovom Fidzi. Ved ako by to bolo do-
stat sa az sem a nevidiet spominané dalsie
odlahlé ostrovy Pacifiku.

Po stopach Robinsona Crusoe
a hrdinov z Modrej lagtany

Moja cesta pokracovala uz na druhy
den rano na jedno z najkrajsich stostrovi
Tichého ocednu - skupinu ostrovov nazy-
vanych Yasawas. Po $tvorhodinovej plav-
be lodou z dedinky Lautoka som sa dostal
do skuto¢ného raja na Zemi. Ostrov Lai
Lai, ktory sa na kratko pred ¢asom stal aj
domovom filmového Robinsona Crusoe,
¢i predstavitelov filmu Modra lagina, bol
na niekolko dni aj mojim pribytkom. Ide
o takmer opusteny ostrov, ktory po jeho
obvode obidete ani nie za 20 minat. Moj
predchadzajuci vylet s Devitom bol velmi
zaujimavy, ale ostrov Lai Lai rozprestie-
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dine tanca

rajuci sa pod Ziarivo modrou oblohou,
so slamenymi chalipkami na plazi pre
obcasnych navitevnikov a kokosovymi
palmami nahnutymi nad hladinu krista-
lovo ¢istej laguny plnej ryb, to bolo nie-
¢o ¢o som skuto¢ne neocakaval. V ten
den sa na ostrov inou lodou ,,zatdlali“ aj
dvaja Francizi a jeden Angli¢an, takze
nakoniec som predsa len mal spolo¢nost
anecitil som sa ako Robinson. Snorklova-
nie (potapanie len s dychacou trubickou
v otvorenom ocedne), nekone¢na zébava,
marne pokusy chytit ¢o i len malt rybu
a naslednd nutena, ale velmi chutna ko-
kosovo-bananovo-papajova diéta boli
vynikajice a vobec sa ndm z ostrova ani
po troch dnoch nechcelo spit blizsie k ci-
vilizacii.

Po desiatich dnoch stravenych na
ostrove FidZi mi hlavou virili rézne mys-
lienky. Priznam sa, Ze aj dlho po névrate
do mojho docasného austrélskeho do-
mova, som bol myslienkami stale daleko
v Pacifiku. ,,Fiji Time“ je ndkazliva filo-
zofia, ktoru Ziju vsetci na tomto ostrove.
Kvoli jej pozitivnemu postoju k zivotu
si ju rychlo osvoja aj turisti a ani ja som
nebol vynimkou. V skratke to znamena
- Zivot bez problémov, bez stresu, bez
nahanania, plny zabavy, radosti z kazdé-
ho prezitého dna a hlavne bez nutnosti
sledovat plynuci c¢as (na Fidzi si skuto¢-
ne nikto nerobi problém s ¢asom a ked'si
dohodnete s niekym stretnutie, ani dvoj-
hodinové oneskorenie ni¢ neznamena
- ved sme na Fidzi).

V tejto Casti sveta, kde ma priroda
a tradicie stale prednost pred komerciou
ahmotnym bohatstvom je skuto¢ne ahké
si osvojit tuto chytlavu filozofiu. Ale nech
je uz rozpravka akakolvek pekna, kazda
ma svoj koniec. Rovnako ako aj moja ces-
ta na vzdialeny ostrov priatelskych Iudo-
zratov - Fidzi.

Text i foto: Mgr. Michal Staron
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Najprv treba cvicit zmysly, potom pamidit, potom porozumenie a napokon
tisudok, aby nase vedenie bolo pevné.

Ziaci ev. a. v. Iud. $koly v Zavaznej Porube,
$k. rok 1930/31

NARODENT: 1919-1924

Koloman Bobak, riaditel $koly, Marta Boba-
kova, jeho sestra

Zhora zlava:

1. rad: Milo§ Lestan 4. r., Mdria Piatkova 1.
r., Bozena Hladk4, 2. r.,, Méria Le$tanova 3.
r., Méria Jureckova 3.r., Emilia Kovdcova 3.
r., Emilia Uhelova 2. r., Méria Agnetova 1. r.,
Vlado Lestan 2. r.

2. rad: Mdria Valentovd 5. r., Emilia Jurecko-
v4 5. r., Ema Valentovd 2. r., Mdria Kovaco-
va 3. r., Emilia ITanovska (Cupr.) 3. r., Emilia
ITanovské 2. r., BoZzena MiSovd 3. r., Mdria
Betkov4 3. r., Emilia Siarnikovd 3. r., Zuzana

J. A. Komensky

P :
Jure¢kova 1. r., Emilia Sevéikova 5. r., Zuzana
Krélova 6. r.
3. rad: Matej Siarnik 5. r., Zuzana Valentov4
1. r., Zuzana Broskova 1. r., Emilia MiSova 1.
r., Marta Bobakova, Koloman Bobdk riad. k.,
Zelmira Ilanovska (Cupr.) 1. r., Stefinia Gal-
kova 1. r., Emilia Tekelova 1. r., Zuzana Kova-
¢ova 2. 1., Zelmira Kovacova 1. r.
4. rad: Michal Duda 4. r., Vladimir Sulek 4.
r., Milo$ Ninaj 2. r., Emilia Ifanovska (Pivn.)
1. r., Anna Dudova 1. r., Matej Ilanovsky 3. r.,
Jan Agnet 4. r., Jan Agnet (Strb.) 3. r., Michal
Valent 4. r., Peter Betko 5. r.
5. rad: Jan Kovdc 6. r., Peter Kulhavy 1. r., Rudolf
Mikulds 2. r., Milo$ Medla 1. ., Michal Broska 1.
r., Matej Krajci 2. r., Vladimir Ninaj 3. r., Matej
Ninaj (Peco.) 3. r., Matej Staron 5. .

veye 4 /4 b 3
Ucili nas vnimat domovinu
1. trieda: 1.-2. ro¢nik u¢ila pani ucitelka Alzbe-
ta Jaskovd. Ucebniu mala vo vlastnom byte.

2. trieda: 3.-4. ro¢nik udil pan uitel Jan Vasko.
Ucebna sa nachddzala na poschodi.
3. trieda: 5.-8. ro¢nik udil pan uditel Koloman
Bobak, riaditel skoly. U¢ebna bola na prizemi.
Utilo sa doobeda aj poobede. Na obed sa
deti chodievali najest domov. Stvrtok bol volny
den - tzv. ferialny, neucilo sa. Teraz sa dozve-
ddm, ze podla navrhu $tatneho pedagogického
ustavu sa Cast uciva presiva na regiony. Deti
sa maju viac naucit o dejinach a zemepise svoj-
ho najblizsieho okolia. Ale to nie je ni¢ nového
pod slnkom. To sme sa my u¢ili uz davno, ked
som chodila do $koly v Porube. V piatom ro¢-
niku sme mali vlastivednu pisanku, kde sme
pisali odpovede na otazky: kedy a ako vznikla
nasa obec a ako sa volaju hory okolo nej.
Dobre pamdtam na prihodu z detstva. Na
Brezinkdch sme hrabali seno spolu s mlad$ou
sestrou. Mala som desat rokov. Okolo nas kra-
cali Ceski turisti smerom do Liptovského Jana.
Opytali sa nas: ,,A i viete, ako sa volaju tie vr-
chy, ktoré vidime? Na otdzku som smelo odpo-
vedala: Cho¢, Baranec, Krivai..., ved sa o tom
ucime v 8kole.“ Pokyvali hlavami a poznamena-
li: Aké je to diev¢a mudre. 5
Pan ucitel Vagko bol rodak zo Sarisa. Ne-
ucil nds len pisat, ¢itat a pocitat, ale uéil nas
poznavat krasy miesta, kde sme sa narodili
a vyrastali. Nielenze nds naucil mnoho Iudo-
vych pesniciek, ale prebudil v nds hrdost na
domdce tradicie. Naucil nas vnimat aj krasu
okolitej prirody. V porubskej $kole som si osvo-
jila zaklady v8etkého, k comu som neskor ako
ucitelka viedla svojich Ziakov. Piesen a a rodny
kraj ma sprevadzali Zivotom. Regiondlna vy-
chova a hrdost na ludové tradicie predstavova-
li zaklad mojej pedagogickej prace. Moji ziaci
mi to s radostou pripominaji na stretnutiach
pétdesiatro¢nych. A mna to tesi.
Promovany pedagog
Zuzana Parickova, rod. Jureckova.

Sadit’ na to isté miesto? Nie!

Zviditel’nit’ dolezitost zemiakov vo
vyZive ludi sa rozhodla vlada Peru.
Organizacii spojenych narodov navrh-
la rok 2008 vyhlasit za Rok zemiaka.
Obltibenost zemiakov rastie hlavne
v tzv. tretom svete, kde st dolezitou plo-
dinou v potravinovom refazci. Svojou
produkciou a vyzivhou hodnotou su
v poradi pred akoukolvek obilninou,
pretoZe z mensej vymery vyprodukuji
viac potravy s vi¢Sou vyzivnou hodno-
tou. V sucasnosti sa v Eurdpe pestuje
asi 2000 odrod, na Slovensku 119.

Zdrava sadba a vhodné stanoviste

Kazda plodina ma svoju $pecificku
technoldgiu vyroby. Pri pestovani zemia-
kov je velmi dolezity vyber zemiakového
sadiva, hlavne jeho obmena. Nie je vhod-
né odkladat si ,,svoje zemiaky zo zahra-
dy, pretoze préave tieto odlozené mozu byt

zdrojom choréb a tym nizkej arody.
Dal$ou ddlezitou podmienkou je vy-
ber vhodného stanovi$ta. To znamend
nesadit zemiaky vzdy na to isté miesto
v zéhrade alebo na zdhumienke. Pre ze-
miaky je v zdkladnom osevnom postupe

vhodnou predplodinou jarny ja¢men, da-
telina, lucerna, datelinotravy, jednoro¢né
miesanky, zelenina (strukoviny, mrkva,
$alat, Spendt, kapustoviny). Zemiaky z4-
sadne sadime do vlhkej teplej pody (as-
pon 8°C), nie do mokrej a studenej. Preto
je vhodnejsie pockat so sadenim a neria-
dit sa kalenddrom, ale prirodou. Zemiak
dozZenie v priaznivych podmienkach one-
skorenu vysadbu svojim rychlym rastom.
Mastalny hnoj je najlepsie zaorat pod
predplodinu, pred vysadbou zapracovat
priemyselné hnojivo.

Ako pestovat zemiaky

Sadime do roviny priblizne do hlbky

5 cm. Zemiaky sa v pdde prehreju, za¢nd
rychlo kli¢it (buriny tiez). Ked st vysoké
, W

e — e

asi 15 cm, prvykrét ich obhrnieme, ¢im
tiez mechanicky zni¢ime vac$inu burin.
Prvy postrek proti plesni zemiakovej ro-
bime preventivne, ked st zemiaky asi 20
az 25 cm vysoké, dalsie podla priebehu
pocasia. V zahradach v lete obhrnieme
zemiaky druhykrat a zberdme pasavku
zemiakovu.

Vo velkovyrobnych podmienkach
je pestovanie zemiakov velmi podobné,
vSetky prace vykondvame na velkych plo-
chich mechanizaénymi prostriedkami
urcenymi na pestovanie zemiakov.

Kedy zberat irodu

V zéhradach zberame zemiaky az
po dosiahnuti tzv. plnej zrelosti. Vtedy
zemiakovd viiat zozltne, neskor uschne. Je
dobré ju z povrchu odstranit, ¢im zame-
dzime vstupu roznych zarodkov chordb
do pody a hluz.

Ak k nam bude priroda priazni-
vo naklonend a budeme dodrziavat tie-
to zakladné zasady pestovania, mozeme
v bohatej urode zemiakov néjst aj také re-
kordné jedince, ako sa objavili v minulom
roku v SpiSskej Belej. Jeden ,,zemiacisko*
vazil 1,517 kg ! To vam uprimne Zelam!

Ing. Alica Zarubova, agroném,
PD Liptovsky Mikulas
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Preslo uz Styridsat’ rokov od otvorenia chaty Opalisko

Chata Opalisko sa nachadza na tpiti Nizkych Tatier v oblasti Liptova, na izemi
obce Zavazna Poruba. Presny nazov miesta, kde je chata postavena znie: Ziarec.

Cinnost TJ sledovalo obecné
zastupitelstvo

Je to zaujimava histdria, ktora pri-
niesla pre $portovcov, ale aj obcanov
Zavaznej Poruby pote$enie, radost, moz-
nosti relaxu a oddychu v okoli tejto cha-
ty. Ako vlastne vznikla chata Opalisko?
Myslim si, Ze je potrebné uviest vsetky
okolnosti, ktoré sa udiali v tom case. Vzdy
je pravda takdto: najprv vznikd navrh,
respektive zmienka o niecom a potom
na takychto tvahach sa nieco deje. Ale
tu musia byt Iudia! Ludia, ktori sa zapa-
jaju do verejnych funkcii, ¢i uz v Sporte,
alebo inych oblastiach. Takto to prekvita
aj v nasej obci, ¢o potvrdzuju vysledky
predchddzajucich rokov, ako i dne$nych
a dufame, Ze aj buducich. Vznikaja aj
krizové roky, kedy z roznych dovodov
nastrbia chod v spolkoch a inych odvet-
viach. Toto sa stalo v $§portovom smere
v obci v rokoch 1962-3. V tych rokoch
vSetky odvetvia $portu patrili do jedné-
ho celku Telovychovnej jednoty na cele
s predsedom. Cinnost TJ bola sledovand
obecnym zastupitelstvom. Zastupitelstvo
zistilo, Ze predseda TJ nepracuje, volby
nespravil, vybor T] bol rozpadnuty. Tento
neprijemny pripad zobralo do rak pred-
stavenstvo obce na cele s tajomnikom
MNV Petrom Piatkom. Rie$enie tajom-
nika MNYV Piatku bolo nasledovné. Bolo
to v jednu nedelu odpoludnia, ked na
tuto vaznu vec mal viac ¢asu. Predvolal
do kanceldrie MNV byvalych funkciona-
rov v $porte, Ruda Galku, ktory predtym
robil predsedu futbalu od jesene roku
1955 do konca roku 1961, dalej pracov-
nika v ramci okresu v telovychove Jana
Lestana a $portového funkciondra Galku
Ludovita. Na tomto jednani sa dohodlo
a rozhodlo, Ze rozpadnuty vybor TJ na-
hradia predvolani obé¢ania v nasledov-
nych funkciach. Jan Le$tan - predseda,
Rudo Galko - tajomnik, Cudo Galko
— ¢len vyboru. Pod tymto vedenim zacal
vybor TJ pracovat. Pohovorom doplnil

o Chata Opalisko 1966

Sest ¢lenov do vyboru. O rok boli nor-
malne volby. Kancelaria TJ sa nachadzala
nad byvalou obecnou prac¢oviiou. Prace
bolo dost. V tom obdobi sa robil vyrub
stromov pre planované zjazdovky, stavala
sa udolna stanica pre vytah, ktory z ne-
znamych pricin odviezli zo Zévaznej Po-
ruby do Spindlerovho mlyna v Cechéch.
No stal sa zazrak. Po dlhych sporoch bol
privezeny nahradny vytah. Prace bolo
neurekom aj na futbalovom $tadidne,
kde sa dokoncievali vonkajie apravy.

Komu patril barak na
RuZomberceku?

Okrem rdznych prac v ramci telovy-
chovnej jednoty, boli aj chvile oddychu,
kde sa stretavali kamarati a urcité skupi-
ny, ¢i uz v sikromi, alebo v hostinci pri
pive a debatovalo sa o Zivote, praci, pla-
noch do budtcnosti a preberali sa rozne
népady. Kamaratska skupina Milo Jam-
brich (nebohy), Jano Lestan a Rudo Gal-
ko sedavala spolu po veceroch pri pivec-
ku pri jednom stole. Takychto skupiniek
v hostinci bolo dost, jedni odisli, druhi
prisli. V tom obdobi este televizia nebola.
Boli to roky 1963-4. V skupinkach sa de-
batovalo o roznych veciach, ¢i $porte, za-
bavach, o prici, ale aj o prirodnych maja-

o Chata Opalisko 1968

lesoch, tancovackach... V tychto veciach
mal bohaté skisenosti Rudo Galko. Bol
muzikant a v tom ¢ase e$te hraval s kape-
lou z Liptovského Mikuldsa a spominal,
ako hodne sa hravalo v prirode a ked ka-
pelu zasiahol dazd, nemala sa kde skryt.
Zmokli nielen muzikanti, ale aj hudobné
nastroje. Takto to bolo aj v nasej obci,
vy$e dediny na Ziarci, kde sa poriadali
majalesy, Sportové zabavy, ktorych tam
byvalo az - az. Ked prsalo, nebolo sa kde
skryt. Nebolo by zle nie¢o urobit a vylep-
$it tento stav. Impulz bol, aj bod vzniku,
ved pri Suchej na Ruzomberceku je dre-
veny bardk, tam mozeme robit majalesy
a zdbavy, ved do toho bardku uZz necho-
di nikto, viac ako dva alebo tri roky. Ale,

o Jan Lestan (1926), predseda T] v Sestdesiatych rokoch.
Zaslizil sa o vystavbu chaty Opalisko na Ziarci.

¢ je to barak? Takto sme to rozpravali
v debatach pri pivku. Ale nepécilo sa
nam, ze je to hodne daleko od dediny. No
na svet prisla myslienka, Zze ten bardk
sa da rozobrat a mdézeme z neho nieco
postavit na Ziarci. Toto miesto je bliz-
$ie k dedine. V tomto smere sa tieto veci
predlozili na postdenie telovychovnej
jednote, ktora sa dohodla a rozhodla, Ze
modZeme na Ziarci postavit mali dreve-
nu chatku, ktord bude slazit $portovcom
a obanom Zavaznej Poruby. Ako dalej
pokracovat, ako ziskat spominany dreve-
ny bardk? Kto je jeho majitel a ¢i mame
na to finanéné prostriedky? Ci to bude
majitel chciet predat?

Drevo nahradil pevny material

Prisiel rok 1964. V tomto smere ndm
vysiel v ustrety uradujuci tajomnik MNV
Peter Piatka, ktory skimal a zistoval ma-
jitela baraku, pretoze tato vystavbu po-
volila byvald Zilinskd sprava. Trvalo to
asi pol roka, ked sa konecne zistil majitel
tohto dreveného objektu. Bola to nejaka
dopravna firma z Prahy. Firme bolo vy-
svetlené, najskor telefonicky z MNV, ze
uz neboli tu tri roky, bardk chatra a tre-
ba s tym nieco robit. Ponuklo sa odku-
penie, s ¢im Praha suhlasila. Na zéklade
tejto dohody pricestoval zastupca firmy
z Prahy do nasej obce. Spravila sa predaj-
nd zmluva na odpredaj baraku aj s vna-
tornym vybavenim (sporak, jedalenska
suprava) za symbolicku cenu 500.- K¢s.

. ¢
o Chata Opalisko 2008
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Cena pre TJ velmi prijatelnd. A okrem
ceny maly darcek - 1 kg porubskej slani-
ny, ktort daroval Jano Lestan. Takto do-
maca telovychovna jednota ziskala tato
drevent budovu. Po tomto vysporiadani
nastal rychly pohyb. Uskuto¢nit vystavbu
na Ziarci a to z dreveného baraku. Tak
rozhodol vybor telovychovnej jednoty.
Nésledne poziadal funkcionara TJ, hos-
podédra a stavebnika Vladimira Ninaja,
aby vypracoval podklady pre povolenie
vystavby a vSetko ostatné, ¢o s tym suvisi,
ako i viest a riadit celt vystavbu.

Préace zacali - prijazdova cesta, zva-
lenie bardku, rozobratie, prevoz, uprava
terénu pre stavbu, nadvoz materidlu, $trk,
kamen a vSetko potrebné k vystavbe. Pra-
ce dobre pokracovali, lebo bolo hodne
nadSencov, dobrovolnych pracovnikov,
pracujucich bez odmien.

Radost nastala z kazdej vykonanej
prace. Pracovalo sa uz na vykope zikla-
dov a ich budovaniu do prislu§nej vysky.
Dreveny bardk, bol uloZeny pri mieste
stavby, no mnoho dielov bolo poskode-
nych a niektoré aj nahnité. Na vybore
telovychovnej jednoty navrhol vtedajsi
tajomnik telovychovnej jednoty Rudo
Galko zmenit vystavbu z dreveného ba-
rdku na stavbu z pevného materidlu,
kvadry, tehly. Niektorych funkcionarov
tento navrh aj roz¢ulil a boli silno proti.

Rok 1965. Tajomnik Rudo Galko
sa nevzdal, mal skdsenosti s vystavbou,
v tom c¢ase mal uz postaveny rodinny
dom, kde uz byval. Zorganizoval mimo-
riadne posedenie s ¢clenmi vyboru, u kto-
rych citil, Ze st za navrh zmeny vystav-
by, ale verejne sa nechceli vyjadrit. Toto
posedenie funkcionarov sa odohralo
v kuchyni rodinného domu Ruda Galku,

pri kavicke a pohoste-
ni jeho manzelky.
Pritomni boli: Staron
Matej, Stetka  Jozef,
Galko Rudo, Lestan
Jano. Pri debate, ktora
trvala dost dlho a po
dokladnom uvézeni |
sa rozhodlo, Ze v pon-
delok vecer, vtedy by-
vali schodze vyboru [
telovychovnej jedno- |
ty, budeme hlasovat ¥
za vystavbu chaty z
pevného materidlu -
kvadra a tehla. Tak sa
na schodzi vyboru telovychovnej jednoty
aj stalo i ked niektori mali pripomienku,
ze zéklady su postavené na drevenu stav-
bu. Vadsina rozhodla a chata sa zacala
stavat z pevného materidlu. Mnoho ob¢a-
nov, fanusikov, §portovcov boli nadmieru
spokojni so zmenou vystavby. Financie
boli a budu rozhodovat o tom, ako dale;j.
Aj pri vystavbe zo zaciatku boli problémy.
Ale aj nieco zIé je na nie¢o dobré.

Navrhy: Poludnica? Ziarec?
Opalisko!

Na zjazdovke Opalisko urobil turis-
ticky spolok Jasna vykop kanalu a polo-
Zenie telefonneho kablu. No prislo k ne-
zhodam s vyuctovanim. Jednalo sa o dost
vysokd sumu. V tom case prisla nova
technika, kabel nebol potrebny. Telefén
bez kéabla. Tato nezhodu v ekonomickom
vyuctovani, moznosti dal$ej spoluprace
a odsthlasenie sa riesili v Lipt. Mikulasi,
za Ucasti predsedu Jana Les$tana a Ruda
Galku, tajomnika TJ] Zavaznej Poruby

o Vystavba vleku VL 1000 na Opalisko, 1965

« Vladimir Ninaj (1924),
predseda stavebnej komisie
TJ. Vediica osobnost vy-
stavby chaty Opalisko, LV
- 1000 a dalsich Sportovych
zariadeni v Zdv. Porube.

Fakty zo stavebného dennika

.V roku 1964 sa zacalo s vystavbou turistickej chaty na Ziar-
ci. Namiesto pévodného zdmeru vybudovat drevend stavbu
prenesent z Ruzomberéeka sa podarilo vybudovat murova-
nu chatku s ubytovacou kapacitou 36 16zok a 30 stolickami
v jedalni. KedZe zaroven sa dostaval aj lyziarsky vlek typu VL
- 1000, o rodiace sa zimné stredisko Opalisko zacal byt vacsi
zaujem. K planovanej pristavbe kuchyne a skladov napro-
jektoval Milo$ Ninaj aj ubytovaciu kapacitu. Druha etapa vy-
stavby chaty zvysila ubytovaciu aj stravovaciu kapacitu. Cely
komplex bol odovzdany do uzivania v decembri roku 1968.
Na vystavbe sa najviac podielali: Jin Lestan, vtedajsi predse-
da TJ, Vladimir Nifaj, Jan Jambrich, Matej Staron, Ludovit
Kova¢ a mnoho dalsich ¢lenov a priaznivcov telovychovnej
jednoty. Na vystavbe chaty sa odpracovalo viac ako 8 500 brigadnickych hodin.
Prva etapa sa uskutoc¢nila v akeii ,,Z“ a bola ukon¢ena v roku 1966. Druha etapa
bola investi¢nou akciou Telovychovnej jednoty. Prostriedkami na vystavbu prispel
Vladny vybor cestovného ruchu. V roku 1994 sa vybudovalo elektrické vykurova-
nie v hodnote 96 000 Sk. Dalsia modernizacia sa uskuto¢nila v roku 1998 v celkovej
hodnote 980 000 Sk. Modernizaciu zabezpecovali Ing. Pavel Betko a Jan Mlyncek.
In: Z4vaznd Poruba - histdria obce, 2002, s.180

a za Jasnu byvaly predseda MSNV v Lipt.
Mikuldsi Jaroslav Zuffa. Tymto riesenim
vznikol velmi vyhodny kontakt s vy$sim
uzemnym celkom, ktory pre nasu telo-
vychovnu jednotu sa prejavil velmi po-
zitivne. Potrebné financie na vystavbu
chaty nam poskytla Krajska telovychovna
sprava so sidlom v Banskej Bystrici na za-
klade nasej ziadosti s doporu¢enim pana
Lutonského, pracovnika v turistike v ob-
lasti Liptovského Mikuldsa. Na uzavre-
tie zmluvy a poskytnutie financ¢nej ¢iast-
ky, ze peniaze pouzijeme len na turistické
ucely, sme do Banskej Bystrice vycesto-
vali na dohodnuty termin: Galko Rudo,
Ninaj Vlado, Le$tan Jano. Pri prejedna-
nom objasneni turistického aredlu nam
hlavny ekoném vyc¢lenil finan¢nu ¢iastku
40 000.- K¢s na vystavbu turistickej chaty,
¢o na to obdobie bola velkd suma. Z Ban-
skej Bystrice sme odchadzali velmi spo-
kojni, lebo aj auto Tatra 57 Galku Ruda
islo lepsie domov cez Certovicu, ako rdno
do Banskej Bystrice, ked sme prechadzali
cez Donovaly. Smykala spojka.

Prisiel rok 1967. Takto sme funkcio-
nér¢ili, pracovali, brigadni¢ili a vysledky
sa dostavili, Chatu sme postavili a bolo jej
treba urcit pomenovanie, ako ju budeme
volat. Navrhov bolo viacej, jeden z nich
bol nédzov Poludnica, ¢ Ziarec. Od Po-
ludnice sa upustilo, lebo v Liptovskom
Jane dali toto meno hotelu. Odsuhlasil
sa nazov Ziarec, ktory bol oznaceny na
chate. Ani tento nazov dlho nevydrzal,
z dovodu omylov so Ziarskou chatou.
Nastalo premenovanie na meno Opalis-
ko, ktoré sa osvedc¢ilo. Chata sluzila $por-
tovcom, obc¢anom, $kolskym druzindm,
inym zaujemcom, stdvala sa znamou po
celom Slovensku. Ziadalo sa chatu zvacsit
a zmodernizovat. To sa aj stalo. Pristav-
bou, ktora vyriesila situdciu ku ziadanej
naro¢nosti ubytovania. Tu uz pracovali
dalsi funkciondri, ktori iste majui taktiez
radost z toho, ¢o vytvorili a aj dnesni,
ktori tvoria, modernizuja, tvoria nové
objekty v ramci Sportu v obci Zavaznd
Poruba.

Rudolf Galko
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Jarné prazdniny

V pondelok 18. 2. sa nam zacali jarné
prazdniny. Prvy den prazdnin som prele-
zala v posteli. Bola som chord. Dalsie dva
dni som iSla so starkou do préce. V meste
som si kupila tricko a ndugnice. Dalii den
som isla k otcovi do price a pisala som
na elektrickom pisacom stroji. Posledny
den prazdnin prisla ku mne sesternica.
Vyborne sme sa bavili. Skoda, Ze musela
vecer odist. Prazdniny sa pominuli ako
voda a skondili 22. februara. A ak by som
mala zhodnotit prdzdniny, boli celkom
dobré. Ivana Jadalova, 3. ro¢nik

Cez jarné prazdniny som bol u starych
rodicov v Porube. Hral som sa s kama-
ratom. Boli sme aj na ihrisku zahrat si
futbal, ked bolo pekné pocasie. Koncom
tyzdna prisla moja mala sesternica Nina
z Bratislavy. Hrali sme sa spolu. Prazdni-
ny mi velmi rychlo ubehli, opat nds ¢akd
skola. Martin Molnar, 3. ro¢nik

Cez prazdniny som sa i§la s mamou a bra-
tom Jakubom sankovat. Cestou na kopec
sme videli, ako spod snehu vykukaju prvé
snezienky. Ked sme prisli na kopec, nebo-
lo tam vela snehu. Najprv sme sa spustali
vetci traja. Potom sme to cheeli vyskusat
sami s Jakubom. Vytiahli sme sanky hore
na kopec a spustili sme sa. V polovici
kopca sa nam sanky trocha otocili a my
sme zi8li z cesty ku stromom, kde sme sa
prevratili. Najskor sme sa zlakli, ale po-
tom sme sa smiali. Sanky spadli na nas a
udreli ma do hlavy. Na druhy den uz pr-
$alo, tak sme sa nemohli ist sankovat.
Sara Kozakova, 3. ro¢nik

Na lyZovacku sme isli v sobotu po pol-
ro¢nych prazdninach. Vybrali sme sa do
Jasnej. Bol som tam s maminou, ocinom
a so starkym. Sneh bol velmi tvrdy, tak
som i$iel velmi rychlo. Jeden maly lyziar
mi zavadzal v ceste a tak som skoro spa-
dol. P4¢ilo sa mi, ako sme sa viezli na la-
novke. LyZovacka sa skoncila dobre, ni¢
sa mi nestalo a spokojni sme sa vsetci
vratili domov. Borisko Dvorsky, 2. ro¢nik

Jarné prazdniny som zacala lyZiarskymi
pretekmi na Donovaloch a na Sachti¢-
kach. Potom som si oddychla u starkej v
Liskovej. Vela sme trénovali a potom sme
mali preteky v Ziari. Na pretekoch sa mi
pacilo. V piatok sme mali znova tréning.
Po tréningu sme sa isli kupat na plavaren.
V sobotu sme premokli ako mysi. Kazdy
den som sa hrala so svojou sestrickou
Zuzkou. Posledny den prazdnin sme mali
preteky na Malinom Brde. Obed sme
stravili celd rodina u starkej.

Michalka Mackova, 2. ro¢nik
Moje jarné prazdniny sa mi velmi paci-
li. Jeden den z prazdnin som stravil so

starkou v meste. Boli sme v cukrarni na
kolacoch. V stredu a vo $tvrtok som bol
pomdahat mamine v robote. Praca sa mi
velmi pacila a mamina bola so mnou
spokojna. Kazdy vecer sme chodili na
vecerné lyzovanie. LyZovanie mam velmi
rad. Borisko Dvorsky, 2. roénik

Cez jarné prazdniny sme sa boli so ses-
trou lyZovat. Boli sme na malom vleku,
aj na velkej sedacke. Ratrakom upravili
zjazdovku. Dobre sa lyzovalo po starej
zjazdovke, aj po Galicke. Na obed sme sa
isli najest a ked sme sa vratili, zapli gom-
bicku a dali do pohybu vlek. Lyzovali sme
sa do $tvrtej hodiny. Potom sme isli ku
starkému do Bobrovca. Tam sme sa hrali
s Tomasom a s Luciou. Po troch diioch
sme sa vratili domov. V nedelu sme boli
v Aqua Parku plavat a spustali sme sa na
toboganoch. Velmi sa mi tam pacilo.
Lukasko Piatka, 2. ro¢nik

Jarné prazdniny ubehli velmi rychlo.
Skoro cely tyzden som sa bol po obede
bobovat. Hral som sa hry na motorky,
formule, preteky. Tiez som si zopakoval
matematiku, ¢itanie a pisal som dikta-
ty. Obcas sme sa boli prejst s maminou
pri vleku v Zavaznej Porube, kde boli aj
masky na lyziach.

Patko Hlusdk, 2. ro¢nik

V prvy den prazdnin sme boli pozriet
sestru Veroniku na bezeckych pretekoch
na Strbskom Plese. Fukal silny vietor, tak
sme sa hriali na ¢aji v hoteli. Ostali sme
prazdninovat u starych rodi¢ov v Hy-
biach. Samko a ja sme postavili zo snehu
bunker. Vydrzal nam az do piatku. Vtedy
pridiel oco na aute po nas a odviezol nés
domovw. Timko Betko, 2. ro¢nik

Ako sme karnevalovali

Karneval bol 2.2.2008 o 14,30 hodine. Na
karneval sme isli peSo. Potom som sa pre-
zliekol za pirata. Diskdzokej bol Balco. Na-
Siel som si kamardtov a bola tam aj moja
sesternica Ada, ktora bola vila. Tancovali
sme a nahdnali sa. Sutazili sme s maminou,
tetou Stankou a so starkou. Stratil som né-
usnicu. Potom prisiel ocko, zobral nés do-
mov, lebo isiel do roboty. Karneval sa mi
pacil aZ na stratend ndus$nicu. Mozno na
buduci rok sa mi nebude az tak zle darit. Uz
sa te$im na dalsi karneval.

Marek Macek, 3. ro¢nik

Uz prvy den pred polro¢nymi prazdnina-
mi sme i$li ku maminej kamaratke robit
¢arodejnicky klobuk. V prvy prazdnino-
vy dent som mala uz celt masku: klobuk,
plast, parochnu a sukniu. Je 2.februdr 14
hod. 30 min. a sme v kultirnom dome.
Obliekala som sa. Videla som tam aj vela
masiek, ako princezny, piratov a iné.

Den ucitel’ov

Pripomenme si myslienky Jana
Amosa Komenského - ucitela
narodov

Narodil sa 28. marca
1592. Jeho pedago-
gicka filozofia je stale
aktudlna.

Vsetko nech plynie
pokojne, vyli¢me
kazdu nasilnost.

Zaciatkom i koncom nasej didaktiky
nech je: Hladat a nachddzat spésob,
podla ktorého by ucitelia menej uci-
li, ale Ziaci sa viac naucili, aby bolo
v Skoldach menej zhonu, nechuti a mar-
nej prdce, no viac volného casu, potese-
nia a zaruceného tispechu.

Vstapili sme do saly a zacali sme tan-
covat. Bolo tam jedno kolo za druhym
a medzi nimi prestavky. A aj zaujima-
vé sutaze. Potom didzej pustil poslednu
pesnicku a isli sme domov. Nas spolocny
karneval bol super.

Martina Orvosova, 3. ro¢nik

Tento karneval sa uskuto¢nil v sobotu
2.2. 0 14.30 hodine. Niekolko dni pred-
tym som si bola v pozi¢ovni vybrat mas-
ku. Bola som kiaznd. Ked som prisla na
karneval preobliekla som sa a i$la som
tancovat. Na zaciatku sme robili vlacik.
Neskor sme tancovali ako sme chceli.
Hudba bola vybornd. Cez prestavky sme
sa boli oblerstvit. Ob¢erstvenie nam pri-
niesli rodicia, kazdy nieco iné. S mojimi
kamaratkami Miskou a Natélkou sme sa
vyborne bavili. Ked sa karneval skondil
odchdadzala som plnd zazitkov.

Ivana Jacalova, 3. ro¢nik

V sobotu 2. februdra cez polro¢né prazd-
niny bol v Zavaznej Porube v kultirnom
dome karneval. Stretli sa tam v maskdch
deti z materskej a zakladnej skoly. Paci-
lo sa mi, ako boli vyzdobené miestnosti.
Boli to vystrihované ozdoby z krepového
papiera v tvare hviezd.

Timko Betko, 2. ro¢nik

V jednu prazdninovid sobotu bol karne-
val. Karneval bol v Zavaznej Porube v
kultdrnom dome. Bolo tam vela masiek:
princezné, hviezdicky, rytieri, v¢ielky,
lienky, medvede, pirati, mafiani, Zorro,
slavni $portovci. Masky tancovali a zaba-
vali sa. Najviac sa mi pacili hry a sutaze
- prekladanie papu¢, prendsanie kelim-
kov. Mamic¢ky nam pripravili chutné ob-
Cerstvenie — Caj, kolace dzus a rozne peci-
vo. Ked sa karneval kon¢il, ujo nam pustil
poslednu pesnicku a ta pesnicka sa volala
Jede, jede masinka.

Michalka Mackova, 2.ro¢nik
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Prirodzeny talent treba podchytit

Dnes hovorime s vediicou hudobno - tanecného krizku ZS v Zdvaznej

/4
Basne
Lubomir Kova¢
z pripravovanej zbierky STROM POZNANIA

Porube, ucitelkou Mgr. Monikou Strkolcovou.

Zac¢nime kratkou otazkou: aké
miesto patri folkléru medzi
mladymi ludmi? .
Podla méjho nazoru zdujem o g
folklor skor klesa. Venuju sa mu
najmi deti a mladi, ktorych vedu
k tomu rodic¢ia. Najvacsi zaujem
je v tych oblastiach, kde folklor
doposial Zije.

Dalo by sa uvaZovat nad tym,
Ze pohyb, rytmus a piesen maja
deti v krvi. Prirodzeny talent
treba ale podchytit. Akym spo-
sobom vyberate deti do hudob-
no - tane¢ného kruzku?

Do kruzku ma moznost prihlasit sa kaz-
dy. Kedze sme mala $koli¢ka, berieme
vsetko, ¢o md chut tancovat a spievat.

Zacdiatky su vidy dolezité. Aké boli tie
vase — porubské?

Vzhladom na to, Ze nasa $kola kazdo-
ro¢ne pripravuje aspon dva programy do
roka, vznikla potreba zalozit hudobno
- tane¢ny krazok. A preco préave folklor?
V jedendstich rokoch som zacala na-
vétevovat DFS Travnicek v Bratislave a
uz som pri tom zostala. Po prichode na
Liptov som ucinkovala vo FS Vih a popri
tom som zacala viest aj hudobno - tanec-
ny krazok. Pri vytvdrani tancov spolu-
pracujem s pani Ludmilou Strkolcovou,
dlhoroé¢nou vedicou DFS Dumbier.

Budme trosku konkrétnejsi. Ako dlho
funguje tento krizok, kolko ma ¢lenov,
ako casto cvicite, v ¢om spociva najvic-
$i problém?

Pred mojim prichodom do Zavaznej Po-
ruby na skole fungoval spevacky kruzok.
Od roku 1992, ked som prisla pracovat
do Zavaznej Poruby sa spev spojil s tan-
com. Pocet ¢lenov sa kazdy rok meni, ale
v priemere je to 15 — 20 deti. Cvi¢ime pri-
blizne 1 - krat do tyzdna, pred vysttpe-
nim aj castejsie.

Problémy st na to, aby sa riesili. Hovor-
me v$ak skor o uspechoch, objavenych
talentoch... Nemyslite si, Ze pracujete
nadarmo?

Uspechom je kazdé nase verejné vysttpe-
nie v obci a radost deti, Ze sa mozu uka-
zat rodi¢om a starym rodi¢om. Talenty sa
ndjdu vzdy, v kazdom roku. Tie sa neskor
uplatnia aj dalej v zakladnej umeleckej
gkole, detskom folklérnom stibore Dum-
bier, ktory pracuje pri Centre volného
¢asu v Liptovskom Mikuldsi. Spomeniem

o Uz sme si zvykli, Ze mladi folkléristi z tanecno - spevickeho kriizku
sa kazdym rokom predstavia aj pri sadeni mdjov v ZdvaZnej Porube

niekolko mien: Maridn Petras, Jakub
Petra$, Natdlka Petrasova, Erik Macko,
Sara Kozdkovd, David Lesko, Eugen Va-
dovicky, Ondrej Vadovicky, Silvia Mali-
kova, Tomas Strych, Michal Strkolec, ale
i Mirka Sedové4, Miska Sedova, Nikolka
Kovacova, Vladka Gonova. Myslite si, Ze
pracujem nadarmo?

A eite nie¢o. Co dalej, ¢o pripravujete,
¢im sa predstavite?

Najblizsie sa urcite predstavime na vy-
stupeni ku Dnu matiek v KD. Ur¢éite to
bude nejaky tancek, v ktorom vyuzijeme
zvykoslovie detskych hier a vystupenie
spestria aj najlepsi spevaci zo spevacke;j
sttaze ,,Zlaty Slavik®

A na zéver: Co by ste odkazali vietkym,
¢o chcu a citia potrebu spievat a tanco-
vat tak, ako nasi predkovia?

Kréasa nasej [udovej piesne je znama nie-
len u nas, ale i v zahranici, tak preco ju
nezachovat naveky.

Pani u¢itelka, dakujeme za rozhovor.
Otazky staval Dusan Migala, $éfredaktor

Guli, guli vajicko

k Janickovi lahucko,

to vajicko malované

zo srdca je darované.

Prid’slniecvko,dprz'dj
od nds neodid!

Cim ty budes vyssie,
bude nam jar bliZsie.

Nad udelom
Zmierit sa s udelom,
clovediu chce silu.
Nereptat, nehresit,
nepreklinat chvilu.

Zylast tych, ktorych osud
poznacil uz teraz.
Ostatnych Cas casny,

o ndm je osudom

a nie iba neraz.

Zmierit sa s udelom,
to chce srdca silu.
Mysle, kde nechyba,
viery ani bylu.

Na chlieb

Na poli sa zardba nan

aj v slnecnej pdlave.

Za bar pultom, nie vZdy v reci,
o by viedla k ulave.

V lese sa nati tiez zardba,
ked'sa drevo riibe.

Ci sa sadia mladé stromky,
Co porastii liibe.

V baniach sa nan tiez zardba,
na chlieb ten dar BoZi.

Aj ked pri viom aj smrt vstdva,
svoje rady mnoZzi.

Na stavbdch i inych plochdch,
tiez je prdce plac.

Nuz prajme si zaplatenej,
nech je stdle viac.

Casobranie

A Cas bezi a cas beZi,
netiprosny cas.

Ak sa clovek citi sviezi,
neubiida z krds.

Ak na zemi unaveny,
krdca si uz k cielu.
Casom je uz umuceny),
ani bdsnik stav nezment,
pravdu jeho celi.

Aj ked bdsnik v srdci tiZi,
aby k nemu nebol drzy.
Neuberal z sveta krds,

az do konca majster cas.

Pri spomienke na otca
Bez lasky by absurdné,
zbytocné by bolo byt.

To, ze ldska nddej Zivi,
vo viere nds nechd Zit.

S laskou vsetko veselSie je
a Zivot md zmysel.

Casny Zivot buduje,
vecny Zivot slubuje,
uzdravuje mysel.



18

Porubské noviny 54

Oc¢i a pamat’ su rodi¢mi tohto svedectva

Matej Betko - posledny porubsky furman:
»Robil som tvrdo, ale pri prdci bolo veselo”

_Najprv nam treba pripomeniit, ako to bolo v ZdvaZnej Porube pred sto rokmi:
Co dom, to murdr, ba aj dvaja a v kazdom piatom dome konsky zdprah. Majitelia
konskych zdprahov si hrdo hovorili ,,furmani®. Vysvetlenie vyznamu slova je jedno-
duché: fura je ndklad a man znamend muz. Nemcina poznamenala nielen termino-

logiu remeselnikov, ale aj rolnikov.

Dejiny a technika vsak rokmi vysunuli ,,furmanov* do histérie. Nastipili mo-
tory, zvysili sa prepravné kapacity i rychlosti presunu. No svedectvo o Zivote skrom-
ného a pracovitého cloveka, ktorého celozZivotnym osudom sa stal konsky zdprah
zostalo medzi nami. Posledny Zijiici porubsky ,, furman® si urcite zaslizi, aby sme
pribeh jeho Zivota predstavili ako nieco krdsne, Cisté, opravdivé, no nelahké.

Remeslo zavesil na klinec, zostal na
gazdovstve

Matej Betko sa
narodil  pred
devitdesiatimi
= rokmi. (1918).
& V rodine vy-
rastali ~ Styri
deti. Surodenci
sa uz pominu-
li, zostal sam.
»Do skoly som
chodil v Poru-
be. Dobre pa-
mitdm, Ze ma
udil pan uditel
Bobdk a pan
ucitel  Vasko.
Porubska $kola mi dala viac ako zaklad.
Po¢itat som vzdy vedel velmi dobre.
Z mojich vrstovnikov Ziju eSte Matej
Hladky, Peter Staron, Jan Kulhavy. Vy-
weil som sa u firmy Sasinka a spol. za
murara. Otec zomrel mlady, tak som
nechal remeslo a zostal na gazdovstve.
Na siedmich hektaroch bolo treba robit.
Poorat, pozvézat, dreva navozit...“ kratko
predstavil svoju cestu zivotom. Po tychto
slovach nam prislo na mysel, Ze prvé pis-
menko, ktorému sa naudil nebolo A, ale S

« Deviitdesiatnik Matej Betko:
»Porubské noviny ¢itam pra-
videlne. Najviac ma zaujima
Sportovd rubrika a ¢lanky o
zvieratkdch.“ foto - dm-

- skromnost. Dalej porozpréval, Ze aj pole
ma svoju dusu, svoje posolstvo. Ibaze ten,
kto na poli robi, musi sa na poli ndjst.

»,No s kofmi sme nerobili len na
poli. Pre robotnicke stavebné druzstvo
sme vozili $trky, cement, stavebny ma-
terial... Najndro¢nejsie boli ,,furmanky®
po $kridlu do Sucian. Sestdesiat kilomet-
rov po hradskej tam, potom na dostiak
nalozit devitsto kusov, prenocovat a
nasledovala cesta domov. Dole - hore,
dva dni. E$te ndro¢nej$ie a velmi nebez-
pecné bolo doviest drevo z Janskej doli-
ny. V noci nakfmit, zapriahnut, o $tvrtej
vyrazit, stromy zrubat, nalozit a dopravit
domov. Veru bolo sa treba zvftat, ak sme
cheeli prist domov za vidna!“ vysvetlil
jednym dychom.

Na Jana v Jane primrzlo
a kone sa pozabijali

Z rozpréavania sa dozveddme, Ze v hore
zazil aj neobycajné chvile, na ktoré sa ne-
zabuda. ,, Stalo sa to o Jane, v Janskej, na
Rovniach. Razom sa schladilo, primrzlo,
kone podkuvané ,,naostro“ neboli, v str-
mine sa po$Smykli a pozabijali sa. Vtedy
som bol rad, Ze som ostal nazive. Alebo
po syr na Rakytovicu, ¢i po seno z Bosych
jam za Rakytovicou. Nahor este ako tak,

o ,Furmani“ spriahli aj tri konské zdprahy. Tazky ndklad dokdzali dopravif aj na nepristupné miesta.

Foto - archiv

T

« Taznym koiiom sa treba venovat piatok - sviatok.
Foto: archiv

ale nadol s rebriniakom a poriadnym na-
kladom. Bolo to riskantné nielen pre ko-
niky, ale aj pre ¢loveka.“ Robil tvrdo, ale
spomenul, Ze pri praci na hornych lukach
bolo dobre a veselo.

Ked sa v Zavaznej Porube zalozilo
druzstvo, tak aj s konikmi vstupil do II
typu a pracoval na Stepniku. Zasoboval
hospodarsky dvor. Na jar bolo potrebné
spoorat celd Porubu®, zaorat ,,$vébku...
V jeseni urodu povozit z pola. Stolom mu
bol chotdr a jedélny listok urcoval ten,
komu sa oralo. Na obed sa domov necho-
dilo. Robilo sa od svitu do mrku. ,,Kone
ma nikdy nesklamali. Mal som aj takého
kona, ¢o sam dokdzal chodit po brazde.
Volal sa Sarga. Ani chlapcov, ¢o sa mi ob-
lepili na voz som neodhanal, nech sa pre-
vezu, ved kone som mal vzdy mocné.“

Tento verny pomocnik ¢loveka si véak

vyzadoval dobru opateru, stalu starostli-
vost. Nakfmit a napojit, to je malo. Taz-
nym konom sa treba venovat den - noc,
piatok - sviatok.
»Kazdu nedelu, pred kostolom, som cho-
dieval konom vsypat, porozpravat sa s
nimi, pozriet, ¢i je vSetko v poriadku. Po-
vinnost bola prvorada. Veru som nedo-
volil druhému starat sa 0 moje kone. Ked
sa md nieco robit, nech sa robi poriadne,*
zdoraznil.

Vozil mladuchy i truhly
s neboztikom

Konsky zaprah bol pred desiatkami ro-
kov nenahraditelny aj pri vSetkych uda-
lostiach, ktoré vybocili z bezného Zivota.
Futbalistov vozieval na zapasy po sused-
nych dedindch a ak sa nestastne zlomila
noha, tak povoz poslazil aj ako sanitka.
Neraz odviezol aj porubskd muziku, ¢i
divadelnikov. Ked bolo treba prepravit
tazky naklad ku lyZiarskemu vleku, alebo
do kamenolomu, tak spriahli aj tri pary.
Vyzdobené kone zas vozievali mladuche
rucho. Ked zo starej striekacky prerobil
pohrebny voz Milo Valent, tak truhlu
s neboztikom vozieval na cintorin. Poh-
rebnu sluzbu vykonaval viac ako desat
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rokov. ,Vyviezol som do Brestovej vari
dvesto truhiel. Mal som pisanku, vSetko
som do nej pisal, zaznamenaval, lebo tak
ma naudili este v $kole, Ze kto poctuje,
ten gazduje.

Vypovedi spoved
posledného furmana

Mozno celkom prirodzené veci sa udiali
tak, ako sa udiali. OZenil sa, v manzelstve
vychovali dve deti, te$i sa zo $iestich vnu-
¢at. Pavlinka, Matej i Palko su pri starom
otcovi denno - dennymi hostami. Po-
chvaluje si, Ze nevesta Ivetka a syn Palko
sa o neho prikladne staraju a dcéra Milka
s manzelom Michalom a detmi Markou,
Ivetkou a Miskou veru ¢asto pribehnd az
z dalekej Plzne. Spolo¢ne zariadia a vy-
bavia otcovi a starému otcovi vsetko, ¢o
potrebuje,

Od mladosti mal rad $port, futbal
zvlast. Ked sa hra doma, nechyba ani
na jednom zapase, ¢i hraju ziaci, dorast
alebo A muzstvo. Nechybalo mu vela do
osemdesiatky, ked vystupil na Poludnicu
a dodnes mu patri titul najstarsieho tu-
ristu z Poruby, ¢o vo vysokej starobe pre-
mohol tento kopec.

Od detstva zil medzi ludmi, spolu so
zvieratkami a cely Zivot pracoval na poli.
Aj dnes sa najlepsie citi, ked polozi kosu
na plece a popri Brodku ide nakosit ,,ze-
lenieho“ jahniatkam. A ako to vyzera od
rdana do velera v takomto poZehnanom
veku? ,Réano sa poobliekam, popostie-
lam, nakfmim ovecky, ,poprestepujem®
drevo a zakurim do ,,$parhéta.” Potom si
pocitam noviny, zohrejem obed, zapnem
televizor a ¢akam, kedy pridu deti a vnu-
¢atd. Aj ked uz Zijem tri roky ako vdo-
vec, nie som sam. Mam dobru opateru.
V zivote som to nemal [ahké, moc som sa
narobil, dokazal som prijat dobré aj zIé.
Pdn Boh mi povolal manzelku, ale do-
prial spokojnu starobu, lebo mam dobrie
deti.“ Bola to vypoved i spoved zarover.
Skoro ako v rozpravke. Ibaze v zivote je
to ovela tazsie.

Text: Dusan Migala
Foto: archiv a autor

- ROV oW, r
o Konsky zdprah vozil nielen skridlu, ale i riicho
mladuchy, PosliZil aj ako sanitka, ¢i pohrebny voz,
alebo ako pozvinka na vystipenie Poludnice. (na
snimke). Ale to vsetko je uz histéria. Foto - archiv

Nasa posta je podavacia aj dodavacia

Zatelefonovali sme na ¢islo - 5547 174.
Ohlasila sa vediica Posty Dana Perasinova
a my sme sa opytali:

Pani veduca, v
ktorom roku bola
v Zavainej Poru-
be otvorena prva
posta a kde sid-
lila?
Prva postoviia v
Zavaznej  Poru-
be bola otvorena
uz v roku 1901.
| Vyziadalo si to
mnozstvo  kores-
pondencie  mu-
rdrov z Pedti so
svojimi rodinami.
Postoviia ~ mala
sidlo v rodinnom dome u Dudov, Hlavna
134. Rozhodnutim riaditelstva post bola v r.
1930 zru$ena. Otvorila sa spolo¢na posta pre
okolité obce so sidlom v Okoli¢nom. V obci
bol ustanoveny posol postovny, ktory zabez-
pecoval distribuciu posty z a do Okoli¢ného.
Star$i obc¢ania si urcite pamataju, ze tato pra-
cu dlhé roky vykonaval Jan Bukovinsky st.
z Okoli¢ného, neskodr Jan Kamien st. V roku
1939 sa zaviedla do Poruby prva telefonicka
linka nakladom 9 000 kortn. Cast uhradila
obec, cast postova sprava. Dokumenty uva-
dzaju, Ze terajsia Posta v Z. Porube sa otvo-
rila v roku 1958. Teda presne pred pitdesia-
timi rokmi. Uvazovalo sa umiestnit postu
v novovybudovanej fare, no nakoniec sa roz-
hodlo pre priestory byvalej ¢itarne kultirne-
ho domu, v ktorych sa nachadza doteraz.

o Dana Perasinovd, vedica
Posty v Zavaznej Porube

« Posta v Zdivaznej Porube

Co je hlavnym predmetom ¢innosti
dnesnej posty?

Nasa posta je zaroven podavacia aj doda-
vacia. Znamena to, ze zabezpecuje podaj a
dodaj listovych aj balikovych zasielok, do-
rucovanie a predaj tlace, prijem aj vyplaca-
nie postovych penaznych poukazov, inka-
sovanie SIPO (elektrina, rozhlas, televizia).
Od druhého do dvadsiateho $tvrtého dia
v mesiaci realizujeme vyplatu déchodkov.
Dorucovanie alebo vyplatu zabezpecujeme
cez Postomat pri priehradke. Dalej vyplaca-
me socidlne davky, robime predaj znamok,
kolkov, zrebov a doplnkového tovaru.

Kolko stranok denne vybavite?

To je naozaj rozne. Napriklad dnes to bolo
okolo 90 stranok. Niektori si pridu kupit
napr. len noviny, ini donesu dva, tri ,,$eky,
dal$i chca podat doporuceny list, vybrat
hotovost z uctu platobnou kartou, poziadat
o ,,Ddchodok Plus,“ ¢i vlozit peniaze alebo
pripisat troky do vkladnej knizky.

Vadi vam nieco na vasich zakaznikoch?
Nevadi mi celkom ni¢. Ked som po skonce-
ni $koly zadinala pracovat na poste, skusila
som pracu nielen na mestskej poste, ale ajna
inych dedindch, ako je L. Ondrej, L Trnovec,
Vazec, Dovalovo, atd. Ale za stale praco-
visko som si vybrala prave postu v Zavaznej
Porube a to najmi kvoli ludom. Zdali sa mi
velmi mili, prijemni a ustretovi. A taki ostali
az dodnes.

Zastavme sa pri otazke kolko? Teda: kolko
listovych zasielok, balikov a penazi denne
prijimate a kolko odosielate?

Dnes bolo podanych 79 listovych zasielok,
1 balik, 84 penaznych poukazov, 18 dokla-
dov Postovej banky, 10 platieb SIPO, 34
predanych znamok, 11 kolkov, 24 novin a
casopisov, 25 zrebov. 39 listov a balikov bolo
vydanych priamo na poste

Registrujeme, Ze po$tu roznasa doruco-
vatelka. Takze zase kolko? Kolko vazi jej
taska, kolko domadcnosti denne navstivi
a kolko km spravi v case i v necase a ako
dlho trva obchéodzka obcou?

Postova dorucovatelka pri§lt postu najskor
roztriedi do postovych schranok podla ob-
vodov, domacnosti a institucii v obci a az po-
tom sa moze vybrat do postového rajonu.
Ked hovorim o dne$nom dni, tak dokon¢im
dneskom: Dnes dorucovatelsky vozik vazil
13,5 kg. Bolo v iom 42 ks tlace, 285 listov, 16
doporucenych listov a 5 ozndmeni o uloZe-
ni balika na poste. Dorucovatelka navstivila
280 domécnosti. Spolu presla 11 km, z ¢oho
nizny koniec trval 1,5 hod a vysny asi 3 ho-
diny.

Co odkazujete vietkym navitevnikom Po-
Sty v nadej obci?

S radostou hovorim, zZe st na nasej poste
kedykolvek vitani, samozrejme, v dobe pre-
vadzky. Rezim postového dna musime totiz
bezpodmieneéne dodrziavat. Preto uvadzam
na$e otvéracie hodiny, ktoré platia od 1. ja-
nuéra 2008:

pondelok 745-1200 1245 -1400
utorok 745-1200 1245 -1400
streda 745-1200 1315- 1700
$tvrtok 745-1200 1245 -1400
piatok 745-1200 1245 - 1400

Pani veduca, dakujeme za rozhovor a tesime

sa na stretnutie pri po$tovej priehradke, kde
nikdy nechyba milé slovo a vas ismev.

S vedticou posty telefonoval

Dusan Migala, $éfredaktor

— — ] —

« Postovd dorucovatelka Téria Siilekovd
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TALENTY SPOD POLUDNICE

Paulina Betkova

Vek: 19 rokov

Bydlisko: Zavazna Poruba, Nova 343
Skola: Vysokd kola - Bankovni institut
- Praha

Jazykové znalosti: nemecky jazyk -ak-
tivne, anglicky jazyk - pasivne

PC: WORD, EXCEL, uctovny program
OMEGA

Zaluby: vsetky druhy $portov: gymnasti-
ka, lyZovanie, aerobik, tenis, squasch
Najvyznamnejsie osobné tspechy: 2.
miesto Majstrovstva SR v zjazdovom ly-
zovani r. 2001

Vitaz Pohdra Liptova v zjazdovom lyZo-
vani - 5x 1. miesto — Majstrovstvd SR
s gymnastickym druzstvom r. 2002
Plany do budicnosti: Uspesne dostudo-
vat vysoku $kolu. Zalozit si rodinu. Pod-
nikat v oblasti turizmu. Venovat sa tréno-
vaniu: gymnastika, lyZovanie

Co by zmenila v Zavaznej Porube, keby
mala carovny prutik: ,,Toho, ¢o by som
cheela, je nemdlo: vytvorit podmienky pre
kultirne a Sportové vyZitie pre mlddez
(kaviareni, cukrdreri). Vybudovat detské
ihrisko pre mamicky s detmi (preliezky,
Smykacky a pod.) Vybudovat cyklotrasy,
minigolf, bobovii drihu, velké trampoli-
ny. Bezeckii trat' s umelym zasneZovanim
a osvetlenim. Gymnasticki halu. Venovat
sa vystavbe penzionov a bytoviek. Vybu-
dovat cvicisko pre psov.*

Tomas Duda

Vek: 19 rokov
1}ydlisk0: Z4avazna Poruba, Hlavna 134
Skola: GMMH - L. M. — maturita 2007,

teraz Technickd univerzita Bratislava,
Strojnicka fakulta - mechatronika
Jazykové znalosti: anglicky jazyk, ne-
mecky jazyk, zaklady rustiny

PC: sucastou $koly je vela programova-
nia. Studentov tla¢ia na celkom dobrt
uroven.

Zaluby: Jednoznacne $port - lyZovanie,
atletika

Najvyznamnejsie osobné uspechy:
Majster Slovenska v trojskoku (2005),

3 krat vicemajster Slovenska v trojskoku,
4 krat tretie miesta na MS - skok do vys-
ky, do dialky

Plany do budicnosti: dspesne zvladnut
$kolu a ak sa budu vyhybat zranenia, ve-
novat sa atletike. Zlepsovat vykony.

Co by zmenil v Zavaznej Porube, keby
mal ¢arovny pratik:

LZavazni Porubu pozndm od malicka,
lebo tu mdm starii mamu. Skutocnym ob-
Canom som len necelé dva roky. Jediné, co
ma trochu mrzi, je slabo rozvinuty cestov-
ny ruch a negativny pomer medzi starymi
a mladymi ludmi. Zaostdva vystavba no-
vych rodinnych domov.“

Gonova

imira

Vlad

Vek: 18 rokov

Bydlisko: Hlavna 124, Zavazna Poruba
Skola: Stredna zdravotnicka $kola, Lip-
tovsky Mikulds, 3. roénik

Jazykové znalosti: aktivne anglicky ja-
zyk

PC znalosti: Word, Excel, PowerPoint,
Internet, Outlook express

Zaluby: $port, dobra kniha, priroda
Najvyznamnejsie osobné uspechy:

2. miesto Majstrovstva Slovenska (dalej
len MS) 60 m (Ziaci), 2. miesto MS 150
m (Ziaci), 3. miesto MS 200 m (dorast), 3.
miesto MS 100 m juniori, 3. miesto MS
strednych $kol 200 m Stvornasobné zis-
kanie titulu Majsterky Zilinského kraja
(tento rok pokus o piaty).

Reprezentacia Slovenska.

V zbierke 21 medaili. Ulast na Atletic-
kom moste, kde mala éest bezat s Bulhar-
kou Ivet Lalovou (finalistka olympijskych

hier v Aténach), tiez s legendou atletiky
Marlen Ottovou.

Plany do buducnosti: §tudium na FTVS
(Fakulta telesnej vychovy a $portu v Bra-
tislave) zlep§ovanie osobnych ¢asov, tré-
novat mladé talenty.

Co by zmenila v Zavaznej Porube, keby
mala c¢arovny pratik: ,Nasa obec md
mnoho moznosti na $portové aktivity, ¢i
uz futbalové ihrisko, tenisovy kurt, pldzo-
vy volejbal, alebo telocviciiu. Tu uz carov-
ny prutik Sibol. Zrekonstruovala by som
staré ihrisko nad dedinou, kedze v zime
ale aj v lete tu trdavim vela asu v rdmci
tréningovej pripravy. Ako atlétka by som
sa pokusila vykiizlit aspori 120 m tartano-
vii trojdrdhu, ktord moZno pritiahne viac
priaznivcov tohto Sportu.

Kedze za podmienkami v zime cestujem
vySe 100 km, presvedcila som sa, Ze krd-
lovnd $portu (atletika) si Ziada mnoho od-
riekania.“

Erik Macko

Vek: 12 rokov

Bydlisko: Zavazna Poruba, Za ohradami
429

Skola: Evanjelicka zakladné $kola bisku-
pa Juraja Janosku, Liptovsky Mikulas, 6.
ro¢nik

Jazykové znalosti: u¢i sa anglicky jazyk
PC znalosti: zéklady prace s pocita¢om
Zaluby: spev, tanec, bicyklovanie, lyzo-
vanie

Najvyznamnejsie osobné uspechy: so-
lista Detského folklérneho stiboru Dum-
bier: spevak, tane¢nik. (Najradsej spieva
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piesenn Moja Zena...) Spevacka sutaz Sla-
vik Slovenska pod zastitou Petra Dvor-
ského - vitaz okresného kola, 2 x Gspes-
na ucast na krajskom kole (2006, 2007)
Medzinarodna sutaz mladych tane¢nikov
v CR Havli¢kov Brod - 1. miesto (2007)
Plainy do buducnosti: $tudium spevu
- konzervatérium.

Co by zmenil v Zavaznej Porube, keby
mal ¢arovny prutik: ,Staré ihrisko nad
dedinou by som upravil na detské ihris-
ko. Obnovil premietanie filmov pre deti.

v ¢

V Zavaznej Porube otvoril cukrdren”.

Par slov k Erikovi

Pri sledovani réznych programov, ¢i to
boli programy venované Dnu matiek,
Mesiacu tcty k starsim alebo predvia-
no¢nym programom, v ktorych ucinko-
vali ziaci ZS a MS v nasej obci, moju
pozornost uputal mlady nenapadny
pocerny chlapec s prekrasnym hlasom.
Zacala som ziskavat o nom blizsie in-
formacie v $kole. Dozvedela som sa jeho
meno, ale aj to, aké ma chlapec problémy
v zvladani $kolskych povinnosti, v spra-
vani. Porozpravali sme sa osobne s nim aj
s jeho dnes uz nebohym starym otcom
(jeho tutorom) a bolo rozhodnuté, Ze to
v DSF Dumbier vyskusa. A tak Erik sa
stal ¢lenom ndasho stboru. Chodil velmi
poriadne, pravidelne. Do kolektivu Dum-
bierikov zapadol bez problémov a nasta-
lo zlep$enie aj v jeho vztahu ku $kolskym
povinnostiam. So sttborom Dumbier uz
toho precestoval nie malo, ale nikde sme
sa nemuseli za neho hanbit. Necha si vzdy
poradit, ¢o sa tyka spevu, vyberu pesni-
¢iek. Spolu sa radia aj s nas$im vedicim
hudby Vladimirom Struharom. V konec¢-
nom vybere to nechame na jeho rozhod-
nutie, aby pesni¢ku pochopil hudobne aj
textovo. Musi jej rozumiet. V interpre-
tacii piesne v poslednom c¢ase zacina byt
urcity problém, vzhladom k veku a zme-
nam hlasu. V stbore velmi postradame
hlasového odbornika - pedagoéga, ktory

by bol ochotny venovat sa nasim spevaci-
kom - hlavne chlapcom. Cez letné prazd-
niny Erik chodi s nami na vSetky tabory.
Minuly rok nam v tdbore velmi pomahal
Janko Slezdk- muzikalovy tanec¢nik, spe-
vak a herec. Okamzite si ho v§imol a ve-
noval sa mu. Predpovedal mu velkd bu-
ddcnost, ak on sam bude vediet, ¢o chce
robit a sdm na sebe bude tvrdo pracovat.
Sam musi pochopit, Ze mat talent je eSte
velmi malo. Ten talent sa musi kazdoden-
nym cvic¢enim rozvijat a to vyzaduje pris-
nu sebadisciplinu a tvrda robotu. S Jan-
kom Slezakom chceme spolupracovat aj
nadalej, lebo Erika si velmi oblubil. Len
$koda, ze je tak daleko - Senica, Brati-
slava, Praha. Frik uz absolvoval mnohé
spevacke sttaze, ako je Slavik Slovenska
v naddcii Petra Dvorského a este vela ho
¢aka. Potrebuje to vSak predovsetkym od
neho neustalu kazdodennd robotu - cvi-
Cenie, spievanie a predovsetkym cielave-
domost. Vsetko to, ¢o mu radil Janko. My
mu urcite pomoézZeme v ¢om sa bude dat
pomdct, lebo keby nemal tu doterajsiu
pomoc aj zo strany Obecného zastupitel-
stva v Zavaznej Porube, urcite by nebol
tam, kde je.

Ludmila Strkolcovd, vedica Detského
folklorneho siboru Dumbier

Nikola Stankovianska

Vek: 14 rokov

Bydlisko: Zavazna Poruba, Polna 385
Skola: ZS Okoli¢ianska, Liptovsky Miku-
148, 8.ro¢nik

Jazykové znalosti: anglicky jazyk

PC znalosti: Word, Outlook express, In-
ternet

Zaluby: gymnastika, recitdcia, Citanie,
pocitac, televizia, priroda, $portovanie
Najvyznamnej$ie osobné uspechy: vo
svojej zbierke ma 39 diplomov

2 krat 1. miesto v okresnom kole recitac-
nej sutaze Hviezdoslavov Kubin a ucast
na krajskom kole, 3. miesto v okresnom
kole recita¢nej sutaze Hviezdoslavov Ku-
bin, 2. miesto v okresnom kole geografic-
kej olympiady a ucast na krajskom kole,
4 krat ocenenie za vynikajtci prednes na
recita¢nej stutazi Razusovie Vrbica, Cena
primatora mesta Liptovsky Mikula$ za
vyborny prospech a reprezenticiu mes-

ta v krajskych kolach sutazi (2007), od-
mena: dvandstdnovy pobyt v Chalkidiki
(Grécko)

Gymnastika:

l.miesto na celoslovenskej sutazi pddio-
vych skladieb druzstiev v Novych Zam-
koch. Postup do Plzne na prehliadku po-
diovych skladieb (2006). Cena poroty za
choreografiu, 1. miesto na Majstrovstvach
SR v Bratislave (2004), 2 krat 2. miesto na
Majstrovstvach SR v Bratislave (2005).

V minulom roku postuapila do celo-
slovenského findle 1. kola filmovej sttaze
SLOVAK TREKKER. Toto findle sa kona-
lo v Tatralandii v Liptovskom Mikuldsi,
trvalo jeden tyzden a zucastnili sa $tyri
diev¢ata z celého Slovenska. Cielom tejto
sutaze bolo hladanie talentov pre $kolsku
televiziu AMOS a jej projekty. Ulohou
druzstva bolo pripravit scenar a natodit
film na témy: Havranok a Tatralandia. Vy-
sledkom spolo¢ného usilia je dokument
na DVD-¢ku, ktory sluzi ako ucebna po-
mocka pre zdkladné skoly. Uéastou v tejto
sutazi ziskala nové poznatky, skisenosti
a vedomosti o praci redaktorov.

Plany do buducnosti: Pokracovat v §tudiu
na gymnaziu a potom aj na vysokej $kole.
Co by zmenila v Zavaznej Porube, keby
mala ¢arovny pruatik? ,Zdvaznd Poruba,
podla mna, patri medzi najkrajsie obce
Liptova a ja som velmi rada, Ze som sa
tu narodila. Keby som teda mala carovny
prtik, urcite by som zrenovovala Aredl
Sportu Mateja Starona. Velmi ma mrzi, Ze
je v horsom stave, ako ked som bola mald.
Momentdlne sii tu viditelné stopy po van-
daloch. Na tomto mieste sii vynikajiice
moznosti pre hry deti. Treba to riesit.“
Zostavil -dm-

Najuspesnejsi tréner

Jan Pleva

Tréner A muzstva Jan Pleva bol 27.
novembra 2008 vyhodnoteny ako naj-
uspesnejsi tréner v stredoslovenskom
regione. Ocenenie mu odovzdal pred-
seda Vykonného vyboru Stredoslo-
venského futbalového zvizu v Banskej
Bystrici Jozef ParSo. Ocenenie ziskal
za 1. miesto skupiny B - V. liga 2006
-2007, ked A — muzstvo postipilo do
IV. ligy naskokom 29 bodov, ¢o je slo-
vensky rekord. BlahoZelame!

foto i text -dm-
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Vinsovali a koledovali najmensi folkloristi

Na fasiangy veselo

ko fasiangy sa oznacuje obdobie
medzi Troma kralmi a Popolcovou
stredou. Nazov pochadza z nemeckého
slova vast — schene, ¢o znamena vycap.
Je to obdobie hodovania, pitia, zabav
a veselosti, obdobie plesov a karnevalov.

Aj v nasej dedine zorganizovala Rada
rodi¢ov materskej a zakladnej $koly 2.
februara maskarny ples. Uz cely tyzden deti
so svojimi rodi¢mi vymyslali a zhotovovali
masky. Kazdy chcel byt vynimo¢ny, kazdy
sa chcel predviest a zaujat. Hoci zaciatok
bol stanoveny na 14:30 hod., detsky dza-
vot sa z kulturneho domu ozyval uz ovela
skor. Nedoc¢kavé deturence sa pod zazrac-
nymi rukami svojich rodi¢ov premenili na
princezné hadam zo vietkych krélovstiev

o DJ - Vlado Balco

LyZzovacka ako hr

sveta, na veselych ga$parkov, tajomnych
¢arodejnikov, hrozostrasnych zbrojnosov,
ale aj na obyvatelov zvieracej rise. Karne-
valovo vyzdobend sala prichodom masiek
ozila. Po oficidlnom otvoreni P. Orvo$om
taktovku do ruk zobral DJ Vlado Balco
a zabava sa zacala. V prestavkach tanec-
nych kol si deti aj zasutazili. Sutazili vSetci,
vetci boli aj odmeneni. A ktord maska bola
najkraj$ia? Kazdd bola peknd. Jedna uputa-
la ndpadom, ind prejavom. Najdolezitejsie
je, ze z detskych tvari ziarila radost, z tvari
prizerajucich sa rodi¢ov a starych rodi¢ov
spokojnost a hrdost na svoje deti a vnucata.
Sikovné mamic¢ky nachystali aj rozne dob-
roty. Tradi¢né fasiangové $isky ¢i fanky roz-
voniavali nadaleko.

Santeniu a veselosti nebolo konca kra-
ja. Hovori sa, Ze v najlep$om treba prestat.
A tak zaznel zvonec a detskému maskarné-
mu plesu odzvonil koniec!

Katarina Deveckova

o Tichd noc v podani Fidelitasu a triibky R. Hoffmana

Koledy na Poludnici

Tradién)'f vystup na Poludnicu sa
uskuto¢nil na Stefana koncom
minulého roka. Idedlne pocasie, dobra
nélada, pohoda a prekrasne vyhlady.
A este nieco: vystup nikto neorganizo-
val a Tudi prislo neurekom. Vidiet, ze
takéto podujatia maju svoju tradiciu.
Po vinsoch a podakovani za dar
zdravia zaspievali porubski turisti via-
noc¢né koledy. -dm-
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* Bohaté moznosti lyZovania a snowboardingu poniiklo LyZiarske stredisko Opalisko len vdaka technickému snehu.
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