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Anjelicku, moj straznicku,
opatruj nasu Zemicku...
Milan Rufus

Anjelicku, moj straznicku, opatruj nasu Zemicku.
Ked'si na jar liham na i, az tak dobre je mi.
Deticky st este malé, maji blizko k zemi.

Co Zemicka pozicala, to jej ony vrdtia.

Ako keby Zemi boli sestricky a bratia.

Ona dala ockov, mamy vetkym detom sveta.
Pénboh ju cheel, nuz ju stvoril.

Zemicka je svitd.

Strdz jej nocku, striz jej dnicek

modlitbickou krétkou.

Vrriicne prosim, anjelicek, Zem je nasou matkou.

Dvadsatjeden hviezdiciek

Profesor Svejcar po-
vedal, Ze dieta je
najvacsi  zazrak pri-
rody. Kazda nova Iud-
ska bytost predstavuje
dalsiu hviezdu zapa-
lend na oblohe. Tak
hovori staré Iudové
porekadlo.

A my mame to $tastie,
Ze vitame medzi novymi ob¢anmi Zavaz-
nej Poruby dvadsatjeden malych novoroz-
svietenych hviezdiciek, ktoré uzreli svetlo
sveta v roku 2009. Je to najviac narodenych
deticiek od roku 1981 v nasej obci.

Samozrejme, dietatko, to nie st len
chvile radosti, ale aj starosti. Byt rodi¢om
nie je lahké ani jednoduché. Velka zod-
povednost ste na seba prevzali tym, Ze ste
im dali Zivot. VystiZzne to povedal o svojej
dcérke Milan Rufus ,E$te nikdy som od
lasky neplatil taku dan.“ Je to dan staros-
ti o malého bezbranného c¢loviedika, vas
najdrahsi poklad.

Pochopte, prosim, svoje deti. Maju
pred sebou iny svet. Taky svojpravny a
krasny ako svet z inej planéty. Snazte sa
¢o najviac predlzit im detstvo. Nezobu-
dzajte ich prili§ skoro do sveta reality.
Cak4 ich potom dlha put nielen radost-
ného, ale aj tazkého Tudského udelu.
Rozpravajte a Citajte im rozpravocky. Ved
dieta, ktoré ich nepocuje, ma v dusi pusté
pole, do ktorého sa v budticnosti Tudské

dobro tazko zaseje a eSte tazsie prerastd
kukol Tudskej zloby.

V srdci je miera. Bez neho, deti moje, niet velkého.

« ilustracia: Dr. Vlasta Siarnikova

Detom e$te viac ako chleba treba
lasku rodi¢ov. Aby ich mali pri sebe. Ved
Boh stvoril, ako hovori Milan Rufus, dve
ruky. Jednu pre otca, druhtl pre mamu. A
ked st vSetky ruky spojené, vznika naj-
silnejsie a najkraj$ie puto medziludskych
vztahov, aké ¢lovek dokaze precitit.

Prajem va$im defom, aby vyrasta-
li v pokojnom rodinnom prostredi, bez
tazkych dni. Nech z nich vyrastie siln4,
zdrava, pracovitd a mudra generacia pre
radost vas rodi¢ov, pribuznych i celej na-
$ej spolo¢nosti.

Dakujem vam, mili rodi¢ia, ze v sebe
neustile nachddzate nehu, dobrotu, silu,
laskavost i obetavost vychovat z malé-
ho bezbranného neviniatka, vyraznu
osobnost buducich generacii. Kazdy je
samostatnd ludska bytost i fudska osob-
nost.

A v tom je ta vasa velka platba za
lasku.

Bc. Pavel Barani,
starosta
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Nasa Zemicka

Znie to prirodzene a je to tak, ako v
titulnej basni. Zemicka znamena
vsetko. Preco teda len v Dni Zeme pri-
pominame svoju zavislost na cennych
daroch, ktoré ¢lovek prijima od tejto
dobrej matky? Ci harménia domova je
chlebom kazdodennym? A rozmyslame,
¢i chlebik bude zajtra i napozajtre? Prav-
divé pravda zostane pravdou. Chlieb je
odmena.

Zemské zdroje nie su nevycerpatel-
né. Rovnovaha vietkého Zivotanosného
je vzacna, obdivuhodnd, no velmi kreh-
ké. Krehkejsia nez si myslime. Malokto
dokaze tieto veci postihnut a registrovat
dosledky. A tak beztrestne pachame na
svojej darkyni a ochrankyni tazko od-
pustitelné sebecké bezpravie v podobe
kratkozrakého majetnickeho nutkania:
ovladat, vyuzit, drancovat... No dokedy-
ze! Genidlna dokonalost nespocetnych
vizieb vzajomnej uzito¢nosti vsetkého
zivého i zdanlivo nezivého predstavuje
zazrak. Tudskd bytost naplna uzasom,
obdivom a pokornou tuzbou zit. Viac
netreba. Len a len re$pektovat Zem a
chranit jej poklady pre nasledujuce ge-
neracie. ~ Mudry £ = & A |
basnik to fenome- E =9 3
nélne vyslovil v
ponukanej  basni
verSom. Presne a
pravdivo mudro:
pozi¢ané zaplatia
deti.

Dusan Migala,

$éfredaktor
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E Volby do NR SR

Volby do NR SR sa uskutocnili 12. juna
2010.

Vo volebnom okrsku v Zavaznej Porube
ako prvy pristtpil k volebnej urne Dusan
Ninaj (na snimke).

Vysledky volieb
v Zavainej Porube

Pocet volicov zapisanych v zozname

voli¢ov vo volebnom okrsku 1056
Pocet volic¢ov, ktori sa zacastnili

na hlasovani 698
Pocet volicov,

ktori odovzdali obalku 698

Pocet platnych odovzdanych hlasov 687

Pocet platnych hlasov odovzdanych pre
kazdu politicku stranu, politické hnutie
alebo koaliciu:

Eurdpska demokraticka strana 4
Unia - Strana pre Slovensko 7
Strana rémskej koalicie - SRK 0
Paliho Kapurkova, veseld

politicka strana 6
Sloboda a Solidarita 133
Strana demokratickej lavice 34
Strana madarskej koalicie -

Magyar Koalici6 Partja 0
Ludovd strana - Hnutie

za demokratické Slovensko 12
Komunisticka strana Slovenska 11
Slovenska narodnd strana 50
Nové demokracia 4
Zdruzenie robotnikov Slovenska 6
Krestanskodemokratické hnutie 16
Ludova strana Nase Slovensko 6

Slovenskd demokraticka a krestanska

Unia - Demokratickd strana 128
AZEN - Aliancia za Eurépu narodov 1
SMER - socidlna demokracia 259
MOST - HID 10

ll!!!

OBEG

Spravy zo samospravy |z

Z rokovania OcZ

Marec 2010

Ekonémka obce Maria Stlekova in-
formovala poslancov o naplneni a ¢erpani
rozpoctu v roku 2009. Prijmy boli vo vys-
ke 540.469 EUR. Bezné vydaje dosiahli
hodnotu 573.596 EUR. Boli sme nuteni
zobrat aj pozicky, ale tieto neboli pouzité
na spotrebu — na krytie beznych vydajov,
ale na investi¢né tcely. To znamend, Ze o
vysku pozicky zaroven narastd aj majetok
obce.

Ing. Anna Kovadova z pozicie hlavnej
kontrolérky obce hodnotila ¢innost obec-
ného zastupitelstva a jeho poradnych ko-
misii. Obecné zastupitelstvo malo 12 za-
sadnuti a vykonalo jeden verejny hovor s
obc¢anmi. Na svojich zasadnutiach prijalo
28 uzneseni, z ktorych 26 bolo schvalenych
jednohlasne, pri dvoch uzneseniach sa je-
den poslanec zdrzal hlasovania. Vsetky
uznesenia boli splnené. Nesplnenym zo-
stava iba uznesenie ¢. 5 z roku 2008, ktoré
ukladd nanovo oznacit majetok obce. Toto
uznesenie zostdva v trvani.

April 2010
Predseda stavebnej komisie Ing. Betko
podal spravu o ¢innosti stavebnej komisie
a o vykonanych investi¢énych akciach v
roku 2009. Komisia sa schadza pravidelne
1x mesacne. Na svojich zasadnutiach zau-
jimala stanovisko k Ziadostiam o stavebné
povolenia, k ohlasovaniu drobnych stavieb
a k dal$im potrebam obcanov suvisiacich
so stavebnou ¢innostou.
Najdélezitej$imi investi¢nymi akciami
v roku 2009 boli:
- Prestavba Domu socidlnych sluzieb
- Vybudovanie viacucelového ihriska v
Aredli Mateja Starona
- Vybudovanie spevnenych ploch pod kon-
tajnery na zber separovaného odpadu
- Rekonstrukcia socidlnych zariadeni v bu-
dove Z§
- Oprava strechy a schodov v MS
- Vymena okien na pivnici MS
- Obnova autobusovych zastavok
Na tento rok mame v plane:
- dobudovanie kanalizicie s naslednou re-
konstrukciou miestnych komunikaci
- Sprevadzkovanie Domu socidlnych slu-
zieb
- Uprava kompostoviska v Potocku
- doplnit kontajneroviskd na zber separova-
ného odpadu
- Vybudovat oddychovu zénu nad dedinou
- Dokoncit vyrub topolov pod Opaliskom
- Oprava socidlnych zariadeni v budove
obecného tradu

Mj 2010

Spravu o ¢innosti dobrovolného ha-
si¢ského zboru predniesol jeho velitel
Peter Kubov¢ik. Zbor po do¢asnom pre-
ruSeni aktivnej ¢innosti znovu obnovil
¢innost. V stcasnosti ma 15 aktivnych a
troch ¢estnych ¢lenov. Ostré zasahy k po-
ziarom neboli nutné. Cinnost sa obme-
dzila na preventivu a previerky priprave-
nosti v ramci okrsku. V ramci kulttrnych
aktivit zorganizovali Junidles s vatrou a
Stefansku zabavu. V letnom obdobi majt
v plane vy¢istit koryto potoka.

V dalSej cCasti informoval predseda
SK Ing. Pavel Betko o ¢innosti §portové-
ho klubu. Skonstatoval, Ze klubu sa po-
sledné 4 roky dari udrzat vyrovnany roz-
pocet. Vlani sa podarilo ziskat na ¢innost
od sponzorov 20 000 EUR. Sportovy klub
je najmasovejSou organizaciou v obci.
Vo svojich oddieloch eviduje spolu 203
¢lenov. Za vyrazne pozitivny moment
oznacil pracu s mlddezou. V tejto oblasti
si najlepsie po¢ina oddiel RTVS, ktorého
&lenmi st takmer vietky deti miestnej MS
a Z8. Vietci chceme verit, ze ked sa v det-
skom veku vybuduje vztah ku telesnému
pohybu, tak v dalSom vyvoji osobnosti
predideme negativoym vplyvom civili-
za¢nych chordb a prospe$nym vyplnenim
voIného ¢asu znizime aj sklon ku stéle
narastajucej kriminalite. Dobry krok sa
podaril aj oddielu stolného tenisu, ktory
do svojich radov ziskal partiu chlapcov v
takom pocte, ze sami tvoria jedno kom-
pletné druzstvo, ktoré pravidelne hrava
okresnu sutaz. Podotykam, Ze sa jedna
o chlapcov z naseJ obce. Usmev na tvari
mozu mat aj funkciondri najpocetnej-
$ieho futbalového oddielu. Na tréning
pripravky do 7 rokov pravidelne chodia
chlapci v pocte 11 az 13. Najvyznamnej-
$ou akciou minulého roku bola prestav-
ba tribiny na $tadione, kde ¢lenovia SK
odpracovali viac ako 1000 brigadnickych
hodin.

Obecné zastupitelstvo schvidlilo za-
sady hospodérenia, ako aj navysenie roz-
poctu o 457 tis. EUR (prostriedky ziska-
né na dokoncenie kanalizacie a naslednu
rekonstrukciu cestnych komunikécii).

Vladimir Mlynéek oboznamil po-
slancov s navrhom Prevadzkovych po-
riadkov mini ihrisk. Navrhy obecné za-

stupitelstvo schvélilo.
Ing. Eugen Vadovicky, zastupca starostu
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Vladna navsteva

« D. Caplovia privitali v Zavaznej Porube chlebom a
solou

Podpredseda vlady SR Dugan Caplovi¢
navstivil dia 10. juna 2010 Zavaznd Po-
rubu. Vzacneho hosta privitali v rodis-
ku basnika chlebom a solou, porubskou
piesnou Klc¢enie oriesky a verSami Mi-
lana Rafusa. V prihovore k pritomnym
povedal: ,Bol to basnik Par excellens.
Velky humanista, hlboko mysliaci ¢lovek
eurépskeho vyznamu. V ¢ase i necase bol
schopny vyjadrit svoj nazor cez ver§ova-
né slovo, ktoré sa stalo stucastou Zivota
kazdodenného. Som rad, ze som poznal
dobrych Iudi z rodnej obce Majstra slova
a v priatelskej atmosfére fudskosti sa mo-
hol poklonit jeho pamiatke.*

25,

. Pbdprdseda vlu y olozl na ob . Riifusa ytzu
kvetov a poklonil sa jeho pamiatke.

v aredli telesného pohybu sldvnostne
prestrihol pdsku na multifunkénom ihrisku, ¢im sa
Sportovisko oficidlne odovzdalo do uZivania Sirokej
verejnosti.

o Zapisal sa do pamdtnej knihy Zdvaznej Poruby.

Podpredsedu vlddy sprevidzali primdtor mesta L.
Mikulds J. Blchdc¢ (uprostred) a starosta P. Bardni.

Bleskovka so starostom

Pan starosta Barani, jednoducho a
kratko. Ako to vyzera s investiciami v
Zavainej Porube pre rok 2010?

V prvom rade budeme hovorit o tom, ¢o
je najaktudlnejsie a dotyka sa celej obce.
Je to rekonstrukcia miestnych komuni-
kacii. Predstavuje investiciu vo vyske 427
tisic €. Tato investicia sa sklada z troch
poloziek: Podla zmluvy prispieva Polno-
hospodarska platobnd agentura ciastkou
359 tisic €, Ministerstvo pddohospo-
darstva Slovenskej republiky 50 tisic € a
spoluucast obce predstavuje 18 tisic €,
teda 5% z celkového ndkladu. Spolu sa
upravi 27 800 $tvorcovych metrov asfal-
tovych povrchov miestnych komunikécii.
Niekde sa bude robit frézovanie, dvihanie
$achiet, tpravy dlazby, oznacenie, dosyp
krajnic... V tejto prvej etape by sme uro-
bili a to v priebehu juna asi 13 000 metrov
$tvorcovych, v celkovej sume 197 tisic €.

Ktoré ulice dostant nové Saty?

Ulica Kostoln4 cela, Ulica pod Ziarom
cela, Ulica Luc¢na, Sportova ulica cela,
horna ¢ast Ifanovskej cesty, dve ¢asti No-
vej ulice a to tie, kde je uz urobeny kana-
liza¢ny zbera¢. Este sa bude robit horna
cast Ulice Na Uvetri a upravi sa aj pristu-
pova cesta k obecnému tradu.

Mozino popisat situaciu suvisiacu s do-
budovanim kanalizacie?

Podla nam potvrdenych informacii Lip-
tovskd vodarenska spolo¢nost, a.s. Lip-
tovsky Mikuld§ ma schvéleny projekt
na dokoncenie kanaliza¢ného zberaca v
dlzke 2 750 m. St to vietky tie ostatné
ulice, kde este kanaliza¢ny zbera¢ nie je.
A nésledne by doglo, po usadnuti zeminy,
aj k ich doasfaltovaniu. Sme presvedcenti,
ze do zimy v roku 2010 by sme mohli mat
Porubu v komunikaciich v poriadku. Ca-
kédme uz len na definitivne potvrdenie od
LVS, aby sme poznali termin zapocatia
prac a mohli obéanov vcas informovat.
V suvislosti s touto vystavbou totiz dojde
k ur¢itym problémom v doprave. Niekto-
ré komunikdcie st uzsie a nastane obme-
dzenie pristupov do rodinnych domov.

Investicii je malo, alebo vela?

Myslime si, Ze je to investi¢ne velmi sil-
né. Vyjadrené v starej mene to zname-
nd ¢iastku 30 miliénov kordn a to nie je
malo. Treba to uniest aj obciansky, lebo
dodjde k urcitému obmedzeniu Iudi i stre-
sovym situdcidm.

Okrem tychto naro¢nych investi¢nych
¢inov sa pocdita aj s dal$imi akciami?

Tieto dve investi¢né akcie budu tak né-
ro¢né, Ze na dalie veci ndm neostava vela

sil. Este je potrebné uhradit Stavoindus-
trii urcité prostriedky za prace na Dome
opatrovatelskej sluzby. Dalej zabezpectu-
jeme financovanie na jeho vybavenie za-
riadenim. Ak ale pojde o nejaké mensie
investi¢né akcie, budu to len také, ktoré
s potrebné a budu suvisiet s tymito ak-
ciami.

Mozino v nasom rozhovore uviest pri-
blizny termin otvorenia Domu senio-
rov na Stepniku?

Dom seniorov je v podstate kombindacia
Domova déchodcova Domu socidlnych
sluzieb. Ide o to, aby doslo ku konzistent-
nému postupu. Oby¢ajne je to tak. Clovek
nastupi ako dochodca, no neskor prejde
do stupna opatrovania. Takze bude to
kombinacia: zdravotnicko-socidlno-dé-
chodkového zariadenia. Pokial ziskame
peniaze na zariadenie a od hygieny pride
sthlas na otvorenie, tak k 1. septembru
2010 mozno tento dom otvorit.

Pan starosta, dakujeme za rozhovor.
_DM-

Nezabudli a pripomenuli

65. vyro¢ie Dna vitazstva nad fasizmom
si pripomenuli aj v Zavaznej Porube.
Obecny urad a Miestna organizacia Slo-
venského zvdzu protifadistickych bojov-
nikov v Zavaznej Porube pozvali obca-
nov obce ku kladeniu vencov. Pietny akt
sa uskutoc¢nil v piatok 7. méja 2010. Ne-
malo obcanov sa v tento den stretlo pred
obecnym tradom a potom polozili vence
k pamitnikom padlych v obci. Spolo¢ne
vzdali uctu v8etkym, ¢o na oltar slobody
priniesli obet najcennejsiu.
— = m :

o Starosta P. Bardni najskor polozil kyticu kvetov na
Poléenom, potom polozili veniec k pomniku padlych v 1.
i 2. svetovej vojne na niznom konci Zdvaznej Poruby.
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Den Zeme

. b

Aj nasa Zem ma svoj sviatok. Dvad-
siateho druhého aprila si uz tradi¢ne pri-
pominame Svetovy dent Zeme. Je to den,
ktory patri nasej planéte. Nage Skoly si
pri tejto prilezitosti intalovali galériu na
plote.

Cielom tychto detskych obrazkov
bolo uvedomit si svoju zévislost na cen-
nych daroch, ktoré su nam prostrednic-
tvom Zeme poskytované.

Aktivity deti na obidvoch $kolach
boli adresované vsetkym obyvatelom
obce. Star$ie deti zbierali v okoli $koly
odpadky a na chodniku kreslili obrazky
ohrozenej prirody.

Co chceli vyjadrit? Zem vold o po-
moc a vysiela varovné signdly. Preto sa
zamerajme na jej ochranu.

Najskor kamenec, potom
duha

B

Aj majové pocasie obsahuje svojské vrto-
chy. V nedelu 23. maja 2010 v popolud-
najsich hodinach najskor padali na Za-
vaznd Porubu krupy dosahujuce velkost
vtacieho vajicka. O niekolko minut, po
prudkom kamenci, sa usmialo slniecko a
nad Ziarom sa objavila dttha. Tento kuri-
6zny prirodny jav zaznamenal aj objektiv
fotoaparatu.

Silociary eurdpskej
integracie

Otvorené hranice - to je vyzva moz-
nosti, v ktorych sa mozno stratit, ale aj
najst.

Prijat, ¢o nds oslovi, ale aj odmiet-
nut, ¢o sa nam zda prili§ cudzie.

Spoznat to, o ¢om sme len ¢itali, ¢i
snivali. Napr. Wieliczku, ¢i Londyn. Obe
miesta si svetozndme a navstevované
ro¢ne miliénmi turistov z celého sveta.

A tak sme sa tam vybrali aj my zo
Zévainej Poruby v organiza¢nej garancii
Jednoty dochodcov a Miestneho odboru
Matice slovenske;j.

Wieliczka privitala 43 ucastnikov
dvojdnového zéjazdu najskér v Zupnom
zdmku, kde sme mohli vidiet najstarsiu
Sachtu z 13. storodia, bastu zo 14. storo-
¢ia a poklad z doby bronzovej.

Po obednaj$ej prestavke, v ktorej sa
dali ochutnat $peciality polskej kuchyne,
sme navstivili expozicie na turistickej tra-
se v solnej bani. Unikatne sochy, néradie
najstar$ich banikov i vzdcnu atmosféru
kaplnky a volnych jazierok si bolo treba
zaslazit zostupom po 380 schodoch do
hlbky 135 m pod zemou. Nahor by sme
to uz ani nezvladali, preto sme vyfarali
banskym vytahom. KedZe ucastnici boli
prevazne zeny, nemohli na druhy den
chybat trhy v Nowom Targu. Ubytovanie
v centre Krakowa umoznilo tym, ktori o
to mali zdujem, pozriet si zndmy Rynok
glovny, Kostol sv. Panny Marie, cestu na
Wawel, ktorou nedavno $iel pohrebny
sprievod prezidenta Kaczynského.

E$te nevyprchali dojmy podobné
rozpravke Sol nad zlato, uz prislo pozva-
nie do Centra Slovidkov v Londyne, kde v
ramci projektu Silo¢iary eurdpskej integ-
ricie chceli mladi Slovéci pocut o expo-
zicii v Dome Milana Rufusa.

Cestou do Londyna sa ucastnici
tohto zdjazdu Matice slovenskej zastavili
v Strasburgu, kde besedovali so sloven-
skymi europoslancami Borisom Zalom,
Monikou Flasikovou - Benovou, Serge-
jom Kozlikom. Uspokojujica bola in-
formdcia, ze poslanci Eurdpskeho par-
lamentu z inych krajin nez Slovenska
neakceptuji navrh dvojitého ob¢ianstva,
kedZe vychadza z etnického, nie rodin-
ného principu.

Dojimavé bolo, ked mladi zo Sloven-
ska, ktori pracuju v Londyne, potleskom
a vykrikmi ,,Dakujeme* odmenili infor-
méciu o poslani Domu Milana Rufusa
- proroka naroda.

Vdaka teda patri vSetkym, ktori sa
zapojili a zapoja do starostlivosti o dom
a hrob basnika a nev§edného otca.

Ved ,studnicka je to, ¢o vyviera a
pevné je to tam ....“

Dr. S. Baraniova

Vitaj, dieta, medzi nami
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Dieta je odmenou i darom. Odmena za

lasku, najvacsi dar zivota. S Cistym a
otvorenym srdcom prijala Zavazna Po-
ruba do svojho ndruc¢ia v minulom roku
spolu dvadsatjeden novorodeniatok. Nuz
teda vitajte, najmlads$i obcania, vo svo-
jej rodnej obci. Pri sviatku deti ( 1. jun
- MDD) prijal starosta P. Bardni v obrad-
nej miestnosti obecného dradu vietkych
rodi¢ov s detmi, ktoré sa narodili v roku
2009. V slavnostnom prihovore zabla-
hozelal k narodeniu deti. ,,Chrante svoje
dietatko a majte prent pochopenie! Mi-
lujte ho trpezlivo a spravodlivo, aby ste z
neho vychovali ¢loveka s ¢istym a otvore-
nym srdcom, ,,uviedol starosta a rodi¢om
odovzdal vecny i finan¢ny dar. Pritomni
sa zaroven zapisali do pamitnej knihy
obce.

Svabka je druhy chlieb

Chlieb neprileti ako vték, na chlebik mu-
si§ poorat, povedal basnik. Pluh tlacit, za-
siat, zasadit.... Tejto chladnej jari sa v po-
rubskom chotari $vabocka sadila klasicky
- za pluhom i moderne - sadza¢om. No
nech sa zasadi akokolvek, chlebik si treba
zaslazit, chlieb je odmena.
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Pr$i, prsi, len sa leje...

Slova znamej piesne su ako $ité na mieru
tohtoroénym extrémom pocasia. Kazdy
denato od4. maja sprchne. Niekedy viac,
inokedy menej. Meteorolégovia spocitali:
v maji padlo na §tvorec 1651 vody. Rieka
Véh sa premenila do nepoznania. Voda
ohrozila aj most do Zavaznej Poruby.
Dostal poriadne zabrat. Po rekonstrukeii
vSak tuto zatazkdvaciu skusku dspesne
prekonal.

Voda z vodovodu

Ak sa objavi porucha na vodovodnom
potrubi Liptovska vodarenskd spoloc¢-
nost, a.s. okamzite zakroc¢i a zistena
zavadu odstrani. Ved bez vody niet Zi-
vota.

Po zime treba vsetko upratat. Obecné
komunikacie nevynimajic. Zamestnan-
ci obecného tdradu v zime odhadzuju
sneh, na jar zametaju, v lete kosia verejné
priestranstvd a v jeseni odvazaji napada-
né listie. A tak to ide rok, ¢o rok.

Staré topole nahradia
lipy a javory

V case vegeta¢ného pokoja povolil re-
zort zivotného prostredia vyrub aler-
gotvornych starych topolov rasticich v
blizkosti cesty nad Zavaznou Porubou.
Po vyrubanych stromoch zostalo mnoz-
stvo kondrov a listia. S cielom upravit a
do pdvodného stavu uviest oddychovu
a rekrea¢nd zénu v okoli lyziarskeho a
turistického strediska Opalisko usporia-
dali starosta P. Barani a poslanci obecné-
ho zastupitelstva v sobotu 10. aprila 2010
brigadu. Ku organizatorom sa pridalo ne-
malo $portovcov i mladych Iudi z dediny.
Stacilo niekolko hodin usilovnej prace a
v chranenej oblasti NAPANTu bol zasa
poriadok. Na miestach po odstranenych
stromoch vysadia este v tomto roku lipy
a javory.

« Starosta P. Bardni (vlavo), poslanec OcZ VI. Mlyncek
ml. (vpravo). Vedenie obce brigddu nielen zorganizovalo,
ale aj osobnym prikladom motivovalo obéanov k tejto
verejnoprospesnej prdci.

Obec Zavazina Poruba
Z4akladna skola Zévainé Poruba
a Rada rodicov ZS Zavazina Poruba

Vés srde¢ne
pozyvaju na

Slavenosl

pri prilezitosti odovzdania dekrétu
o0 zapozic¢ani ¢estného ndzvu

dna 30. 6. 2010 0 9.30 hod.

\‘ii;l

v priestoroch Zakladnej skoly,
Hlavna 189, Zavazna Poruba

Bc. Pavel Baréani
starosta obce

Mgr. Méria Boltiziarova
riaditelka Skoly

MUDir. Viliam Ilanovsky
rada $koly

Den matiek

)‘:‘I. o ’ ’: Y

Dernl matiek je len jeden den, ale tr-
vat by mal po cely rok. Tento rok pripadol
Den matiek na 9. maja. Deti z materskej
i zékladnej $koly si pripravili program,
ktory uviedli svojim mamickam a starym
mamam v sdle obecného kulturneho
domu. Zneli ver$iky, pesnicky, deti cvici-
li, tancovali a na zaver mamickam poda-
kovali takto:

Coze ti dat na pamiatku, mamka
nasa, k tvojmu sviatku? Zbierali sme von-
né kvety, zostavili pekné vety. To ¢o vety
nepovedia, vonné kvety dopovedia.

A k tomu pridali srdiecko pre ma-
micku.

Mama moja, poklad zlaty

NG R

o Ja mdm mamku, mamicku, rdno vari kdvicku. Izbu
riadi, Cisti Saty, ja mdm mambku, poklad zlaty.

« Mamka moja, mamka zlatd, kto ti tvoju pricu zrdta?
Varis ndm, peries ndm, srdiecko ti za to dam.

o Vietky kvety do riik mamy, skladdm ako
drahokamy. Za jej ldsku, plnti nehy, za
zelene detské brehy. Za jej Stedrost, starost
v hlave, za dni Stastné, za dni hravé, za
rozpravky nad koliskou, za to, Ze vZdy
stoji blizko. Mamicka, prajem Ti vsetko
najlepsie ku Driu matiek.



Porubské noviny 63

Len vernost ¢loveka na svedka povysi. Cloveka na svedka a svedka na basnika.
Gymnazium Milana Rufusa v Ziari nad Hronom

V piatok 28. mdja 2010 minister
skolstva SR Jan Mikolaj slavnostne
odovzdal riaditelke Ziarskeho gym-
ndzia Dane Padlovej certifikdt s Cest-
nym ndzvom.

~S—

Slavnostnej udalosti sa ztcastnila aj man-
Zelka Magda a dcéra Zuzana. Okrem vy-
znamnych osobnosti kultdrneho a spolo-
¢enského Zivota Slovenska bola na slavnosti
pritomna i delegécia Zavaznej Poruby, kto-
ru viedol starosta P. Bardni.
Pri pomenovani $koly menom velkého ro-
dika odovzdal P. Barani riaditelke $koly
Pamitna plaketu Zavaznej Poruby, vide-
ozdznam Stebot v rodnom hniezde z roku
2008 a $tvorjazy¢nu knihu S. Bardniovej
Naveky zavaznd. Potom zneli ver$e Majstra
v podani Ziakov a Evy Kristinovej. Za pri-
tomnosti $tudentov, profesorského zboru,
vzacnych hosti a roddkov jedine¢na slav-
nost vyvrcholila odhalenim pamaétnej
tabule vo vestibule $koly. Tabula obsahuje
meno, datum narodenia a smrti, portrét
bésnika, vyjavy z diela a myslienku k za-
mysleniu:

Mnoho vies uniest, clovece.

Len neunesies seba.

Milan Rafus

(APROPO - CLOVEK, zo zbierky basni
Cakanka, 2003)
@

g.nyg?&gmm
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@ . Pamiitnd tabula
umiestnend na budove
Gymndzia Milana
Rilfusa v Ziari nad

| Hronom
. @ Foto: Dusan Migala

Z listu riaditelky

Vézeny pdn starosta Bc. P. Bardni a va-
Zeny pan Dr. D. Migala, dovolte mi, aby som
Vam srde¢ne podakovala za Vasu dcast na
slavnostnej akadémii pri prileZitosti odo-
vzdania certifikdtu o zapozic¢ani ¢estného
nazvu nasej $kole, ktora sa uskuto¢nila 28.
5.2010.

Aj vdaka Vam sme mohli sldvnostne
prijat ndzov ,Gymnazium Milana Rafusa®
a pripomenut si osobnost basnika, filozofa,
literdrneho historika, prekladatela a esejistu
Milana Rufusa.

S pozdravom

Dana Paalova, riaditelka $koly
V Ziari nad Hronom 31. méja 2010

O cestnom nazve skoly povedali:

Jan Mikolaj, minister skolstva SR:
»Ministerstvo $kolstva (MS) SR sa rozhod-
lo zapozicat $kole nazov po zvazeni aspek-
tov ako velmi dobra droven gymnazia, jeho
tispesnost a vysledky. Skola mé nielen vy-
nikajucich $tudentov, ale aj vynikajucich
absolventov, velmi dobré parametre z hla-
diska tych kritérii, ktoré hodnoti MS SR,

Dana Padlovd, riaditelka Gymndzia Milana
Rifusa:

»Meno slovenského basnika, filozofa, ese-
jistu ceneného nielen doma, ale aj v zahra-
ni¢i sme si nevybrali ndhodou. Skola mé
byt miestom otvorenych vztahov, pretoze
Tudia dnes prili§ myslia a menej citia. A pra-
ve Rafusove verse nie su pre povrchnych.
Ked sme vyberali meno, tak sme sa oriento-
vali podla toho, aby bola vybrana taka slo-
venska osobnost, ktord Zila a tvorila pocas
budovania existencie nasej $koly.*

Magda Rifusovd, vdova po bdsnikovi:

St tu idedlni uditelia, ktori vzbudzuju v stu-
dentoch nielen tuctu, ale aj tuzbu nieco sa
naucit.

Pavel Bardni, starosta Z. Poruby:

S dprimnou radostou som prijal pozvanie
na tato slavnostnd udalost. A prave tam
som pocitoval nevyslovnd hrdost na nagho
rodéka nielen za seba, ale za vSetkych, ktori
sa hlasia k ,hniezdu“ majstra slova a ml-
¢anlivosti.

« Starosta P. Bardni vyjadril radost roddkov a odovzdal
riaditelke Gymndzia Milana Riifusa D. Padlovej kyticu
kvetov a Pamdtnii plaketu Zdvaznej Poruby

Vo vesmire je
asteroid Ruafus

Vazeni Porubinia,

je mi ctou Vam oznamit, Ze Medzina-
rodna astronomicka unia schvalila po-
menovanie asteroidu (33158) Rufus.
Oficidlne osvedcenie sme odovzdali 11.
3. 2010 manzelke a dcére M. Rufusa.
Myslim si, Ze fotokdpia osvedcenia by
mala byt aj v Dome Milana Rufusa. (Na
stranke obce som ni¢ nenasiel).

S pozdravom,

P. Rapavy, Hvezdaren Rimavska Sobota

« P. Rapavy a objavitel asteroidu, Magda Rufusovd a
Zuzana

v
Fakulta mutematiky, fveiky o informatiky

vydiva

OSVEDCENIE

o pomenavani asteroidu

(33158) Riifus

Medzi

ek dnia g

uli asteroid (33158)
na polest bisnika, esejistu a prekladatela Milana Rifusa

Asteroid objavili I, Koldny a | Komod 26, februdra 1998
na Astronemibckom a geofysikilnom observatbriu FMF] UK v Modre.

5 . -
doe. RNDr Tl Bodn, CSe., dekin
i

:}Z, "

Uratistava ¥ 3. 2010

Citdein o preklad = cirkulin: MPC 68448 (Minor Planet Circular)
%30, janudrs 2010, v ktarom bole pamenovanie svereinend:

(A3E58) Riifus = 1998 DU,
Discovered 1998 Feb, 26 by P. Kolény amd L. Komod at Modra

The poet, essayist and translator Milan Rafus (1928-2009) was o modem
tradlitionalist. As the most widely read poet in Slovakia, he was ingenuous and
noble, o moral suthority. His works hove been translated into 14 langunges,

The name was suggested by P, Rapavy and D, Podracki.

(33128) Rifus ~ 1998 DU,

Objavili P. Kolény a L. Kormod 26, februdra 1998 v Modre.

Bisnik, eacfista n prokladtel Milan Rifus (19282000}, bol modemim
icianali i 38 sk na Slovensku, prosty a veneleny, morking

autorita, Jeha tvorbe bola prelogend do 14 jucykoy,

Pamenovanie nivrhol P, Rapavy o D, Podracks,

Niektoré parametre asteroidu:
& =2,6718096 AU (hlavng pis asteraidov)
& = 02741660
i =531538"

© P =437mokn
velkoat' aai 6 km

Priloka k Cevebeniu o pomesovan selemida (33 158) Rifus
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Hrdost Porubina
Mili porubski rodaci!

Séfredaktor Porubskych novin vém
iste podrobne popise, ako sa vydariu po-
rubsky vecer 25. februara 2010 v kon-
feren¢nej sale univerzitnej kniZnice v
prostriedku hlavnieho mesta Slovenska.
V historickej budove, v chtorej pred viac
ako 150 rokmi byvali zasadnutia uhorskie-
ho snemu a na jednom z nich Ludevit Star
predniesou svoju slavnu re¢ za zru$enia
poddanstva. Teraz sa v tejto budove konau
vecer na prvo vyrocia smrti Milana Rafusa
a Styria predstavitelia z Poruby ho vyuzili
k tomu, aby dékej stovke pozvanych hos-
ti priblizili aj nasu rodnd dedinu. Chcem
vam povedat, Ze to urobili skvelo a zopar
bratislavskych Porubénov, ¢o sme boli me-
dzi poslucha¢mi, sme boli na nich py$ni.
A vy mozete byt pysni tiez. Predstavenia,
$ikovne moderuvand novinarom Stanisla-
vom Bachledom, malo droven hadam naj-
vydarenejsich televiznych debat a veru sa
mi ani verit nechcelo, Ze jeho scendr nebou
pritom vobec vopred prejednany a pripra-
veny. Este glho po skonceni programu po-
kra¢ovali neformalne rozhovory a debaty,
takZe nds organizatori miseli rovno vyzvat,
aby sme budovu opustili, lebo hu uz nesko-
ro veler bolo treba zamknut. Skoda len, Ze
pocet donesenych vytlackov jedine¢nych
Porubskych novin bou primaly na to, aby
sa na kazdieho ucastnika bolo dostalo as-
pon jedno ¢islo. Keby na kazdieho viac,
mohou by ich rozdat svojim zndmym.

Starosta i druhi traja dcastnici vy-
kreslili Porubu ako obec zasluzild, pekne
vybuduvand, turisticky pritazliva. To po-
sluchaci naplno ocenili. Ale aj tak sa v ne-
formalnej casti vecera zase opakovane vy-
skytla otdzka, chtor ja nie raz po¢tivam aj
pri druhych prileZitostiach, Ze ¢i je to do-
statoény dovod na to, aby sa dedina sama
pysila a oznacovala za doleZitd, vyznamnd,
zdvazni. Ci dokonca »haveky zavaznu’,
aby som pouziu zndmy vyraz pani Sone
Baraniovej. Znovu a znovu treba Iudom
vysvetluvat, Ze nasi otcovia a praotcovia
netrpeli ddkou samolubou naftikanostou
a ze si dedinu povodne skromne nazvali
»Zavaznou Porubou. A to jednoducho
preto, aby ju odlisili od druhej liptovskej
Poruby, ¢o lezi naproti, na kopci, teda od
Veternej Poruby. Chceli tym vyjadrit, Ze
nasa dedina, chranena pred vetrami v do-
line pri Zuberovke pod Poludnicou, lezi na
druhej strane Véhu, za Vahom, a preto je
Zavazna. Pdn starosta sice vraveu, Ze ten-
to nazov dedina niesla len do konca prvej
svetovej vojny a Ze za Ceskoslovenska sa
premenuvala na Zivaznu, ale poopraviu
by som ho. Az koncom tridsiatych rokov
minulieho storocia, ked vysli novie pra-
vidla slovenskieho pravopisu, volaky mu-
drlant si zmysleu, ze do nich vlozi ako z4-

o Univerzitnd kniznica Bratislavav 25. februdra 2010.
Prof. L. Kovdc v rozhovore s roddkmi. Zlava P. Bardni,
D. Migala

vazny predpis pisania v podobe ,,Zavazna
Poruba®“. Aj ked som bou vtedy len malym
dietatom, spominam si este, aka to u Po-
rubdnov vyvolalo nevolu. A u porubskieho
richtéra aj zlost - ved miseu menit obecnu
peciatku a na novej uz mat nazov dediny
pozaduvany jazykovedcom.

Pritom miliemu vedatorovi by bolo
stacilo prist do Poruby a len si nastavit usi,
aby pocuu, ako sami Porubénia svoju de-
dinu volali. Dnes uz mnohi nie; ale to len
preto, lebo mladi Porubédnci si vari mys-
lia, Ze sa asi naozaj ddko zvlast zavazni a
uz im asi nenapadne, Ze sa tak volaju len
preto, Ze byvaju v dedine za Vahom. Mam
maly navrh pre ucitelov porubskej $koly:
zapojte svojich ziakov do vedy, dajte im
prva vedeckd vyskumnd ulohu. Poslite ich
za starymi Porubdnmi, ¢o dnes maju viac
ako osemdesiat rokov a nech vasi zverenci
urobia prieskum, ako nazov svojej dediny
doteraz vyslovuju pévodni obyvatelia. Ze
na zdklade vysledku bude treba zase menit
obecnu peciatku i obecné tlaciva a dedinu
nazad premenuvat na Zavaznu Porubu?
No a ¢o?! Ba treba raz do Poruby pozvat
aj dnesnieho riaditefa Jazykovednieho
ustavu SAV Slavomira Ondrejkovica. To
je osvieteny muz, ktory uz viac nezastdva
nazor, ze nam jazykovedci majt predpisu-
vat, de mame klast vo svojej reci dlzne, ale
tvrdi naopak, Ze jazykovedci maju fudom
nacuvat a jazykovie predpisy odvodzuvat z
reci, akou sa naozaj rozprava.

To ma vedie k druhiemu ndvrhu,
in$piruvaniemu posobivym vystdpenim
Porubdnov na bratislavskej slavnosti. V
slovnom prejave nasich predstavitelov sa
sem-tam vyskytli prvky poévodnieho po-
rubskieho narecia. Pri takych prilezitos-
tiach si ¢lovek uvedomi, ak6 pekno narecia
sme v Porube mali a je mu liito, Ze sa ono
celkom vytraca. Co keby sme sa dohodli,
Ze urobime $etko preto, aby sa toto narecia
zachovalo? Napriklad, Ze ked sa stretneme
sami Porubénia, budeme sa rozpravat ,,po
porubsky“? Uz sa ndm asi nepodari obnovit
aj spevavost nasej reci, ¢ize klast prizvuk nie
na prvu slabiku slova, ale na predposlednu
- dnes uz to aj v Porube pocut len zried-
kavo. No aj tak sa mi este stava, Ze vo svete

rozoznam Porubina, ba Liptaka vSeobecne,
podla toho, Ze aj ked vravi isto spisovne,
obcas mu do reci vklzne tento pekny staro-
byly prizvuk. Ale skusme este daco navyse:
obnovuvat, oZivuvat starie slovd, chtorie sa
u nds bezne pouzivali a dnes ich uz skoro
nepocut. Porubsky gazda ¢i murér ziu ako
jednoduchy ¢lovek, no jeho slovnik bou,
odhadujem, hadam aj tri razy bohatsi ako
je pocet slov, s chtorymi si vystacia dnesni
novindri alebo televizni hlasatelia a mode-
rétori. Viete este, ¢o znamenaju tieto slova,
volakedy v Porube celkom beZnie: balabu-
8it, biglajz, blacha, cendzat, dristat, fertucha,
gamba, griskasa, hegotat, chvistat, kulasa,
lajblik, mamaj, pilus, samodruh, tap$a, tre-
lo, thor, vyonacit, zbozia? Pre redakciu Po-
rubskych novin méam jeden navrh: ¢o keby
ich jedna strana bola pravidelne vyhradena
udrzuvaniu a ozivuvaniu porubskieho na-
recia? Ved aj preto som sa usiluvau napisat
tato svoju chvalore¢ v nasej pévodnej reci.
Hédam aj toto udrzuvania ndrecia by este
viac podoprelo to, ¢o predstavitelia Porubi-
nov na slavnosti v Bratislave vo velkej miere
dosiahli: aby Slovéci vnimali Zavaznu Po-
rubu ako obec kultirne a turisticky zavaz-
nu.

Ladislav Kova¢

Vesmirny Rufus

Riaditel hvezdarne v Rimavskej Sobo-
te Pavol Rapavy pomenoval dva novoob-
javené asteroidy po znamych slovenskych
spisovateloch. Jeden sa vola Ruafus a druhy
Ivankrasko.

Rapavy spolu s jednym z objavitelov
asteroidu odovzdali osvedcenie o pomeno-
vani manzelke a dcére spisovatela Milana
Rafusa. ,,Prave on si to zasluzi, lebo patri
medzi vyznamné osobnosti slovenskej lite-
ratiry a je najéitanej$im basnikom. Nazov
asteroidu schvalila aj Medzindrodnd astro-
nomickd tinia,“ povedal riaditel hvezdarne.
Préave on spolu so spisovatelkou Mariou
Podhradskou vymysleli nazov planétky.

Druhy asteroid dostal ndzov po Iva-
novi Kraskovi, roddkovi z obce Lukovistia
v okrese Rimavska Sobota. Meno vymyslel
riaditel spolu s Milanou Jutkovou z Turis-
ticko-informaéného centra. Osvedcenie o
pomenovani planétky odovzdali rimav-
skosobotskému Gymnaziu Ivana Kraska.

»Oba asteroidy objavili na Astrono-
mickom a geofyzikdlnom observatériu v
Modre Leonard Korno$§ a Peter Kolény.
Asteroid 33.129 nasli 1. februdra 1998 a
33.158 28. februara 1998. Ked uz spozna-
li ich polohu a drahu, mohli byt asteroidy
pomenované.

Urcovanie ich ndzvu ma pevne stano-
vené pravidld. Nemo6zu sa napriklad volat
po ziadnom politikovi,” vysvetlil Rapavy.
Asteroid je maly, pevny objekt v slne¢ne;j
sustave, obiehajuci okolo Slnka. Astero-
id je prikladom takzvanej planétky alebo
planetoidu, ktoré st omnoho mensie ako
planéty.

Zdroj: Internet
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Jarné aktivity seniorov

« Krakow 13. mdja 2010.

Zacala jar. S nou sa aj praca senio-
rov naplnila aktivnej$ou pracou. Najprv
sme si upratali na§ klub, urobili jarné
upratovanie, potom cintorin — odstranili
zbyto¢né kroviny, vyhrablickovali. Vy-
Cistili sme aj areal M. Starona, aby opit
bolo ¢isté miesto pripravené prijat rozne
stretnutia priatelov. Podielalo sa na tom
28 seniorov. Este treba spomenut aj pa-
mitnik padlych na niznom konci, o kto-
ry sa postarali Olga Mikuld$ova a Bozena
Medlova. Je treba spomentt a pochvilit,
ze pri Cisteni klubu ndam aktivne vydatne
pomohlo aj niekolko mladeznikov, napr.
Lenka a Veronika Sarafinovd, Tomas
Hladky. Sme im velmi vdaéni.

Nezabtidame ani na povzbudenie
nasho ducha. S velkym zdujmom sme
navstivili divadelné predstavenie - ko-
médiu v DK v Lipt. Mikuldsi, bolo to v
mesiaci marci — divadelna hra Dokonald
svadba, zt¢astnilo sa nds 25 ¢lenov, velmi
sme boli spokojni s vyberom hry. Komé-
dia zo sticasnosti s vybornymi hereckymi
vykonmi mladého kolektivu ¢inoherné-
ho divadla vo Zvolene. V mesiaci aprili
to bolo zase divadelné predstavenie v
DK Lipt. Mikuld$ Niela Simona: Do-
mace vizenie. V hlavnych ulohach sa
predstavili Zdena Studenkovd, Zuzana
Tlu¢kova, Marta Sladeckova, Jozef Vaj-
da a Peter Sklar. Bola to tragikomédia zo
sucasnosti. V mesiaci marci 9.3.2010 pri-
pravili sme si krasne spolo¢né posedenie
pri prileZitosti MDZ za ucasti 63 &lenov,
kedze prave vtomto roku je 100. vyrocie
od zalozenia MDZ, pripomenuli sme si
dejiny tohto vzniku. Prigli nds pozdravit
aj nasi najmensi $kolkari - deticky, bas-
ni¢kami a milym programom nam spri-
jemnili tento sviatok MDZ. Za Obecny
urad pozdravil nas Dr. Dusan Migala,
ktory nam podakoval za nasu pracu, v
mene starostu obce Pavla Baraniho ob-
daroval nds karafiatmi. Vetci sme boli

B

milo poteSeni, samozrejme nechybali
ani na$i harmonikdr Milan Ories¢ik a
fujarista Ivan Broska, ktori nam nase po-
- sedenie  spri-
. jemnili, vSetci
sme boli velmi
spokojni, akcia
sa vydarila.
: Samozrejme,
i nezabudame
~ ani na nase
. zdravie, v prie-
behu mesiaca
aprila 40 nasich
¢lenov  absol-
vovalo rehabi-
litatné masaze
u Tatiany Ko-
zakovej v prie-
behu mesiacov
- marec — maj, 1 krat tyzdenne navste-
vovali sme Tatralandiu - blahodarné
ucinky vody, vetci sme sito pochvalo-
vali. Niektori nasi c¢lenovia - zucastnili
sa Regeneracno-turistického pobytu v
Kapeloch Lucky a.s. V mesiaci maj 12.-
13 —ho navstivili sme Polsko — Wieliczku
- Krakow, kulturno poznavaci zajazd,
aby sme poznali nieco aj z histérie nasich
najblizsich susedov. Tento zijazd bol
zorganizovany za spolupraice MO Ma-
tice slovenskej a ZO JDS v Zav. Porube.
Utast 42 ¢lenov - velmi krésny zazitok
sme si odniesli - budeme nan dlho spo-
minat.

Tesime sa, ze nam pribudli dalsi ¢le-
novia a zelame im, aby sa medzi nami
dobre citili. .

Ludmila Strkolcova,
Darina Majerikova

Jambrich zlet No. 2.

Presne po roku, dila 8. maja sa usku-
to¢nilo dalsie stretnutie nositelov mena
Jambrich. Miestom konania bolo nase
slovenské a historické mesto Nitra, byd-

f || iy

« Zlava doprava: Mdria,

lisko iniciatora tychto stretnuti, menovca
Miroslava. So svojim synom pripravili
pekny program celého dna.

Hoci dcast Jambrichovcov bola niz-
§ia, o rozpravanie nebolo nudze. Miro-
slavovi sa podarilo néjst pomocou infor-
macnych portalov a inych médii dal$ich
nasich menovcov, najma zijucich v za-
hrani¢i, dokonca na portali Facebook
nechal vyzvu.

Menovec Jozef zo Zvolena, ktory
medzi¢asom uspe$ne zakoncil dalie
doktorandské $tudium a pise si dalsi ti-
tul za svoje meno, k ¢omu mu gratulu-
jeme, predlozil vela zaujimavého o nas,
Jambrichovcoch, k ¢omu sa dopracoval
navstevami obci a miest, kde sa dostal k
matrikdm (obc¢ianskym aj cirkevnym) a
niektorym archivom.

Pohovorili sme si o udalostiach a
novotach, ktoré Zivot za ten rok komu
priniesol, rodostromoch, o dalSom vza-
jomnom spozndvani a zoznamovani sa.

Ladislav z Hanisky pri PreSove, sa
rozhovoril o svojom terajSom pdsobeni
ako pastier oviec (a vraj ich ma v krdli
skoro 900) a Miroslavovi odovzdal vlast-
noruc¢ne vyrobenu pastiersku palicu na
preZzitie.

V odpoludnajsich hodindch sme si
prezreli pamiatky mesta, absolvovali jaz-
du vyhliadkovym vla¢ikom a najvacsim
zazitkom bola navsteva a prehliadka Nit-
rianskeho hradu. Pocasie ndm prialo a
tak sme este navstivili mestsky park, kde
bol program $kolskej mladeze ku Dnu
matiek.

Zhodli sme sa v tom, ze budeme po-
kracovat v zacatej aktivite. Pre to, aby tie-
to stretnutia viac prenikli do povedomia
Jambrichovcov, skusime to ete vtomto a
budicom roku na trovni regiénov a, sa-
mozrejme, vyuzivat informacéné portaly
a nasu internetovd stranku: www.jam-
brich.org.

Spracoval
Ing. Jan Jambrich

Velka Ves-Lucenec; Jan, Zav. Poruba; Lydia, Zav. Poruba; Eva, Buzitka-Novy Sad; Miroslav,

Nitra; Jozef, Zvolen; Viktor, Nitra; Miroslav, Velkd Ves-Lucenec; Ladislav, Haniska; Lubomir, Velkd Ves-Lucenec;

Boris, Buzitka-Novy Sad.
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Vztah k pitnej vode treba budovat

Vode bola dana ¢arovna moc, byt miazgou Zivota - Leonardo da Vinci

22. marec je vyhlaseny ako Svetovy
dent vody. Nedédvna nadielka a tento den
ma ingpirovali k napisaniu tohto ¢lanku a
pribliZzeniu niekolkych zaujimavosti o tejto
tekutine, ktorti berieme ako beznu vec v
nasich kazdodennych potrebach a casto jej
nevenujeme patricnul pozornost a ictu.

Voda, ako jeden zo zékladnych zdro-
jov biosféry, plni pre fudi mnoho funkcii.
Pouzivame ju na osobnu potrebu a spot-
rebu, na polnohospodarsku a priemyselnu
vyrobu, rekredciu, premenu energetického
potencidlu a dopravu.

Biosféra Zeme je tvorena v hornej Casti
zemskej kory podou, v dolnej je to vrstva
ovzdusia a vodny obal. Voda je jej najrozsi-
renejSou latkou a pokryva jej povrch z 2/3.
Z toho je asi 97 % vody v moriach a ocea-
noch, zvy$ok je v jazerach, riekach, pdde,
pod zemou, fadovcoch a atmosfére.

Aj Tudské telo obsahuje 70 % vody
(2/3), telo kojenca dokonca az 4/5 a voda
funguje ako:

- rozpustadlo pre anorganické a niektoré
organickeé latky,

- transportné médium dopravujice vy-
zivné latky k bunkam,

- usmernovac splodiny latkovej vymeny z
buniek mimo organizmus,

- regulator teploty tela, maze kiby a §fachy
a umoznuje ¢innost svalov.

Sme krajinou, ktord ma to Stastie, Ze
dnes ked oto¢ime vodovodnym kohduti-
kom, te¢ie ndm zdrava ¢ista a osvieZujuca
voda. Je to nadovSetko vzicna tekutina,
kvoli ktorej sa vo svete vedd vojny. Na-
priek tomu sa k nej spravame nepatri¢ne,
bud'si ju vdbec nevazime, znecistujeme ju,
plytvame s niou a neraz sa ¢udujeme, Ze je
draha a tolko za nu musime platit. Neraz
sa obraciame na ndkupy balenych napo-
jov, ktoré vdaka reklame idu na odbyt, no
¢asto si neuvedomujeme, Ze lakavé ceny
znehodnocuji obsah v plastovych bale-
niach a so v8etkymi prisadami zaostavaju
za plnohodnotnou, pramenistou vodou.

Pre ¢loveka je velmi dolezity pitny re-
zim, o ktorom by sme mali vediet, Ze:

- nielen to, kolko pijeme, ale aj ¢o pije-
me,

- pitnd voda z vodovodu (pramena) by
mala byt na prvom mieste a jej nahra-
dzanie mineralnymi vodami zatazuje
ludsky organizmus a moze sposobit vaz-
ne zdravotné problémy,

- cukor nachddzajuci sa v sladenych vo-
dach spomaluje vstrebavanie vody a
odnima telu tekutinu na svoje spracova-
nie,

- prifarbované a prisladzované nealko

napoje su absolutne nevhodné pre deti,
nakolko obsahuji farbivd, cukry, sor-
bitol, kofein, chinin a dal$ie zatazujuce
latky,

- nedostatok tekutin vedie k bolestiam
hlavy, zavratiam, Gnave i problémom s
oblickami.

Nechcem, aby tento ¢lanok posobil
ako obhajoba, alebo nahravanie vodaren-
skym spolo¢nostiam. Americky lekar, Dr.
Batmanghelidj, zakladatel National Asso-
ciation for Honesty in Medicine (Ndrodnd
asocidcia pre Cestnost v medicine) a vo
svojich knihach ,Water for Healt, For He-
aling, For Life“ (Voda pre zdravie, lie¢bu,
Zivot) a ,,Your Body$ Many Cries For Wa-
ter (Mnohé volania vasho tela po vode),
uvadza poznatky zo svojej praxe a prinasa
vela poznatkov o tejto vzacnej tekutine,
najmi sprdvanie sa organizmu pri jej ne-
dostatku, tzv. dehydratacii. Napr:

- v liekoch proti bolestiam farmaceuticky
priemysel pouziva tzv. antihistamini-
ka; organizmus pouziva histamin, ¢o je
nervovy mediator, zodpovedny za re-
guliciu vody a riadenie sucha v tele;

- telo dava dehydrataciu najavo bolestou,
objavuje sa vysoky krvny tlak, prejavuje
sa hnev, depresie,

- otazka cholesterolu, ktory je jednym z
najdélezitejsich prvkov pre prezitie fud-
ského tela, pretoZe funguje ako vodotes-
ny obviz, ktory utesnuje trhliny a odre-
niny vznikajice v arteridlnom systéme
pri dehydratacii,

- alkohol zastavuje ntidzové systémy privo-
du vody do doélezitych buniek, ako st napr.
mozgové, zastavuje filtratny systém,

- priemerny clovek v skuto¢nosti denne
potrebuje asi $tyri litre vody, dva ziskava
z metabolizmu jedla a dva treba dodat;
tak nie su zataZzované obli¢ky a dosta-
to¢né mnozstvo vody v organizme je
signalizované bezfarebnym mocom, zo-
zltnutie znamena, Ze zacina dehydrata-
cia tela a pri
farbe oran-
Zovej uz telo
trpi na de-
hydrataciu,

- experimen-
tom  bolo
zistené, Ze
od veku 20
rokov sa po-
stupne stdva-
me dehydra-
tovani, hoci
si to neuve-
domujeme, v

70 roku aj ked sme smidni, vobec nero-
zozndvame potrebu pit, aj ked by voda
bola vedla nis,

- peknd, uvolnend a hladka pokozka je
znakom hydratacie, povrch obli¢aja a
pokozky starsich Iudi je znakom dehyd-
ratacie.

Pre zaujemcov st k dispozicii interne-
tové stranky: www.watercure.com, wWww.
nathim.org

,»In vino veritas, in aqua sanitas®
(Vo vine je pravda, ale vo vode zdravie).

Vody je malo, vazme si ju!

Z materidlov: rozhovor reportéra Mike
Adamsa s Dr. Batmanghelidjem (Internet),
Ministerstva zdravotnictva SR, Asocidcie
vodarenskych spolo¢nosti a periodika SSE
- Linka E 1/2010,

zostavil Ing. Jan Jambrich

Materina duska

Je maj. Chladny a studeny. Pr$i. Vo
dne, v noci. V zdhradke za domom medzi
hriadkami stoji voda. Zem je uz nou pre-
sytend. Zidené rastlinky stoja v radoch ako
vojaci na spartakidde. Prerasta ich burina
vyhiknutd dazdom. Chcem ju vytrhat, ale
nejde to. Lepi sa na ruky, na nohy. Vzda-
vam sa. Umyvam si ruky v sude pod rinou.
Dnu je asi teplejsie. Aj v kuchyni je vak
vSetko studené.Aj mury, aj pec. Donesiem
noviny, kalky a triesky. Oddychnuta piec-
ka zadymi, za chvilu vSak veselo praska.
Teplo sa rozleje do vietkych kutov. Co tak
uvarit si ¢aj? Z police v $pajzi sa na mna
usmieva naduté papierové vrectsko s ce-
ruzkovym ndpisom MATERINA DUSKA.
Vlastnoru¢ne nazbierany a s laskou vysu-
$eny darcek z bozej lekdrne od bratranca
z PreSova. Otvorim vrecko, vdychujem
omamndu vonu.

To je ten pravy ¢aj na tato chvilu. A
veru aj je. Pec spokojne odfukuje, ¢aj zo-
hrieva telo a jeho vona mi kohosi pripo-
mina. O¢ami bludim po zardmovanych
obrazkoch deti, vnucat, rodi¢ov. Po chvi-
li sa pohladom stretnem s oc¢ami, ktoré
hladém. Su to o¢i mamine. Milo na mna
pozeraju a zrazu citim td vonu. Je v nej
vSetko. Aj vona nedelného obeda, aj pe-
¢enych buchiet, aj kruzmentu do kocha,
aj vona Cerstvo naskrobenych perin. Citim
ju. Viade. V kazdom dugku caju. Citim ju,
vOnu svojej mamy.

Chcela som vediet o materinej duske
¢osi viac. Kliknutim na internet sa dozve-
dam doteraz len tusené.

»Povest hovori, Ze kedysi davno um-
rela malym detom dobra mamicka. Aby
im nebolo smutno, na jej hrobe vyrastla
drobna rastlinka s jemnymi fialovymi
kvietkami. Vonala celkom ako mama.“

Salka od ¢aju je prazdna. Na tele tep-
lo, v dusi vonavo, v srdci poklad najdrahsi:
spomienky.

K. Deveckova
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SIubili sme si lasku

Sme  genera-
ciou, ktorej zi-
. vot sa uz blizi ku
koncu a kedze je
to uz tak, reka-
pitulujme svoje
detstvo,  svoju
mladost i sta-
robu a v dobe
83 prebdenych noci
ac}‘;'\g\ \ J ‘%> zaoberdme sa 3j

5 \\[\ ‘ﬂ ' 1[°.-1% posmrtnym  Zi-
v votom. Splynie-
me so zemou, alebo sa z nds stane hfstka
popola v $katulke, alebo uleti dusicka tam
hore nad oblaky na ve¢ny odpocinok? Ci
to uz bude tak, ¢i onak, najradsej by sme
prezili v ovzdu$i ucty, lasky a pokoja.
Cudujem sa niektorym ludom, Ze si ne-
vytvaraju to vysnivané nebo na zemi, ale
fandia skor horicemu peklu? Je tu este
vela toho o ¢om nevieme a nekone¢ny
vesmir odhalujeme po kusocku. Vedcom
a vynalezcom sa uz podarilo odhalit vela
zdzraénych veci, ale to je ni¢ proti tomu
¢o nas este Caka.

Este aj dnes fantaziruju mnohi ,Vy-
voleni“ o novej vojne a vymyslaju mo-
derné zbrane, aj davajt ich defom v po-
dobe hrac¢ky. Okolo nds je vela strachu
z budicnosti upaddme ekonomicky i
mravne. Vzdjomnej ucty ubtda a rastie
egoizmus ¢loveka, ktory sa prejavuje aj v
inych oblastiach sukromného aj verejné-
ho Zivota. Rozmaha sa prostitucia, nar-
komania a na prvé miesto sa kladie ldska
erotickd. Zhubne zasahuje do vychovy aj
»televizia® a ¢i je sviatok, ¢i piatok, alebo
aj dent a noc priam chrli kriminalne se-
ridly. InSpiruje pozerajicich k napodob-
flovaniu a niet potom divu nad rastiicou
kriminalitou a preplnenych vézniciach.
Boze, ako hlboko sme klesli povzdychne
si nejeden morélne a naboZensky zaloze-
ny ¢lovek. Nechat Iudi padnut a nepodat
im ruku, aby vstali to je hrozné. Kto si be-
rie zodpovednost za toto? Nastala vyroba
velkého mnozstva celebrit, prominentov,
spevakov a hercov, politikov, poriadaji
plesy, veselice, Zury a predvadzaji sa nam
v ,Smotanke“ ako ludia z inej planéty.
Ved akoby este len neddvno sa skoncila
druhd svetovd vojna. Td prvi sme pozna-
li z rozpravania nagich starych rodicov,
bola krutd, nemilosrdnd a vyZiadala si aj
tisicky ludskych Zivotov. Druhd sveto-
va vojna pri§la k nam na prahu nasho
dospievania a bola eSte strasnej$ia a ni-
C¢ivejsia. Prezili sme ju na vlastnej kozi,
no poranila aj nasu dusu a stali sme sa
dodnes ocitymi svedkami tych nicivych
udalosti. Vojna amputovala nielen ruky a
nohy, ale i ludski déstojnost. Zalovali a

dodnes Zzaluju nielen Osvien¢im, Dachau
ale aj Mauthausen, Belsena, Neuengam-
me, Rawenskburg, Lidice, Kremnicka,
Lezéky, Chua.Kan a Hiro$ima. Ludstvo
sa nepoucilo. Aj vdne$nom svete nadalej
Zijeme uprostred krutosti, nespravodli-
vosti, ale aj prirodnych katastrof.

Tohto roku sme oslavovali vitazstvo
nad fadizmom a ukoncenie druhej sveto-
vej vojny. Smutocné choraly zazneli aju
nés v Liptove nad hrobmi padlych voja-
kov. Mnohi z nich ani nevedeli za ¢o bo-
juju, boli nahnani ako ovecky do kosiara
obkoleseného medvedmi a vlkmi, inych
tam hnalo narodné citenie s heslom: ,,Za
vlast a za narod®, nuz polozili svoje mladé
zivoty na oltar vlasti. Fandili prekras-
nym myslienkam rovnosti, slobody a
bratstva. V Héji na Nicove $elestilo listie
v korunach ihli¢natych stromov akoby sa
ozyval zo vSetkych stran pla¢ matiek z ce-
1ého sveta. Na ¢o to vSetko bolo? Dejiny
sa opakuju a kazdy vitazny narod si ich
prispdsobuje sam ako to pasuje do ich
politiky.

Povojnové zotavovanie sa zacalo
akoby komunistickym dianim ,,Proleta-
ri v8etkych zemi spojte sa“ a symbolom
sa stal kosdk a kladivo. Tento politicky
rezim rychlo ukon¢il svoju ¢innost, lebo
hlasal nie¢o ¢o sa na zemi nedalo a neda
uskuto¢nit asi nikdy pre roznorodost
Tudskych povah. Potla¢al nabozenské ci-
tenie, bral im vieru a stal sa viac, menej
utdpiou (vysnivanym svetom), v ktorom
by museli zit len anjeli. Nahradil ho so-
cializmus a ten nds nadchol tiez velkostou
svojich cielov avitazstvom pracujuceho
¢loveka. Kazdy mal pracu a boli to skve-
1é roky tvorivej ¢innosti, véetci sme mali
nérok na bezplatné vzdelanie a lie¢bu
svojich zdravotnych tazkosti, ibaze bra-
ny sveta boli pred nami zatvorené.

Nagli sa novi nespokojenci, chceli
vymysliet nieco nové a modernejsie. Pod
ruskom demokracie, ktord znamenala
slobodu prejavu a volu ludu, vtrhol k
ndm znova nesputany kapitalizmus. O
dnesku sa nebudem rozpisovat, pozna-
me ho vSetci. Predchddzajuce nad$enie
zhaslo ako plamienky svie¢ok neznej re-
volucie. A ¢o najviac boli, mladez od-
chddza do sveta hladat si novad vlast a
mozno aj natrvalo. Na svete to odjakzi-
va uz tak byva, deju sa v prirode i medzi
fudmi nové zmeny. Doteraz kazdy poli-
ticky rezim mal v sebe nieco zlé i dobré.
Dokonaly sme zatial nepoznali. Suhlasim
s ruskym filozofom, ktory povedal, ¢im
plnsie si uvedomi naga mladez minulost,
tym lepsie pochopi pritomnost, ¢im hlb-
$ie postihne zmysel toho ¢o bolo, tym
jasnejsie odhali zmysel toho ¢o ma byt.

Elena Vadovicka,
rod. Kovacova

Sviatok prvoprijimajucich

Hoci nedela 16. méja bola
mimoriadne dazdiva a
chladnd, srdiecka 24 deti
boli naplnené radostou.
- Bol to den, kedy po pr-
gt vykrit vo svojom Zivote
" prijali telo Panovo. Do pre-
plneného kostola v Okoli¢nom za zvu-
kov organa prichddzali spolo¢ne v bielej
rovno$ate. Na ich tvarickach bolo vidiet
napitie, radost i nedockavost. Okrem
piesni, ktoré spievali spolo¢ne s gitaro-
vym sprievodom, aktivne sa zapojili do
dvoch ¢itani z Lekcionara. I responzdri-
ovy zalm velmi pekne zaznel v podani
provoprijimajuceho dievéatka. V druhej
Casti sv. om$e prinds$ali do ruk kna-
za rbdzne obetné dary, ¢o bolo dopre-
vadzané komentiarom a podakovanim
rodicom. Ako posledné dary odovzdali
chlieb a vino - symboly prijimania. Spo-
lo¢ne prednasali modlitby pred svitym
prijimanim i po fiom.

Na zaver svitej omsSe zastupca deti
i rodi¢ov podakovali duchovnym otcom
za pripravu deti a odovzdali im kytice
kvetov.

Zo Zavainej Poruby Eucharistiu pri-
jali $tyri deti: Sarika Bagistovd, Natal-
ka Petrasovd, Nikolka Tkac¢ova a Patrik
Hlusak.

Vsetkym blahozelame.

H. Sarafinova

Sviatok vo sviatok

Posledna majova nedela patrila Polud-
nici. Na dominantny vrch stredného
Liptova vystupilo 250 turistov z celého
Slovenska. Na vrchole zaviala slovenska
zastava a zaznela aj $tatna hymna. Ten-
to den predstavoval sviatok turistov vo
sviatok.
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Zdravie najviac potrebujeme

o Peter Agnet (27. marca 1920) sa zapisal do pamdtnej
knihy: ,Rodina a praca ma drzi pri Zivote.*
Narodit sa nie je Stastim ani nestastim. To
je proste fakt, ako je faktom svit. Potom sa
uz retaz Zivota vinie pred nasim zrakom.
Niekedy krdtko, inokedy dlhsie.

Nazrime preto do tvdre Zivota ndsho jubi-
lanta, ktorému bolo dopriate osldvit deviit-
desiate narodeniny.

Nenarukuje$ - gulka
Peter Agnet to v Zivote naozaj nemal jed-
noduché. Vyucil sa murarskemu remeslu
u Kapsiara, no pracoval kratko. Prisla voj-
na. Ro¢niky 20, 21, 22 trpeli najviac. Ak
nenarukoval, ¢akala ho gulka a na fronte
predsa bola akd taka nddej. Na vojne stra-
vil $tyri roky. S armadou tzv. Slovenského
$tatu po boku Nemecka nastupil do vojny
proti Rusku. Slovenské jednotky v$ak boli
nespolahlivé, prebiehali k nepriatelovi. Z
Poruby prebehli $iesti a bojovali v 1. ¢&sl.
armadnom zbore pod velenim generala
L. Svobodu. ,Nespolahlivych® prevelili
na zapadny front, az do Talianska. Tieto
slovenské jednotky po vojne odminova-

vali krajinu od Brna az po Michalovce.
,,Zil som v strachu o Zivot, neboli to fahké
chvile, ale vidite tu som, bolo mi dopriate
dozit sa vysokého veku.”

Za stato¢nu pracu

Po vojencine si spravil majstrovsky
kurz a za¢al budovat vojnou zni¢enu kra-
jinu. Potom sa podpisal pod také stav-
by ako: Vojenské rekrea¢né zariadenie
Smrekovica, Koziarske zavody, Mlieka-
refl, Glejona, Drevoindustria, vysielacia
stanica na Chopku, Pilana, vojenské ob-
jekty na Mokradi...Bol by to dlhy zoznam
stavieb, kde zanechal svoj rukopis. Aj ako
ddchodca nesedel so zaloZenymi rukami.
Porubski murari - dochodcovia, posta-
vili také objekty, ktoré sluzia svojmu tce-
lu aj v dne$nej dobe: zemiakaren v L. Mi-
kulasi, Sladkovicovo v Ziarskej doline...
Za svoju pracu ziskal viacero oceneni a
vyznamenani. ,Najviac si vdzim vyzna-
menanie Za statoénu pracu, ktoré som
prevzal z ruk prezidenta pri $estdesiatich
narodeninach,” vysvetlil nas jubilant.

Nech rodina a dedina drzia spolu

Listujeme v rodinnom albume a hla-
dime na fotografiu presbyterov. ,Ano,
dlhé roky som vykonaval v domécom
zbore pesbytera, zachovala sa aj tato fo-
tografia. Bez zavahania ur¢il mena postav
zachytenych na fotografii.

V manzelstve vychovali dve deti a
te$ia sa zo $tyroch vnucat. Deti i vnica-
ta navstevuju starych rodicov. ,Vsetko
mame, o treba, len zdravie potrebujeme
a nech rodina drzi spolu, ako doteraz,“
vyjadril svoje Zelanie pri naSom odchode
a doplnil, ,,...aj vy raz budete stari a po-
tesite sa, ked si vds niekto v§imne. Dobre

mi to padlo, Ze ste na mna nezabudli.®
text i foto - dm-

1. rad zlava - Jan ITanovsky, Jan Betko, p. farar Jan Jagersky, Jan Kral, Matej Betko, Peter Broska,
Eva Batoryova, 2. rad zlava - Milo$ Batory, Pavol Hladky, Michal Majerik, Jan Obrcian, Matej
Mikulds, Ondrej Medla, Michal Betko, 3. rad zlava - Jozef Bartanus, Michal Sarafin, Peter Agnet,
Michal Kulhavy, Matej Staron, Jan Kulhavy, 4. rad zlava - Martin Broska, Jan Ninaj, Matej Staron,
Martin Galko, Jan Betko

Bez prace nedokaze zit

o P. Betko (vlavo): ,,Bez prdce neviem Zit.“

K vytrvalcom, ¢o to dotiahli k devat-
desiatke, patri aj Peter Betko. Narodil sa
v roku 1920. Tento ro¢nik bol najviac po-
znamenany II. svetovou vojnou. Nastu-
pil do armady, odvelili ho na vychodny
front. Bojoval v brigdde Kucera - Losakov
na tseku Kralova Lehota - Cerveny kut
proti fadistickej presile. Po vojne nastupil
ku Zeleznici. Opravovali mosty. Najskor
ponad Smredianku, neskdr budovali Ze-
lezni¢né mosty na vychodnom Slovensku,
ktoré bolo velmi poznacené vojnou. Do
ddchodku pracoval na useku udrzby Zelez-
ni¢nej trate. Zostane pravdou, Ze domacu
organizaciu protifasistickych bojovnikov
v Zavaznej Porube tvorilo po vojne viac ako
sto tridsat ¢lenov. Dnes ziju uz len Styria.
Prvym predsedom sa stal Matej Jambrich,
po nom prebral vedenie tejto organizacie
Peter Betko. Tuto dobrovolnu, obetavu
praca vykonaval rovnych Sestdesiat rokov.
Ustredné orgény tohto zvizu ocenili jeho
zasluhy v boji proti fasizmu i rozvijanie
myslienok boja za demokraciu viacerymi
oceneniami najvyssieho stupna.

I napriek vysokému veku je stale ¢uly a
Zije spolo¢enskym Zzivotom. Nechyba ani
raz pri kladeni vencov. Na pohreboch sa
dostojne rozladi so zosnulym od Zijucich
¢lenov zvdzu protifadistickych bojovni-
kov.

Zije v blizkosti najblizsich v rodinnom
domceku, ktory si svojpomocne posta-
vili v roku 1963. V manzelstve vychovali
dvoch synov. Hovori, Ze nevesty sa vyda-
rili a tesia sa z troch vnucat.

»Cely zivot som nepil, nefajcil, Zil
striedmo a mozno prave to mi doprialo
dozit sa takéhoto veku. Mladym chcem
odkazat, aby sa nedali ani na palenku ani
na drogy, lebo to je koniec,” vyjadril svoj
ndzor na zivot. Po celé dni sa venuje pra-
ci: opatruje zajace, jahniatka, kosi travu,
rube drevo, pestuje zeleninu..Bez prace
nedokaze zit. Len keby zdravie potrvalo.
Gratulantov z obecného turadu vyprevadil
slovami: ,Rad som, Ze ste prisli a za gra-
tulaciu dakujem. Aj vam prajem dozit sa
takéhoto veku v dobrom zdravi a v kruhu
blizkych.* Text i foto -dm-
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Ked nam je dané Zit, tak s plnym nasadenim

ielo je praca a praca program Zivo-

ta.Pracovat schuti a naplnat svo-
je zaluby byva radostiplné. No cesta k
$tastiu vedie len cez pracu, ktorej rozu-
mies$ a konicky, ¢o ta bavia.

« Nasi jubilanti Zelka a Milo$ Starotiovci sa zapisali do
pamditnej knihy

Asi takto, celkom jednoducho, ale
presne, popisali svoju cestu Zivotom
nasi jubilanti, manZelia Milo§ a Zelmira
Staronovci. Obdivujuco presne hovorili
o aktivnom S$tyle Zivota.

»Z mojho ro¢nika (1930) nas uz ne-
Zije vela: Marta Valentovd, Janko Strko-
lec, Miro Ninaj, Emka Broskova, Elena
Vadovicka..., zijucich vrstovnikov vari
poratam na prstoch jednej ruky...,“ roz-
hovoril sa jubilant.

Tazko na cvicisku, lahko na bojisku

Dalej zaspominal na pani ucitelku Jas-
kovd, pana ucitela Vasku i na mestianku
v L. Mikula$i. Ani vojencinu neobisiel,
no len jednou vetou: “Shazil som za Ce-
pi¢ku.“ Bolo to obdobie studenej vojny a
vojensky vycvik bol tvrdy ako skala. Tak
sa hovorilo: Tazko na cvi¢isku, lahko na
bojisku. ,Vyu¢il som sa sice za obuvnika,
no tahalo ma to ku Zelezu. Po vojencine
som v odbornej $kole ziskal spdsobilost
vodoinstalatéra a tomuto remeslu som
sa venoval celych patndst rokov. Ani saim
neviem preco, ale v §estdesiatom 6smom
ponukli mi pracu pri vychove mladych
kurendrovavodarov. Tak som sa v udilisti
uchytil ako majster odborného vycviku
a na naliehanie nadriadenych som vydr-
zal az desat rokov po dochodku. Mnoho
chlapcov preslo mojimi rukami, medzi
nimi nejeden Porubin a dnes som spo-
kojny, Ze patria k dobrym, uznavanym a
uspe$nym zivnostnikom,“ poznamenal.
Dolozil, Ze v zime robili kirenie po stu-
denych stavbach a ked v dome zacalo byt
teplo, tak znova odisli do zimy. Taky je
udel tejto kategdrie remeselnikov.

Futbalista storocia

Netreba zdoraziiovat, Ze futbal patri k
srdcovym zalezitostiam M. Starona. Ako
$estnastroény zacal hrévat za A - muz-
stvo Z. Poruby. Celé dva roky nastupoval
v muzstve Dukly Chomutov. Desat ro-
kov patril do vybranej jedenastky okresu
Liptovsky Mikuld$. Zostane faktom, Ze
v tridsiatich deviatich rokoch este sta-
le obliekal dres Zavaznej Poruby. Bol to
typ vSestranného hraca s velmi dobrou
technickou vybavenostou, vybusnostou,
rychlostou, prehladom v hre a napokon
aj dobrym zakoncovatelom. Uhral to na
véetkych postoch: od obrancu, po tto¢-
nika, okrem brany. Na toto miesto sa po-
stavil az ako patdesiatpétro¢ny, ked hrali
proti sebe Styri strany Poruby. Dlhsiu
dobu posobil ako tréner, dva roky piskal a
dlho, dlho funkcionér¢il v T] Pokrok i SK.
Aj dnes je ¢astym hostom ihriska nielen
ako divdk, ale aj ako poriadatel. V roku
2000 opravnene dosiahol ojedinelé oce-
nenie: Futbalista storocia.

,Celu $portovi kariéru som hovoril,
Ze futbal sa hra srdcom a dnes to znova
pripominam,“ vyznal sa zo svojho vzta-
hu k tomuto $portu.

V zdravom tele, zdravy duch

Aj manzelke Zelke ucaroval $port.
A to uz od rannych rokov. Ked v Poru-
be nebolo telocvi¢ne, plnila tuto funkciu
sala kultirneho domu. Nachadzalo sa tu
gymnastické naradie: koza, kon, bradla.
»Iu sme travili volny cas, tu sa stretdvala
mlédez, sutazili sme, porovnavali svo-
je sily i schopnosti. A bolo nam dobre.
Ucili sme sa jeden od druhého. Spajala
nas peknd myslienka, na ktoru sa dnes,
zial, zabuda: ,V zdravom tele, zdravy
duch,“ v rozpravani zaletela do mladych
liet. Ur¢ite je malo takych pamitnikov
ako pani Zelka, ¢o sa zucastnili vsetkych
siedmich spartakiad: ako cvic¢enka i cvi-
citelka, nielen okresnd, ale aj krajska.

« Starosta P. Bardni ocenil aktivity manZelov Starofiovcov
a podakoval za vykonané dielo. Do dal$ich rokov Zivota
zazelal zdravie a radost z osobného i rodinného Zivota.
Potom sa zapisali do Pamdtnej knihy Zdvaznej Poruby.

« Kde inde ako na futbalovom ihrisku sa predseda SK
Ing. Pavel Betko pridal ku gratulantom so Zelanim sily a
pohody v dalSom Ziti.

»Cvi¢enie mi vzdy robilo radost. Ne-
myslelo sa na robotu, bol to relax. Ludia
podobnych zdujmov sa stretavali, po-
zndvali, k sebe mali velmi blizko. Dnes
to vari uz ani nie je pravda, ale bolo to
tak. Tak sme zili: prijimali dobré a zlé
spolo¢ne prekondvali,” pripomenula.

Vsestranna a univerzalna

Roky kazdému beZia, no tu akoby sa
zastavili. Hoci ma dost svojich starosti,
pracovnych i zdravotnych, v culosti s
pribudajicimi rokmi nepolavila. Patri k
najosoznej$im ¢lenkam Poludnice: spie-
va solo, rezko tancuje a ked treba, tak na
vystupeni zastipi nepritomného. Jeden
raz dokonca presved¢ivo zahrala pana
horara. Primalovala si fuzy a uniforma
horara ju zmenila do nepoznania. U¢in-
kuje v Zenskej spevackej skupine, spieva
v cirkevnom spevokole, spravuje miest-
ny dom smutku, u¢inkuje na pohreboch,
venuje sa umeleckému spracovaniu koze.
Patri k zakladatelom fondu fudovoume-
leckej tvorby obc¢anov Zavaznej Poruby.
Sadi stromky, vypomdha na chate Opa-
lisko. Doma vedie malé hospodarstvo,
pestuje zeleninu a patri k skdsenym a
uspesnym hubarom. Iny ako biely, ne-
povazuje za trofej. Zije s rodinou a pre
rodinu.

Co z tohto kratkeho pristavenia pri
dvoch neobycajne ¢inorodych Iudoch
vyplyva? Asi to zname: Ak je prica po-
teSenim, tak je zZivot Stastim.

Text i foto
Dusan Migala
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Kazda etapa Zivota ma svoje caro.

Do rodiny zlatych manzelov pribudli v aprili 2010 Jan a Viera Li¢kovci.

Ve

[~ " N
o Zlati manzelia Jdn a Viera Lickovci
Ako sa zoznamili

Obycajne za¢iname otazkou. Ako ste
sa zoznamili? Zenich zo Sokol¢ov a ne-
vesta z Poruby.

Bolo to takto. Kontakty medzi Sokol-
¢ami ( zatopené vodami Liptovskej Mary)
a Z. Porubou boli pred pétdesiatimi rok-
mi velmi zivé. Poruba mala dobré divadlo
a Sokol¢e zas vynikajucich muzikantov.
Tak si to vymenili.

Ked v Porube hrali Zlatu$ovci - ka-
pela zo Sokol¢ov, muzikantov sprevadzali
viaceri mlddenci tejto dnes uZ neexistuju-
cej liptovskej obce.

»AkozZe je to tak, ako poviem. Na za-

bave sa nam stretli pohlady, ukazal som
koliesko, akoze tancovat, ale Vierka toto
gesto pochopila celkom inak. Uvolnila
mi miesto pri stole. Co nasledovalo uz
pisat netreba,“ povedal otec rodiny a v
zamyslen{ pokracoval, ,,... v Tudskom zi-
vote je to skoro navlas rovnaké: Detstvo,
puberta, prva laska, sobds, deti, vntucatd a
za vietkym vela, vela préce a starosti.”
Je to tak. Inak pozeraju na svet dnes, ked
vlas zbelel a deti vyleteli z hniezda. Kazda
etapa Zivota je zaujimava, ma svoje Caro,
radosti 1 starosti. Vetko ide tak, ako v
kolobehu prirody.

Asi by bolo potrebné pisat v kazdej
rodine rodinnt kroniku a tam by sa za-
znamenalo, ¢im manzelia naplnili spo-
lo¢nu cestu zitia a ¢omu sa venovali. A
ked sa budu fakty porovnavat, potom-
kovia pridu na to, Ze mnoho nazitého je
navlas podobné.

Zija radostami i starostami

Vratme sa vSak k osudom jubiluji-
cich manzelov. Pani Vierka sa vydavala
mlada. Ked mala dcérka Evka Sest tyz-
dnov, uz sa stahovali, mobily v tej dobe
neboli. Ked manzel nahodou pomeskal,
uz bolo starosti vyse hlavy.

Jan Li¢ko bol vojak z povolania a tak
ho rodina nasledovala tam, kde to urco-
val rozkaz. Bola to ndro¢na praca. Ne-
skoré prichody domov, ¢asté odlucenia
od rodiny. To vSetko si vyzadovalo vela
pochopenia zo strany manzelky. Ked odi-
$iel z armady, uplatnil sa na $tabe civilnej

Preslo pitdesiat rokov, ¢o spolocne vy-
kro¢ili na neprebadand, ale krasnu cestu
Zivotom, plnu predsavzati a nadeji. Vza-
jomny vztah, krasne prezity Zivot sa pre
nas vietkych naozaj prikladom. Neuzatvo-
rili sa pre seba, ale svoju energiu, Zivotné
mudrosti i skdsenosti rozdavali Sirokym
priehrstim. Nezili len pre seba. Ich stopy
Zivotom st naplnené pracou a su stale pln-
Sie a plnsie.

obrany okresu, neskdr v Stredosloven-
skych konzervarnach v Liptovskom Mi-
kulasi na useku zvlastnych uloh, civilnej
obrany a hmotnych rezerv. Bol to stra-
tegicky podnik a tak kontroly boli velmi
Casté. Svoju pracu si véak odviedol vo vy-
sokej kvalite a previerky zakazdym dobre
dopadli.

Manzelka Vierka vyopatrovala troje
deti Evku, Janka a Jurka. Do rodiny pri-
budli zat Vladko a nevesty Marcelka a
Katka. Je zndme, Ze pracovala na poste
v Z. Porube, potom v Mestskom kultur-
nom stredisku. Na zasluzeny dochodok
odisla ako pracovni¢ka Domu kultury v
Liptovskom Mikuldsi.

TeSia sa z malickosti

Dnes si vychutnavaju svoj vek. Ziju
so starostami i radostami. Konickom sta-
rého otca sa stala kuchyna, zahrada, huby
a robi najlepsie klobasy. Rodicia pozorne
sleduju osudy svojich deti a tesia sa zo
siedmich vnucat: Matko, Mirka, Ondrej-
ko, Petko, Jakubko, Misko a Lenka pred-
stavuju najvacsie potesenie starych rodi-
&ov. Ziju defom a pre deti deti. S hrdostou
hladia na plody svojej lasky. V laske k
detom nasli zmysel a napln svojho Zivo-
ta. Lebo sotva je mozné nemilovat deti a
skrze ne vsetko, o je Cistucké a prosté.

»Iny pohlad je na svet, ked mas dvadsat,
ako ked tahas siedmy krizik,“ pozname-
nala jubilantka.

»Ako mo6zem, tak pomézem. V ku-
chyni, okolo domu. Méj vzor bol stary
otec. Zivot bral vazne, a podakoval sa za
vsetko dobré, ¢o priniesol den. S nami je
to dnes navlas rovnako,“ dodal.

Aj ked roky pribudaju, nestracaju
zaujem o dianie v obci. Na dobrej po-
moci su svojim susedom, sleduju osudy
bocianieho péaru na komine kultirneho
domu, Vierka spieva v Zenskej spevackej
skupine Z4vaznej Poruby. )Uéinkuje aj v
cirkevnom spevokole Fidelitas. Rada ces-
tuje a poznava daleké krajiny. Nedavno
sa vrétila z Ciny, kde syn Jurko pracuje.
Dozvedela sa mnoho zaujimavého o tejto
krajine. Potvrdilo sa zname: Lepsie raz
vidiet ako sto raz pocut.

Recept na §tastné manzelstvo?

A ako ina¢. Kon¢ime otazkou. Po-
znate recept na $tastné manzelstvo? ,Také
nieco neexistuje, ale podmienkou je laska.
Bez tprimného vztahu to nejde. Spolo¢-
ne prekonavat prekazky a prispdsobovat
sa jeden druhému. A este nieco: vzajom-
na tolerancia, obojstranna tcta a zodpo-
vednost vo¢i detom. Staroba nase vztahy
este utuzila. Citime, Ze jeden druhého ¢o-
raz viac potrebujeme. Telesnych sil ubu-
da, ale sila ducha zndsobuje tazbu urobit
eSte nieCo pre svojich najdrahsich: pre
na$e deti a milé vnucatd. Robime vSetko
preto, aby sa rodina stretavala nielen pri
rodinnych udalostiach, ale aj pri gula-
$och, v prirode. Aby sa deti s rodinami sa
vzajomne navstevovali. Plnili nase tuzby
a dokonili v8etko, ¢o sme nestacili stih-
nat.“

Jubilujucich manzelov Lic¢kovcov
navstivil pri sviatku aj starosta P. Barani
s manzelkou s prianim, aby este dlho,
ruka v ruke, kracali chodnikom tcty, 1a-
sky a uznania.

a hladim v Celo tvoje snezné biele,
citovym priidom undsand vcele,
srdce hortice a vrelé,

Zeld si krdcat s tebou smele.

Kasicky

Ked maji sviatok mamicky,
za humnom kvitnii kasicky.
Malické slnkd v riickach deti.

Mamicka, mamka, prajeme ti:
bud nasou kaskou voriavou

a my sta z ula vcielky,
budeme z teba nektdr pit.

Zazracny nektdr.
Ldskou sladky

na rano diskami.

Na veler rozpravku.
Kde bolo, tam bolo,

bola raz jedna mamicka

a vdaénd, mald véelicka.

K. Deveckovi
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Zivot je ako strom a letokruhy v iom

Bude to kratke pobudnutie pri richta-
rovi, ktory tento drad zastaval v ro-
koch 1982 - 1990.

Osemdesiate roky minulého sto-
roc¢ia boli rokmi dynamického rozvoja
Zavaznej Poruby. Dnes stavby stoja ako
pomniky a sliZia svojmu ucelu. Pravdou
zostane, Ze obec ni¢ nedostala darom,
vsetko bolo potrebné zabezpe(it a to od
financii, materidlu azZ po pracovnu silu.
Nemélo pomohla aj Jarmila Kulhava.

Nezabudlo sa a fakty treba pripome-
nuat. Taki sme boli, tak sme Zili a tak sa
robilo. Boli aj chyby, no mylky nerobi iba
ten, ¢o nic¢ nerobi.

Ked sa po rokoch hodnoti predsta-
veny obce, zvykne sa povedat: ,,Co urobil
pre Porubu?“ V tomto pripade odpoved
znie jednoznacne: fakty tvoria doklad
snazenia predstavitelov obce tejto doby.
A tie st neodskriepitelné. Ako tito eta-
pu zaznamenala obecnd kronika?

V osemdesiatych rokoch sa ko-
laudovala pristavba kultdrneho domu
(1983), v akcii Z sa staval dom smutku,
telocvi¢na, obchod na zéhumni, budo-
val sa hotel EBO Jaslovské Bohunice, za-
Cala sa vystavba Tatrinu, pristapilo sa k
vystavbe nového lyZiarskeho vleku.

.*..“‘

o Jubilantovi gratulovala aj pracovnitka OcU M.
Sulekova

Objavili sa problémy s nedostatkom
pitnej vody. Kraviny na Stepniku pre niz-
ky tlak v potrubi neraz zostali bez vody.
Problém sa vyriesil pripojkou z vodovo-
du, ktory zasobuje Podbreziny. Az ca-
som sa prislo na to, Ze kus dreva upchal
potrubie veduce z rezervaru vody pri
chate Opalisko. V tychto rokoch nastal
vybuch v sklade uhlia v MS. Porusent
budovu bolo potrebné opravit a uviest
do prevadzky.

Aj vtedy extrémy pocasia narobili
obecnej vrchnosti nemadlo starosti. Su-
cho a nedbanlivost spdsobili poziar lesa
na Hradku a zakratko po vydatnych

o Jan Strkolec, predseda MNV (1982 - 1990), ako
osemdesiatrocny jubilant

dazdoch mnozZstvo vody zobralo hate a
poskodilo mosty. Podmacany svah pod
druzstevnymi bytovkami letel nadol.
Boli potrebné vrty a injektaze. Dielo sa
vydarilo, pomohlo upevnit svah, svah sa
stabilizoval. V roku 1985 sa medzi ob-
¢anmi vykonala anketa: karit elektrinou,
¢i plynom. Jednoznacne zvitazila elektri-
na z hladiska cenovej pristupnosti i bez-
pe¢nosti. Mnohé sa od vtedy zmenilo. V
dnes$nej dobe sa uz rie$ia alternativne
zdroje energie. Naozaj nebolo toho malo,
¢o sa vykonalo v tomto obdobi v inves-
ticnej vystavbe i pri skraslovani obce. Po
dvadsiatich rokoch, v rozhovore s jubi-
lantom na to v8etko sa uz len spomina.
Pri nadej navsteve sa nehovorilo len
0 obci, ale aj o rodine. Spolu s manzel-
kou vychovali dvoch synov, teSia sa z
piatich vnukov a do rodiny pribudli aj
traja pravnuci. Svoje deti ¢akaju, alebo
vyprevadzaju. Vyprevadzaji preto, aby
sa vrétili a znova sa stretli. .,V detoch po-
kracuje nas$ zivot,” poznamenal jubilant.
Jubilantovi blahozelal starosta P.
Bardni, ocenil obetava pracu pre obec,
pripomenul uznanie, ktoré si vyslazil od
spoluobcanov. Do dalsich rokov zazelal
zdravie, $tastie a radostny Zivot v kruhu
najblizsich. Text i foto- Dusan Migala

24 hodin vo Varsave,
alebo ¢o vsetko mozete vidiet pri
navsteve hlavného mesta Polska
za jeden den

Polsko je krajina, ktoru vic¢sina z nas
navstevuje predovetkym z dévodu na-
kupnej turistiky. Do tejto skupiny som
donedavna patril aj ja, aZ sa mi jedného
dna naskytla moZnost pozriet sa dalej
ako len par kilometrov za Slovensko-
-Polské hranice. Prizndm sa, Ze eSte
nikdy som nebol vo Varsave. Preto som
privital ponuku mojich polskych pria-
telov spoznat v priebehu 24 hodin toto
hlavné mesto.

Nie je to tak davno, ¢o cely svet nahle
zasiahla smutnd spréva — lietadlo s pol-
skou delegaciou na cele s prezidentom
Lechom Kaczynskim, smerujucim do
ruského Smolenska, nezvladlo prista-
vaci manéver a havarovalo. Polsko tak
v jednom momente stratilo cast svojej
politickej, spolocenskej i kultdrnej elity.
Lietadlo svoj posledny let odstartovalo
z var$avského letiska Frederika Chopina
a presne na tomto letisku sme 16. méja
tohto roku pristali aj my, skupinka cestu-
jucich tvoriaca posadku otvaracieho letu
medzi Bratislavou - Var$avou, ktory po
piatich rokoch opit zacala prevadzkovat
polska ndrodna letecka spolo¢nost LOT.

Oslavy narodenia Frederika Chopina
vo velkom §tyle

Rok 2010 je
rokom velkého |
polského skla- ‘
datela Frederi- | | =
ka Chopina a "!T
celé Polsko si
tento rok pri-
pomina 200
rokov od na-
rodenia tohto
vynimoc¢ného
rodéka zo Ze-
lazowej Woly
pri  Varsave.
Neéudo, 7e
nase prvé kro-
ky z varSav-
ského letiska
viedli prave do
muzea Frederika Chopina. Podla sprie-
vodkyne Kasi sa jednd o najmodernejsiu
vystavu svojho druhu v Eurdpe. Skutoéne
pestrd multimedidlna expozicia zachyta-
vajuca zivot a dielo tohto ¢loveka od jeho
narodenia az po smrt. Tento fakt potvr-
dzuje aj skuto¢nost, Ze je o expoziciu ob-
rovsky zdujem nielen medzi domdcimi
navstevnikmi, ale muzeum v hojnom
pocte kazdodenne navstevuju predo-
vSetkym korejski a japonski turisti.

Sticastou multimedidlneho mii-

zea Fryderyka Chopina je mnoz-
stvo predmetov, ktoré tento skla-
datel pocas Zivota osobne vyuzi-
val pri svojej tvorbe
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o Historické centrum VarSavy s Krdlovskym zdmkom
vpravo a Zigmundovym stlpom uprostred

Znicené mesto vyrastlo po rokoch
opit do krasy

Var$ava je hlavnym mestom Polska a za-
roven i metropolou Mazovského vojvod-
stva od roku 1956. V meste, ktoré dostalo
meno podla miestneho rybiara Warzsa
a jeho Zeny Sawy, Zije podla posledné-
ho s¢itania ludu viac ako 3 miliény [udi.
Mozno aj tento fakt a absencia komplex-
nej$ieho dopravného systému robi mesto
tazko prejazdnym predovsetkym v Case
dopravnej $picky. Preto nase kroky sme-
rovali zo Chopinovho muzea do histo-
rickej ¢asti VarSavy - pokojného Starého
mesta. Hned na zadiatok ndm nasa sprie-
vodkyna ukézala niekolko povojnovych
fotografii, aby sme ziskali predstavu, ¢im
muselo mesto od roku 1945 prejst, kedy
vojskd Wermachtu Var$avu tplne zni¢ili.
Zachovalo sa len niekolko budov a mesto
bolo nanovo vystavané. Pri prehliadke
starej ¢asti mesta sme navstivili aj Sloven-
sky institat vo Varsave, ktorého poslanim
je prezentovat slovensku kultaru v Polsku
a prehlbovat spolupracu i vztahy medzi
obidvoma susedskymi narodmi.

Ako som uz spomenul, staré mesto
bolo po druhej svetovej vojne takmer od
zdkladov zrekonstruované. Nachadza sa
tu mnozstvo obchodikov, pohostinstiev,
re$tauracii a dobovych domov. Medzi
nimi je aj najuz$i dom vo Varsave, kto-
ry md Sirku 178 centimetrov. Podla slov
nasej sprievodkyne je tento raritny dom
prave vysledkom povojnovej rekonstruk-
cie, kedy sa architekti snazili v zdujme
$etrenia priestoru spojit viacero domov
dohromady.

. =
« VarSavskd morskd panna sa podla legendy dostala do
mesta po rieke Visle az z ddnskej Kodane, aby chranila
obyvatelov mesta

Hrajuce lavicky na ceste

k prezidentskému palacu
Staré mesto oddeluje od jeho novsej casti
Varsavsky krélovsky zamok - historické
sidlo polskych kralov, dnes sluziace ako
Narodné muzeum a ndmestie so Zigmun-
dovym stlpom, ktory bol tiez v priebehu
druhej svetovej vojny znic¢eny, hodeny do
rieky Wisla a nasledne zrekonstruovany.
O tom, Ze VarSava skuto¢ne Zzije Chopi-
nom aj mimo murov jeho muzea, nas
presviedcali aj $pecidlne hrajuce lavicky
rozmiestnené po ulici Kralovské pred-
mestie. Po stla¢eni nendpadného tla¢idla
spusti lavicka niektort zo zndmych skla-
dieb velkého polského skladatela. Chvilu
sme teda skasali, kam aZ siaha repertodr
nadej lavicky a na nase prekvapenie bol
skuto¢ne $iroky. )

Od Zigmundovho stlpu a Chopino-
vych hrajuicich lavi¢iek sme presli ulicou
az pred prezidentsky palac. Este pred
mesiacom ho obyval polsky prezident so
svojou manzelkou. Na jeho spomienku
si dookola Stvorcového nadvoria roz-
miestnené fotografie z poslednej rozlucky
s prezidentskym parom a v jeho strede je
umiestneny portrét usmiateho preziden-
ta a jeho sympatickej manzelky Marie.
Vsade je vela kvetov a horiace sviecky.
Sprievodkyna Jolka nam ukazovala, kam
az siahal rad Iudi, ktori nevihali ¢akat
aj hodiny, aby sa prisli rozlu¢it so svojim
tragicky zosnulym prezidentom.

Oblakov sa dotykajuci Palac kultiry
avedy dozera na ru$ny Zivot
modernej Casti mesta

™

o Palic kultiry a vedy pévodne niesol meno Palac
Kultury i Nauki Jozefa Stalina. Neskor vSak Stalinovo
meno spolocne s jeho sochami a obrazmi z interiéru
bolo odstrdnené. Co sa tyka jej vysky a velkosti, aj po
viac ako pol storoi si tdto budova drZi prvenstvo medzi
stavbami nielen v samotnej Varsave ale aj v celom
Polsku.

Nasledujice rdno sme sa zobudili do
uprsaného studeného dila a zdalo sa, Ze
na$ program budeme musiet prispdso-
bit prave nie prili§ vydarenému pocasiu.
Rozhodli sme sa preto vybrat sa smerom
k najvy$sej a najvicsej stavbe celej Var-
$avy, ktorej vrchol je tak vysoko, Ze sme
ho z ulice pre zamracend oblohu a husta
hmlu ani nevideli. Majestatny Palac kul-
tury a vedy mestu v pétdesiatych rokoch
»darovali“ sovietski architekti. Obyvate-

e — e p—— § i S 4 g

o Sidlo polského prezidenta - Prezidentsky paldc
vo Varsave spomina na Lecha Kaczynskeho a jeho
manZelku,ktori tragicky zahynuli v Rusku pri leteckom
nestasti

lia Var§avy ho doteraz chiapu ako sym-
bol stalinizmu a sovietskeho potlac¢ania
Polska. Podla slov nasich polskych pria-
telov trvalo roky, kym si na pritomnost
tejto obrovskej monumentalnej stavby
Var$avéania zvykli. Dnes v paldci sid-
lia zahrani¢né firmy, finan¢né a vedecké
indtittcie, ako aj Polska akadémia vied.
Nachadza sa tu posta, fitness centrd, kind,
muzed, kniznice a tiez 3 divadla. Celkovo
nova Cast Varsavy a jej moderné vyskové
budovy, medzi ktorymi neohrozene stoji
prave spominany gigant Paldc kultiry a
vedy, posobila v porovnani s pokojnym
ulickami starého mesta velmi rusne. Niet
sa vSak ¢omu divit, ved sa jedna predo-
vSetkym o obchodnd a administrativou
cast mesta, kde si svoje kancelarie zriadili
vyznamné domdce aj zahrani¢né spolo¢-
nosti. TakZe ani v tomto smere Var$a-
va nezaostava za svojimi partnerskymi
mestami, medzi ktoré napriklad patria
Chicago, Taipei, Toronto, Vieder, Hanoi,
Pariz ¢i brazilske Rio de Janeiro.

Neviem, ¢i sa mi to zda, ale pri ces-
tovani ¢as plynie o nieco rychlejsie ako
obvykle. Dvojnasobne to plati v pripade,
ked ste limitovani ¢asom a mate na vset-
ko len 24 hodin.

Nam zostavala este chvilka casu a tak
sme sa dali zlakat na ndvstevu muzea pol-
skej narodnej leteckej spolo¢nosti LOT.
Nev$edné muizeum sa nachadza priamo
v centrale tejto leteckej spolo¢nosti, len
pér krokov od var$avského letiska Fre-
derika Chopina. Ponuka velmi zaujima-
vl expoziciu venovanu nielen histérii a
sucasnosti tejto firmy, ale hlavne lietaniu
a leteckému priemyslu ako takému. A ¢o
uz moze byt lep$im vyvrcholenim navste-
vy takéhoto muzea? Azda uzlen samotny
let naspét do Bratislavy, ktory pri dobrom
pocasi netrvé viac ako hodinu a pol.

Ako som uz na zacdiatku spomenul,
Varsava je mesto, ktoré som doposial po-
znal len z rozpravania alebo cestopisnych
dokumentov. V porovnani s ostatnymi
svetovymi metropolami ma ale pre mila
osobne toto mesto v sebe nieco navyse
— pocit, Ze kamkolvek sa v jeho uliciach
vyberiete a s kymkolvek sa date do re¢i,
citite sa velmi prijemne a uvolnene.

Michal Staron
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A v
Den Zeme

T 23. aprila prisiel do nasej $ko-
\LL ly pan Hanicin zo Spravy NA-
PANT z Liptovského Hréadku.
Z‘ Prednagal a premietal ndam o
triedeni odpadu. Deti bese-
FhvaznAPORUER  dovali o nasom okoli, ¢o ho
znelistuje a o tom, ako sa da
triedit odpad ¢o mame doma. Ja a Timko
— $tvrtdk sme dostali diplomy, lebo sme sa
najviac hlasili a spravne sme odpovedali.
Jakubko Piatka, 2. ro¢nik

Den Slnka

V pondelok 3. mdja vietci Ziaci a ucitelky
nasej $koly mali oblecené zlté trickd. Takto
sme si pripomenuli Denl Slnka. Stvrtici
robili kviz o Slnku. Deti v $kolskom klube
robili s pani ucitelkou Buranskou papie-
rové slniecka. Boli usmiate a miesto licov
mali 7Ité a oranzové kusky viny.

Adko Kendera, 2. ro¢nik

Den matiek

Druht majovt nedelu bol Den matiek. Uz
od rana som bola napitd. Ked som vystu-
povala v programe, ktory sme pripravili
pre mamicky, mala som pocit, Ze som nie-
¢o pokazila. Vietci hovorili, Ze sme pekne
tancovali. V Ia¢nych hrach sa mi tanco-
valo dobre. Na konci predstavenia som s
mojimi kamaratkami Miskou a Natalkou
eSte spievala. .

Hanka Strkolcova, 2. roénik

V gkole sme trénovali program ku Diiu
matiek, ktory sa volal Janosik. Vystupovali
sme 9. 5. 2010 v kultirnom dome. Ja som
hral drdba. Mal som oblec¢ené modré tri¢-
ko so zlatymi stuzkami a na hlave cervent
¢iapku. Stvrtak Timko Betko bol tieZ dréb.
Mojej mame sa vystupenie velmi pacilo a
zasmiala sa, ked som vysiel na pédium.
Po skonceni predstavenia som dal
mame pekné ¢ervené srdce. Doma som jej
dal dalsi daréek. Velmi sa mu potesila.
Patrik Hlu$4k, 3. ro¢nik

9. méja bol Den matiek. Program sme tré-
novali asi mesiac. Vystupoval som v Jano-
$ikovi ako zbojnik. V piatok sme ho ska-
$ali v kultirnom dome. Na vysttupeni bola
mama, starkd a teta Zuzka. Na pracovnom
vyucovani sme robili mamdm sadrové
srdce. Na vytvarnej vychove sme robili
pozdrav. Po skonceni vystipenia sme dali
maméam darceky. Potom sme i$li domov,
kde sme oslavovali. Prisla aj starka.
Martinko ITanovsky, 3. ro¢nik

Moj oblubeny predmet
Ja mam rada hudobnt vychovu. P4¢i sa mi,
lebo sa na nej nau¢im vela novych piesni,
napriklad Sluzil som, Kléenie oriesky,... Z
hudobnej vychovy mam vela pochval.
Cindy Hladka, 2. ro¢nik

Moj oblibeny predmet je informatika.
Paci sa mi preto, Ze sa na nej vzdy nieco

nové nau¢im. Najradsej si s podita¢om ro-
bim obrazky.
Jakubko Piatka, 2. roénik

Moj najoblubenej$i predmet je matemati-
ka. Velmi sa mi paci preto, lebo tam mame
dobré priklady a aj scitacie a od¢itacie py-
ramidy. Som velmi $tastny, ked dostanem
jednotku. P4a¢i sa mi aj preto, lebo doma sa
ju rad u¢im. Matematika mi v Zivote bude
dobra preto, aby som mohol pomahat de-
tom, ked raz budem uc¢itelom.

Toméasko Matkuliak, 2. ro¢nik

Mne sa najviac paci sloh. Pa¢i sa mi preto,
lebo sa tam vela rozpravame. Mam rad aj
vytvarna vychovu. Najradsej malujem vo-
dovymi farbami, s ktorymi robime pekné
obrazky.

Samko Hromul4k, 2. ro¢nik

Prvé svité prijimanie
Na moje l.svité prijimanie sa velmi te-
$im. Neviem sa dockat. Bude to v kostole
v Okoli¢nom 16. 5. 2010. Uz mam vybraté
aj $aty. Su biele. Museli sme kapit sandale
na vy$$om podpitku, lebo $aty boli prili§
dlhé. Kupili mi ich krstni rodi¢ia. Oslavu
budeme mat doma. Na prijimanie nds pri-
pravoval pan kaplan. Pocas naboZenstva
nds skuasal otdzky. Bolo ich 129. Viem, ze

to urdite véetko dobre dopadne.
Nikolka Tkacova, 3. ro¢nik

Na moje 1. svité prijimanie sa velmi te$im.
Uz mam vybraté Saty. St biele s trblietka-
mi. Na prijimani budeme mat oblecené
biele tuniky. Budeme prijimat oblatku.
Musim sa naucit 129 otazok.

Oslava bude v penziéne Zivka, potom
pojdeme domov. Na hostinu pridu krstni ro-
dicia, stari rodicia, stryko, strynka a bratia.

Dufam, Ze budem vsetko vediet a dob-
re to dopadne.

Natalka Petrasova, 3. ro¢nik

Letné prazdniny

23. jula pojdem do primestského ta-
bora na cely tyzden. Budem spavat u star-
kej na Nabrezi.

Program bude pestry. V pondelok bu-
deme jazdit na koni. V utorok p6jdeme na
celodenny vylet do zoologickej zahrady. V
stredu je napldnovana plavaren v Liptov-
skom Mikula$i. V dal$i den pojdeme na
Donovaly, do detskej zabavy — Habakuky.
V piatok je naplanovany vylet do Licok, v
sobotu Aquacity v Poprade.

Velmi sa te$im na tieto prazdniny a
tabor.

Lenka Ninajova 3. ro¢nik

Den matiek

V nedelu bol sviatok vsetkych matiek. Ja
som dala mojej mame pekny kvietok. V
8kole sme pripravili program, na ktory som
pozvala mamu a starku. V programe vystu-
pili prvi $kdlkari. Po nich sme nasledovali
my - $koldci. Ja som vystupovala v li¢nych
hrach. Program bol velmi pekny a nas
véetkych zan odmenili velkym potleskom.
Na zaver sme dali mamam z lasky srdiecko.

Natalka Brziakova, 2. ro¢nik

Budicnost dietata
je dielom matky

o Mamickdm sme zatancovali

o Mamicka, libim ta a hotovo.
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Sportom proti drogam
12.11.2009, vo $tvrtok sme boli vo velkej
telocvi¢ni. Zisli sme sa tam celd Skola.
Chlapci hrali ako prvi futbal. Po nich hrali
dievéata vybijani. Mila ani raz nevybili.
Sportovali sme proti drogam. Kym sme sa
hrali, po telocvi¢ni prebehla mys. Bol to
najkraj$i den z celého tyzdna.

Nikolka Tkacova, 3.ro¢nik

Hodina s rodi¢mi

4.11. sme mali v $kole otvorenu hodinu
s rodi¢mi. Velmi sa mi pacila. Niekedy sa
rodi¢ia na nds aj zasmiali. Na hodine sme
¢itali text : Prekvapenie pre Zuzku. Na ma-
tematike sme pocitali priklady na tabuli.
Pani uditelka nam dala karti¢ky s rybkami
a my sme ich museli zatriedit podla i, y. Mdj
ocino bol pozriet sestru Natalku v 2. triede.

Dianka Brziakova, 3.ro¢nik

Turnaj vo futbale

Turnaj vo futbale sa konal 12.11.vo velkej
telocvi¢ni, pocas tretej a Stvrtej hodiny.
Boli tam Ziaci z celej $koly. Sportovah sme
proti drogdm. Najviac sa mi pacil futbal.
Rozvolili sme sa na dve druzstva. Moje
druZstvo vyhralo 1:0. Diev¢atd hrali vybi-
janud. Po skonéeni sme sa obliekli a isli do
$koly. V $kole som sa pripravil na hodinu
¢itania s pisanim.

Adrian Holub¢ik, 3.ro¢nik

Sustredenie v Rakusku

22. 11. pdjdem na zdjazd do Rakuska.
Pdjde aj ocino a kamarati Adam, Janka a
Ivetka. Bude tam velkd zjazdovka. UzZ sa
velmi te$im. Aj ostatni sa tesia. Ideme tam
z lyziarskeho klubu. Este sa musim doudit
zopar slovi¢ok, aby som sa vedela dohovo-
rit. Ak si ndjdem kamaratku, aby sme sa
vedeli porozpravat. Nemyslite si, Ze sa tam
nebudem uc¢it! Ked'sa dolyZujeme, sadnem
si za stolik a budem pisat dlohy. Bude mi
smutno za maminou, bratom a najlepSou
kamaratkou Natalkou.

Lenka Nifajova, 3. ro¢nik

6.10. sme so ziakmi naej $koly navstivili
WVystavu vysiviek“ v zasadacke obecného
uradu. Obdivovali sme krasne obrusy a
vysivané obrazky. Je obdivuhodné, ¢o do-
kdzu $ikovné rucicky nasich Zeniciek.
4.11. sme v Skole privitali rodicov na
»Otvorenej hodine®. Ziaci preukazali ako
pracuju pocas vyucovacich hodin. V 1.ro¢-
niku sa na hodine slovenského jazyka zu-
¢astnilo 9 rodi¢ov, v 2. ro¢niku 8 rodicov,
v 3. ro¢nik navstivilo 5 rodi¢ov a 4. ro¢nik
dvaja rodicia.

Den s Enelom

V sobotu 29.5. sa deti z turistického kruz-
ku spolo¢ne s pani uditelkami uz po treti
krat zucastnili otvoreného dna s Enelom.
Na like pred elektrarnou Cierny Vah vy-
rastlo detské ihrisko - skdkacie hrady,
sitaze zrucnosti a Sikovnosti, ale i malé
pédium, na ktorom sa predstavili deti
z folklérneho stboru Cindruska, deti z
detského domova z Liptovského Hradku
a skupina Jessi. Deti sa dosyta vyskakali,
magkrtili na cukrovej vate a na sataziach
vyhrali vela cien. Vesely den plny zabavy
prerusil okolo obeda dazd, ale detom to
neprekdzalo, pretoZe si mohli pozriet elek-
traren aj zvnutra. Spokojné deti s poma-
lovanymi tvarickami sa poobede vratili do
Mikuldsa, aby svoje zdzitky z pekného dna
porozpravali rodi¢om.

Dopravny den
24.5. sme v $kole mali dopravnd vychovu.
Do $koly sme prisli na bicykloch alebo ko-
lobezkach. Okolo deviatej prisli do $koly
policajti a vraveli nam, ¢o znamenaju roz-
ne znacky a ako sa spravat na ceste. Neskor
sme chodili po stanovitiach, napr. slalom,
pomald jazda, dopravné ihrisko, s Marti-
nom na cestdch, zdravotnicka vychova,
kreslenie a test. Az ked sme splnili vSetky
ulohy, ndm dali diplom. Niektori mali aj
trestné body za spravanie a skoro diplom
nedostali. Policajt im dohovaral a ked slu-

bili, Ze sa polepsia im ho dal.
Oliver Zadrabaj, 4. ro¢nik

V pondelok 24. 5. bol u nés v $kole doprav-
ny den. Prisli k nam policajti a rozpravali
nam o doprave, ako sa mame spravat na
cestach. Pani uditelky ndm pripravili vela
stutazi: najpomalSia jazda, slalom, zdravot-
nicky test, s Martinom na cestach a do-
pravné ihrisko. Zapojil som sa do vsetkych
sutazi. Dostavali sme za ne peciatky. Na
pocitadi som urobil test s Martinom na
ceste a dostal som cyklisticky preukaz.
Boli sme si zajazdit na ihrisku podla zna-
¢iek. Na zdver sme od policajtov dostali
diplomy, odfotili sme sa s nimi a za odme-
nu nam pustili hikacku.

Lukas Piatka, 4. ro¢nik

Zdravotnicka sttaz

V utorok 25. méja sa konala Okresna sutaz
Hliadok mladych zdravotnikov. Po prvej
vyudovacej hodine sme sa autobusom od-
viezli do mesta na Cerveny kriz. Prigli sme
ako posledni a mali sme Cislo jedendst. Na
prvej discipline o zdravotnickych vedo-
mostiach a z histérie CK sme ziskali 20
bodov. Na druhej sme osetrovali dve zra-
nené dievcatd. Jedna mala zlomenu ruku
a druhd odreté koleno. Tam sme stratili 6
bodov. Tretia disciplina bola oZivovanie.
Dévali sme umelé dychanie figurine. Spo-
lu sme ziskali 206 bodov a skoncili sme na
§iestom mieste. Boli sme spokojni, lebo
sitaZe sme sa zucastnili prvykrat a z cel-
kového poctu sme stratili iba 12 bodov. Za
odmenu sme $li do cukrarne na zmrzlinu.

Michaela Mackova, 4. ro¢nik

Nezabudnutelny MDD

so zachranarmi z Horskej sluzby

Medzindrodny den deti je sviatok deti,
ktory sa oslavuje na Slovensku od roku
1952. Po ,,Svetovej konferencii pre blaho
deti “ konanej v Zeneve, zaviedlo 21 vlad
vo svojich krajinach takyto den, s ciefom
urobit detom radost a zaroven poukdzat na
problémy tykajuce sa deti vo svete. V tento
den je zvykom, Ze sa na $kolach neskusa.

Nebolo tomu inak ani v nasej po-
rubskej ZS. Tento rok sa ndém pre Ziakov
podarilo vymysliet zaujimavy program
v spolupraci s profesiondlnymi ¢lenmi
HZS. KedZe priamo v Zéivaznej Porube
Zijt viaceri ¢lenovia horskej sluzby, pripra-
vit takuto akciu nebolo velmi tazké. Sta-
¢il telefonicky rozhovor a chlapi ochotne
prislubili pomoc. Prekvapenie deti bolo o
to vddsie, Ze akciu sa podarilo utajit az do
samotného dna konania.

Zachranari Skoliaceho strediska, Stre-
diska lavinovej prevencie a oblastného
strediska Nizke Tatry z Jasnej prisli este
pred prichodom Ziakov a vSetko dokladne
pripravili. Ako na zlost v utorok réno ,lialo
ako z krhly“ Psa by ¢lovek nevyhnal...! Ale
jeden psik musel ukazat svoje schopnosti aj
v dazdi. Sluzobny pes Charos, pekny, mlady,
cierny, nemecky ovéiak aj so svojim panom
a kamardtom, psovodom Martinom Kup-
¢om, najviac zaujal malych obdivovatelov.
Deti svojim rozpravanim popri vizudlnej
prezentacii zaujal ujo Ivan Racko. Velkym
ldkadlom pre $koldkov bolo, ako vidy pri
podobnych akcidch, sluzobné terénne vo-
zidlo Nissan Navara a zachrandrsky materi-
4l. Za volantom sa vystriedali takmer vSetci,
ba niektori tastlivci sa aj kiisok odviezli.

Potom sme sa presunuli do telocvi¢ne
k futbalovému $tadionu. Tu na nas uz ca-
kali dals$i ujovia zachrandri s technickymi
disciplinami, ktoré preverili nasu odvahu
a tiez fyzické schopnosti. Taky vystup po
povrazovom rebriku pod dozorom Janka
[Tanovského, $plhanie po lane pri Ivanovi
a jazda po lanovke zo statickych lan v troj-
rohej evakuacnej $atke za asistencie Marti-
na, Romana Svandu a Milana Lizucha boli
perfektnymi adrenalinovymi atrakciami.
Na resuscita¢nej figurine si deti mali moz-
nost vyskusat poskytovanie prvej pomoci.
V telocvi¢ni vladla radostnd atmosféra a
rozziarené oc¢i deti vietkym organizato-
rom dévali znat, Ze MDD sa podaril.

Velké DAKUJEME patri Vsetkym Cle-
nom HZS, ktori ochotne pre nasu zaklad-
nu skolu tento program pripravili.

Text i foto: Zuzana Hlavnova
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POZOR,
POLICAJTI V SKOLE!
ALEBO

»~DOPRAVNY DEN*
V NASE] ZS

24. méja rano prisli nasi Ziaci do $koly ne-
tradi¢nym sposobom. Na $kolskom dvore,
ktoré sa zmenilo na dopravné ihrisko, za-
parkovali svoje dopravné prostriedky: bi-
cykle a kolobezky. Potom sa uz ponahlali
do svojich tried, oéakévajic, ¢o panie uci-
telky v spolupraci s prislusnikmi PZ, pre
nich pripravili.

Na zaciatku sme si vetci spolo¢ne, pri
poucnej prezentdcii, zopakovali zdkladné
pravidla cestnej premavky. Pani policajtka
Mgr. Poliakova ndm pripomenula povinna
vybavu bicykla. Viaceri zistili, Ze ich bicyk-
lom treba, ¢o to dokupit, aby boli bezpe¢né
a podla predpisov. Potom uZ na Ziakov ¢a-
kali testy z dopravnej vychovy, za ktoré zis-
kal kazdy prvé body do svojej hodnotiacej
tabulky. Dalsie pribudali pri plneni tloh
na jednotlivych stanovistiach. Ziaci museli
zvladnut cyklistické zru¢nosti pri pomalej
jazde ¢i slalome pomedzi méty. Predviest
jazdu po dopravnom ihrisku pod prisnym
dohladom policajtov. Preverili si aj svoje
vedomosti z prvej pomoci, $ikovnej$im
nerobila problém ani resuscitdcia. Kazdy
sa zapojil aj do spolo¢nej vytvarnej prace
na dopravna tému. V pocitacovej ucebni
na ziakov cakal ,MARTIN NA CESTE®
multimedidlne CD, ktory hravou formou
preveril ich vedomosti z pravidiel cestnej
premavky.

Po absolvovani vsetkych stanovist
sme sa opit vietci stretli v telocvi¢ni. Pri-
slu$nici PZ ziakom za vyplnené hodnotia-
ce tabulky slavnostne odovzdali diplomy s
ich podpismi a malti pozornost. Na zaver
nam priatelsky zablikali aj zahukali po-
licajné majaky a s prislubom, Ze o rok sa
opit stretneme, sme sa rozla¢ili.

text i foto: Z. Hlavnova

Pismenkova slavnost

V piatok 30. aprila 2010 o 15.00 hod.
sme sa my rodi¢ia, stari rodi¢ia, ale aj
strodenci stali na chvilku Ziakmi a nase
deti - prvacikovia ndm ukdzali, o vet-
ko sa so svojou pani ucitelkou pocas 8
mesiacoch usilovného snaZenia naudili.
A veru nebolo toho malo. Nase deticky
sa uz naucili ¢itat a pisat vSetky pismenka
z abecedy.

Poobede sme vosli do slavnostne vy-

zdobenej triedy a sadli sme si do lavic
s na$imi detmi. Na zaciatku sa kazdy pr-
vacik predstavil basnickou s pismenkom,
na ktoré sa zacinalo jeho meno alebo
priezvisko. Pocdas prednesu rodicia, sta-
ri rodicia, surodenci pisali na papier ¢o
najviac slov zacinajiice na ich pismenko.
Kazdy po splneni tlohy dostal sladku od-
menu.
Potom sme sa zahrali ,Hru na detekti-
va“. My- rodicia, stari rodi¢ia a siroden-
ci sme pocuvali aké slovo odhalili nase
deti a vpisovali sme ich do pripravenej
tabulky. Ani sme si nestacili vydychnut
a pokracovali sme v didaktickej hre ,,Urob
to". Deti si preéitali potichu pre seba na
karti¢ke pokyn a potom vykonali danu
¢innost. Na zaver nam kazdé dietatko
precitalo hadanku a museli sme ju hadat.
Vsetci sme sa pritom dobre bavili a zvlad-
li sme to na jednotku. Hlavne nase deti
- prvécikovia boli skveli. Za ich snaZenie
a usilovnost kazdy dostal sladki odmenu,
knihu a na zaver ich ¢akala poschodova
torta s pismenkami, ktort po sfuknuti
sviecok zaslizene ochutnali.

Stastné deti, spokojni rodicia, stari
rodi¢ia, surodenci a hrdad pani ucitelka
boli jasnym dokazom, Ze oslava pisme-
niek sa podarila.

Tak vam, mili nasi prvacikovia, Ze-
ldm aj v dal$im objavovani novych veci
vela trpezlivosti, usilovnosti, radosti.

Aj vam, pani ucitelka, chcem poda-
kovat, Ze s velkou trpezlivostou, laskou,
obetavostou zasvicujete nase deti do sve-
ta pismeniek a ¢isel.

Tak dovidenia o rok pri pismenkovej
slavnosti, ktord sa uz v nasej $kole stava
tradiciou.

Text: Mgr. Alena Krkoskova
Foto: Dugan Migala

o Spokojnd pani ucitelka, pani riaditelka, rodicia i
vedenie obce
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Ponahlaj sa pomaly

Zadiatkom juna tohto roku prisli do ma-
terskej Skoly prislu$nici PZ, aby detom
ukdzali ako sa spravne chovad chodec,
cyklista a kolobezkar na pozemnych ko-
munikacidch, aby neohrozil seba a ani
svojich kamaratov. Deti sa stali ucastnik-
mi cestnej premavky na provizérnom do-
pravnom ihrisku, kde si prakticky osvojili
teoretické poznatky ziskané pocas $kol-
ského roka.

Uspesné gymnastky

V Spisskej Novej Vsi na 10. ro¢niku celo-
slovenskej sutazi druzstiev v gymnastike
pod ndzvom GYMNOSUTAZ sa deti z
MS v Zéavaznej Porube umiestnili na 1.
mieste. Aj v jednotlivcoch ziskali zlatd,
striebornd i bronzovd medailu. Krdsny
uspech nelahkej driny, ¢o stoji za zmien-
ku. BlahoZelame. -kj-

Lavinovy pes v MS

Matersku $kolu navstivili aj clenovia
Horskej a zachrannej sluzby. Deti sledo-
vali pracu lavinového psa pri zdchranne
ohrozenych ludskych Zivotov.

Okienko MS

Letom - svetom

Koncom méja a zaciatkom jina odohral
sav MS Vynlmocny tyzden detskej rados-
ti. Okrem toho, Ze sa deti tesili zo spon-
tannych hier a pohybovych aktivit, mali
v programe aj aktivity riadené, pri¢om si
to deti ani neuvedomovali, pretoze hravou
formou spoznavali svet. Najskor zaleteli
do indidnskej osady na severe Kanady a
spoznali Zivot deti. Deti stavali tipf, Vyra—
bali si indidnske kostymy, hrali sa v priro-
de a tancovali indianske tance. Dalsi den
leteli za detmi do Afriky- oblecené boli v
ciernych farbdch. Cernogkovia - dieveatd
si vyrabali z farebnych pruzkov papiera a
textilu sukne a chlapci sa u¢ili narabat s lu-
kom a o$tepom. Pohybovymi aktivitami si
pripomenuli nosenie ko$ov a dzbanov na
hlavich. Z encyklopédii a nducnej litera-
tury sa dozvedeli o nelahkom Zivote v tejto
krajine, spoznavali zvyky i tradicie, pome-
navali zvierata...

Treti den sa ocitli v Azii. Obleceni boli
v Zltom, vyrabali si klobuky, u¢ili sa ¢inske
pismo aj malovanie ¢inskych ¢islic. Pouzi-
tim naucnej literatiry a PC si rozsirovali
hravou formou a zazitkovym u¢enim svoj
obzor vedomosti a poznatkov.

Stvrty den sa ocitli v Eurépe, konkrét-
ne na Slovensku vo Vysokych Tatrach.

Piaty den boli na salasi v Liptove spolu
s Matkom a Kubkom. Deti boli oblecené v
krojoch, pripravovali tradi¢né jedla: halus-
ky, kulagu, pili zin¢icu z ¢rpakov, kalali dre-
vo do chalupy na zimu, starali sa o ovecky.

A aké boli pocity a dojmy deti? Uzas-
né, super, vsetko bolo dobré... Takto sme
zaznamenali vyroky deti, ked sme na za-
ver hodnotili aktivity.

Rozpravkovy les
V tomto roku vysiel na jednotku. Pocasie,
vyborny guld$, cukrové vata, popcorn...
Podakovanie patri rade rodi¢ov MS a ZS.

Pozvanka
29.6.2010 - vylet deti MS na Donovaly

HABAKUKY

30.6. 2010 sldvnostné odovzdavanie osved-
¢enia defom predskoldkom - predprimar-
ne vzdeldvanie v MS

Podakovanie
Dakujeme redakénej rade, za déslednt
a perfektnd pracu pri tvorbe Porubskych
novin.
Prianie

Vsetkym uditelkdm, rodi¢om, starym ro-
di¢om a detom, ob¢anom Zavaznej Poru-
by, Zelame slne¢né dni plné pohody, oddy-
chu a sily myslienkou Honoré de Balzaca.
~Clovek ziskava silu tym, Ze spoznava svo-
je slabosti.“ .

Katarina Jambrichova, riaditelka MS

Carovna noc

Dia 11. 6. 2010 p. ucitelky z MS

Zévaznd Poruba, pripravili Carovnd
noc pod nazvom: ,Snehulienky a 9 tr-
paslikov®, Deti sa po prlchodu do MS
premenili, vdaka carovnému ndapoju,
na Snehulienky a niekolko trpaslikov.
V bani, doméeku, kde byvali trpaslici a
kralovstve plnili niekolko uloh. Snehu-
lienky pripravovali vybornt veceru pre
Kyblika, Stastka, Dudroge...... a trpaslici
spievalia u¢ili sa upratovat. Nechybala ani
zla kralovnd, ktora priniesla Snehulienke
otravené jablko. Po splneni vsetkych tloh
na deti ¢akalo prekvapenie. Premietanie
rozpravky o Snehulienke a vecerna pre-
chadzka banou. Bola to prekrasna noc
plnd carov a kuzel.

Festival olympijsky

Regiondlna letnd sutaz vo viacbojoch
vSestrannosti deti predskolského veku sa
konala da 10. juna 2010. Této sutaz bola
zaradend do programu olympijskych fes-
tivalov deti a mlddeze Slovenska 2010.
Usporiadatelom bol Okresny zviz viacbo-
jov véestrannosti L. Mikulas v spolupraci s
Mestskou policiou Liptovsky Mikulas.

V behu na 20 m, hodu loptou z miesta
a skoku do dialky s rozbehom pretekalo
sedem MS. Z Materskej $koly Zavaz-
na Poruba sutazilo 10 deti. Na krdsnom
1. mieste sa v kateg6rii D-I. umiestnila
Emma Piatkovd a 3. miesto v kategdrii
D-II. obsadila Nicola Bardyova. V celko-
vom hodnoteni druzstiev sa MS Zévazna
Poruba umiestnila na 4. mieste.
Katarina Jelinkova
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Predisli nas do ve¢nosti

Licim sa s tebou
rodina, aj s vami
priatelia moji.

Prisla uz moja

hodina, nech
spomienka  nds
navzdy spoji.

V hlbokom zarmutku oznamujeme, zZe
nds diia 15. aprila 2010 v 54. roku Zivo-
ta nahle opustil na§ drahy manzel, otec,
syn, zat, §vagor, krstny otec, ujo a kama-
rat

Miroslav Fenik

Né§ drahy zosnuly Miroslav Fenik sa na-
rodil dna 31. augusta 1955 v Michalov-
ciach otcovi uz nebohému Ondrejovi a
matke Emilii rodenej Kovacove;j. Jediny
syn znamenal pre mamu vietko: radost,
strach i nadej. Ako trojro¢ny sa spolu s
rodi¢mi prestahoval do Zavaznej Poru-
by, kde mu bolo doPriate prezit $tastné
a spokojné detstvo. Skolu navstevoval v
mieste bydliska a v Okoli¢nom. V roku
1973 ziskal v Ruzomberku vyucny list v
odbore automechanik - karosar. Kratko
pracoval v Liptovskom Mikulasi, dlhsiu
dobu v autoservise v Liptovskom Hrad-
ku, neskdr v sikromnej firme v blizkom
meste. V roku 2000 nasiel pracovné
uplatnenie ako vodi¢ motorovych vozi-
diel Obecného tradu v Zavaznej Poru-
be. Na pracovisku bol spolahlivy, zacatu
robotu vzdy odviedol zodpovedne a v
dobrej kvalite. Rozpravali sme sa s pra-
cou jeho ruk a tento rozhovor nam robil
dobre. Vsetky svoje snazenia podriado-
val sluzbe nasej obci pod Poludnicou.
Pomohol, poradil, urobil, ¢o sily
dovolili. Vztah k povolaniu mal hlbo-
ko zakédovany v krvi. Svoj kazdodenny
chlieb jed4val uprostred ludi. Zial, je to
tak, ako byva v romdne. Mal rad [udi,
7il s nimi, no od nich odisiel bez slova
rozlucky, vzdialil sa bez stisku ruky.
Najblizsia rodina dakuje za vsetky
prejavy sustrasti, kvetinové dary i tcast
na poslednej rozlucke s nasim drahym
zosnulym.
Manzelka Drahusa, syn Miroslav,
dcéra Martina a mama.

OZNAM

V rubrike Predisli nas do vecnosti
uverejnujeme slova podakovania na
poziadanie pozostalych. Po pohrebe

je potrebné dorucit na Obecny trad

v Zéavaznej Porube: parte, fotografiu

zosnulého a text podakovania.
Redakcia

Kto zZije v pamiiti
svojich Zivych,
ten neumrel, on
len vzdialil sa.

V hlbokom zarmutku oznamujeme, Ze nds
dna 1.juna 2010 v nedozitom 70.roku Zi-
vota opustil nd$§ drahy manzel, otec, stary
otec, brat a priatel

Ladislav Piatka

Posledna rozlicka sa uskuto¢nila 4. juna
2010 v Dome smutku v Zavaznej Porube.

Narodil sa 28. novembra 1940 v Za-
vaznej Porube. Po vyudeni za stolara pra-
coval v Kovodreve a Pozemnych stavbach
az do odchodu na invalidny déchodok. V
mladosti aktivne hraval futbal, neskér v
telovychove pdsobil ako funkcionar. Futbal
bol jeho laskou aj po nastipeni zdravot-
nych tazkosti. VZdy mal radost z dobrého
vysledku. Mal rad svoju rodinu, tesil sa zo
$tyroch vnucat. Bol skromny, rad pomahal
inym. Zomrel po tazkej chorobe doma, v
kruhu svojich najblizsich.

Prijmite nase vricne podakovanie za
kondolencie, kvetinové dary a spoluti¢ast
na na$om ziali. Manzelka Kvetoslava a sy-
novia Ladislav a Richard s rodinami

Opustam vsetko, co
mi bolo drahé,
rodinu  milovanii,
krasu rodnej zeme,
svieZe rdna i smutné
tiché noci a odchd-
dzam tam, kde vSetci
raz vecny pokoj mat
budeme.

V hlbokom zdrmutku oznamujeme vset-
kym pribuznym, priatelom a znamym,
Ze nds dna 8. mdja 2010 v 91. roku Zzivota
opustil na$ drahy otec, stary otec, $vagor a
krstny otec

Matej Betko

Matej Betko sa narodil v Zavaznej Porube.
Vyudil sa za murdara. Otec zomrel mlady,
tak nechal remeslo a zostal na gazdovstve.
V nadej pamiti urcite zostane ako posled-
ny porubsky furman. Jeho konsky zaprah
vozil $kridlu, richo pre mladuchy, posluzil
aj ako sanitka, ¢i pohrebny voz.

Od detstva 7il medzi fudmi, spolu so
zvieratkami a cely Zivot pracoval na poli.
Mal rad $port, futbal zvlast. V zivote to ne-
mal lahké. Od Pana Boha prijimal dobré
aj zIé. Starobu prezil v prikladnej starostli-
vosti svojich deti.

Syn Pavel s manzelkou, dcéra Vlastimila
s manzelom a vnicata dakuju za vsetky pre-
javy sustrasti a uc¢ast na poslednej rozlicke s
na$im dobrym otcom a starym otcom.

Hocumriem, neza-
rastie stopa, ludia
si so mnou v mysli
postoja, ozvem sa v
spomienkach a do
re¢i vpadnem ka-
mardtom pri prdci
a do snov detom,
Zene do stonu.

V hlbokom zarmutku oznamujeme, Ze nas

diia 2. méja 2010 v 76. roku Zivota opustil
Vladimir Duda

Rozlucka so zosnulym sa uskutocnila 4.

maja 2010 v Dome smutku v Zavaznej

Porube.

Vladimir Duda sa narodil v Zavaz-
nej Porube. Ked mal tri roky, zomrel mu
otec. Vsetka starostlivost o deti zostala
na mame. Vyucil sa remeslu vodoinsta-
latéra. Pracoval v podniku Stavomonta-
ze, neskor v Stavoindustrii. Postupujica
choroba mu zabranila vykonavat naro¢-
né povolanie a tak vykonaval menej na-
roént pracu v Zelatinarni. Posledné roky
sa jeho zdravotny stav zhoroval. Zil v
starostlivosti starostlivej manzelky. Za-
hrnuty laskou svojich deti. Posobil ako
presbyter domaceho cirkevného zboru
i funkcionar $portového klubu. Mal rad
ludi, smutného vedel potesit, radoval sa
z ispechov svojich priatelov a zndmych.

Zarmutena manzelka, syn Vladko a
dcéra Janka s rodinami dakuja za ucast
na poslednej rozlucke. Vyjadruju slova
podakovania za vsetky kondolencie a
kvetinové dary.

Tisko  Zila, tiSko
odisla, skromnd vo
svojom Zivote, vel-
ké vo svojej ldske a
dobrote.

V hlbokom zdrmutku oznamujeme, Ze
nas dna 6. maja 2010 v 75. roku Zivota
opustila

Zdenka Kabzanova, rod. Jureckova

Narodila sa v Zavaznej Porube a tu aj pre-
zila svoj Zivot. Po maturite na Strednej
ekonomickej $kole v Poprade pracovala v
Zavodoch 1. méja, neskor Slovenskom $ta-
tistickom trade v L. Mikulasi. S manzelom
Janom Kabzanom vychovali dvoch synov
a tesili sa zo $tyroch vnucat. Vietku svoju
lasku odovzdavala svojim blizkym, prezi-
vala s nimi radosti i starosti, ktoré prinasa
samotny Zivot.

Prijmite nade podakovanie za ticast na
poslednej rozlucke so zosnulou a vsetky
prejavy sustrasti i kvetinové dary.

Smutiaca rodina.
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TA]NICKA Juraj FANDLY (1750 - 1811) ... nieco z tvorby ...
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Prozaik, basnik, histori-
ograf, autor ndrodnobuditel-
skych spisov. Katolicky knaz,
propagator jozefinskych refo-
riem z obdobia vlady Jozefa II.
aralizitor BERNOLAKOVE]
jazykovej reformy.

Medzi jeho najznamejsie diela

patria:

- Duverna zmlava medzi mii-
chema ... . ast TAJNICKY
(1789)

- Pilnf domajsi a ... IL. cast
TAJNICKY hospodar
(1792)

- IIL ¢ast TAJNICKY (1793)

- Slovenski ... IV. cast TAJ-
NICKY (1802)

V diele ... II. ¢ast TAJNIC-
KY ... pojednaval o progresiv-
nych sposoboch hospodare-
nia, oboznamoval s novymi
plodinami a u¢il sedliakov lep-
$ie vyuzivat svoj majetok. Zhr-
nul praktické rady na poli, v
zahrade, v $Cepnici, ve vino-
hradé, v horéch, pri lichve, pri

kridelném hidu, pri v¢eldch,
pri ribach, pri dome, podla
kalendarnych mesiacov. Medzi
inym napr. opisuje dva druhy
zariadenia na vyroby palenky a
pripdja ,rozmluvu® O uzitku a
o $kode z paleného pochadza-
jice;j.

V uvode tohto diela sa
piSe: Néktori starodavii vi-
pisali polné hospodérstvi za
matku, za dojku insich kun-
$tov. Bez mnohich insich kun-
$tov mozeme byt zivi, bez sed-
lackeho hospodarstva kunstu
nemozeme obstat. Preto tento
kunst je kazdého silna ochra-
na, sedldka, remeselnika i
pana. V temto kunste zélezi
sila krajini.

Uz techda, mili hospodd-
ru, na kratko ta po tejto dlhej
predmluve napominam .. V.
Cast TAJNICKY ..., k mirnosti
a k stridmosti. Tieto tri veci
niech sa tvuj prvitii hospodar-
ski rad. Jestli si Ienivi, vindi
aspon pre krdceni unovaného
¢asu do pola, id k mravcovi,

u¢ sa od nieho pilnost a usilo-
vani ..., nau¢ sa, od neho jako
sa ma$ ti s tvoju celadku, od-
déleni od domu, pri dome a
fiem pilno a pracovite obracat.
Jestli si krem teho podla moz-
ného sptsobu pilni k pracam,
zachovaj v kuchini aj pri stole
mirnost a stridmost. Skrovnost
a stridmé uzivani je v hospdar-
stvu velika prijem. (.....)

V diele uvedenom v IIL
¢asti TAJNICKY, ktoré je po-
stavené z viacerych inych diel a
viacerych prispievatelov Tudo-
vého liecitelstva sa piSe, Ze pri
nedostatku profesionalnych le-
karov v tych ¢asoch bola litera-
tara zhfnajica a odporacajica
urcité Tudovolielitelské prak-
tiky velmi oblibena a mala v
podstate aj nemaly vyznam,
najmd v odlahlejsich osadach,
sponeva¢ nemoézeme mat
vSecci lekara pri sebe, dobre
nam bude chitit sa radi téjto
uzite¢néj, od mnohich dobre
skusenéj knizki*.

Do tajnicky vyberam as-
pon jeden liecitelsky ,recept”
z tych ,,ismevnej$ich“ a to na
»Opuchy hanebného tela® Pige
sa; Vezmi jeden lot ... VL. Cast
TAJNICKY ... rozdrveného na
drobny prasok, pol lota $korice
a koprového semena a jednu
tretinu $tvrtky $afranu a vetko
zmie$aj. Namo¢ kus cervené-
ho sukna do teplého dobrého
vina, Praskom posyp po vrchu
opuch, priloz nan stkno a bu-
de$ uzdraveny.

1 sidelné mesto parlamentu Juhoafrickej

republiky

vodik ch.zn.

opel cesky

telocviéné ndradie, rebrina

velky mohutny chlap

je ...(dobre obleteny, mé spravanie,

vystupovanie)

7 poklop na kanalizacii cesky

8  muzské semeno (tieZ spermia)

9  agent poistovne

10  titul mongolského (tatarského) viddcu

11 mestovPeru

12 druh tenisového dderu (Sport., hovor)

13 paznechtik ostnity (bot.)

14 tumd

15 astdt chem.zn.

16 politickd strana na Slovensku

17 okrasnd izbova rastlina

18  st. cesky herec

19 slovensky vyrobca zdravotnickych za-
riadeni

20 matka zakladatelov Rima

21 armddny in3pektorat

22 detsky pozdrav

23 taliansky ostrov, docasny pobyt Napo-
leéna

24 olejv zahranici

25 pojem due u st. Egyptanov

26 pichlia¢, osten

27  grécka pohrebnd obet

28  plakal basn.

29  zhor, kapela Ces.

30 preglglasusto, liek Cesky

31 ucenik Kristov

32 vysokoskolskd jedaleri

33 umyvaj

34 exter. okrasnd rastlina (K miesto C)

35  Univerzita Komenského

36  nadmemé bolestivé opélenie tela

37  ndzov zahranicného koraku

38  obyvatel’,apeninskej cizmy”

39  starogr. boh vetrov

40  pravdivé vyroky, zhodnotenia

41 pokrytec, zradcaz ndboZ. term.

42 dusik chem.zn.

43 Africkd amatérska atleticka konfede-
rdcia

44 pozrihla

45  fléra, fauna (stromy, jazerd, Zivocichy,
plody, atd)

46 2000 rimsky

47 3tyl popul. hudby, ktory stavia na tra-
diciéch ludov. hudby

48 - st. Cesky i Ceskoslov. tenista

49  hotel na Podbanskom

50 Amperzn.

51 unavilasa

52 tajny bankomatovy kéd

53 erbium chem. zn.

oSN B WN
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54 5. pismeno abecedy

55 -zapadoceské mesto

56  chorvétske muzské meno

57  predstaveny kldStora

58 -.BCD

59  (zitkova polnd krmovina i lampas po Ces.
60 preco?

61  mestsky Stat v antickom Grécku i Sport. klub v Prahe
62 Spanielsky clen

63  znak elektrického napatia

64 maly piduci Ziacik

65  kuzelnicky kisok

66 (insk. droga

67 metropola Japonska

68  vlastnou rukou

69 jazerovo Finsku

70 cudzia zmenka

71 ddnska poct. miera (80 ks)

72 obruba obrazu

73 obrad pomenovania

74 oblizli

75  staroslovenskd bohyria smrti
76  Spanielska exkralovna

77 africky hudobny strunovy ndstroj
78 nic

79 Natasa, MiSa, Evka

80  eurdpske kniezactvo na Aztrovom pobreZi
81 mladsia doba kamennd geol.
8 celysa ... (sklori)

83 ftitulangl. Slachtica

84  vtipy

85 pismeno gr.abecedy

86  Spanielske muzské meno

87  hudobno-divadelny Gtvar

88 povrchtela

89  vymedzené izemie

90  chemicky Cistiaci prostriedok
91  utlmizvuk

92 organ zraku

93 kryha po Cesky

94 pozbieraj trodu zo stromu

95  vyplazjazyk a povedz ....

96 synhboha Fauna

97  Zenskd akcia

98  rekreacnd oblastv N. Tatrach
99  starsiskr.

100 obyvatellrelandu (kratke I)
101 dislo popisné

102 pozdrav st. Rimanov

103 velké talianske mesto v povod. nézve
104 odroda mignatitu geolog.
105 znacka nemec. ndkl. dut

106 bud'siisty v laske, v pravde
107 olejnata rastlina (plnka do Stradli)
108 budja........ty!

109 velky ndbytkarsky retazec
110 ampérzdvit

111 drZalavo vychodosl. ndreci
112 kilopond

113 hlévkové zelenina

114 50 rimsky

115 herpesi obar parou

116 zakry odi Satkou, prekdzkou
117 sladké alkohol. ndpoje

Nedislované :
- v3.riadku zaV. tajnickou - vykondvatel'trestu
— v3.stlpcizall. tajnickou - cval koria

Pomacky: ACAA, AKANT, ARTERIT, ICAMAm INARI, KORA,
VALE

Upozornenie! )
VkriZovke sti dodrZané dlzne a makcene jedine v samotnyich
TAINICKACH!! V ostatnej ndpovednej legende NIE !

SPORT

e Zlava - K.Bukovinskd, ].Piatka, S.Lorencikovd, F.Karkosiak, tr. K.Rdzusovd, K.Frackowiak, D.Mezovskd,

M.Zdkovd, J.Gdbor

Druzstvo predziakov lyziarskeho
klubu Opalisko sa rozludilo s tspesnou
sezénou 2009/2010 karnevalom na Cer-
tovici. Aj napriek zloZitym podmienkam
v lyziarskom stredisku Opalisko zhodno-
tilo sezénu uspes$ne. Z dévodu nespre-
vadzkovania ,,Fajky” 80 % tréningovej
¢innosti museli absolvovat v inych lyziar-
skych strediskach. St to moc malé deti na
to, aby vymeskavali zo $koly a tréningov
sa mozu zhcastnit len v sobotu a nedelu
a vecernych hodindch pri osvetleni.

Cez soboty a nedele sa zucastnovali
pretekov Okresného a Slovenského poha-
ra. Aj napriek stazenym podmienkam sa
nestratili a mend ako Piatka Jakub, Loren-
¢ikova Sotia, Addmkova Sarlota a Macko-
va Miska sa udomadcnili v prvej 15- tke na
Slovensku. Nezaostavali sme za klubmi s
profesiondlnym trénerom a ani v medzi-
nérodnej sutazi sme sa nestratili.

Lyziarskou nadejou, ktord prechddza
budicu zimu do Ziakov a verime Ze bude
vo vysledkoch napredovat je Viktéria Do-

o Zlava - N.Zieglerovd, ].Piatka, A.Kunst, V.Flosnikovd, S.Addmkovd, S.Lorentikovd, tr. K.Rdzusovd, M.Mackovd,
J.Staron, E.Piatkovd, tr. L..Flosnikovd, D.Mezovskd, F.Stric

¢ekalovd, ktord sa moze pochvalit pohdrmi
nie len zo Slovenskych pretekov, ale aj na
medzindrodnych sa umiestnila na velmi
peknom druhom mieste, kde v kvalifikacii
viedla.

Druzstvo predziakov sa uZ stabilne
zlcastiiuje 1 x letného sustredenia na
kor¢uliach.

A v priprave na zimu absolvuje 2 x
sustredenia na ladovci v rakdskom - Stu-
bai.

Tréneri - ktory sa venuji detom
popri svojom zamestnani: Rdzusovd Ka-
tarina, Richard Macko a Monika Havia-
rova. Podla potreby vypomahaju byvalé
odchovankyne Pavlina Betkovd, Denisa
Koj$ova a Katarina Jambrichova.

Uvitali by sme viac deti z Poruby
- zaujemcovia sa mdzu informovat kaz-
dy pondelok v telocvi¢ni o 17:00 hod.
Zakladnej skole Okolicnom - priniest si
zo sebou prezuvky do telocvi¢ne a pitny
rezim - mozu si vyskdsat narocnost tré-
ningu.

Text i foto: Katarina Razusova
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. . ok E 3 %3 I11. liga dospeli

Nasi na majstrovstach sveta s Uspechy teSia, o

' ] s 1. Banik Ruink 302415 852773
1. svetové zimné hry veteranov Bled- M%r&'%f' NO ZAVaZuJu ;. pois zass 02334 M2
Pokljuka, Slovinsko 26. -31. 1. 2010 W 3. SK Kremnitka 302046 6831 64
Muzi nad 60 rokov s % . 4. Jednota Binovi 301479 3537 49
Bohug Valient . WIS 5. M3K Turany 30 13 3 14 45:49 42
?é{lrglmk},e:)sl}gléy ig ﬁizztg réve sa skoncil dalsi ro¢nik 2009/ :' ;'; :‘;:‘“ i :: ::: ; :‘I‘ :gii ‘T

. : a L N . mestovo b 4

20 km volne 13. miesto 201(? mf;t)strm{sl?ych sutazi vo futba.— & Deibaall Akt boriia 36 16615 S
Stafeta 6. miesto le, ktory ndm priniesol hodne radosti, 5 Bask Vel Kith 4t o
Zenv nad 40 rokov ved hlavne nasi dospeli, ale aj dorastenci |, 1. -un Krésno nad Kysacow 30 11 4 1S 45:65 37
Dan}; Bartalska - Nifiajové a ziaci ndm pripravili vela peknych chvil |, yprar servis kritiky 30 10 S 1S 53:49 38
biatlon 7,5 km 3. miesto pri futbale. Dospeli vo svojej premiére v 12, mFK Nova Baga 30 10 4 16 50:55 34
$print 5km 2. miesto III. lige obsadili krasne 6. miesto. Pred 3. Cementires Lictavska Latka 30 10 4 16 34:51 34

Majstrovstva sveta veteranov sa 20. - 26.
2. 2010 za silnej konkurencie a pri tep-
lotach od -10 do -20 °C uskutocnili vo
$védskom Falune.

Mutzi kat. 60 - 64 rokov klasika

Bohus§ Valent
15km 46. miesto
10 km  35. miesto
30km 45. miesto
Stafety  10. miesto

Zeny kat. 60 — 64
rokov klasika
Anna Staronova
15km 6. miesto
10km 8. miesto
30km 5. miesto
Aj tohto roku ndm aspon ciastoéne po-
mohli pokryt nédklady spojené s u¢astou na
MS Obecny urad Zav. Poruba, Hypernova
Lipt. Mikulas a PoInohospodarske druzstvo
Lipt. Mikulas. Dakujeme

e 2 15
gy B y .

« Bohus Valent

Slovensky pohar veteranov v behu na ly-
ziach 2010 nad 60 rokov:

Bohus Valent 1.,1., 1,1, 1. miesto
Milan Ninaj 6., 6., -, -,

Anna Staronova 1., 2., 2., -, 2. miesto

Do hodnotenia sa pocitali body z nasle-
dovnych pretekov

1. kolo 23. 1. klasika Novéky — Skalka

2. kolo 6.2. M-SR Kklasicky - Kraliky

3. kolo 7.2. M-SR volne - Kraliky

4.kolo 13.2. klasika — Castd, Cerveny Kamen
5. kolo 13.3. volne — Martinské hole

Verejné preteky

31.1. Biela stopa Kremnica 25 km klasicky
1. Anna Staronova

3.4. Beh do vrchu Jasna - Brhliska volne
nad 40 rokov:

Valent 7. miesto

Bartalova-Ninajova 2. miesto

Staronova 4. miesto

A. Staronova

zaciatkom sutaze sme ako novacik roz-
pravali o zachrane, o zbierani skusenos-
ti, a hlavne o etablovani sa v sutaZi. 6.
miesto je uspech nad
vietky ocakavania a
zrodil sa po kolektiv-
nom vykone vsetkych
zainteresovanych ¢i uz
hracov, funkciondrov,
ale hlavne trénerov J.
Tekela a M. Droppu.
Tento uspech je o to
vacsi, ze sme hravali
so supermi z vac$ich
miest, ktori skon¢ili
pod nami (Filakovo,
Bytc¢a, V. Krti§, Na-
mestovo). MozZeme byt
hrdi aj na nas $tadion, ktory patri k tym
najkraj$im v III. lige, ¢o potvrdili nielen
superi, ale rozhodcovia a delegati.
Radost nam nerobili len dospeli, vel-
mi perspektivne sa ukazuju aj dorastenci,
ktori v IV. lige pod vedenim M. Droppu,
nebyt niekolkych zbyto¢nych zavahani,
hlavne vonku, mohli sutaz vyhrat. Je po-
tesitelné, Ze sa ¢rtaju traja chlapci, ktori
by v blizkej budicnosti mohli byt plat-
nymi hra¢mi v muzstve dospelych (P.
ITanovsky, O. Tuka, T. Glon¢ak).
Najhorsie dopadli star$i Ziaci, kde
najvacsi problém, ¢o sa tyka dochadzky,
ale aj moralky a to sa potom odzrkadlilo

o Zdvaznd Poruba - Kremnicka 1: 0

308 517 22:56 29
308 418 28:56 28
307 518 43:72 26

14, KINEX Bytéa
15, FTC Fifakovo
16. SK AQUA Turéianske Teplice

o Zdvaznd Poruba zdolala na domdcom trdvniku Velky Krti$ 2 : 1.

v sttazi, ked ich na zépasy chodilo ledva
11. Muzstvo viedli I. Hladky a D. Bocko.
Naopak dobre sa ukazuji mlad-
§i Ziaci a pripravka, ktori sice nehraji
tabulkovo, avsak ich vysledky a hlav-
ne vykony treba jednozna¢ne hodnotit
kladne. Je potesitelné, Ze v pripravke je
vacsina deti z nasej obce, ¢o bolo dlhsi
¢as velkym problémom. Mladsich Zia-
kov viedli
J. Betko a M. Ninaj a pripravku M. Gél.
Na zaver sa chcem aj touto cestou
podakovat  vSetkym podporovatelom
$portu v nasej obci, na ¢ele so starostom
a poslancami OU, tiez vietkym spon-
zorom,  podpo-
rovatelom $portu
a v pevnej viere,
ze aj buduci roc-
nik bude aspon
taky uspes$ny ako
| tento vds chcem
vSetkych  pozvat
na nase Sportovis-
ka aj v nasleduji-
cej sezone.

Ing. Pavel Betko
predseda Sportového
klubu Zavaina
Poruba
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A my chlapci rozihrajme
a dievcata okapajme

« Mlddenci z folklérneho siiboru Vih prisli do Z. Poruby
s vedrami vody

it
s

« Kiipacka bez muziky?

o Zastavili sa aj u vediicej suboru M. Palasthyovej:
~Gazdind, kiipaci prisli.“ Dotyk korbdcom vraj
symbolizuje prichod jari

« Velkonoénd voda zas prispieva k udrZaniu zdravia.
...aby bola krajsia, belsia a poslusnejsia.

o

« Po ladovom kiipeli tanec na zahriatie

Koho dobre vykupali?

aloktora obec na Slovensku zazila

taka kapacku ako Zavazna Poru-
ba. Mladenci z folklérneho suboru Vah
pri$li s vedrami plnymi ladovej vody,
aby poriadne vykudpali vedicu detského
folklérneho stboru Dumbier Tudmilu
Strkolcovii a umeleckd vedtcu suboru
Vah Mariu Palasthyovd. Najskor gazdi-
ni domu pekne oslovili, ¢i dovoli okd-
pat bielu husku, aby bola krajsia belsia a
poslusnejsia. Ked privolila, vodou naozaj
nesetrili. Na dovazok gazdinu ,vysibali“
dlhénskym korbac¢ikom a v tanci pri mu-
zike dotuha vyzvftali. Ako byva zvykom
kapacom vdaéne ponukli pocasnost a ti
potom pokracovali vo svojej ,,mokrej*
ceste za dievéatami z folklérneho stiboru
Véh i Dumbier. Voda a korba¢ ich nemi-
nuli. A to, ze dievcence po takejto kipac-
ke opekneli, je veru pravda.

Komu mdja zasadili?

tavanie majov v Zavaznej Porube byva
spojené so Sviatodu$nymi sviatkami.
V tomto duchu a v tejto peknej tradi-
cii pokrac¢uje domaca folklérna skupina
Poludnica. V sobotu 22. maja 2010 o 19.
hod. postavili pred kultirnym domom
vietkym porubskym diev¢atdm stcim na
vydaj urasteného maja. Ako ina¢, stavat
mdja pomohol aj starosta P. Bardni (na
snimke vlavo). Stavania méja sa zucast-
nili aj deti z materskej a zakladnej $koly.
Vyhrévala [udova muzika Cibirovci.
Text i foto: Dusan Migala

‘
5

Co je krdsne,
je i dobré
a co je dobré,
Coskoro bude i krdsne.

Ej, mdje, maje nerubanie,
ej, dievky sa nam vykupanie
AT -'

o TR

o Zasadili borievku, éo nie je pre dievku
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