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Zachranar Dominik Filkus

Deti a kvety

Na neisto,

len zopér plachych viet.
,Povedz mi, dieta,

kto vymyslel kvet!
Povedz mi, kvietok,

kto vymyslel dieta!
Mate sa radi od pociatku sveta...”

Kvet zavonal Nestz sa marnou Ziadostou,
a dieta rieklo mi: nepytaj sa a odpovedz Zitim.
,Bez odpovede Kvet voriou hovori
je, basnik, tvoja sloha. a voda vlnobitim.
To tajomstvo je pod pecatou Boha. A dieta? Radostou.”
A taki pecat nikto nezlomi. Milan Rifus

Divadlo a deti 2022

Celostatny festival ne-
profesiondlneho ¢ino-
herného, béabkového,
hudobného a pohybo-
vého divadla dospe-
lych a mladeznickych
divadelnych stborov s inscendciami
pre deti sa uskutoc¢nil 2. 6. - 3. 6. 2022 v
Dome kultury v Rimavskej Sobote. Spo-
lu sa predstavilo Sest kolektivov. Vykony
hodnotili dve poroty: odborna a detska.
Divadlo 3GD (trojgenera¢né divadlo) zo
Zévaznej Poruby v rézii Lucie Bacikovej
uviedlo inscendciu Lomidrevo. Obidve
poroty sa zhodli v tom, Ze to bolo najlep-
$ie predstavenie celej sutaznej prehliad-
ky. Predsednicka poroty na rozborovom
semindri uviedla: ,,Inscenacia Lomidre-
vo bola prepracovand po stranke dra-
maturgie, rézie, hereckych vykonov,
kostymov, svetiel, hudby i rekvizit. Vy-
nimo¢ny herecky vykon podal Laktibra-
da (Iveta Betkova) a kontakt s detskym
divakom najlepsie nadviazal Lomidrevo
(Lukas Hladky).“

S velkou slavou a radostou Nérodné
osvetové centrum a organizacny garant
podujatia festival vyhodnotili a divadlu
3GD priznali tri ocenenia: Za drama-
turgiu Lomidreva, Za tvoriva pracu s
detskym divakom a Cenu detského fora
Agora.

Dr. Dusan Migala, $efredaktor

Sadime my maije

Po dvojrocnej pauze spdsobenej pandé-
miou ozila v Zavaznej Porube 4. jina 2022
dlhoro¢nd tradicia sadenia majov prave na
Ducha. Aj ked letny dazdik pokropil ma-
jovnikov, urasteného maja domaci folklo-
risti na pleciach priniesli pred obecny trad
a hore koncom pekne zasadili.

Pri sadeni zaspievali, starosta podakoval,
pritomnych pocastoval a potom vsetci
zatancovali. A najvacsiu radost mali deti.
Kto prisiel, videl, tesil sa a kochal. Darmo
je. Symboly Ziju v nds a za nas Ziju dalej.
text: dm; foto: M. Mackova

Detstvo

Co pre mia zna-
mena  detstvo?
Asi to, ¢o pre
vsetkych Iudi. Iba
to intenzivnejsie
precitujem a de-
tailnejsie domys-
[am. Detstvo... To
je predsa ten zlaty kltucik. Deti nim fahu¢-
ko otvéraju vsetko nedostupné: tdizbu,
fantaziu, potrebu sveta ¢istého, nie toho,
¢o musime, leZ toho, po ¢om tdZime. , Jo,
déti, ty si jeSte sméji hrat na slepou bébu,*
hovori basnik. Ale ked maly princ vy-
rastie, s gestom trochu frajerskym vyho-
di ten klu¢ otvorenym oblokom do mora.
A ten tam uz ostane navzdy a piesky ho
zaplavuju, ako idu roky...a tak dalej. Ale
je nevysvetlitelné, Ze ten klu¢, akokolvek
je uz tam v piesku mora, stale v nds ne-
jakym sprostredkovanym sposobom, na
okamih, na prchavu chvilocku vie odo-
mykat dvere strateného raja. Ale to znadi,
ze predtym ako odisiel, niekam sa vratil
- stal sa na chvilu znovu dietatom. A to je
pre béasen nesmierne dolezité. Detstvo je
pre basen nesmierne dolezité. No nielen
pre basen. Zda sa mi, Ze je vobec v osno-
ve osudu ako ramcova kompozicia bytia.
A ¢o je také dolezité v byti, ako by mohlo
nebyt dolezité pre basen?

Milan Rufus
Rozhovory so sebou a s tebou I1, 1999, s. 173

Ak chcete mat inteligentné deti, Citajte im rozpravky. Ak chcete, aby boli eSte inteligentnejsie, Citajte im viac rozpravok.”

Albert Einstein



Porubské noviny 111

Kto pojde na front?

Okolie dediny, v ktorej som sa narodil,
bolo pocas poslednej svetovej vojny dru-
hym najvac¢sim bojiskom na Slovensku.
Bitka o Liptovsky Mikula$ sa hned po
Dukle stala najkrvavejsou u nas. Trvala
desat tyzdnov, pochovala asi 1 400 Slo-
vakov a Cechov, trikrdt tolko Rusov a
viac ako 10 000 Nemcov. Ostrelovanie z
oboch stran konfliktu bolo také hrozivé,
ze aj viac ako 77 rokov po vojne leZia na
nasich poliach hrdzavé ¢asti min a doliny
su posiate nabojmi zo samopalov.

Najviac trpeli civilisti. Mdj otec, jeho
traja surodenci a mama sa cez vojnu ne-
stihli evakuovat a ostali priamo vo fronto-
vej linii. Spolu s kravou, ktora im davala
mlieko a maslo, sa skryvali v pivnici. Boli
$pinavi a vystradeni, bali sa falo$nosti
Nemcov, ktori obsadili dedinu a byvali aj
v naSom dome. Pred kazdym utokom sa
oholili a obliekli si ¢isté kosele, no nemali
ziadne svedomie. Par chlapov dali roztr-
hat vl¢iakom, a ked ustupovali, nahadzali
do studni miny.

Po Nemcoch pridli do nasej dediny
Rusi. ,Tuzili dojst do Berlina, no mnohi
padli na poli za nasou dedinou®, spomi-
nal mi otec. Daleko od vlasti nezomreli
kvoli nasej slobode, ako to aj dnes tvrdi
propaganda, ale tizbam mocnych! Ziad-
ny konflikt na svete nevzblkne na Zelanie
ovocindra ¢i zdravotnej sestry. Vzdy su za
fou politici, ktori sa ohdnaju heslami o
hrdosti, ale v rozhodujucej chvili aj s ro-
dinou utecd do bezpedia a na front posla
tych, ktori si vojnu nezelaji. Tak to bolo
v roku 1945 u nas na Liptove a tak je to aj
teraz na Ukrajine...

Jan Dzur, Sarm Cislo 15-16 12.4.2022

Dom a zivot v iom

w2 V Muzeu Lip-
4 tovskej dediny
v Pribyline sa
16. aprila 2022
uskutocnila slav-
nostna prezenta-
cia monografie
Ivety Zuskinovej
w Liptov - Dom

' a zivot v fiom.
. Rozsiahlamono-
grafia obsahuje
mnozstvo foto-
grafii, ktoré priblizuji ludové stavitelstvo
a architektdru v Liptove. Zaznamenané
su aj zvyky murarov a pozoruhodné pri-
behy. V knihe je uvedeny aj zoznam Pes-
tianskych murarov zo Zavaznej Poruby v
obdobi rokov 1872 - 1912, fotografie mu-
rovanych domov v obci a popis architek-
tonického stvarnenia. Na slavnosti boli
pritomni zastupcovia murarskych obci z
horného Liptova. Zavaznu Porubu zastu-
poval zastupca starostu Dusan Migala. Po

S PTOV

LR

o Iveta Zuskinovd, Dusan Migala

uvedeni knihy pritomni sledovali filmovy
zdznam z vystupenia Poludnice pomeno-
vany Privitanka murarov. Monografia je
pristupna na kniznom trhu. .

-dm-, foto Ivan Cerveny

Morenu vyniesli, podpalili
a hodili do vody

Vynasanie Moreny (zimy) je jeden z naj-
star$ich zvykov. V slovenskom folklore
velmi zndmy, v Zavazinej Porube skoro
zabudnuty. V ramci regionalnej vychovy
Ziaci a ziacky zo Zakladnej $koly Milana
Rafusa v sprievode svojich uditeliek ozi-
vili tento jarny ritual v pondelok 4. aprila
2022. Morenu vyniesli, podpalili a hodili
do vody. Vlada zimy takto skoncila a na-
stapila jar. Symbol jari (letecko) potom
so spevom priniesli pred obecny trad a
odovzdali starostovi. Dobre ho vytan-
covali a zavinSovali. Starosta Pavel Bet-
ko podakoval za dodrziavanie tradicie a
vSetkym poprial radostnu jar a este kraj-
$ie leto. Deti odmenil a letecko umiestnil
pred obecny trad. Zima pod Poludnicou
skoncila a nastupila jar.

Poriadok je aj
zodpovednost

Vizitkou kazdej upravenej obce je ¢istota
a poriadok na miestnych komunikécidch.
S tymto cielom samosprava Zavaznej Po-
ruby zabezpecila vyzametanie Hlavnej
ulice $pecialnym strojom. Tato ulica je v
sprave ZSK. Zimny posyp na miestnych
komunikacidch pozametali a odviez-
li zamestnanci obce. Obraciame sa na
vSetkych obéanov s prosbou, aby trvalo
venovali pozornost okoliu svojich pribyt-
kov. Len spolo¢nymi silami dosiahneme
poriadok. Zelame si, aby nasa obec s pri-
chodom jari rozkvitala do krasy a stala sa
pritazlivou aj pre turistov a navstevnikov.

Uz je doma

Prvy bocian v tomto roku
priletel v sobotu 9. aprila
2022. V hniezde pobudol
dve hodiny a odletel. Na
Zeleny $tvrtok 14. aprila
bud sa vratil, alebo prile-
tel druhy. Dolezité je, zZe
bocian je v hniezde, oddy-
chuje a ¢aka na partnerku.

Uz st spolu

Na Velkono¢ny pondelok 18. aprila 2022
priletela partnerka. Privitali ju mrazi-
vé noci a hmlisté rana. Po odpocinku
sa parik bocianov postard o potomstvo.
Vychovaji mladé a zaciatkom septembra
odletia do teplych krajov. VSetko musia
stihnat za 150 dni. Drzime palce!

Velkono¢né dekoracie

Velkono¢né dekordcie v jar- | 7. 2l
nych farbach rozziarili cen- p_gef="
trum Zavaznej Poruby. Ma-
lované vajicka, sliepocky,
kuriatka, zaja¢iky a manus-
ky vykuazlili ta prava velko-
no¢nu naladu. Kvitujeme,
ocenujeme a dakujeme.
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Zavaina Poruba
vo vysielani televizie

Pani Zelka Staroniova (1935) v reldcii
Slovensko v obrazoch na Jednotke pred-
stavila 24. aprila 2022 tajomstva fudovo-
umeleckého spracovania koze. Neprezen-
tovala len vysledky svojej tvorby a prace.
Ukazala mimoriadnu zru¢nost a prezra-
dila aj ,fortiel“ umenia prace s kozou a
pratim. ,, Ku kazdej praci treba mat vztah
a vlozit do nej aj kus svojho srdca,“ pove-
dala v zavere vysielanej relacie.

D Ps K

Predsedni¢tka domdcej organizacie do-
chodcov Magdaléna Ilanovska zas pred-
stavila aktivity Klubu déchodcov v Za-
vaznej Porube a pravom uviedla aj nemalé
uspechy, ktoré dosiahla tane¢na skupina
Seniorka na svetovej sutazi tretieho veku
v roku 2021 v Cine.

Brigada ku Dniu Zeme

Nasi seniori z Klubu déchodcov dna
21.4.2022 zorganizovali brigadu pri Gpra-
ve cintorina, Arealu Mateja Starona a pri
pamitniku padlych. Tridsatpat ¢lenov s
ochotou a zdpalom pomohlo pri skraslo-
vani obce a svojou pracou dali tieZ najavo,
ze si nasu ZEM vazia, aby bola peknou a
zdravou vizitkou nas vSetkych.

Foto a text: M. Ifanovska

Jednota COOP ma svoju
¢lenskua zakladnu

Najstarsi obchodny retazec na Slovensku
predstavuje JEDNOTA COOB, spotrebné
druZstvo.

Ako kazdé druzstvo, aj Jednota COOP
ma svoju ¢lensku zédkladnu. V Zavaznej
Porube ju v sucasnosti tvori 73 ¢lenov.
Clenovia sa stretli dia 21. aprila 2022 na
svojom vyro¢nom rokovani. Rokovanie
viedla Darina Jacalova, ¢lenka vyboru
domacej organizacie. Spravu o ¢innosti
predniesla predsednic¢ka Mgr. Eva Nina-
jova. Ocenila pracu predavaciek v case
pandémie koronavirusu a podakovala im
za pracu. Vyjadrila spokojnost s hygie-
nou, poriadkom a prevadzkou miestnej
predajne. Dalej prerokovali sprévu o hos-
podareni so zdruzenymi prostriedkami,
spravu o ekonomike druzstva Jednota
COOP na Slovensku a prijali plan prace
pre najblizsie obdobie. V budicom roku
sa v kontrolnej ¢innosti ¢lenovia vyboru
zameraju na prevadzkovu jednotku v Z.
Porube z hladiska: dodrZiavania pracov-
nej doby, kvality uloZenia tovaru, hygie-
ny predaja a budu sledovat komunikaciu
predavaciek so zakaznikmi. Rokovania
sa zucastnil aj zastupca starostu Dusan
Migala. V prihovore vyslovil slova po-
dakovania za dstretovost a pozitivnu
spolupracu Jednoty COOP s obyvatelmi
obce. Predstavil aj vizualizaciu revitali-
zécie centra obce. Uznesenim odporudili
vedeniu Jednoty COOP vymenit okna a
opravit fasidu na obchodnej budove.

Podakovali za zdravotnu
starostlivost, Tudskost
a empatiu

idieh .

MUDr. Anna Val¢akova vykonavala
prax lekara na vysokej odbornej a profe-
sionalnej urovni neuveritelnych 47 rokov.
Ako obvodny lekar pre Plostin, Ifanovo,
Zavaznu Porubu a Liptovsky Jan posobila
od roku 1979. K 1. aprilu 2022 nasttpila
na zasluzeny dochodok. Pri tejto prilezi-
tosti predstavitelia Zavaznej Poruby sta-
rosta Ing. Pavel Betko, zastupca starostu
Dr. Dusan Migala a poslanec OcZ Richard
Macko navstivili v utorok 29. marca 2022
obvodnu lekarku priamo v ordindcii.
Kytickou kvetov uprimne podakovali za
pracu a odovzdali Pamitnd plaketu za
dlhoro¢nt zdravotnd starostlivost, lud-
skost a empatiu. Potom sa MUDr. Anna
Valc¢akova podpisala do Pamitnej knihy
Zavaznej Poruby.

Liptovsky Mikula$ vyznamenal
Jana Sarafina

»Ako najdlhsie ste vydrzali pracovat pre
jedného zamestnavatela? Lebo tento pan
je takmer rekordman,” povedal primétor
Liptovského Mikuldsa Jan Blchac¢ a pokra-
¢oval: ,To je prvé, ¢o mi zislo na um, ked
som dnes pamitnou medailou a listom
ocetioval Jana Sarafina, ktory odchadza
do dochodku po neuveritelnych 45 ro-
koch odpracovanych v jednom podniku
s ndzvom Verejnoprospesné sluzby mesta.
Celé desatrocia pracoval v dielni, ale vidiet
ste ho mohli aj pri zasahoch nasej techniky
pocas zimnej udrzby. Odviedol kus dobrej
prace, bol zodpovedny a vzacny odbornik
od fachu. Prezradil, Ze ¢as jeho oddychu
vyplni bicykel, lyZe ¢i zahradka.

Zeldm v nastévajtcich rokoch predo-
vSetkym pevné zdravie.” -dm-
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Den vitazstva
nad fasizmom v Zavainej
Porube

V tychto diioch uplynulo od skonéenia 2.
svetovej vojny 77 rokov. Pri tejto prileZitos-
ti sa v Zavaznej Porube uskuto¢nila v pia-
tok 6. maja 2022 spomienkova sldvnost.
Najskor predstavitelia obce polozi-
li vence na Pol¢enom a za kostolom, kde
padol vojak Cervenej armady. Potom pri-
tomni obcania sledovali film o Zivotnej
ceste generdla Jana Ifanovského. O 18.30
hodine sprievod vykro¢il ku pomniku.
Po pietnom akte poloZenia venca, $tatnu
hymnu zaspievala Zenské spevacka skupi-
na, Danka Kulhava predniesla protivojno-
vé verSe Milana Rufusa a najmensi z MS
zaspievali pdsobivi piesent o domovine.
Starosta Pavel Betko privital pritomnych i

vzacnych hosti: najblizsich zosnulého gen.
J. Tanovského: dcéry Janku, Jarmilu, syna
Milana a predsedu Oblastného vyboru
SZPB plk. v.v. Jana Martinku. ,Ctime si
pamiatku hrdinov, skldname sa nad kaz-
dym Zivotom obete, dakujeme oslobodite-
lom, nezabldame a pripominame...“ uvie-
dol Dusan Migala, predseda ZO SZPB.
»Nasou povinnostou je zachovavat mier,
nehovorit o zbraniach, nazivat v pokoji,
zdoraznil Jan Martinko.

Potom starosta P. Betko odovzdal k
nedozitym 100. narodenindm Pamétnu
plaketu gen. v.v. J. Ilanovskému za zaslu-
hy o rodnt obec In Memoriam. Vyzna-
menanie prevzal syn Milan. Podakoval a
povedal, Ze otec bol odvazny, no velmi
skromny clovek, vidy sa citil Porubi-
nom.

Na zaver slavnosti evanjelicky farar Vla-
dimir Pavlik oslovil nebeského otca
prosbou, aby Iudstvo nazivalo v pokoji
a skoncil sa vojnovy poziar na Ukrajine.
Spomienku na Den vitazstva zakoncila

hymnicka piesen Kto za pravdu hori.
text: Dusan Migala, foto: Richard Macko

Sedemdesiatsedem

V pondelok 4. aprila 2022 uplynulo sedem-
desiatsedem rokov, ¢o vojskd Cervenej ar-
mady a 1. ¢ésl. armadneho zboru oslobodili
Zavaznu Porubu. V tychto bojoch padlo
68 ruskych vojakov, 38 Slovakov a Cechov.
Pochovani boli v masovych hroboch na
Dlhych a za evanjelickym kostolom. Po
exhumacii Rusov pochovali na Bériku v
Ziline a nasich na H4ji nad L. Mikuldsom.
Poskodené boli takmer vSetky domy a 18
hospodarskych budov vyhorelo. Poruba-
nia sa z evakudcie vratili 7. aprila 1945.
Aky pohlad ich privital, hovoria prilozené
fotografie. Bolo treba siat, polia zamino-
vané, v dedine mnozstvo nevybuchnutej
municie a zbrani. Nebolo potravin, okna
vybité, vSetko vyrabované...

Spomienka tazka v case, ked u suse-
dov zuri vojna, ¢o je velmi zIé. Ukrajinci
chceli v pokoji zit a teraz ich jedina tuzba
je prezit. Vo vojne niet $tastnych, su len
nestastni: deti, Zeny, vojaci, aj zvieratka.

-dm- foto: kronika obce

Nedozité sté narodeniny
nasho generila

Generalmajor v.v. Jan
Ifanovsky sa narodil
21. aprila 1922 v Za-
vaznej Porube. Tu
vyrastal, prezil ranné
detstvo a mladé roky.
Tu poznaval svet pis-
men a formoval sa
jeho vztah k hodno-
tam zivota. Vyucil sa
za inStalatéra. Ako dvadsatro¢ny naruko-
val do kasdrni v Liptovskom Mikuldsi. 15.
marca 1943 bol prideleny k Rychlej divizii
Slovenskej armady na vychodny front. Po
$trnastich dnioch bojov sa spolu s dal$imi
vojakmi nevéhal pridat na stranu Cervenej
armady a neskdr k vznikajucim ceskoslo-
venskym odbojovym jednotkdm. Bol pri-
slusnikom 2. Ceskoslovenskej samostatnej
paradesantnej brigady v ZSSR. Bojoval na
Dukle, v Slovenskom narodnom povstani,
pri oslobodzovani Zavaznej Poruby, Liptov-
ského Mikuldsa a ztcastnil sa oslobodzova-
cieho pochodu smerom na Prahu. V bojoch
bol 5x zraneny. V roku 2017 sa stal Cestnym
ob¢anom mesta Liptovsky Mikulas. Je zna-
me, ze Zavazna Poruba dala svetu mnoho
osobnosti. No generdl bol len jeden. Hoci
vadsiu Cast zivota prezil mimo rodnej obce,
z rodného hniezda nikdy neodisiel. Nad
jeho pracovnym stolom stale svietil obraz
Zavaznej Poruby. A tak zrakom i duchom
bol stile doma. Casto prichddzal medzi
rodnych a ako oko v hlave si chranil blizku
rodinu, susedov a kamaratov z mladosti. Do
ve¢nosti nas predisiel 14. septembra 2021
vo veku 99 rokov. Pri prilezitosti nedozi-
tych 100. narodenin polozili 21. aprila 2022
0 15. 00 hodine predstavitelia Zavaznej Po-
ruby kyti¢ku kvetov na miesto posledného
odpocinku odvazneho, ale skromného ro-
daka. Cest jeho pamiatke!

Kvety a svetielko spomienok
generalovi

b 1)), Wy

Predstavitelia Zavaznej Poruby a funkcio-
nédri SZPB v Liptovskom Mikulasi v pri-
tomnosti najblizsich gen. Jana Ilanovského
polozili 21.aprila 2022 pri nedozitych 100.
narodenindch roddka na miesto posled-
ného odpocinku kyticku kvetov a zapdlili
svetielko spomienok, ucty a vdaky.

-dm- foto: -dm-, -pb-
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Skola prinasa madrost
i radost z poznania

28. marec vnimame ako Den ucite-
lov. Aspon raz do roka sa takto ponika
moznost uprimne podakovat, vyjadrit
uctu, uznanie a spomentt si na véetkych
znamych nositelov tejto ndroc¢nej, ale
predsa krasnej profesie.

Prave v tento den navstivil starosta
Pavel Betko MS i ZS MR a u¢itelkam i
prevadzkovym pracovnikom podakoval
za nelahku pracu, kreativitu i obetavost
vo svojom povolani.

Uviedol: ,Prave uditelia néds vodili
prvymi pismenkami, prvymi cislicami.
Udili poznavat svet. V kazdom z nas za-
palovali to svetlo, ktoré aj dnes ukazuje
cestu zivotom. V Case covidu to mate
ovela tazsie. Ale ide vam to:“

Mojim ucitelom
Katarina Deveckova

Vyrdstla som
zo skolskej lavice,
do rokov
a do sediva.

V Zivote
to tak uz byva,
nezastavis cas.

Mnohé sa strdca,
nieco ostdva,
iné sa vracia zas.

Spomienky.

»Anca krdca,
auto fici.“

Zdklad je pevny.
Uz len stavat treba
tehlicku po tehlicke

rukou majstra ucitela.

Kazdy nechal vo mne
kiisok seba.
Bdsnic¢kou spldacam dlh
mdlom za vela.

Z nesmiernej ucty,
zo srdca pisem tieto slovd.
Dakujem velmi,
Ze Ziackou Vasou
kedysi ddavno
smiet som bola.

« Zlava: Zelmira Starotiovd, Magda Mikovinyovd,
Viera Brtdriovd

Ocenili ¢inorodé seniorky

V Liptovskom Mikuldsi sa dna 27. aprila
2022 konal Okresny snem Jednoty do-
chodcov Slovenska.

Na zaciatku pracovného rokovania uvie-
dla Zenska spevacka skupina Zavaznej
Poruby pit piesni. Pritomni odmenili
vystupenie obrovskym potleskom. Po
pracovnej ¢asti ocenili zaslazilych ¢lenov.
Najvys$Sie zvdzové vyznamenanie pre-
vzala Zelmira Staronova (1935) a Cest-
né uznanie za obetavd pracu v prospech
najstarSej generacie odovzdali Magda-
léne Ilanovskej, predsednicke ZO JDS v
Zavaznej Porube. Vyznamenania st na
spravnom mieste. Gratulujeme!

Mesto ocenilo
nasu ucitelku

Za prikladnu a sve-
P domitd précu, tvo-
rivy pristup, osobnu
angazovanost, ¢i mi-
moriadne vysledky
, ocenil primétor Jan
§ Blcha¢ takmer tri

& BB’ desiatky pedagogov

d y zo $kol a $kolskych
== - zariadeni v meste.
Pri prilezitosti Dna ucitelov 2022 odo-
vzdal Pamitny list aj Lucii Bacikovej
(MS Agatova L. Mikulds).

Jedinym ucitelom
hodnym toho mena
je ten, ktory vzbu-
dzuje ducha slobod-
ného premyslania a
rozvija cit osobnej
zodpovednosti.
Jan Amos
Komensky

Poruba spievala
kraju zZilinskému

Krajsky snem Jednoty dochodcov Sloven-
ska sa konal 18. maja 2022 v Liptovskom
Mikulasi. Predseda krajskej organizacie
Dr. Michal Kotian snem otvoril, privital
hosti, pritomnych a uviedol Zensku spe-
vacku skupinu Zavaznej Poruby, ktord na
zaciatku rokovania zaspievala $tyri pies-
ne. Spevokol na organe sprevadzala Mgr.
Simona Petrickova. Vystapenie nasich
spevacok oslovilo, potesilo a dodalo no-
vych sil. Vyslazili si dlhotrvajuici potlesk.
Predsednicka porubskej JDS Magdaléna
ITanovska na tomto sneme zastupovala
okresnu organizaciu L. Mikulas.

Slavnost vo Veternej Porube

Sucastou oslav 750. vyrocia prvej pisom-
nej zmienky o Veternej Porube sa stalo
aj slavnostné odovzdanie novovybudo-
vanej poziarnej zbrojnice domacemu ha-
si¢skému zboru. Na tomto slavnostnom
akte v sobotu 28. mdja 2022 bol pritomny
aj starosta Pavel Betko a dobrovolni ha-
si¢i zo Zavaznej Poruby. Predsa vzajom-
né kontakty medzi Zavaznou a Veternou
obsahuju dlhoro¢nu tradiciu.

« Zlava: Peter Kubovcik, Pavel Betko, Jan Holos, Rudolf
Urbanovi¢

_dm_
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Pre mamicky

Aj ked o dva tyzdne neskorsie, no o tol-
ko radostnejsie v Zavaznej Porube oslavili
Den matiek. Do kultdrneho domu prisli
v nedelu 22. méja 2022 nase deti s velkou
kyticou uvitou z tych najkrajsich slov, pies-
ni, tancov a kvetov. Na zaciatku slavnosti
zazneli dve koncertné skladby v podani
osemro¢ného klaviristu Davida Dvorana.
Starosta Pavel Betko privital pritomnych
a povedal: , Kazdd mama si zasluZi nielen
uctu, vdaku, ale aj radost z dobrych deti.”
Potom sa k pritomnym prihovoril pan fa-
rar Vladimir Pavlik: ,Mama vstepuje de-
tom ozajstné hodnoty pravdy, mravnosti a
slusnosti. Matka ma svoje deti vychovavat
vo viere, laske a nadeji.“ Najmensi zahrali
scénku o vlkovi a ¢ervenej ¢iapocke, schuti
zatancovali, peknou piestiou a srdieckom
potesili svoje mamicky. Ziaci zo $koly za-
hrali na flautach, uviedli vtipné scénky o
mame, zahrali pantomimu a zatancovali
na ludovi nétu. Bol to vydareny scénic-
ky obrazok plny lasky, radosti a vda¢nosti.
Zastupca starostu podakoval tc¢inkujicim
i tym, ¢o program pripravili. Na zaver
kazdej mame spolo¢ne odovzdali uteseny
kvietok.

« Najmensi srdieckom potesili svoje mamicky

« Ziaci zo $koly zahrali pantomimu a zatancovali na ludovii notu

Rok Janka Krala
Na vernisazi vystavy

Velikan Janko Kral miloval svoj rodny
Liptov, na oplatku sme mu vzdali tctu.

Basnik, burlivaik a narodny buditel
Janko Kral by 24. 4. 2022 oslavil 200. vy-
rocie narodenia. Obdivujeme a ctime si
jeho ¢iny, jeho jedine¢nd osobnost, ktord
bola vyrazne spitd s nas$im mestom. Rok
2022 sme preto zasvitili prave velikanovi
slovenskej literattry a v tento vynimoc¢ny
den sme si jeho idealy pripomenuli nos-
nym podujatim Roka Janka Kréla. Barlivy
a sucasne melancholicky $turovec sa zu-
Castnil na tych najvyznamnejsich hromad-
nych dejinnych udalostiach ako zalozenie
spolku Tatrin v Liptovskom Mikulasi ¢i
Memorandového zhromazdenia v Marti-
ne, zo zbojnika Juraja Janosika urobil cez
svoje diela legendu, jeho talent uznavali
uz genera¢ni druhovia. No i tak si uvedo-
moval svoju odlisnost, dokonca si sam dal
prezyvku Divny Janko. V suvislosti s jeho
zivotom aj dnes nardzame na mnozstvo
zdhad a nejasnosti, no pravom mu patri
miesto najvyraznej$icho romantického
basnika. Verim, Ze aj vdaka podujatiam,
akym je to dnesné, dokazeme jeho Zivot a
dielo obcerstvit v pamiti verejnosti a vy-
zdvihnut jeho odkaz aj pre sic¢asnost.

Den matiek
pod Poludnicou

Pod Poludnicou v Aredli Mateja Staronia
v utorok 10. mdja 2022 sa stretli seniori
Jednoty ddochodcov Slovenska z okresu
Liptovsky Mikuld$. Pocasie bolo ako na
objednavku, ludia nadseni zo spolo¢né-
ho stretnutia s priatelmi, ved dva roky im
tieto spolo¢né chvile boli pre pandémiu
odopierané. Zislo sa ich veru neurekom,
stostrndst ¢lenov JDS. Po kratkom kultur-
nom programe, ktory pripravili seniori zo
Zavaznej Poruby zazneli piesne v podani
spevackej skupiny Poludnica a tance v
podani tane¢nej skupiny Seniorka

Privitali sme hosti, predsedu OOJDS v
LM Dr. Michala Kotiana a starostu obce
Zavazna Poruba Ing. Pavla Betku, ktori
sa pritomnym prihovorili a zazelali, aby
prezili pekny spolo¢ny den v prirode. Po
oficidlnom uvode sa rozbehla volna zaba-
va spojend s opekackou klobasky, ¢i sla-
ninky, ktora rozvoniavala do daleka. V
zavere podujatia niektori seniori polozi-
li kyti¢ku kvetov na hrob ndsho rodaka
Milana Rufusa, a tieZ navstivili jeho rodi-
¢ovsky dom v obci.

i e = -

Co dodat? Akcia to bola vydaren.
Mnohi pri rozlicke povedali: ,, Uz teraz
sa te$ime na buduci ro¢nik stretnutia ku

Driu matiek pod Poludnicou.®
Text a foto M. Ilanovska
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Nic¢ netrva vecne.
Ani ,,8karpa.

Dlhé zimné obdobie sa podpisalo pod
oporny mur Zuberovky. Na viacerych
miestach je naruseny a Ziada si opravu.
Darmo je. Ni¢ netrva vec¢ne. Preto obec
Zavaind Poruba zaiatkom madja 2022
pristupila na vlastné néklady k oprave
viacerych tsekov. Repardcie porusenej
»Skarpy“ robia zamestnanci obce a ako
vidiet naro¢né kamenarske prace im idd
od ruky. Koryto aj malej rie¢ky potrebuje
pevny breh.

Revitalizacia namestia
sa zacala

Najskor sa pristupilo k spilovaniu stro-
mov. Dosahovali vysku takmer 25 met-
rov. Vy$kové prace vykondva odborne
sposobild certifikovand firma. Zamest-
nanci obce odvazajui kondre a drevo. Na-
sledne sa pristupi k odstraneniu kovové-
ho oplotenia a odvozu zeminy.

Sadime ,,$§vabocku”

Aj tento rok pri-
Siel cas, aby sa
zasadila ,$va-
! bocka.“

, Spravili sme tak
na 1. méja. Svia-
tok prace osla-
vila ~ Zavazna
~ Poruba pracou.

Pocasie prialo
a nasi drobnopestovatelia zemiakov maji
nédej, ze uroda bude bohata. Len keby
bolo viac dazda. Ale aj tak. Vetko v po-
riadku, ,$vabocka“ je na riadku.

Skolsky dvor sa premenil
na dopravné ihrisko

Dopravné ihrisko je urcené na vyucbu
pravidiel cestnej premavky, praktické cvi-
Cenia peSej premavky a na vyucbu jazdy
na bicykli a kolobezke.

S cielom zvysit bezpe¢nost deti na
ceste rozhodol zriadovatel Zakladnej $ko-
ly Milana Rufusa v Zavaznej Porube pre-
menit vyasfaltovana plochu na dopravné
ihrisko. Plocha je Vybavené Vodorovn}’rm
dopravnym znacenim, ktorym s vyzna-

- ~ Cené cesty, krizo-
vatky a priecho-
dy pre chodcov.
Pri  ndzornom
vzdelavani  pri-
daja  prenosné
dopravné znacky
a semafory.

Na zéklade objednavky obce vsetky
prace za priaznivého pocasia v maji 2022
vykonali VPS Liptovsky Mikulds.

Neuverite, ¢o v§etko
vyhodlll do Potocka

| Starostovi a po-
- slancom  OcZ
-~ mnozstvo plastov
» vyhodenych na
divokej skladke
4 v Potoc¢ku neda-
i lo spavat. V stre-
du 4. maja 2022
" vystkali rukévy,
nahodili rukavice, pribrali sa zbierat, od-
pad sustredit a vytriedit na rccyklaciu. Je
to tak. Miera enviromentalenho povedo-
mia je stdle nizka, az necitliva k prirode.
Treba vari upozornit, Ze kamerovy sys-
tém nespi a registruje kazdy pohyb.

text: -dm- foto: Jozef Mikulas a dm

NajlepSsia telocvicna je
priroda a pohyb v nej

V sucasnosti Zijeme velmi tazkd dobu,
najskor nas trapila epidémia a teraz voj-
na na Ukrajine. Preto prave teraz je do-
lezitd spolupraca medzi prihrani¢nymi
regiéonmi. V naSom pripade je to hlavne
Polsko - Slovensk4 a Cesko — Slovenskd
spolupraca. Sme v novom programovom
obdobi 2021-2027. Z nasho pohladu je v
tomto smere najdolezitejsie pokracovat
v budovani cyklotras, cyklochodnikov,
spolupraca v rozvoji dopravy, turizmu a
vymene skusenosti.

Na nasej strane je hlavne budovanie
cyklotrds oproti Polsku pozadu. Problém
vidim v zdlhavej priprave, legislative a
hlavne vo vysporiadani pozemkov pod
navrhovanymi trasami. V tomto smere
by mohol pomdct §tat, ktory by, podla
znalcom navrhnutej ceny, tieto Vykupll
&im by sa cely proces urychlil. Cas nam
utekd a hlavne za posledné dva roky spo-
hodlnela mladez, ktord je tazko dostat od
pocitacov, televizorov a socialnych sieti.
Je potrebné budovat nielen cyklotrasy,
ale aj dostupné prirodné $portoviska, ¢i
uz okolo nich, alebo hocikde inde. Na tie-
to aktivity su v novom programovacom
obdobi vyclenené nemalé prostriedky,
ktoré treba do posledného eura vycerpat.

K rozvoju regiéonu pristupujeme
zodpovedne aj v nasej obci. Po druzob-
nej navsteve v Polsku sme sa oboznamili
s vystavbou celoro¢ne vyuzivanych be-
zeckych trati. Hned za hranicami ich po-
stavili tri. Samozrejme vyznamnu ulohu
zohral §tat a samospravy. S podobnym
projektom za¢iname aj my v nasej obci.
Tento projekt sa dostal ako priorita tze-
mia. Jednania o projekte uz prebehli tak
na miestnej, krajskej, ale aj slovenskej
urovni. Jednalo by sa 0 2,5 km trati, ktoré
by boli vyuzivané tak v zime ako aj v lete.
Trate by boli vyasfaltované, umelo zasne-
zované a osvetlené. Bolo by tam aj zaze-
mie so spravcom, teda socidlne priestory,
$atne a pozi¢ovna. Cela investicia by vy-
$la, samozrejme podla tirovne vybavenia
okolo 2,5 miliéna eur. Netreba ndm ni¢
vymyslat, lebo priatelia v Polsku to uz
maji davno vymyslené, treba sa len po-
ucit. Aj takouto iniciativou chceme este
viac zatraktivnit nielen Liptov, ale cely se-
ver Slovenska. Svojim kratkym ¢lankom
chcem pripomentt aky je dolezity pohyb
pre zdravie ¢loveka a 7e na tom nezi$tne
zalezi aj nd$mu zdruzeniu, ktoré svojimi
aktivitami podporuje pobyt v prirode,
ktora je najlepsou a najzdravsou telocvic-
nou.

Ing. Pavel Betko,

¢len Rady ZdruzZenia Euroregion Tatry,
starosta Zavaznej Poruby
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Z rokovania OcZ

Marec 2022

Obecné zastupitelstvo zhod-

notilo investi¢né akcie za rok

2021 a schvélilo Plan vystavby

na rok 2022. Dalej schvélilo Dodatok ¢&. 1

k zmluve ¢. 868/2019/KP o zriadeni Spo-

lo¢ného obecného tradu tzemného roz-

hodovania a stavebného poriadku zo dna

27.12.2019. Preschvalilo rozpocet s vyuzi-

tim rezervného fondu (poziarna zbrojnica,

zasadacia miestnost a revitalizacia ndmes-

tia pred COOP Jednotou). Sthlasilo s od-

predajom pozemku 72 m? vo vlastnictve

obce.

Zhodnotenie investicnych akcii za
rok 2021 a plan vystavby na rok 2022
Starosta Ing. Pavel Betko zhodnotil in-

vesti¢né akcie za rok 2021 a predlozil plan

vystavby na rok 2022

V roku 2021:

- Zakapili sa naddoby na plastovy odpad
pre obcanov obce Zavazna Poruba

- Vyasfaltoval sa $kolsky dvor ZS

- Nainstalovali germicidne Ziarice v ZS

- Prerobila sa kancelaria OU

- Zateplila sa hasi¢ska zbrojnica

- Schodisko do podkrovia a podporna
konstrukcia stropu v Hasi¢skej zbrojnici

- Vybudovalo sa detské ihrisko

- Opravili sa v8etky drevené casti na sta-
rom ihrisku v Aredli telesného pohybu

- Vybudovali sa $atne pod javiskom

- vymaloval sa obecny trad

- vymaloval sa interiér DSS a ZpS

-V telocvi¢ni sa vytapacirovali zadné
steny

- Vymenili sa oknd na gardzach a v pod-
krovi

- Pri Zivke sa opravila zosunuta $karpa
a ¢ast mosta

- Zrekonstruoval sa Dom Milana Rafusa

V roku 2022 je naplanované:

- Rekonstrukcia socidlneho zariadenia
pre zamestnancov $kolskej jedélne a no-
vé odsavanie v kuchyni

- Doplnenie kamerového systému

- Dobudovanie osvetlenia od Zivky az ku
vlekom formou solarnych lamp

- Ing. Katarina Poliakova konstatovala,
ze by bolo dobré osadenie tychto soldr-
nych lamp aj popri beZeckych tratiach

- Vybudovanie osvetlenia cintorina

- Zrealizovat vystavbu namesticka pred
budovou COOP Jednota

- Zrealizovat projekt revitalizacie dasti
pozemku pri pomniku

- Dobudovanie detského ihriska

- Rekonstrukcia kanceldrie so zasadac-
kou

- Lucia Bacikova konstatovala, Ze by sa
tam mohla dat interaktivna tabula na
rozne prezentacie.

- Dobudovanie zasadacej miestnosti
v podkrovi hasi¢skej zbrojnice

OcZ zobralo predlozenu spravu na vedo-

mie.

Opravnenia a interpelacie
Starosta obce Ing, Pavel Betko infor-
moval:

- Bol som na Generalnom riaditelstve Ze-
leznic SR, kde sa hladali prieniky medzi
ich projektom obsluznej komunikacie
anapojeni miestnej komunikacie k IBV
pod Poludnicou. K dne$nému dnu je
vypracovana projektova dokumentdcia
pristupovej komunikécie. Obec zaroven
poziadala OcZ v Lipt. Jane, aby tuto ko-
munikdciu zaradili do doplnku k Gzem-
nému planu este tohto roku.

- Revitalizdcia ndmestia pred COOP Jed-
nota sa bude realizovat v tomto roku
a mala by byt spravena do konca sep-
tembra 2022.

+ Richard Macko: A ako dopadlo s fasa-
dou jednoty COOP?

« Ing. Pavel Betko: Obec napise list COOP
Jednote a poziada vlastnika, aby obnovil
fasadu budovy,

- Ma sa zacat rekonstrukcia Tatrinu.

- Ukrajinska kriza zasiahla aj nas.
K dne$nému dnu evidujeme 47 Ukra-
jincov, ktori st ubytovani v obci Zavaz-
nd Poruba. St to hlavne matky s det-
mi a rodiny pracujicich Ukrajincov
v IKEA Industry Slovakia.

- Robili sme zbierku zdravotnickeho ma-
terialu, ktord bola dopravena priamo do
Ukrajiny a tieZ pre ukrajinské deti, kto-
ré st tu v naej obci.

Ak by ste vedeli o pobyte dalsich Ukra-
jincov, bezodkladne to nahldste na
obecnom trade.

RSDr. Dusan Migala dalej informoval:

- Od zacdiatku oktébra 2021 sa kultdrny
Zivot zastavil. Nekonali sa Fasiangy, za-
vrela sa posta a dolahla na nas situdcia
z vojny. Tohto roku sa nekonali Ziadne
vyro¢né rokovania, okrem hasi¢ov a
odbojarov.

- Tohto roku sa uskuto¢nia dvojité volby
(komunalne i do VUC), eite nevieme
termin.

Richard Macko konstatoval:

- Medokys sa dorie$i solarnym osvetle-
nim, taktiez je tam potrebné opravit
dreveny mostik, na ktorom su zlomené
dve dosky.

Starosta: O opravu a vymenu tych dosiek

treba poziadat Ivana Bukasa, ten opravoval

a renovoval ihrisko aj pristre$ok so sedenim.

Lucia Bacikovd konstatovala:

- je obrovska $koda, Ze pan Majerko uz
nespravuje webovu stranku, nakolko tato
stratila zautomatizovanim svoju dusu.
Nové nastavenie je z jej pohladu tazko pre-
hladné, chybaju prispevky z organizacii
obce v hlavnych oznamoch.

Z jej pohladu stranka prestala byt zi-
vou. Informovala sa, ¢i pan Majerko bol za
tato 10 ro¢nu ¢innost spravovania stranky
dostato¢ne oceneny, nakolko sme o tomto
vyro¢i vedeli dopredu. Tiez sa informovala,

¢i by nebolo mozné snad do kroniky dopl-
nit aj videonahravku ako sa stranka spus-
tila, ako prebiehali zmeny a ¢im vetkym
stranka prechddzala, nakolko zautomatizo-
vanim uz nikdy nedostaneme taky vysled-
ny efekt ako ked bol spravcom jej tvorca. Za
tuto ¢innost mu patri velka vdaka.

Richard Macko sa vyjadril, Ze tieZ mu nova
stranka moc nepasuje.

Starosta konstatoval, Ze stranku bolo po-
trebné niekomu odovzdat, prevzala to spo-
lo¢nost, ktora sa touto ¢innostou zaobers,
ovladda a spliia podmienky spravovania jed-
notlivych informacii.

Panovi Majerkovi sa podakoval verejne na
webstranke obce.

April 2022
OcZ prerokovalo Spravu o vysledkoch kon-
trol hlavnej kontrolorky a Vyhlasilo volbu
hlavného kontroléra obce, venovalo sa
opravneniam i interpelaciam poslancov.

V stlade s § 18a ods. 8 pism. ¢) zdkona
SNR ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni
v zneni jeho neskorsich zmien a doplnkov
(dalej len ,,zakon ¢. 369/1990 Zb.“) diiom
31.7.2022 kon¢i funkéné obdobie terajsej
hlavnej kontrolorke obce Ing. Ivete Jure¢-
kovej. Zakon hovori, Ze 60 dni dopredu sa
musi vyhlasit volba kontroléra
o V uzneseni ¢. 9/2022 st uvedené néle-
Zitosti pisomnej dokumentacie kandidata
k volbe na funkciu hlavného kontroléra
obce Zavazna Poruba.

Starosta obce

o navrhol zvysit v cenniku najmu a po-
platkov polozku: ndgjomné za kosacku z 10
Eur/hod na 13 Eur/ hodinu (poslanci s na-
vrhom suihlasili)

o Poslanci sa zucdastnia brigddy na kom-
postovisku 4.5. 2022 o0 16:00 hodine

o V stredu 27.5.2022 sa uskutocni stret-
nutie ubytovatelov, ktori prispeli k zimne;j
lyziarskej sezéne a s majitelom lyZziarskeho
strediska Opalisko

o Bola vypisand sufaz na rekonstrukciu
podkrovia poziarnej zbrojnice (Lucia Ba-
¢ikova sa informovala, ¢i boli oslovené aj
firmy zo Zavaznej Poruby - dno boli)

o Dufame, Zze rekonstrukcia pozZiarnej
zbrojnice sa spravi ¢im skor, nakolko ceny
materidlov neustéle rastd

o Bude potrebné vypisat sutaz na upravu
namestia pred COOP Jednotou

o Tento rok pripomenieme 50. vyrocie po-
stavenia budovy Materskej skoly

o Miestna akénd skupina (MAS) Liptovsky
Hradok, ktorej sme c¢lenmi, ziskala tento
rok 0 600 000 eur viac. Tieto budu preroz-
delené medzi ¢lenské obce. Bude potrebné
spracovat projekt, aby obec ziskala cast fi-
nan¢nych prostriedkov (v tomto slubila po-
moc Ing. Katarina Poliakova).

o Chodnik k IBV pod Poludnicou popri
kostole - je potrebné vyriesit vlastnicky
vztah k pozemku s PS Luhy

(Richard Macko - chodnik bude slazit aj
nasim ob¢anom a ¢lenovia PS Luhy st nasi
obcania, nemal by byt v jednani problém)

o Kedze tento rok kon¢i volebné obdobie,
starosta obce navrhol, aby v budticom voleb-
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nom obdobi bolo 7 poslancov namiesto 9

e 5.5.2022 sa ma uskuto¢nit prvé nefor-
malne stretnutie ohladne bezeckého okru-
hu pri cintorine na starom ihrisku. Bude
potrebné doriesit najomny vztah s Urba-
rom Zavazna Poruba.

Richard Macko sa zaujimal ako bude cely
projekt vyzerat a kto sa bude o trate starat.
Nechce, aby sa staré ihrisko porusilo vystav-
bou, je to jediné miesto kde je kus prirody
a modzu sa tam konat podujatia v prirode
pre deti aj dospelych. Starosta obce pozna-
menal, Ze unimobunky a zdchody by mali
byt pri cintorine, okolita priroda by nemala
byt porusend, véetko bude jasné, ked bude-
me mat trate presne zamerané a bude obci
predlozeny podrobny projekt. Trate budd
komeréné a budu si ich ludia platit. Vo
vlastnictve ich bude mat obec.

o Opravu pomnika na niznom konci bude
realizovat obec svojpomocne, tento priestor
nebude oploteny. Bude to sluzit ako oddy-
chova zéna. Lucia Bacikovd navrhla, aby
tam oplotenie bolo kvoli bezpe¢nosti deti,
aby nevybiehali na hlavnu cestu.

o Na workautovom ihrisku sa tento rok
doplnia preliezacky. Lucia Ba¢ikova navrh-
la pre bezpe¢nost staré drevené preliezacky
zrusit, aby sa predislo drazu.

Lucia Bacikova
o Navrhla finan¢né prostriedky z MAS
Liptovsky Hrddok pouzit na rekonstrukciu
Domu smutku, alebo na opravu saly a javis-
ka (koberec na javisku, vymalovanie saly,
oponové latky).

Richard Macko

o Je potrebné kupit novy mixazny pult do
Domu smutku

« Informoval sa ako dopadla kontrola na
rekonstrukciu kotolne obecného tradu
(starosta — ¢akdme na pisomné vyjadrenie)
 Je spadnuté $karpa pri dome Lubice Ri-
govej /rod.Valentovej/ - starosta prislubil,
ked pocasie dovoli skarpu opravime vo
vlastnej rézii.

Starosta obce

o 20.4.2022 sa konal zapis deti do prvého
ro¢nika Zakladnej $koly. Zatial je prihlase-
nych 12 deti.

Mij 2022

OcZ prerokovalo Spravu o vysledkoch
kontrol hlavnej kontrolorky, aktualizovalo
Plan hospodarskeho a socidlneho rozvo-
ja (PHSR). Finan¢nd spoluti¢ast obce na
modernizécii $kolskej jeddlne. Venovalo
sa priprave oslav 50. vyroc¢ia budovy MS,
opravneniam a interpelaciam poslancov.

Spravu o vysledkoch kontrol hlavnej
kontrolorky Ing. Ivety Jureckovej obdrzali
poslanci niekolko dni pred zastupitelstvom.

Hlavna kontrolérka navrhla od 1.9. 2022
zaviest normu na pohonné hmoty. Je po-
trebné zistit spotrebu auta a traktora. Hod-
noty sa budu vkladat do tabulky, ktoru uz
ma pripravenu.

RSDr. Dusan Migala
o Ocenil pracu hlavnej kontrolorky
« Spotreba vozidiel v obci nie je mald, ale

je tam ur¢ity ciel, kvoli ¢omu sa pohonné
hmoty minaja

« Evidenciu je potrebné viest

o Skonstatoval, ze sa opravnene vyraduje
Mercedes, ale bude chybat obci, nakolko
sluzil velmi dobre

o Navrhuje zakupit nové auto, k navrhu sa
pripojil aj poslanec Richard Macko

Starosta obce

o Tento rok kon¢i platnost dokumentu
Plan hospodérskeho a socialneho rozvoja
(PHSR)

o PHSR je potrebny k podavaniu Ziadosti
na projekty

« VUC este nema pripraveny tento doku-
ment. Mestd a obce musia nadvézovat nan
o Nasej obci bude pripravovat PHSR Miest-
na akénd skupina Liptovsky Hradok

o Jednd sa o vieobecny dokument, ktory
vieme doplnit a aktualizovat kazdy rok.
Modernizacia $kolskej jedalne bude spoci-
vat vo vymene zariadenia v kuchyni. Su tu
poruchové spotrebice, ktoré potrebuju ¢oraz
Castejsie opravu. Jednd sa o kuchynsky robot,
sporak, umyvacku riadu a odvetranie.

Starosta obce

 Boli oslovené 3 firmy, najniZ$iu cenovu
ponuku dal Gastroglas. Ostatné firmy po-
nukli o0 4000 az 5000 eur viac

o Projekt je potrebné podat do konca maja
na MAS

o Dufame, Ze dodavatel nam bude garan-
tovat ceny, ktoré st uvedené v ponuke
Poslanci spolufinancovanie vo vyske 5 %,
¢o predstavuje 599,70 Eur odsthlasili

RSDr. Dusan Migala

o V roku 1972 bola odovzdana Materska
$kola v Zavaznej Porube do uzivania

« Stavbyveduci bol Peter Brdoska a staveb-
ny dozor Vladimir Bréska

« MS bola uréend v tej dobe pre 35 deti

« vminulosti prebehla v MS rekonstrukcia
v podobe vymeny okien, zateplenia a nové-
ho népisu

« oslavy 50. vyro¢ia MS budt prebiehat
v dnoch 23.- 24.6.2022

o 23.6.2022 bude slavnostny program
a akadémia pre pozvanych hosti, pri tejto
prilezitosti by mala byt vydana kniha, v kto-
rej budd spomienky uciteliek, deti, starostu
a riaditelky

e 24.6.2022 budu pripravené aktivity pre
deti v podobe hier

Starosta obce

o Treba pripravit motiva¢ny list pre spon-
ZOrov

o Poslancom poSleme program a pod-
robny scenar, ked bude pripraveny

Starosta obce

o Obozndmil poslancov, ze bola vyhodno-
tend sutaZ na firmu, ktord bude robit rekon-
$trukciu poziarnej zbrojnice - vyhrala firma
1B, 24.5.2022 podpisujeme zmluvu

o Namestie pred COOP Jednotou - musi
prebehnut stavebné konanie, momentalne sa
pripravuje rozpocet, nasledne sa vypise sutaz,
do konca juna musi byt jasny vitaz sutaze

o Bude potrebné pripravit doplnok ¢&. 2
k tzemnému planu obce Zavaina Poru-

o Poslanci OcZ zlava: Richard Macko, Stanislav
Kuzma, Ivan Jaéala

ba, ide o oblasti Suchd dolina, Opalisko,
Poléené a Brestovd, kde bude potrebné ur-
¢it regulativy (Urbar Zavaznd Poruba ma
vela ziadosti na vystavbu rekrea¢nych chat
v tychto oblastiach)

Ing. Katarina Poliakovd

o Treba si premysliet ako stanovime re-
gulativy, aby sa nestalo, Ze bude postavena
chata na chate, kedZe nemame takd roz-
siahlu dolinu

o Informovala sa, ¢i majitel hotela Tatrin
a hotela Bohunice ide nie¢o robit na tychto
stavbach (starosta - hotel Tatrin by sa mal
prerébat)

Ing. Iveta Jureckovd

« Co sa tyka doplnku k tzemnému pli-
nu, nebude sa na financovani podielat len
obec, ale aj Urbdr Zavazna Poruba, kedZe
doplnok k tzemnému planu potrebuje na
urbérske ucely

Starosta obce

o Oznamil poslancom, ze doplnok tzem-
ného planu obce Liptovsky Jan (nové pri-
stupova cesta na IBV popri ihrisku na niz-
nom konci) je na dobrej ceste

o Kym nebude v uzemnom pldne novd
pristupova cesta na IBV, nebude sa moct
roz$irovat vystavba v IBV pod Poludnicou.
o Pokial sa najde developer na pokraco-
vanie vystavby IBV pod Poludnicou, bude
musiet zaplatit doplnok k izemnému planu
+ novu pristupovi komunikaciu

o V Zakladnej Skole Milana Rufusa je
havarijny stav strechy. Oslovime Okresny
urad ZA, ak nadm prislubia pomoc, 20 %
bude hradit obec, ostatok §tat. Suma na vy-
menu strechy je predbezne 33 000 Eur.

Richard Macko

o Informoval sa, ¢i budova zédkladnej $koly
je klasifikovana ako historickd budova (sta-
rosta — nie je)

Starosta obce

o Bolo stretnutie ohfadom beZzeckych trati
o Geodet ma zacat zameriavat bezecké tra-
te

« Bude potrebné dojednat ndjomny vztah
s Urbarom Zévaznda Poruba, nakolko vset-
ky pozemky pod navrhovanymi bezeckymi
tratami su pod spravou Urbaru

Ing. Peter Ilanovsky

o Ak by sme chceli mat pri bezeckych tra-
tiach aj strelnicu, toto by bolo kompliko-
vanejsie, nakolko pozemky pod strelnicou
patria sukromnym vlastnikom
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Starosta

o Bola podana ziadost na Spolo¢ny sta-
vebny trad Liptovsky Mikulds na pristavbu
DSS a ZpS

Ing. Katarina Poliakovd

o Informovala sa, ¢i pani riaditelka DSS
a ZpS predlozila plan, ako dostat zariadenie
do plusu v pripade investovania do rozsiro-
vania kapacity miest v DSS a ZpS (starosta
- pani riaditelke dame ulohu pripravit viziu)

Starosta obce

o Oboznamil poslancov, ze poslal list na
Ministerstvo dopravy, ktory podpisali do-
tknuti primatori a starostovia, ohladom Ze-
leznice, kde Ziadame zaradit obsluznu ko-
munikéciu do projektu financovania, kedze
na obsluznd cestu ma byt napojend nova
pristupova cesta k IBV pod Poludnicou

« Jevplane vybudovat chodnik k IBV popri
Evanjelickom kostole, avsak potrebujeme
doriesit ndjomnt zmluvu s PS Luhy, nakol-
ko pozemky pod planovanym chodnikom
spravuje pozemkové spolocenstvo.

+ Do 30.6.2022 vyhlasili mesta a obce $traj-
kovu pohotovost, ZMOS poslal na Urad vla-
dy podmienky ak Urad vlady odmietne tstny
rozhovor s predstavitelmi miest a obci Slo-
venska, tak po 30.6. 2022 bude ostry $trajk

o Informoval poslancov, ze $karpa ponize
penziénu Zivka je uz opravena

« Na jesenn bude potrebnd dal$ia brigada
na kompostovisku

RSDr. Dusan Migala
 Kultarno-spolocenské akcie v obci zaci-
naju ozivat.

 Divadlo 3GD ma dohodnutych niekolko
predstaveni v susednych obciach, pripravu-
je sa na celostatny festival

Ivan Jacala

o Informoval sa kedy bude namontovany
spomalova¢ pri poslednom dome na Ifa-
novskej ceste, smerom do Ifanova

« Podakoval starostovi obce za vyvezenie
travy, ktora pokosili z koryta potoka Zube-
rovka rybari v ramci brigady

o Poznamenal, 7e ludia nevedia separovat
(zdchodové misy pri kontajneroch na sepa-
rovanie)

Richard Macko

o Podakoval zamestnancom obce za
promptnost pri vyspravovani $karpy poni-
ze penzionu Zivka

o Taktiez pripomenul, Ze je potrebné vy-
menit dosky na mostiku pri Medokysi

Stanislav Kuzma
 Upozornil na nelegalne vznikajicu sklad-
ku pri zvernici (veci z rozobratych aut)

Starosta obce

o Vzhladom na zdravotny stav a po po-
rade s rodinou oznamil, Ze nebude kandi-
dovat na starostu obce pre dalsie volebné
obdobie

o Bude ndpomocny novému starostovi /
starostke

Podla zapisnic spracoval: Dusan Migala,
zastupca starostu

Robime vSetko pre citovy rozvoj svojich deti?

Citova zlozka osobnosti
" popri volovej a rozumo-
vej, sa zacina rozvijat u dietata najskor,
preto citov vychovu nemézeme v rodi-
nich ,odkladat® s argumentom, Ze ,na
nejaké city je dost ¢asu a také malé dieta
eSte nemdze ni¢ vnimat®. Na otazku, ako
treba dieta citovo viest, aby to nebolo ani
malo, ani vela, nemozno jednozna¢ne
odpovedat. Kazdé dieta je individualita
sama o sebe, preto rodi¢ia by mali poznat
jeho vekové a individualne zvlastnosti
a na tomto zaklade stavat. V citovej vy-
chove je dolezité rozvijat citlivost dietata
k mravnym a estetickym hodnotam, aby
dieta citovo vnimalo, prezivalo a roz-
poznavalo dobro od zla, uslachtilost od
hrubosti, krasu od nevkusu a podobne.

Pre zdravy citovy rozvoj dietata je
samozrejme velmi dolezity typ rodinné-
ho prostredia a kvalita vychovy obidvoch
rodic¢ov, ktora urcuje vyber vhodnych
alebo nevhodnych prostriedkov citovej
vychovy. Od prostriedkov potom zalezi,
¢i dieta v rozvoji citov je pozitivne alebo
negativne ovplyviované. Rodic¢ovska las-
ka ma byt prejavom vnutorného priania,
a to na zaklade vlastnej citovej vyspelosti
rodi¢ov. Materinska a otcovska laska k
dietatu je nevyhnutnym predpokladom
pre vznik podobného citu u dietata.
Dieta potrebuje lasku, no zda sa, ze nie
vetkym rodi¢om je jasné, akd ma byt
podoba ucinnej rodic¢ovskej lasky. Mnohi
sa domnievaju, Ze laskyplny vztah preja-
vuju dietatu vtedy, ked ho zahfnaju nad-
mernym mnozstvom hraciek, sladkosti,
neskor peniazmi, ked mu splnia vsetko,
na ¢o si len pomysli, ¢o mu ,vidia na
ocjach®.

Na citovy vyvin dietata s nepriazni-
vym vplyvom na jeho dusevny vyvin po-
sobia aj ,,aktivne prejavy nelasky rodi¢ov*,
ako je napriklad vyhrazanie, zastragova-
nie, neprimerané tresty. Takéto jednanie
rodic¢ov vyvolava u deti pocity menejcen-
nosti, uzkosti, plachosti, nedovery v seba
samého a podobne. Nebezpecna je ajlaska
preexponovana, rozmaznavajica. Inoke-
dy citovy vyvin dietata ohrozuje nedosled-
nost, nejednotnost v postojoch rodicov,
ich naladovost alebo rdzne zastierany
v podstate odcudzeny, ba az nepriatel-
sky vztah rodi¢ov voci sebe navzajom.

V spravnej citovej vychove rodicom
pomaha uz samotnd prirodzena prichyl-
nost dietata k rodi¢om, ktora vsak pre

K tomu, aby sme mohli rozvijat city nasich deti, pozitivne ovplyv-
novat citovy vyvin, musime im rozumiet a pochopit, ako prezZivaja
a vnimaju svoj detsky svet, v ktorom Ziju.

spravny citovy vyvin dietata nestaci. Cito-
vé vztahy dietata k rodi¢om sa neformuju
samocinne, aj v citovej vychove treba dat
dietatu isty ,navod“. V dobrej rodinne;j
vychove u¢ime dieta laske laskou. Dieta
potrebuje mat istotu, Ze ho rodi¢ia maju
radi. Rozpravaju sa s dietatom o jeho det-
skych problémoch, spolo¢ne travia s nim
volny ¢as prechadzkami, vyletmi a pod.
Nikto nepochybuje o tom, Ze rodi-
Cia sa nestaraju o telesny aj vzdelanostny
prospech svojich deti. Detom to najlepsie
- tak znie heslo dneska. Urobime v3etko,
aby nase dieta to raz v Zivote ,malo [ah-
$ie“. So starostlivostou o duchovny rast
je to uz v8ak horsie, pretoze to chce ¢as,
pristup, pochopenie, cit a to st dnes ne-
dostatkové hodnoty. Nedaju sa kupit, ani
wvystat vo fronte“. Nemali by sme vSak
zabudat, Ze ¢loveka nerobi ¢lovekom len
jeho schopnost rozumova a jeho praca,
ale predovsetkym dar lasky a citovych
vztahov, ktoré dostavaju do vienka ako
nesmiernu $ancu. A tu by mala nastupit
vychova - v naSom pripade krestanska.
Ak uznavame dolezitost vzdelava-
nia a rozumového vyvinu nasich deti,
mali by sme tak isto uznavat aj dolezitost
krestanskej etiky, aby nase deti Zili plno
Tudsky. Co je platna ¢loveku inteligencia
a vzdelanie, ak sa nenau¢i mat rad svoju
rodinu a neskdr ludi vobec? Spominam si
na matky, ktoré s velkou hrdostou chvalili
svoje deti ako daleko to ,,dosiahlif ale tie
isté matky s velkou bolestou mi hovorili o
tom, ako sa k nim ti ,,vzdelanci“ zachova-
li ked mali prejavit lasku a porozumenie
ked ich najbliZ§i to potrebovali. Nezabu-
dajme pri vzdeldvani nasich deti ani na
ich krestansku vychovu. Nepodcenujme
ju, pou¢me sa z chyb minulosti. Venuj-
me svojim detom c¢as, nie len peniaze.
Zamyslime sa nad sebou a svojimi detmi,
nad spolo¢nym Zzivotom v nasich rodi-
néch. Zijeme naozaj krestansky? Preja-
vujeme si lasku navzajom? Ideme svojim
detom prikladom krestanského Zivota?
Nebojime sa, Ze ked raz my zatiZime
po objati svojich deti tak ako mozno oni
tuzia dnes po nasom, nase ruky ostanu
otvorené lebo nebudu mat koho objat?
Nepremdrnime zivot pre falo$né
hodnoty a ciele. Dovolme nasim detom
prichadzat k Panovi Jezi$ovi, ba viac: Pod
me za Nim spolu...Aj v tomto prézdnino-
vom Case.
Vas Vladimir Pavlik, evanj. farar
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o Zlava: Jakub Nemtusiak, Martin Bacik, pdn fardr
Vladimir Pavlik, Katarina Mlyncekovd, Tomds
Vretendr

Bud verny az do smrti a ddm ti veniec Zi-
vota. Pod tymto mottom sa uskutoc¢nili v
evanjelickom kostole v Zavaznej Porube
slavnostné sluzby Bozie a to v nedelu 29.
maja 2022. Pan fardr Pavlik v kdzni uvie-
dol: , Podstatu vychovy predstavuje kres-
tanska rodina.“ Krstnt zmluvu potvrdili
4 konfirmandi. K Veceri Panovej pristd-
pili aj 6 ,zlati“ konfirmandi. Modlitbou
potvrdili, Ze i nadalej budu zit v BozZej
pravde a vo viere v Pana Boha.

9. 4. 1972 boli panom fardrom Janom
Jagerskym konfirmovani 16 konfirmandi
(10 diev¢at a 6 chlapci), dvaja sa ,zlatej
konfirmacie“ po 50 rokoch nedozili.
29. 5. 2022 sa stretli Siesti ,,zlati konfir-
mandi® Zlava: Jana Hladk4, Sona Sarafi-
nova, Eva Bubniakové (r. Kulhavd), pan
fardr, Vladimir Pavlik, Elena Vy$nanova
(r. Kulhavd), Bozena Krc¢ulova (r. Jandko-
va), Viera Gazdaricova (r. Ninajova).
text: -dm-, foto: -pb-

Liptakom dakujeme za ich velké srdcia
Palianycija znamena chlieb

- ; vratime.
Svitlana Havryshchuk

Koloto¢ pomoci

Stala sa v8ak udalost 24.2.2022, na ktord
cely svet nikdy nezabudne. A prvé myglien-
ky mna a méjho muza boli pomdct nasim
ludom, Ukrajine. Netusili sme este vtedy
do akych rozmerov sa vojna rozéiri. Zacali
sme jazdit na hranice, zacali sme mapovat
situdciu, spojili sme sa s nasou rodinou a
priatelmi na Ukrajine, a tak zacal koloto¢
neustalej kazdodennej pomoci.

Kazdym dnom boli podmienky pre
pomoc naro¢nejsie a zlozitejsie, nakolko
sa vojna stupniovala, a my sme nevedeli,
¢o skor. Od zadiatku sme mali odhodla-
nie pomahat priamo na Ukrajine [udom,
ktori zo dna na den prichadzali o jedlo,
pracu, rodinu, o zdravotné a socidlne
zabezpecenie. Na druhej strane, pricha-
dzali sem na Liptov stovky Zien, deti a
my sme vedeli, Ze pomoc treba doma na
Ukrajine, ale aj doma na naSom Liptove.
Nastastie sa k nam pridavali [udia, kto-
ri nam zacali nezi$tne pomahat, firmy,
ktoré nas zacali podporovat, organizacie,
ktoré sa o nds dopoculi. Viete, vojna sa
neda napldnovat. A tak nikto z nas ne-
bol pripraveny. Zostala som ohromena z
toho, ako rychlo sa ludia dokazali zmo-
bilizovat, ako rychlo sa nadviazali vztahy,
ako rychlo prichadzala podpora pre nis.

Nase komunitné centrum
Vdaka panovi Cyrilovi Foga$ovi, kto-
ry nam poskytol priestory (hotel Elan v
centre mesta) sme mohli okamzite zria-
dit nase komunitné centrum. A vda-

 Ndmestie osloboditelov v Liptovskom Mikuldsi

Ked sme prvykrat prisli na Liptov, ani nas nenapadlo, Ze tu raz
budeme Zit. No ¢oraz Castejsie sme sa sem vracali a ¢oraz viac
sa nam tu pacilo. Tak sme sa tu rozhodli usadit. Tazili sme po
krajine, kde mozZeme v pokoji a demokratickej slobode Zit a
vychovavat nase deti. Posledné roky sa Ukrajina spamitavala
a opit sme snivali o tom, Ze sa ¢oskoro do nasej rodnej zeme

ka obcanom Liptova, vdaka miestnym
podnikatelom, firmdm, organizaciam a
v neposlednom rade hlavne vdaka dob-
rovolnikom a oby¢ajnym Iudom sme
dokézali denne poskytovat humanitarnu
pomoc pre utecencov, ktori k ndm denne
prichadzali. Vdaka finan¢nym zbierkam
na nd$ transparentny ucet sme dokaza-
li nakupovat tyzdenne kamidny jedla a
humanitarnej pomoci a vozit ich priamo
na Ukrajinu. Samozrejme, takato pomoc
musela byt o$etrena aj administrativne a
bolo potrebné mat potrebné doklady a
nélezitosti, aby sme sa mohli dostavat do
postihnutych oblasti a rozdavat pomoc
priamo tym, ktori to potrebuju.
Sme Ukrajinci

« Svitlana Havryshchuk a Michaela Dubekovd

Ano, my sme Ukrajinci a rozumieme, ze
nie vSetci maju dobré skusenosti s nasimi
ludmi. Hovori sa, ze sa humanitarna po-
moc niekde vytraca, Ze samotni Ukrajinci
s lou kseftuju, atd. Viete, je to tak aj vinych
krajindch, v8ade sa néjdu podvodnici, zlo-
deji, klamari. Nas to velmi mrzi, lebo po-
tom vdaka takym trpia ti, ktori si nevinni,
ktori su Cestni, ktori si zasltizia nasu po-
moc. Aj to je dovod, preco odovzdavame
na$u pomoc priamo do riak ludom v tkry-
toch, fudom v pivniciach, chlapom, ktori
musia ist bojovat a branit. Nemocniciam,
kde dochadzal materidl, personal atd. A
tak vzniklo nade Obcianske zdruZenie
Palianycija (chlieb), ktorym sme schopni
oficidlne pomoc smerujicu na Ukrajinu
sprostredkovat. Na Liptov sa medzi ¢asom
podarilo docasne ubytovat stovky Zien s
detmi, seniorov, mladych diev¢at. Téato
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¢innost bola od zacdiatku najtazsia, hlav-
ne po ¢asovej a psychickej stranke. Bol to
népor emdcii. Clovek ujde pred vojnou, v
strachu, ¢o dalej, kde byt s dietatom, ako
dlho, ako sa zabezpecime, kto nas prichy-
li... Otazok v ociach bolo milién a ku kaz-
dému utecencovi bolo treba pristupovat
individudlne. Je to ¢lovek, usiel a mnoho-
krat, nemal proste kam...

Kazdy z nas ma svoj osud.

Ano, vela ludi prislo aj na drahych autach,
ale to neznamend, Ze prisli na vylet. Vela
z nich nevie, ¢i este niekedy budu praco-
vat vo svojich firmdch, ¢i buda mat koho
zamestnat. Kazdy z nds mame svoj osud.
Ale samozrejme, ak sa chovaju arogant-
ne a nedokazu sa prispdsobit pravidlam,
ktoré platia na Slovensku, je ¢as odist.
Pristupujeme k tomu aj my tak s nasou
pomocou. Pomdhame tym, ktori su slus-
ni ludia, a hlavne tym, ktori to naozaj po-
trebuju.

Samozrejme, ani my nevieme vzdy
odhadnut mieru tej pomoci. Nastastie
Liptov je kraj, kde sa Iudia zomkli, kde
ludia pochopili $tatut utecenca, kde vset-
ka dobrovolnicka ¢innost bola vykonava-
na na dennej baze. Kontaktovali sme sa v
ktorékolvek hodiny, ludia prichadzali aj
po nociach. Viete ubytovat je eSte to naj-
menej, problémy nastant par dni neskor,
ked sa rieSia uz konkrétne veci, ako ne-
dostatok finan¢nych prostriedkov, jedlo,
nedostacujice oblecenie, obuv a potreby
najmd pre deti, hygienické potreby, zdra-
votné problémy, psychické problémy, vy-
bavovanie na cudzineckej policii i $tatat
utedenca, zaradenie sa do spolo¢nosti, za-
radenie dietata do $koly, potreba domac-
nosti, .. Je tych aspektov velmi vela. Vet-
ku tato pracu mi pomahali vykonavat
zeny-matky dobrovolnicky, bez ktorych
by nebolo mozné pomdct takému mnoz-
stvu odidencov. Postupne sme zacali or-
ganizovat aj mensie podujatia na Names-
ti osloboditelov, aby sme Tudi vyzyvali k
solidarite, aby sme dali Ukrajincom pocit
docasného bezpecia a Liptakom dakovali
za ich velké srdcia.

f)akujeme, mame vas radi
Z mojich skdsenosti viem, Ze na Lipto-
ve zije vela naozaj dobrych, $ikovnych,
rozhladenych Tudi. Este raz vyjadrujeme
nasu vdac¢nost v8etkym, ¢o pomohli i po-
mahaja: panovi Foga$ovi, dobrovolnicke
Michaele Dubekovej a inym dobrovol-
nikom, starostom liptovskych obci, sta-
rostovi Zavaznej Poruby panovi Pavlovi
Betkovi. Tazko vymenovat vsetkych,
bol by to dlhy zoznam. VSetci ste super
a mame vas radi.

Svitlana Havryshchuk
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je to inak

Na Slovensku je Den
ucitelov, ktory sa slavi
28. marca ako spo-
mienka na narodenie
Jana Amosa Komen-
¥ ského. Den ucitelov
k6 je v istom zmysle sve-
dectvom, Ze prinos
pedagégov vo vzde-
= ldvacom procese a pre
rozvoj  spoloc¢nosti
je dolezity. Prave to
treba v kazdej spolo¢nosti viac pochopit,
uznat a docenit.

Utitel popri tom, ze odovzdava zna-
losti, sa podiela na vychove novej gene-
récie Iudi. Neblahym javom v ostatnych
rokoch vsak je, Ze sa v

mnohych Statoch sve- N
ta ucitelia stavaja ter-
¢om ttokov zo strany [~

ziakov ¢i ich rodicov. o)

Ale v Zévainej \é /\Q\
W @ '

oy

Porube je to inak. Da-
kujeme

Pomahali sme planéte

Nasa planéta je nas jediny domov, ktory
mame a je potrebné, aby sme sa do jej
obnovy a ochrany zapojili vSetci. Ako
jednotlivci mame moc vyjadrit svoj hlas
prostrednictvom na$ich rozhodnuti a
nasich ¢inov. Aj malé zmeny sa rataju a
¢asto maju dominovy efekt na nase eko-
systémy a zmenu myslenia nasho okolia.

Vedieme deti k zdravému
Zivotnému §tylu
pravidelnym cvi¢enim

=

V poslednych rokoch sa stédle diskutova-
nej$ou témou stava zivotny $tyl cloveka,
rodiny, teda aj deti. Tato téma sa otvara na
zéklade dlhodobych zdravotnych prob-
lémov a odchyliek pohybového aparatu,
zadinajuicich sa uz v rannom detstve. Jed-
nou z réznych dovodou tejto skutocnosti
je pracovné pretazenia rodiny, konzum-
ny spdsob zivota, nedostatok aktivneho
travenia volného ¢asu a zivot odporujtci
zasadam zdravého zivotného stylu. Vy-
skum potvrdzuje, ze vysoké percento deti
predskolského veku trpi obezitou. Prob-
lém vidime v nedostato¢nom mnozstve
pohybu. Ten ma za nasledok pohodlnost
deti, slabd volu, nezdujem a ndvédzne na
to - zhorSujucu sa fyzicka kondiciu a
zdravotny stav. Prave z tohoto dévodu sa
materskd $kola zapojila do pravidelného
cvicenia s Kids fun academy zamerané na
pohotovost a rychlu reakciu a Cvicenie
s fyzioterapeutkou Veronikou zamerané
na spravne drzanie tela.

Tancovali za zvuku gitary

Uz tradi¢ne prichddza do materskej $koly
byvald pani ucitelka, ktord sa profesio-
nalne venuje hre na gitaru. Deti sa na nu
te$ia. Vyspievaju a vytancuju s podporou
jej hudby vsetky piesne ktoré sa naucili

a dokonca si vyskusaja hru na rozne ryt-
mické nastroje z inych kon¢in sveta.
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Deti vedieme aj k ucte

6.madja si obec Zavazna Poruba pripome-
nula vyrocie a zéroven kladenim venca
ku pomniku obete druhej svetovej vojny.
Na tejto sldavnosti sa ztcastnili aj deti na-
$ej materskej koly, kde zaspievali piesen
Slovensky raj.

Aj najmladsich
treba motivovat

Peknym prikladom je Cvicenie s Fit Kids
Academy. Deti cvicia vo velkych skupi-
nach, ¢o je velmi naro¢né. Dobrou mo-
tivaciou sa stalo raz do polroka vyhodno-
tit najlepsieho, ale aj najposlusnejsieho
$portovca. V tomto polroku sa nim stal
Petrik Bélent.

Deti zazili Zivot
pod hladinou mora

More je ,¢ast ocedna, roznym spdsobom
obklopena stsou alebo vyvySeninami
oceanskeho dna, liSiaca sa od otvoreného
oceana $pecifickymi vlastnostami. Mo-
ria a ocedny pokryvaju celkom 361 mili6-
nov km?, ¢ize 71 % povrchu planéty Zem
aich objem dosahuje 1 370 miliénov km?
vody. Morska voda tak predstavuje 96,5
% planetarneho vodstva. Priemernd hlb-
ka svetového ocednu je priblizne 3 790 m.
KedZe na Slovensku Ziadne more nie je a
nie kazdé dieta ma moznost zazit ho, v
nasej materskej $kole zazilo aspon ilaziu
mora. Co myslite?

v

Co je $kolska zrelost

Existuje mnoho definicii $kolskej zrelosti,
no vo vSeobecnosti ju mozno chapat ako
dosiahnutie takého stupna vyvinu, ktory
umoznuje dietatu zacastnit sa vychovno-
-vzdelavacieho procesu bez vic¢sich kom-
plikacii, najlepsie s radostou a nad$enim.

K $portu treba deti
viest od malicka

_ Prikladom je predsko-
l lackaNinkaBukasova.
ﬂ Napriek veku aj ona sa
4 z0lastnila preteku be-
zeckého lyzovania na
Strbskom plese, ktoré
organizoval Bezecky
klub Opalisko. Aj ked
' je Ninka mlada a ne-
mohla oficidlne zabo-
- jovat, svojou ucastou
~ podporila a posmelila
stutaziacich.

Predskolaci
sa nevedia dockat

Nasi predskolaci sa tesia do $koly. Spo-
lo¢ne s rodi¢mi prijali pozvanie do za-
kladnej $koly, aby sa ¢o to dozvedeli o
jej Zivote. Vyskusali si sedenie v Skolskej
lavici, a niektori si zo sebou priniesli aj
$kolska tasku. Ved pozrite.

Vzdeldvanie
v materskej Skole

Dieta je po absolvovani materskej skoly
pripravené na vstup do zakladnej skoly a
na dal$i aktivny Zivot v spolo¢nosti. Vzde-
ldvanie v materskej $kole smeruje k osvo-
jeniu vSeobecného vzdelania a poskytu-
je zakladné predpoklady pre vieobecné
vzdeldvanie na nasledujucich stuprioch
vzdeldvania. Dieta, ktoré absolvuje ma-
terski $kolu, disponuje $tandardnymi
charakteristikami $kolskej spdsobilosti.
Zohladnujuc zakladny ramec kluco-
vych kompetencii dieta v materskej $kole
ziskava elementarne zdklady: komuni-
ka¢nych kompetencii, matematickych

kompetencii a kompetencii v oblasti
vedy a techniky, digitalnych kompeten-
cif, kompetencii ucit sa, riesit problémy,
tvorivo a kriticky mysliet, socialnych a
personalnych kompetencii, ob¢ianskych
kompetencii, pracovnych kompetencii.

Ked'sa slavia narodeniny

V  materskej $ko-
d| le midme zauzivanu
peknu tradiciu. Deti
v nej vyrastaji ako je-
den kolektiv, a preto
sa ich tykaju aj osob-
né sviatky kamaratov.
Jeden z nich je oslava
narodenin. Deti si
pri vinSovani osvoju-
ju zakladné pravidla
spolo¢enského spravania. Podat kamara-
tovi pravu rucku, pozerat sa mu do tvare,
oslovit ho menom a potom mu povedat
tie najkrajsie slova. Tento raz mal naro-
deniny Benik.  zostavila: Alena Guranova
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Projekt tretiakov
Kolobeh vody

V nasej triede sme sa dozvedeli o projekte
od pani u¢itelky, ktora vybrala lidrov. Ja
som bol jeden z nich a do timu som si vy-
bral Mata. Raz som bol v tabore, kde sa
nas oddiel volal Medvedi Terenaci, podla
toho sme vybrali nas nazov. Vyrobili sme
si plagat, Setrenia vodou a pravidld timu.
Robili sme pokusy s hortcou vodou aj
ladom. Rozdelili sme si texty a vyskusali
sme hrat divadlo, aby sme boli pripraveni
zahrat ho pre rodicov.

Jurko Klocok a Matko Broska

Jedného dna prisla do triedy pani udi-
telka a povedala, Ze budeme pracovat v
timoch. Vybrala kapitanov. Nasou kapi-
tankou bola Ana a vybrala si Dominika
a Natalku. Napadol nas nazov timu Vod-
nici. Vytvorili sme si pravidla, kostymy
a rozdelili dlohy. Na informatike sme
urobili pozvanky a prezentaciu. Nacvico-
vali sme divadlo a zajtra v utorok 24.5. o

15:30 ho zahrame rodi¢om.
Anna Jambrichovd, Natilka Vallusova,
Dominik Szaraz

Jedného dna sa nasa pani ucitelka rozho-
dla, Ze urobime projekt o Kolobehu vody.
Ked sme boli rozdeleni do timov, kazdy
tim si zvolil ndzov. My sme sa volali RE-
BELI. Po vytvoreni pravidiel timu sme
robili pokusy o vyparovani. Po niekol-
kych dnoch nam pani ucitelka dala tex-
ty, ktoré sme sa mali naucit. Podla textu
sme si vyrobili kostymy. Ja Simonka som
vyrabala kvapky a Marco s Adamom vy-
rabali z karténu lad. Potom sa uz stacilo
naucit ¢o, kde a kedy mame robit. Ked-
7e sme uz vietko vedeli, tak sme divadlo
mohli zahrat rodi¢om, sirodencom a ka-

maratom.
Simonka Dudova, Marco Hromul4k,
Adam Vretenar

Dozvedeli sme sa o projekte z KOZMI-
XLAB. Rozdelili sme sa do timov. My

Skolské zrkadielko

sme boli SPEVACI. Vybral som si Adama
a Tomasa. Robili sme aj pokusy s vodou.
Dalej sme si museli rozdelit texty na di-
vadlo. Vyrabali sme si kostymy, bola to
zabava. Zajtra zahrame divadlo rodi¢om.
Velmi sa te$ime aj na to ako budeme pri-

pravovat pre rodi¢ov obcerstvenie.
Tobias Petricko, Adam P. Kova¢,
Tomas Kovac

Den dopravy

Je $tvrtok. Rdno som sa tesil, ako vybe-
riem bicykel a pdjdem do skoly. Vysvet-
lili sme si a pozreli prezentaciu o cestnej
premavke. Urobili sme si test a isli sme
von. Tam na ndas uz ¢akalo pat stanovisk.
Ja som najprv $iel na slalom, potom na
kopec, vytvarnu disciplinu, prvii pomoc
a nakoniec som $iel na ihrisko so sema-
formi a znackami.

Adam Tekel, 2. ro¢.

Vo $tvrtok sme mali Dent dopravy. Muse-
li sme spravit vietky stanoviska. Prisli aj
policajti. Ako prvé som si vybrala vytvar-
nu vychovu, ktord mala na starosti Olin-
ka Dzurova. Potom sme isli na slalom. To
mala na starosti Bohdanka. A nakoniec

sme boli na dopravnom ihrisku.
Hanka Hutkovi, 2. ro¢.

Dnes bol den dopravy. Mali sme tam sta-
noviskd. Moje oblibené stanovisko bola
prva pomoc. Tam sme sa u¢ili, ako po-

skytnut prvi pomoc. Bol to super den!
Vaneska Piatkova, 2. roc.

Dnes sme mali Den dopravy. Mali sme
pat stanovisk. Mali sme prvi pomoc,
jazdu do kopca, vytvarnd, slalom a do-
pravné ihrisko. Po skonceni sme dostali
preukaz a pexeso.

Simonka Kubovc¢ikova, 2. roc.

ST
LLILE] ]

Na tento den som si vybral kolobezku.
Najviac sa mi pacilo stanovisko dopravné
ihrisko. Na novom asfalte sa mi jazdilo
velmi dobre. Potom sa mi pacilo stano-
visko prva pomoc. Pani ucitelka ndm

o Paulinka Migalovd, 1. rocnik

Wit
i

— gy

« Vilko Bobdk, 2. ro¢nik

ukazala, ako si oSetrit ranu. Po vSetkom
jazdeni sme dostali od pana policajta pe-
xeso a preukaz cyklistov.

Viliam Bobak, 2. ro¢.

Najviac sa mi pacilo stanovi$te dopravné
ihrisko. Naucili sme sa tam, ako sa mame
spravat na ceste a spoznali sme vela no-
vych pravidiel a dopravnych znaciek.
Dnes som sa velmi zabavil. V §kole sme
robili aj test. Nakoniec sme dostali cyk-
listicky preukaz a policajné pexeso. Velmi

som si tento den uzil.
David Dvoran, 2. ro¢.

Tento den dopravy bol velmi pekny. Mali
sme pit stanovist. Prvi pomoc, jazdu do
kopca, slalom, vytvarné ¢innosti a do-
pravné ihrisko. Prisli aj skuto¢ni policajti.
Dostali sme cyklisticky preukaz a krdsne
policajné pexeso. Nauc¢ili sme sa vela veci
pre bezpe¢nt jazdu.

Teo Medla, 2. roc.

Na dopravné ihrisko prisli policajti.
Boli tam znacky a semafory, podla kto-
rych sme jazdili po dopravnom ihrisku.
Okrem toho nds ¢akali este dalsie stano-
vistia. Po splneni tloh nam davali pani
ucitelky peciatky. Nakoniec sme dostali
vodic¢ské cyklistické preukazy a k tomu

pexeso. Bol to super den.
Ninka Slaukova, 2. ro¢.
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Popoludnie na kupalisku
Bolo teplé popoludnie, ked nds ocko pre-
kvapil, Ze pojdeme na kupalisko do Tat-
ralandie. Najprv sme si napisali ulohy,
potom zbalili veci na kdpanie a §li sme.
Bolo tam osem bazénov. Z toho boli tri so
slanou vodou, jeden detsky, jeden vonkaj-
§i s hlbokou a teplou vodou a dalsie dva.
Najviac sa mi pacili tobogany. V ¢ierno-
-bielom blikalo svetlo a to bolo super.
Bolo to velka zabava. Ked sme sa dosyta
vy$aleli, unaveni sme sa vratili domov. Uz

sa te$im na buduce.
Adam Tekel, 2. ro¢nik

Poludnica

Bol krasny slne¢ny den ako stvoreny
na turistiku. Zbalili sme si ruksaky, na-
sadli do auta a vybrali sa na Poludnicu.
Velmi som sa tesil na jaskynu tesne pod
vrcholom. Orientovali sme sa podla tu-
ristickych znaciek. V$ade okolo nds boli
stromy, krasne kvety a nddherna priroda.
Vyhlady z vrcholu boli nezabudnutelné.
Po ceste dolu sme stretli jastericu a ma-
1ého psika. Bol to jeden z mojich najkraj-
$ich letnych dni.

David Dvoran, 2. ro¢nik

Prechédzka v lese
Cez vikend som bol s rodi¢mi na chate.
Nasa chata je u¢upena v lese medzi stro-
mami. S ockom a sestrou sme sa i$li prejst
k Certovej skale. Prechadzali sme popri
lesnom potoku a zrazu sme uvideli velké
mravenisko. Okrem mravcov tam bolo aj
vela chrobacikov. Nezahliadli sme v$ak
salamandru ani vevericku. Po zaujimavej

prechddzke sme sa vratili domov.
Teo Medla, 2. ro¢nik

VZ0OO

I8li sme na dovolenku do Madarska. Ces-
tou sme sa zastavili v ZOO v Miskolci.
Videli sme velkého hnedého medveda.
Sedel na zadku a ludia ho kfmili mandla-
mi. Este sme tam videli opice a $kriekali
tam papagdje. Velmi sa mi tam pécilo.

Hanka Hutkova, 2. ro¢nik

Na hubich
Velmi rad chodim na huby. Raz sa mi sta-
la takato prihoda. Tuzil som najst hrib.
Po nejakej dobe sa mi ho podarilo najst.
Bol som velmi $tastny. Cestou k autu ma
napasol roj vciel. Zazil som neprijemnu
bolest, no radost z hribika bola via¢$ia ako
zihadlo. Ked som prisiel domov, uz ma to

nebolelo.
Viliam Pavel Bobadk, 2. roénik

Spiaca opica
Bol krasny, slne¢ny den. S rodi¢mi a so
sestrami sme navstivili ZOO. Videli sme
leva, tavy, surikaty, krokodila, tarantulu a
hady. Pacila sa nam opica, ktora sedela na
strome a prikryvala sa dekou, nakoniec

zaspala. .
Nina Slaukov4, 2. ro¢nik

4
« Oslava pismeniek, potesenie s tortou
Z00
I§la som na vylet do ZOO. Videla som
tam opice, slony, pavy, zebry a najviac sa
mi pécili zajaciky. Bolo tam super. Mam
krasny zazitok. Na pamiatku som si kupi-
la magnetku, ceruzku a gumu.
Martina Kubanyova, 2. ro¢nik

Dovolenka
V lete sme boli na dovolenke v Sturove.
Bola s nami naSa kamaréitka Katka. Je
tam vela bazénov a taboganov. V niekto-
rych bazénoch je hortica voda. Mne sa
najviac pacil bazén s morskymi vlnami.
Je tam super. Te$im sa, Ze tam pojdeme
aj tento rok.

Michaela Jureckova, 2. ro¢nik

VyletvZOO
Tato jar sme boli v ZOO. Videli sme opic¢-
ky, leva a hadov. Viezli sme sa na vlac¢iku.
Potom sme i8li na veZu. Nakoniec sme sa

dali sladkt zmrzlinu.
Simona Kubov¢ikova, 2. roénik

Vylet na kupalisko
V nedelu sme boli na kipalisku. Bola som
tam s rodi¢mi a s bratom. Kupalisko sa
vola Tatralandia. Bolo tam vela toboga-
nov, na ktorych sme sa s bratom spustali.

Plni z4zitkov sme isli domov.
Vanesa Piatkova, 2. ro¢nik

Zazitok z lesa

V lete sme sa vybrali na prechadzku do
lesa. Z kondrov stromov sa ozyval spev
vtacikov. Hladali sme hriby. Zrazu mama
vykrikla: ,Vidim krasny hrib! Kto ho
ndjde prvy?“ So sestrou sme pribehli k
mame a hladali sme. Lepsie o¢i mam ja.
L,UZ ho madm!“ kric¢al som od radosti. A
kasok od neho sa skryval dalsi. Domov
sme priniesli plny kosik hribov.

Roman ITanovsky, 2. ro¢nik

Oslovujeme rodicov,
deti i priatelov Skoly

Dobré kniha predstavuje mudrost a ne-
odmyslitelne patri ku Skole a vzdelava-
niu. V duchu tejto myslienky planujeme
v mesiaci jun zorganizovat Kniznud burzu,
ktora sa bude konat na skolskom dvore v
ZS M. Rufusa v Zavaznej Porube. Stcas-
tou tejto spolo¢nej aktivity budu aj sprie-
vodné podujatia pre deti.

Mate doma knihy, ktoré uz vase deti
precitali, st odlozené a ¢itat ich uz viac-
krat nebudu? Dajme knihdm druhu $an-
cu a podporme deti v ¢itani.

Knihy v mesiaci maj bude mozné pri-
niest do $koly a odovzdat ich uéitelkam v
zakladnej skole alebo materskej $kole.
Kazda knizka bude ohodnotend symbo-
lickou sumou a pocas burzy si spolu s
vas$imi detmi moZete prist vybrat knizky,
ktoré vas oslovia a budu sa vam pécit.

Vsetky peniazky, ktoré sa vyzbieraju z
tejto milej akcie ostant v zdkladnej $kole
a materskej Skole a budu pouzité na od-
meny, vylety, vzdelavacie aktivity naich
deti. Knihy, ktoré ostantl a nepredaju sa,
darujeme do $kolskej kniznice nasej $koly,
materskej $koly, alebo obecnej kniznice.

Presny jinovy termin akcie este
upresnime podla pocasia a aktudlnej epi-
demiologickej situacie. Dakujeme, Ze si
vzdjomne pomdhame.

Kniha je symbolom
mudrosti a patri ku skole
N i _ .

. 1

V nedelu 19.6.2022 na skolskom dvore sa
konala Kniznd burza.

Rodi¢ia si spolu so svojimi detmi vy-
brali knizky, ktoré ich zaujali a vytvorili si
svoju vlastnu zalozku do knihy. Na $kol-
skom dvore okrem toho tcastnikov ¢a-
kalo obcerstvenie, preliezky a zaujimavé
hry. Po cela dobu vladla prijemnd atmo-
sféra. Kazdy, kto prisiel neobanoval, ved
sme prezili prijemné nedelné popoludnie
v spolo¢nosti dobrej knizky, hudby a ma-
lickom obcerstveni.

Velmi pekne dakujeme obetavym
rodi¢om, ktori svoj ¢as venuju aktivitam
ZRPS pripravenym préve pre nase deti.

Vytazok z tejto akcie poputuje detom
do MS Zvedav¢ek a ziakom ZS M.Rufusa
v Zévaznej Porube. § .

Vybor ZRPS pri MS Zvedavcek a ZS
M.Rifusa v Zav. Porube
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I kategoria: zlava Miska Jureckova 1. miesto, Adelka
Hricovd 2. miesto, Vilko Bobdk, David Dvoran 3. miesto

II. kategoria Vaneska Vadovickd 1.miesto, Tobi
Petricko 2 .miesto, Robka Bukovinskd 3.miesto

Listy planéte ZEM

Nasa mila planéta Zem!

Si UZzasna a dobra, te$im sa Ze Zijem
na tebe. Prepa¢, Ze ta znedistujeme. Vel-
mi si krasna, ked nie si $pinavd ale robim
véetko, aby si bola ¢ista. Mam ta rada.
Slubujem, Ze ta budem chranit.

Tvoja Natalka Vallusova

Nasa krasna ZEM, obdivujem Tvoju
krasu. Dakujem, 7e tu mézem %it. Som
rdd, ked na Tebe modzem veselo behat,
skakat. Prepa¢ nam, Ze tu existuju ostro-
vy plné plastov a odpadkov. Difam, Ze tu
budes s nami takato krasna aj nadalej.

Tvoj Tobik Petricko

Nasa mild planéta Zem!

Som velmi $tastny, lebo Zijem na ta-
kejto planéte. Chodim na Vianoce do lesa
a vdaka Tebe mame vzdy krasny strom-
¢ek. Viem, Ze ked nie¢o dostanem, mam
to vratit. Preto sa budem o Teba starat.

Tvoj Adamko Vretenar

List pre planétu Zem v Slnec¢nej sustave
Nasa mila planéta Zem! Si pre nés vel-
mi dolezitd. Hlavne cisty vzduch a ¢istd
voda. Chcel by som, aby si bola navzdy
&istd. Mam Ta rad, slazi§ ndm na oddych,
preto je moja povinnost starat sa o Teba.

Tvoj Jurko Klocok

.‘

Zbieranie odpadkov na Deri Zeme

Literarna tvorba
nasich stvrtakov

Kamos obor
Kamos$ obor vysiel na vrch Zobor,
aby stade na letisko Nitra vidiet mohol.
Aj by si polietal nas Kamos$ obor,
ale také velké lietadlo na letisku Nitra

néjst nemohol.
Robka Bukovinska, 4.ro¢.

Ten nds$ Kamos obor,
vystupil na vrch Zobor.
Vidi z neho Sophiu,
ktord bezi cez Nitru.
Kralovna sa vezie v kodi,
Sophiu hned rychlo zo¢i.

»Nasadni hned do koca a

povedz mi, kde je rieka Soca!*
Vaneska Vadovicka, 4.ro¢.

Kamos$ obor kamarat.
Sofiu ma velmi rad.
Sniva sa mu pekny sen,
vola ho Ssumocarode;j.

O mesiaciku
Mesiacik je ako oblacik,
trblietavy ako vtacik.
Bezi rychlo ako vlacik,
je to predsa Mesiacik.
Pato Maro, 4.ro¢.

Rozpravka o Zlatej muzike
(pokrac¢ovanie)

Zlata muzika
Jezibabe sa pacili tony Zlatej muziky a
tak ju chytila a zavrela do klietky. Zlata
muzika nevedela ¢o ma robit. Napokon
si uvedomila, Ze jej kamarati povedali, Ze
ked bude v nebezpedenstve mé vydavat tu
najtensiu melddiu. A aj tak to spravila. Po-
¢uli to macky, skrecky, zajace, mysi,... Ve-
deli, ze Zlata muzika je v nebezpecenstve
a tak sa ju odhodlali zachranit. I8li podla
smeru hlasu. Lenze zistili, ze vchod do
pivnice strazia dva biele medvede. A tak
sa dohodli, ¢o idu spravit. Mysi rozhodli,
Ze zajace pojdu naldkat medvedov. Macky
zatial paztirikom otvoria dvierka. Skre¢ok
prehryzie land a klietka sa otvori. Vsetci
sthlasili. Vsetko i8lo podla planu. Vyslo-
bodena Zlatd muzika povedala zvierat-

kam, aby sa isli skryt. Ona zatial jezibabu
prekabati. Zlatd muzika nechala otvorend
klietku. Jezibabe bolo ¢udné, Ze je klietka
otvorend, preto sa isla pozriet, ¢o sa deje.
Zlata muzika jezibabu zavrela do klietky a
bola rada, ze uz nikomu nebude robit zle.
Muzika sa zvieratkdm velmi pekne poda-

kovala a krdsne im zaspievala.
Vaneska Vadovicka, 4.roc.

Zlatd muzika sa tarala po svete a [udom
rozdavala dobru naladu. Ked v tom ju
nenapadne schytila jezibaba premenena
za mladu a dobru Zenu. Schovala ju do
pohdra, kde boli kedysi hady. Zlata mu-
zika od tolkého smradu nachvilu omdlela
a jezibaba len na to ¢akala. Rychlo uteka-
la do svojej jaskyne, ktora bola zaplnena
dal$imi poharmi a klietkami. Zobrala tu,
ktorti mala pri sebe a stréila tam Zlata
muziku. Ked sa Zlatd muzika prebrala,
zacala horko-tazko plakat. ,Kam som
sa to dostala? Ked sa trochu uvolnila,
zacala pomaly otvarat zamok na klietke.
Neslo to! Vtom si vS§imla, Ze jezibaba za-
spala. Macka, ktord sa zobudila, pomoh-
la svojim pazurom klietku otvorit. Zlata
muzika podakovala a bola rada, ze opit

moze ludom rozdévat radost.
Julka Fenikova, 4.ro¢.

Ked sa Zlata muzika dostala z jezibabi-
nej klietky von, letela tak vysoko, ako len
mohla, aby ju jezibaba nemohla dolapit.
Ked videla tu krasu z oblohy, rozhodla sa,
Ze precestuje cely svet a bude davat svoj
dar Tudom. Zlatd muzika hned priletela
do Bratislavy, lebo pocula, Ze su tam lu-
dia smutni. Tak zacala rozdévat svoj dar a
takto obletela vSetky mesta a dediny. Len-
ze Zlatej muzike nieco chybalo. Nemala
pri sebe partaka, ktory by rozdéval dar s
nou. Zacala hladat. Nasla ho na okraji ze-
megule a hned sa zaltbila. Chvilu trvalo,
kym sa aj on zalubil do nej, ale podarilo
sa. Zakratko mali svadbu a kopec noti-
ciek a zili $tastne az do smrti.

Laura Haladéjova, 4.ro¢.
Po uteku od jezibaby sa Zlata muzika po-
tulovala po celom svete. V$ade sa zdrzala
iba chvilocku. Ale aj ta mala chvila sta-
¢ila na to, aby priniesla do ludskych sr-
die¢ok velku radost, lasku, dobru néladu
a $tastie. Ludia sa po celom svete stavali

viac mili, dobri a ldskavi.
Adam Ninaj, 4.roc.

Zlatd muzika poletovala a spievala nad
mestami. Jezibabe sa to vSak nepdacilo a
zavrela ju do klietky. Ked ju tam videl
zbojnik Duro, nevahal ani sekundu a isiel
ju vyslobodit. Zlata muzika sa podakova-
la a i8la spievat po svete. Spievala hlavne
tam, kde ludia su stdle smutni. Ked sa
vratila igla k zbojnikovi Durovi a Zili spo-
lu $tastne az do smrti.

Misko Makovic, 4.roc.
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Jezibaba premyslala nad tym, preco je ten
svet taky vesely. Napadlo ju, Ze by tu Zlatu
muziku zavrela do klietky. Nuz, ako pove-
dala, tak aj urobila. Zlatd muzika kricala.
Poculi ju dve macicky, vliezli do komory
a videli uplakanu Zlata muziku. ,,Stalo
sa vam nie¢o?“ spytali sa macicky. Zlata
muzika prikyvla. ,My vés vyslobodime!*
povedali. Maci¢kdm sa podarilo otvorit
klietku a Zlatd muzika s radostou vyletela
von. ,Dakujem velmi pekne.“ povedala
muzika. ,My ked mézeme, pomozeme.*
A kto vas zavrel do tej klietky?“ opytali
sa macky. ,Skaredd jezibaba!“ povedala
muzika. ,,Nebojte sa! My si uz s jezibabou
poradime!“ povedali macky. Chytili zIu
jezibabu, dali ju do klietky a ta tam skudi

az dodnes.
Robka Bukovinska, 4.ro¢.

O tom ako Zlata muzika zabludila
Zlata muzika je malé dievcatko, ktorému
zomreli rodic¢ia. Byvala sama v starom
dome. Zlata muzika ju pomenovali preto,
lebo si velmi rada spievala a hrala na roz-
nych hudobnych néstrojoch. Raz si Zlata
muzika zmyslela: ,Pdjdem sa prejst po
meste a lese. MoZno si ndjdem nejakého
kamarata alebo kamaratku.“ Hned sa aj
vybrala von. Pregla celé mesto, ale nena-
$la nikoho. I8la pozriet aj do lesa. Celou
cestou si spievala, aby jej bolo trochu ve-
sel$ie. Zacula ju jedna zl4 jeZibaba a napa-
dlo jej: ,Toto diev¢atko fTudom urcite robi
radost. Radsej ju chytim do klietky a Iu-
dia sa uz nebudd mat ¢im poveselit. Cha,
cha, cha.“ Chytila Zlati muziku do siete
a odvliekla do svojej chatrce do klietky.
Kluciky boli schované vo fialovej vazicke.
Raz, ked jezibaba zaspala sa Zlatej muzi-
ke podarilo ziskat klu¢ik pomocou bielej
vrany, ktora letela okolo. Nakoniec usla a

nikdy viac sa k jezibabe nevratila.
Katarina Kroulikova, 4.ro¢.

Ako sa Stvrtakom
pacil vylet?

Vylet do Liptovského Mikulasa
Ked sme prisli do ciela, stidla pred nami
obrovitanska budova - Slovenské muze-
um prirody a jaskyniarstva. Vysli sme po
naklonenej rovine a hned som zbadala
stopy zvierat. Boli tam stopy lisky, vlka,
medveda, srnky, vtakov a diviakov. UZ od
zaciatku som tusila, Ze to bude vynimocna
prehliadka. Dozvedeli sme sa, Ze to bude o
jaskyniarstve. Tety nam vsetko velmi pekne
vysvetlili. Dokonca sme l4stili tajnicku, ¢o
sme si zapamitali. Skoro vietko som ve-
dela. Potom nds zobrali do jaskyne. Videli
sme tam velkého medveda. Nastastie nebol
zivy. Videli sme rozne kamene, kosti aj po-
mocky, ktoré potrebujt jaskyniari pri svojej
préci. Tento vylet sa mi naozaj velmi pacil.

Vaneska Vadovicka, 4.ro¢.

o Ilustrdcia: Nikola Dvoranovd

Co nam stvrtaci navarili?

Leco: Ako sa to stalo
Ahoj, volam sa Matka. Je to trochu ¢ud-
né, ked ma niekto vola Matka, ked mam
iba 10 rokov. Inymi slovami nikoho ne-
bavi volat ma Matilda. Pokial viem niko-
mu este nenapadlo, Ze Matka znie trochu
ako mama ale to je jedno. No teraz uz
pristdpim k pribehu. Moja mama (ktord
sa zhodou okolnosti tieZ vold Matilda) sa
raz vybrala do obchodu (do Lidla), lebo
priebehom ¢asu sa z nasej chladnicky sta-
la hladni¢ka (teda bola skoro prazdna).
Hned ako vosla do obchodu po lavej stra-
ne uvidela dve papriky. Jedna bola krés-
na, zelena, ale ta druha bola bez klobuci-
ka (mozZno si niekto myslel, Ze klobucik
mozu mat len hriby no mylil sa). Druha
paprika bola za polovi¢nd cenu. Mama
si hned v8imla mala cedulku ktora bola
polozena rovno pred touto paprikou. Na
cedulke bolo napisané ,, Tato paprika si
velmi vela vytrpela, preto ju predavame
za poloviénd cenu.“ Mama ni¢omu ne-
rozumela a tak vzala tato papriku s touto
cedulkou za predavackou. Ked prisla k
predavacke, bola si istd, Ze jej to predavac-
ka v8etko vysvetli. A tak sa aj stalo. ,Viete*
zacala predavacka ,,Tuto papriku si uz raz
niekto kupil. Chcel si urobit leco a tak si
nakdpil vSetky potrebné potraviny: pa-
radajku, vaji¢ko, cibulu, klobasu a samo-
zrejme aj papriku. Hned ako prisiel do-
mov odkrojil paprike klobucik a iiel si po
nieco do svojej komory. V tej chvili sa dve
zeleniny (paprika a paradajka) prebrali k
Zivotu. Paradajka sa hned paprike zacala
vysmievat: ,Haha, tebe odkrojili klobu-
¢ik a ja este stale celd, pretoze fudia maju
stra$ne radi cervend lebo zelena je nudna,
lalala.“ Vtedy sa ozvala aj paprika: ,Na-
hodou Iudia maju radi zelend, to ¢ervena
je ako krv, ¢o hlasi smutok. Veru, kto by
chcel vykrvacat? Nikto!“ Vtom sa prebrala
aj klobdsa: ,,Kto sa to tu vadi? A mimo-
chodom hneda je ovela krajsia ako nejaka
zelend alebo ¢ervena. A mne ani nevadi
ked ma niekto pokrdja. Na panvicke mi
to sved¢i ovela viac ako na nejakej poli-
ci.“ Teraz sa ozvala paradajka: ,Hned4 je
ako blato. A kto by chcel jest blato? Nikto!
Ha!“ Paprika nevedela ¢o ma spravit a tak
len $tuchla do cibule, ktord este zostala v
taske. Po chvili v§ak pochopila, Ze to ne-
mala robit. ,Najkrajsia je farba zlatd, tak
ako moj krasny vlas. Takze ak sa bavite o
farbach prave som vyhrala cenu o najkraj-

$iu farbu.“ Zrazu sa prebralo aj vajicko. To
sa aj hned ozvalo: ,Biela je farba najlep-
$ia, pretoze ked ju zmiesate s inou farbou
vznikne takd ista len svetlejSia. A to je
super.“ Vtom sa vratil ten pan z komory
a ked pocul ako sa jeho zelenina rozpra-
va, vzal tasku vietku zeleninu do nej po-
hadzal a vratil do obchodu a kedZe tuto
papriku si kupil v tomto obchode vratil ju
tu a nikto, kto pocul tento pribeh si ju uz
nekupil. Preto je v tomto obchode 5 cedu-
liek - ,, T4to paprika/paradajka/cibula/klo-
basa/vaji¢ko si velmi vela vytrpeli, preto
ich preddvame za polovi¢nt cenu.“ ,,Ah4,
tak preto som si uz 4-krat kupila nejaky
vyrobok, ktory mal takuto cedulku. A te-
raz mozem Matke povedat tento smieSny
pribeh. A mimochodom rada by som si
kapila tato papriku.“ povedala mama a
schuti sa obidve rozosmiali.

Katka Kroulikova, 4.ro¢.

LECO

Ahojte, ja sa volam Laura a napi$em vam
pribeh o lece.

Kde bolo tam bolo, bola raz jedna ustra-
chand paprika na polici, ktora bola sa-
¢astou natd¢ania filmu LECO. -J¢j ja sa
tak bojim, Ze ma uvarial- -Dufam, Zze
to nepride tak skoro.- A zrazu to prislo.
Pani kucharka( herecka) pridala papriku
do panvice. Panvica bola modra s dlhou
ruckou. Paprika sa zoznamila s drzou
paradajkou.-Ahoj!-

-Cau!-

-Pohni sa ty zelenaé.-

-Nebud drza!-

-Ja nie som drza!- Paradajka udrela pap-
riku a paprika zas paradajku, takto sa
pobili. - Au to boli, au!-

-Prestanime uz!- povedala paradajka.
-Sahlasim!-

- Juj, volako mi je teplo.- vravi paradajka
- Ano je tu, ale velmi teplo.- vravi una-
vend paprika. Potia sa ako tava na pusti,
prestali sa bit. Pani kuchdrka (herecka)
nakréjala stredne $tiplava aj nestiplava
klobasku a dala ju do panvi¢ky. -Pozor
prichadzam! Ja stredne Stiplava aj nestip-
Tava klobaska!- Pani kucharke( herecke)
uz dosla smena, tak ju musel zaskocit
pan kuchar. Pan kuchar( herec) nakrajal
pysnu cibulu a pridal ju k ostatnym do
panvi¢ky. -Fe$nd cibulku nikto nepreko-
na. Ja cibula som krasna a ludi dojmem
ihned ako ma za¢nu krajat.- pysila sa pys-
nd cibula a pysila, kym ju nezastavil pan
rezisér vajicko.- Pozor, musim ist, volaju
ma do panvice. Kusok klobasky spadol z
panvice.- povedalo nahnevané vajicko s
fazmi a Siltovkou. -Tak! V3etko je teraz
ako ma byt. Teraz podme nakricat po-
slednu scénu, nech vds mozem vsetkych
zlepit.- A takto paprika, paradajka, stred-
ne $tiplava aj nestiplavd klobdska, py$nd
cibulka, vajicko a pan a pani kucharka
(herci) dokon¢ili svoj film o LECL.

Laura Haladéjova, 4. roc.
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Navsteva SMOPAJ
S tretiakmi sme sa vybrali na névstevu do
Slovenského muzea prirody a jaskyniar-
stva. Bolo to super! Iveta a Gabika ndm
rozpravali o jaskyniach. Ako vznikli, kde
sa najviac nachddzaju a aké Zivo¢ichy tam
kedysi Zili. Ako prvé sme i8li s pani Gabi-
kou do jaskyne, kde boli kosti zo zvierat
a rdzne kamene. Bol tam aj tunel ,,plaziv-
ka®, cez ktory sme sa plazili. A ako druhé
sme boli s pani Ivetou a lustili osemsme-
rovku. Bola to velka zabava. Tento vylet

bol super!
Robka Bukovinska, 4.ro¢.

Muzeum
Vylet do Slovenského muzea prirody a
jaskyniarstva sa mi pacil. I$li sme au-
tobusom. Do muzea nés doviedli stopy
roznych zvierat. Velmi sa mi to pacilo.
Citil som sa ako v naozajstnej prirode.
Po muzeu nés sprevadzali dve milé tety.
Porozpravali nam vela veci tykajtcich
sa jaskyn. Na zac¢iatku ndm rozpravali
o vapencoch, kvaploch, stalagmitoch aj
stalaktitoch. V prvej miestnosti sa nacha-
dzala jaskyna, do ktorej sme mohli vojst
a vidiet lebku jaskynného leva. V druhej
miestnosti sme l4stili osemsmerovku. Na
tabulke sme si skuasali jaskynné malby a
pismo pravekych ludi. Chcel by som sa
podakovat pani uditelkdm, Ze nds zobrali

na tento pekny vylet.
Misko Marcindin, 4. roc¢.

Navsteva SMOPAJa
Tento $kolsky vylet do Smopaja sa mi
velmi pécil. Cestou do vchodu sme vide-
li zvieracie stopy. Na zaciatku nam tety
pustili prezenticiu o jaskyniach. Potom
sme isli dole a tam boli kamene z jaskyn
a aj zvieratd. Potom sme i$li hore a lastili
osemsmerovku. Podakovali sme sa, kupi-
li si suveniry a isli spét do $koly. Tesim sa

ked tam po6jdeme aj nabuduce.
Misko Makovid, 4. ro¢.

Muzeum SMOPA]J
Zo $koly sme tentoraz isli na vylet do Slo-
venského muzea ochrany prirody a jas-
kyniarstva. Ked sme tam vosli, bolo tam

« Projektové vyucovanie - spozndvame vesmir

prijemné teplo. Pani Iveta ndm rozprava-
la o tom ako vznikli jaskyne, ako sa volaju
kvaple a aké zvierata tam zili. Potom sme
s pani Gabikou i8li do ,,jaskyne®, kde ndm
rozpravala o kamenoch a jaskyniaroch.
Preliezli sme tunelom, v ktorom bola leb-
ka. Ked sme sa vratili lustili sme krizovku
a kreslili odkaz fudom. Citila som sa su-
per. Nakoniec sme si pri pokladni kapili
krasne suveniry. Najviac ma zaujalo, ze
netopiere kosti su ako malé zapalky. Ten-
to vylet sa mi pacil.

Laura Haladéjova, 4. ro¢.

+ o+ o+
Planéty slnec¢nej sustavy

MERKUR
Merkdr je planéta mala,
plna kraterov a kamenov.
Merkadr je planéta siva.
Merkaur je najblizsia k Slnku.
Najrychlejsie sa otaca okolo Slnka.
Milko Hutka, 4.roc.
VENUSA
Venusa v slne¢nej sustave je druha,
cesta ku nej je vSak dlha.
Ak by sme sa tam dostali,
dobre by sme sa nemali.
Venusa je velmi hortca,
pre na$ zivot nesuca.
Robka Bukovinska, 4.ro¢.
Venusa je krasna
a Cervend ako laska.
Je to druhd planéta,
vo vesmire sa nalieta.
Katarina Kroulikova, 4.roc.

ZEM
Zem je nasa planéta,
vo vesmire zatial jedina,
na ktorej zivot je,
a preto sa o 1u starajme.

Laura Haladéjova, 4.roc.
JUPITER
Jupiter je velka planéta,
hortco je ako znama kométa.
Po jej obeznej dréhe lieta sonda,
meno ma Galileo,
to je vesmirna bomba.

Patrik Maro, 4.roc.

SATURN
Som ja Saturn gulaty,
vo vesmire okaty.
Som ja $iesta planéta,
moja rodina mesiacov je dost velka.
Stanko Volko, 4.roc.
URAN
Uran velky umelec,
vymyslel raz taku vec.
Zapacit sa slnku chcel!
A tak modrou farbou sa natrel.
SInku sa on zapécil: ,Ved si ako oblacik!*
Uran sa urazil a Slnku jazyk vyplazil.
Vaneska Vadovicka, 4. roc.
NEPTUN
Neptun je planéta chladu,
ddm Vam dobru radu.
Nechodte tam bez kamier a zamaskova-
nych skafandrov,
lebo mdZete natrafit na mimozemstanov!
Julka Fenikova, 4.ro¢.

N~

Moja maminka a ocinko

Moja mamina ma 39 rokov. Narodila sa
v Liptovskom Mikulasi. Jej rodi¢ia sa vo-
laja Igor a Ela. Su to moji stari rodicia,
ktorych mam velmi rad. Moja mama ma
hnedozelené o¢i a blond vlasy. Rada si
pozrie dobry film a dobru knihu. Ked
bola moja mamina mlada, zila 7 rokov
v Anglicku. Preto vie dobre po anglicky
a pomaha mi s angli¢tinou. M4 jedného
surodenca a jednu sestru Emu. Ked ma
Cas si rada zaplava. Casu ale nema, lebo
musi chodit do prace, ked sa vrati domov
upratuje po nas neporiadok. Maminu md
rad, lebo sa o nas tak pekne stara.

Moj otec ma 41 rokov. Narodil sa v Lip-
tovskom Mikulds$i. Jeho mama sa vold
Ludmila, je to moja stard mama. Jeho
otec sa vola Vladko, je to mdj stary otec.
Moj ocko ma jednu sestru, ktora sa vold
Mirka. Ocko mé modré o¢i a hnedé vla-
sy. Jeho zaluby su: hokej a futbal, ale aj
ostatné $porty. Tiez ma rad dobré jedlo.
Oblibené jedlo mojho ocka je bravéovy
rezen so zemiakmi. Pracuje ako obchod-
ny zastupca, navstevuje reStaurdcie a ho-
tely a robi objednavky s kucharmi. Mam

rad svojho ocka.
Patko Maro

Moja mamina sa vola Martina Ninajo-
va. Pracuje ako sestricka v nemocnici.
Ma 47 rokov. Je mila, pekna, vtipna. Je to
najlepsia mama na svete. Je trosku vyssej
postavy, méa ¢ierne vlasy a hnedozelené
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o¢i. Rada sa maluje, rada vari, ale nerada
pecie. Ma rada hudbu, filmy a knihy. Je
zberatelka ndusnic.
Moj tatino sa vola Milan Ninaj. Ma
47 rokov. Pracuje na obecnom urade. Je
vysoky, ma modré o¢i, kratke hnedé vlasy.
Je Sportovo zaloZeny. Rad bezkuje, beha,
bicykluje. Ma motorku, na ktorej sa pre-
hana. Je laskavy, ochotny pomdoct, vesely,
svoj volny Cas travi rad v lese. Mam ho
velmi rad.
Adamko Ninaj

Mojho ocina mdm rad pre vela veci.
Napriklad je velmi kamaratsky, laskavy
a silny. Ked ho niekedy nastvem, tak to
nemusi dopadnut dobre. Ale niekedy sa
roz¢uli iba na chvilu. Méj ocino je prime-
rane vysoky a celkom $tihly. Mdm ho rad.
Ked budem velky, chcem byt ako ocino.
Ale hlavné je, Zze sa mame celd rodina
radi.

Moju maminu mam rad preto, lebo
ked ju navstvem, je pokojnd a rozprava
mi, Ze to uz nikdy nemdm urobit. Moja
mamina mé 172 cm, blond vlasy a modré
o¢i. Som rad, ze som sa narodil v narudi
tejto mamy. Je to td najlep$ia mama na
svete.

Misko Marcin¢in

Tato ma hnedé vlasy. Nosi kratku bradu.
Tato ma zelené o¢i. Nevidi velmi dobre,
preto nosi okuliare. M4 silné ruky. Ma 50
rokov. Je tenky. Tato nevie najst svoju vel-
kost topanky.

Mama ma 43 rokov. Je vysoka. Rada
pecie a vari. Je mild a dobrd. Md rada nase
zvieratd. Rada sa hra s nasim koctrom a
chodi s nasim psikom Ronkom na pre-
chadzku. M4 rada nasho Tata.

Milko Hutka

Moja mamina sa vold Mirka. Farbu vla-
sov ma ¢iernu, o¢i hnedej farby. Mamina
ma dve dcéry mna a Paulinku (mladsiu).
Mamina sa o nas vzdy stara. Ked potre-
bujem pomoc, vzdy mi pomdze. Mamina
zatial nechodi do prace. Ked bola malg,
chcela hrat na gitare a klaviri. Mamka
nema rada olivy a ni¢ $tiplavé. M4 rada
zahradnictvo. Je velmi mild, starostliva,
laskyplna a mierumilovna. Som velmi
rada, Ze je moja mamina.

Moj ocko sa vold Mirko. Vlasy ma slabo
hnedé, o¢i slabo modrej farby. Ocko ma
dve dcéry Paulinku a mna. Strasne rad
cez leto griluje. VeImi mi chuti jeho gri-
lovana zelenina. Ocko je skor pocitacovy
typ. Takze ak mdme robit na pocitadi,
vidy mi pomdze. Jeho druhy konicek je
programovanie. Uz si vytvoril zopar hier
a robi na dalSej. Niekedy sa pohadame,
ale potom sa uzmierime. Som rada, Ze je

mdj ocko.
Laurinka Haladejova

Moja mamina sa vola Ivana. Je velmi mila
a laskava. Tento rok 2022 mala 39 rokov
v maji. Velmi dobre vie varit a piect. Naj-
lepsie na celom svete vie upiect malinovy
liaty kola¢. Mnam! Pracuje ako prevadz-
karka v penzione Fako a apartmdnoch
Fako. Ma dve deti, mna Jaliu a mdjho
brata Miska. Jej manzel (moj ocino) sa
vold Miroslav. Jej oblubeny $port je lyzo-
vanie a volejbal. Meniny mé v decembri.
Nevymenila by som takd cukrarku a pe-
karku za ni¢ na svete!

Ocino sa vola Miroslav. Narodil sa
24.9. 1977 v Liptovskom Mikulasi. Ocino
je velmi zadbavny a stredne vysoky. Jeho
povolanie sa vola ¢alunnik. Ma hnedé oci
a velka postavu. Varit sice nevie, ale vie
urobit najlepsiu krupicovt kagu. Moj brat
ajasa s nim obc¢as hrame hru Kohut. Vel-
mi rdd si chodi zahrat s kamardtmi tenis.
Tento rok bude mat 45 rokov. Vzdy kaz-
dému rdad pomoze. Nevymenila by som
ho ani za 100 miliénov eur na svete!

Julka Fenikova

Moja mamina ma blond vlasy, modré o¢i.
Je velmi mil4, zdbavn4 a priatelskd. Rada
sa so mnou udi na pisomky. Velmi sa mi
na nej paci Ze je vtipnd. Sice Casto neva-
ri, ale vie urobit velmi vyborné polievky.
Napriklad: vyvar, paradajkovu polievku,
hragkovu polievku a iné. Mamina ma dve
dcéry, mna a Johanku. Pa¢i sa mi ako sa
spolu s maminou a s ocinom o 1u stara-
me. Ma kazdy den usmev na tvari . Je naj-
lep$ia mamina na svete!

Moj ocino je svalnaty a muzny chlap.
Je mily, dobrodruzny a silny. Kazdy den
vari vyborné jedla. Napriklad: steaky.
Ocino ma §tyri dcéry. Mna, Johanku,
Klarku a Vladku. M4 hnedé o¢i. Kazdy
den ma vozi do $koly. Pracuje ako riadi-
tel. Jeho konicek je otuZovanie. Je to naj-

lepsi ocino na svete!
Robka Bukovinska

Moja mamina sa vola Radka. Ma 35 ro-
kov. Je velmi mil4d a zdbavna. Ked som
smutnd, vzdy sa ma pokusi rozveselit.
Najradsej sa chodi prejst so mnou a s
mojou Beatkou. Jej o¢i su bledo hnedé a
vlasy ma cierne. Mamina mad iba jednu
dcéru, vlastne mna! Pracuje v Liptovskej
mliekarni aj s mojimi starkymi. Velmi
rada maluje na stenu. Som velmi rada, Ze
je mojou maminou.

Moj ocino sa vola Bystrik. Ma 37
rokov. Je velmi ochotny mi so vSetkym
pomoct. Raz mi Tatino kupil $krecka. Bol
velmi mily, zlaty a mali¢ky. Odvtedy ich
mam velmi rada. Ocino chodi aj do fit-
ka a m4 velké svaly. Ma také isté o¢i a aj
vlasy ako moja mamina. Rdd behd vonku.

Pracuje ako kuchar. Velmi ho ltibim.
Vaneska Vadovicka

Nasi jubilanti

Maria Stlekova
Na Obecnom trade v Zavaznej Porube
pracovala na useku persondlna agenda,
mzdy a matrika 35 rokov. Pri prileZitosti
okruhleho Zivotného jubilea starosta Ing.
Pavel Betko podakoval za dlhoro¢nt, vy-
znamnu a zodpovednu pracu pre obec a
odovzdal velkd kyticu kvetov. Jubilantka
je ¢lenkou Zenskej spevackej skupiny,
tancuje v Seniorke a aktivna je aj v do-
macom Klube JDS. S gratulaciou prisli aj
spevacky, tane¢nice a ¢lenky vyboru JDS.

Obec Zdvazni Poruba
udeluje
Pamditni plaketu
Viola Jambrichovd
pri prileZitosti Zivotnéfio jubilea
80
za dThiorotnii pedagogicRyi pricu a
mimoriadne vysledRy dosiafinuté vo
vychovno-vzdelivacom procese.

14. februdra 2022
V ZdvaZnef Porube Ing. Pavel Betko

Starosta obce

Peter Jambrich

Futbalista, tréner, dlhoro¢ny funkcionar
Sportového klubu v Zavaznej Porube.
Bezec na lyziach, tréner bezcov, organi-
zator $portovych podujati. V mdji 2022 to
dotiahol k okruhlemu Zivotnému jubileu.
Starosta Ing. Pavel Betko podakoval za
véetky aktivity pre obec so Zelanim dob-
rého zdravia a pohody v dalsich rokoch.
Jubilantovi odovzdal spomienkovy dar-
¢ek. Ku gratulantom sa pridali futbalisti,
lyziari a vSetci Sportovci.
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Cesta Lomidreva za taspechom
Lomidrevo v podani 3GD, alebo ako sa rodila Gspe$nd inscendcia

o Lucia Bacikovd

Zamer postupne naberal Zivi podobu
Povodny scenar Lubomira Feldeka bolo
potrebné posadit do nasho prostredia a
hlavne ubratz 2 a pol hodinovej pévodne;j
verzie. Preto bol pdvodny scendr uprave-
ny. Inscendcia sa zacala skuat na zaciatku
septembra roku 2019. Ako prvé nastupili
¢itacie skusky na zoznamenie sa s upra-
venym dejom. Kratko nato zacali uz ja-
viskové skusky a obraz zac¢inal mat svoju
7iva podobu. Dielo bolo rozdelené na tri
Casti, a tak sa zacali aj skasgky s jednotlivy-
mi skupinami. V polovici novembra sme
sa uz stretavali celd 20 ¢lenna skupina na
pravidelnych tyzdennych nacvikoch, aby
sme stihli vytyceny ciel - a to premiéru a
zaroven reprizu doma v Zavaznej Porube
klasicky na Stefana - a tak sa aj stalo.
Doma, pred domdcim publikom sme
26.12.2019 uviedli premiéru a nésledne aj
reprizu nastudovanej hry LOMIDREVO.
Pre velky zaujem sme 26.1. 2020 uvied-
li este jednu reprizu doma v Zavaznej
Porube. Nasledné hostovanie s LOMI-
DREVOM v este pred COVID obdobim:
2.2.2020 - KD Kvacany, 6.3.2020 - KD
Liptovsky Jan, 6.3.2020 - KD Vavri$ovo.

Covid snahu zastavil
Nésledne do nasich Zivotov zasiahol CO-
VID a vsetka ¢innost divadla bola poza-
stavena.

Po dlhej prestavke po uvolneni opat-
reni nas oslovila PhDr. Eva Stoféikové

V marci roku 2019 nase divadlo vycestovalo do SND v Bra-
tislave, aby sa zoznamilo s tymto rozpravkovym pribehom z
pera Lubomira Feldeka. V podani profesionalnych hercov v
takmer 150 minitovom predstaveni sa nam priblizil pribeh,
ktory bol naplanovany na nastudovanie v nasom sibore. A
tak sa pribeh porubského Lomidreva zacal.

(metodik pre divadlo a umelecké slovo,
Liptovské kulturne stredisko) s ponu-
kou vystupovania s LOMIDREVOM na
letnom divadelnom festivale LiptovDiv
v ramci sutaznej prehliadky. Po dlhej
pauze to bol podnet a naboj, aby sme sa
opit ako kolektiv stretli a dali sa do prace
- aj spitne kladne hodnotim, Ze sme v tej
dobe zaradili uz nacvi¢ené dielo, ¢o ndm
ako kolektivu pomohlo sa opit dostat
do formy. Opit zacali skasky a my sme
sa postupne dostavali do formy po dlhej
divadelnej pauze.

Inscenacia LOMIDREVO sa tak
21.8.2020 odprezentovala na nddvori NKP
Cierny Orol v Liptovskom Mikuldsi.

Po vystupeni sme sa zGcastnili roz-
boru diela s odbornou porotou, kde sme
od nich tiez prevzali diplom s priamym
postupom na krajské sutazné kolo. Vysle-
dok nas samozrejme potesil a povzbudil
do dal$ej prace.

To ale nikto z nas v tom ¢ase netusil,
7e do nasich zivotov opidt zasiahne CO-
VID a véetka ¢innost bude opit pozasta-
vend az do januara 2022, kedy po uvolne-
ni opatreni prisla pre nas ponuka vystupit
s LOMIDREVOM v Dome kultdry v Lip-
tovskom Mikuldsi.

Ponuka nas potesila a tak sme opit
zacali skusat. Kolektiv sa opit dal dokopy
a aj ked do skasania v tom case zasahovali
este karantény - podarilo sa - 27.2.2022
sme po dlhej pauze odohrali v Liptov-

Dolny rad zlava: Martin Bacik, Lukds Hladky, Sofia Jambrichovd, Katarina Mlyncekovd, Michaela Kralovd,
Laura Obrcianovd, Emma Piatkovd; Horny rad zlava: Vladimir Broska, Katarina Piatkovd, Zuzana Mackova,
Katarina Jambrichovd, Anna Beriovd, Iveta Betkovd, Viktoria Kaltensteinovd, Lucia Bacikovd, Jakub Mlyncek,
Dusan Migala, Michaela Mackovd, Peter Ilanovsky
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skom  Mikuldsi
pred plnym pub-
likom  detskych
divakov  znamy
rozpravkovy pri-
beh hrdinu LO-
MIDREVA. Odo-
zva bola vyborng,
deti interaktivne
zili pribeh LOMI-
DREVA, pomaha-
li mu zvladnut na-
strahy a zap4djali sa
do deja - uzasna
spatnd vizba od
deti je nenahra-
ditelnd a zaroven
velmi  Uprimnd
- detsky divdk
| vie velmi uprim-
ne dat vediet, ¢i
sa mu nieco paci,
alebo nie. Preto tak deti st najkrajsim ale
aj najnaroc¢nej$im divikom v publiku,
lebo tak ako dokazu byt velmi pozitivne
hodnotiaci, dokazu byt aj velmi kriticki.

A tak znova zacala nasa cesta skdsania

Nésledne sme sa dozvedeli od PhDr. E.
Stof¢ikovej, ze z dovodu obnoveni su-
taznych prehliadok sme priamym po-
stupom postupili do celo$tatnej sutaznej
prehliadky Divadlo a deti v Rimavskej
Sobote, ktora bola vytycend v termine
2.6.2022-3.6.2022.

A tak sa zacala nasa cesta skdania,
stanovenia premiér, aby sme LOMIDRE-
VA opit dostali tplne pod kozu a aby sme
sa pripravili na sutaznu prehliadku.
Reprizy:

20.5. 2022 - KD Zavazna Poruba
22.5.2022 - KD Smrecany
27.5.2022 - KD Partizanska Lupca

Cesta do Rimavskej Soboty
Dna 2.6.2022 o 17.00 hod. sa na§ subor
vydal na cestu do Rimavskej Soboty. V
podvecernych hodinach sme po pricho-
de v priestoroch Kultirneho domu uz na-
stavovali techniku, ozvuclenie, rekvizity,
skusali sa jednotlivé scény. Bolo potreb-
né tiez scénu vysunut viac do popredia,
nakolko priestory velkej saly boli zna¢ne
iné, na aké sme boli doteraz zvyknuti.
Po nastaveni techniky uZ ni¢ nebrénilo v
tom, aby sme nasledujice rdno odohrali
predstavenie nielen pred zaplnenou sa-
lou deti, ale aj pred hodnotiacou porotou.
Deti prezivali cestovanie s Lomidrevom a
zna¢ne mu na ceste pomahali a chrénili
ho pred néstrahami na ceste — vyborne
fungovala interakcia s detskym divakom,
¢o velmi ocenila aj porota. Je dobré, ze
tieto interakcie si subor vyskdsal uz aj
predtym a tak vedel rychlo reagovat a za-
roven vtahovat deti do deja — interakcia

bola hlavne na hlavnom hrdinovi LO-
MIDREVOVI (Lukas$ Hladky), ktory si v
tomto viedol ozaj ukazkovo.

Ved reakcie nielen deti, ale aj peda-
gogov, ktori ich sprevadzali, boli v zavere
vysoko pozitivne, ¢o nds iprimne potesi-
lo a povzbudilo do dalsej prace.

Co povedali deti

Nasledoval rozbor s porotami: Ako prva
reagovala zastupkyna detskej poroty, kto-
ru tvorili deti navstevujuce literarno-dra-
maticky krazok v Zakladnej umeleckej
$kole. Detom sa nase predstavenie pacilo
najviac zo vsetkych, pacilo sa im vsetko,
kostymy, hlavny hrdina, hudba, svetelné
efekty - deti boli iplne nadsené.

Co povedala odborna porota
Nasledne hodnotila odborna porota: Tu
vyzdvihli, Ze ako jediny subor sme mali
skvelt interakciu s detmi, ze deti boli upl-
ne ponorené do deja a prezivali nastrahy
hlavného hrdinu. Vyzdvihli hlavného hr-
dinu Lomidreva, ktory interakciu viedol.
Odbornici vyzdvihli svetelné efekty, tiez
herecké vykony hlavne $kriatka Laktibra-
du. Hodnotenie bolo rozsiahle, obsaho-
valo tieZ ndvody a napady do buddcnosti.
Ponuklo stiboru aj iny pohlad na dielo.

Stbor v zévere¢nej Casti ceremonidlu
prevzal 3 diplomy, ¢o hodnotim z pohla-
du vediceho suboru ako obrovsky tspech
na tak velkom podujati, akym celostatna
prehliadka Divadlo a deti 2022 bola.

WL

o Lucia Bacikovd preberd diplomy od predsednicky
poroty

Preto dakujem suboru za ich ochotu
a vykony nielen na podujati, ale celkovo,
za to, Ze su nositelmi divadelnej kultu-
ry, Ze roznasaju toto posolstvo dalej, Ze
ovplyviiuju a pdsobia na dalsie generdcie,
ktoré verim, Ze v divadelnej tradicii budu
pokracovat. Je pre mna Cest s nimi spolu-
pracovat na tak krésnej veci akou divadlo
rozhodne je. Dakujem.

Klu¢ k aspechu
Na zaver pouzijem uz iba slova Salvado-
ra Daliho: ,,Skuto¢ny umelec nie je ten,
kto je in$pirovany, ale ten, kto inspiruje
ostatnych.“
Lucia Bacikova

Na Poludnici po covide

Posledna mdjovd nedela uz dlhé roky
patri tradi¢nému vystupu na Poludnicu.
Je to stredne ndro¢na poldenna tdra s
prudkym stipanim, klesanim a jednodu-
chou orientaciou. Tento rok sa na Polud-
nici (1549) stretlo viac ako 100 turistov.
Odmenu ponukli perfektné vyhlady na
Liptovsku kotlinu a Nizke Tatry.

Atmosféru turistického sviatku dotvarala
§tatna zdstava na vrchole, $titna hymna
SR v podani FS Poludnice, pozdravny
prihovor, vystupové odznaky, pamitné
listy a oblibena motiva¢na tombola pre
ucastnikov vystupu. Ciel je kazdym ro-
kom rovnaky, ale atmosféra na vrchole
vzdy ind. Tento rok to bolo viac ako OK.

text:-dm- foto: M. Mackova

Nieco o tom viem
Katarina Deveckova

S pokorou prijimam
roky mi dopriate.
Vdacnd som za ten dar.

Je ¢as zZat zasiate?

Nebolo siniecko
vZdy krdsne na nebi.
Taky je Zivot uz.
Nie vZdy ta velebi.
Nie vZdy si navrchu,
pocitis silny pdd.
Niekedy smejes sa,
niekedy citis strach.
O druhych bojis sa
a modli$ sa za nich.
Napdté usi mas,
pocujes kazdy vzdych.
Prajes im zo srdca
zdravie, ldsku, mier.
Za roky preZité
nieco o tom viem.
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Obcianske zdruzenie NAVEKY ZAVAZNA mladne

Cinnost v roku 2021
bola poznacena vse-
obecne, teda aj v pa-
métnych domoch
Lo, pandémiou. Cinnost
.‘ OZ Naveky Zavaina
f . naviac aj planovanou
I 24y ALK rekonétrliklc)iou Domu

Dok o . ,
Bianske 24 Milana Rufusa.

K 6. januaru sme poskytli TV Liptov
DVD Anjel bez kridel. Bolo venované
60. narodenindm Majstrovej dcérky Zuz-
ky.

V priebehu roka ¢lenovia OZ zhro-
mazdili podklady k zatial ostatnému
DVD A padé z matky na syna. Jeho cie-
lom je zaznamenat, Ze prenos talentu je v
rodine Ruafusovej viacgeneracny.

Po rekonstrukcii sme pripravili aktu-
alizovany projekt expozicie DMR tak, aby
sme sklbili p6vodnu predstavu s ocaka-
vaniami navstevnikov, ako ich prezento-
vali pocas uplynulych 13 rokov.

Expozicia bola doplnena o dar Aso-
ciacie francuzsko-slovenskych priatelov
interaktivny dataprojektor a interaktivnu
tabulu.

Expoziciu pdjda doplnia bannery:
Murérska balada, A pada z otca na dcé-
ru venované starému otcovi Michalovi a
dcére Olge.

Zo vstupného z predchadzajuceho
obdobia bol zakupeny ohrieva¢, krb, la-
minovacka. Pretoze zakazka projektu by
bola pre OZ finan¢ne prindro¢na, vypra-
covala ho zdarma ¢lenka OZ.

K Vianociam sme pripravili vyzdo-
bu domu a brany, kde v duchu Ruafusovej
zbierky Detom si mohli okoloiduce deti
vziat viano¢nu salénku. Vybavili sme re-
gistraciu OZ v notarskej komore, ¢o nam
umoznilo oslovit pribuznych a zndmych
so ziadostou o zaslanie 2% dane.

Na vyzvu prispiet k dokonceniu re-
konstrukcie a expozicie reagovali via-
ceri konkrétnymi darmi (kvety, podlaha
v chodbe, zasklenie archivnych doku-
mentov). Najvys$$i finanény prispevok
zaslal pan emeritny biskup Vychodného
distriktu ECAV.

Clenka OZ odborne spracovala dal-
$iu ¢ast dokumentov, ktord poskytla dcé-
ra p. Olgy Dasa, a pripravila zaklad archi-
vu, ktory bude v roku 2022 umiestneny v
DMR.

Oslovili sme znameho akademického
maliara, ktory ochotne prislubil namalo-
vat v chodbe na pdjd rodostrom rodiny.
Vzhladom na $pecificku situdciu v roku
2021 OZ zrealizovalo aktivity, ktoré boli
mozZné.

Po dvoch rokoch, kedy ¢lenovia OZ
bilancovali svoju ¢innost korespondenc-

nou formou, dna 30.5. 2022 sa uskuto¢-
nilo riadne Valné zhromazdenie v DMR
prezencne.

Predsednictvo OZ podalo spravu o ¢in-
nosti, spravu o hospodareni za uplynulé
obdobie. V ramci prijatych uzneseni na-
stali zmeny v spravnej rade OZ.

Valné zhromazdenie odsuhlasilo
omladenie OZ ako prirodzeny jav v kaz-
dom spolocenstve. Do predsednictva boli
zvoleni Mgr. Pavel Barani ml., ktory moze
pomoct svojimi jazykovymi znalostami,
skisenostami z predchadzajucich kon-
taktov s polskou Lopusnou a bol aj auto-
rom upravy podkrovia, Lucia Bacikova,
rezisérka, Zuzana Hlavnova organiza¢na
veduca podujati, Iveta Piatkovd, ekoném-
ka OZ.

V spravnej rade nadalej zostavaju
pomoct mladym Bc. Pavel Bardni st. a
Katarina Deveckova ako kronikédrka.
Ako lektorky pri exkurziach v DMR budu
podla svojich moznosti nadalej posobit:
Danka Kulhavd, Sona Baraniovd, Zuzka
Hlavnova a Lucia Bac¢ikova

Zuzku Hlavnova pozna porubska ve-
rejnost najviac z miestnej $koly (pri nav-
Stevach deti je vyhodou jej povolanie.)
Lucku Bacikovi najmé navstevnici diva-
delnych predstaveni. (Budeme radi, ak sa
jej niekedy podari sen, ktorym bol svojho
¢asu Festival Rafusovej rozpravky.)

Pavla Baraniho ml. ako tlmoc¢nika a
prekladatela, absolventa FF a spolutvorcu
viacjazy¢nych publikacii, vydavanych v
ramci aktivit OZ,

Ivka Piatkova je zo Zavaznej Poruby,
bude spravovat ekonomicku agendu OZ.

Takze zostava uz len popriat aktivi-
tdam v Dome Milana Rufusa MNOGA
LETA.

-sb- -vj-

Pokracuje, nekonci...
Katarina Deveckova

Nespim.
Noc sa kupe v splne
a mne behd po rozume
nespocetné mnozstvo slov.

Jubilujem.
Bilancujem.
Aky ten maj Zivot bol?

Dd sa vtesnat do bdsne?
Tolko rokov! Asi nie.
Sam Zivot tou bdstiou je.

Hrubad zbierka
rokov, dni.

Spomienky, nielen na
basnikove poltopanky

| Majstra  Milana
Rafusa,  mojho
| dobrého priatela,
N som navstevoval
ako lekdr, ale nase
rozhovory sa ne-
kratili len okolo
jeho zdravotného
stavu, ale naciera-
li sme takmer do
vSetkych  oblas-
ti zivota. Nebola to len kultdra, ale boli
to aj diskusie o dolezitych, povedal by
som klucovych otdzkach ¢loveka ako st
mordlka, otdzky pravdy, zmyslu ¢loveka
na tejto zemi, odkial prichddzame, kam
ideme, otazky okolo politickej situdcie na
Slovensku, ale i u nés v Rakusku.

Takmer vzdy bola pri nas jeho dcérka
Zuzka. V$imal som si ich vzajomny vztah
i to, ako ho ¢asto hladila po ruke a $epka-
la si - mdj dobry otecko. Z Milana sélala
dobrota a pokoj. Vzdy rozvazne ukladal
slova, vemi brilantne hodnotil veci i situ-
acie. Aj Milan so Zuzkou bola skola, kde
som sa doucoval v umeni ktorému sa ho-
vori trpezlivost a pokora.

Hovori sa, ze krajc¢irove deti nemaji
$aty a obuvnikove chodia bosé. Ja som ako
lekar zanedbal moje haluxy na obidvoch
palcoch noh, odkladanim, Ze operécia
pocka. V ten den ked som navsivil Rufu-
sovcov, som ledva z Viedne do Bratislavy
dosoféroval. Nové topanky ma neznesitel-
ne tlacili. V obidvoch palcoch na nohach
som mal palivy ohen a uz po niekolkych
minutach sedenia som sa obratil na Mila-
na — nehnevaj sa, ale ja sa musim vyzut,
uz to nemozem vydrzat. Vyrukoval som s
celou pravdou von. Milan mi hned navr-
hol - vies ¢o, ja mam poltopanky, ktoré su
miksie, ako tvoje, sks si ich, a ak ti budu
dobré, moze$ si ich nechat. Bolo mi to
trapne, zdrdhal som sa prijat jeho navrh,
ale ¢o som mal robit. Suhlasit, alebo $o-
térovat do Viedne bosy. Jeho topanky ma
tak netladili, pristal som. Na druhy den sa
ma v telefone opytal - tak ako bolo. Dobre.
Vravim. Tak si ich nechaj. To nemé6zem.
Som rad, Ze si mi pomohol.

Pri nasledovnej navsteve som Mi-
lanovi doniesol topanky spit, ale on ich
nechcel. Len si ich nechaj, este sa ti zidu.
Nenosil som ich. Z tcty i vda¢nosti. Po-
byvali na polici a kedykolvek som sa na
ne pozrel, spominal som si na prihodu s
nimi.

Teraz som ich doniesol do Zavaznej
Poruby. St vzacne, lebo vedeli zbavit bo-
lesti

o Mgr. Zuzana Hlavnovd,
MUDr. Martin Jancuska

Dr. med. Martin Jan¢uska
Vo Viedni 20. marca 2022.
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Meno ako erbovy znak

Olga Rufusova bola uznévanou hereckou a rezisérkou

V tomto roku si
pripominame ne-
dozité  devitde-
siate  narodeniny
vzacnej zeny, ktord
mala v slovenskej
televiznej tvorbe
. Svoje  nezameni-
 telné miesto. A
i nie len miesto, ale
& i meno, ktoré so
ctou niesla po cely
svoj zivot - Olga
Rufusova.
Olga Rufuso-
va sa narodila 31.
marca 1932 v Zavaznej Porube, v rodine
Petra a Zuzany Rufusovcov ako druhé dieta
po bratovi, budicom basnikovi Milanovi
Rufusovi. Zavazna Poruba dala Slovensku
mnohé vyznamné osobnosti, ktoré sa stali
stcastou kultirneho a politického Zivota
Ceskoslovenska a svojim nadanim a talen-
tom nasli uplatnenie na najvyssich postoch
spolocenského a verejného Zivota.
Umelecké vlohy dostali do vienka obe
Rufusovie deti. Syn Milan aj dcéra Olga.
Olinkin herecky talent sa prejavil uz v
rannom detstve. Pod vedenim svojho otca
Petra Rufusa, herca a reziséra miestneho
ochotnickeho divadla, stdla po prvykrat
ako trojro¢nd, na divadelnom javisku. Po-
¢as $tudia na rodinnej $kole sa zudastno-
vala recita¢nych sutazi, v ktorych uspesne
zarocila svoje divadelné skusenosti. Vdaka
laske k poézii a vitazstvu v sutazi Hviez-

« Mambka s Olgou

znamila. Bola som stredoskolacka a kaz-
doroc¢ne som sa zucastnovala recitatnych
pretekov. V porote sedavala pani Olga Ru-
fusova, ktora bola velmi priaznivo naklo-
nena mladym, ktori mali zdujem o poéziu.
Pracovala v televiznom $tadiu Kosice a
navrhla kolegom, aby mladeznicku relaciu
Lastovicka moderovala $tudentka. Prisla
som na pohovor a o tyzden som uz sedela
v televiznom $tudiu.

Bola dobrou vilou pri vetkych mojich
dalsich televiznych projektoch. U¢inkovala
som v krasnych folklornych pasmach, ktoré
rezirovala a vdaka jednému z nich, kedy ma
v niom videl reZisér Jozef Palka, ma obsadil
do jednej z hlavnych postav televiznej adap-
tacie Hviezdoslavovho eposu EZo a Gébor
Vlkolinsky, ktoré v tej dobe pripravoval.

Po odchode z Kosic sa jej dal$im pdso-
biskom stalo bratislavské televizne $tadio v
ktorom zanechala nezmazatelnu stopu ako
dramaturgicka, asistentka rézie a neskor
rezisérka uspe$nych televiznych projektov.
Boli to programy, ktorych nosnym pilierom
bola poézia a folklor. Do kazdého svojho
televizneho projektu vniesla sebe vlastny
rukopis tcty ku krase jazyka, ¢istoty filmo-
vého obrazu a lasky k tradi¢nému, sloven-
skému [udovému umeniu.

Olga Rufusova bola aj uznévanou da-
bingovou rezisérkou. Spolu so svojimi ko-
legami, Janom Sudom a Etelou Balghovou
povysili slovensky dabing na umelecku dis-
ciplinu, ktord dodnes vzbudzuje respekt a
uznanie. Patrila k tym televiznym majstrom
svojej doby, ktori dramaticku tvorbu brati-

3

« Vecer Olgy Riifusovej, zlava: Katarina Jambrichovd, Peter Jambrich (bratranec Olgy a Milana), Pavel Bardni
(predseda OZ Naveky zévaznd), Ddsa Rifusovd, Ddsa Machalovd

doslavov Kubin, dostala ponuku z Mar-
tinského divadla. Zacala sa herecka etapa
zivota mladej Olgy Rufusovej. Nasledovali
$tacie v divadle v Nitre, v Spisskej Novej
Vsiav Trnave. Podas pdsobenia v divadle v
Spisskej Novej Vsi sa zoznamila so svojim
budicim manzelom Jozefom, s ktorym uz
ako manzelia pokracovali v svojom ume-
leckom Zivote v Kosiciach.

V Kosiciach som sa s tetou Olgou zo-

slavského televizneho $tadia vyzdvihli na
piedestal umeleckého zazitku na ktory dnes
uz iba s nostalgiou spominame.

Olga Rufusova nebola Sirokej verej-
nosti takou znamou ako jej brat, ale bola
rovnako vzacnym nositefom toho dedi¢-
stva, ktoré obaja surodenci dostali vo svo-
jom rodnom hniezde. Toto dediéstvo je
meno Rufus.

Mgr. Dasa Machalova, Bratislava

Ako ma stdle oc¢akava
vrch Poludnica

Zavazna Poruba je rodnou obcou Milana
Rufusa. Autora nevSednej poézie, basnika
hlbokej empatie, ¢loveka s rozdavajicim
sa srdcom. Osobnosti medzinarodného
vyznamu, takmer dvadsat rokov pravi-
delne nominovanej na Nobelovu cenu za
literatdru. Obyvatelia ho miluju. Vzorne
mu udrziavaju mizeum v rodnom dome.
Kazdoro¢ne od skonu v januari 2009 mu
vzdévaju hold pri jeho ddstojnom odpo-
¢inku.

Patrim k tym, ktorych sibasnik Milan
Rufus este pocas Zivota a tvorby natrvalo
ziskal. Vyznavanymi etickymi hodno-
tami, clovecenskostou, bezprostrednou
jednoduchou zrozumitelnostou a hlboko
posobiacimi ver§ami. Splyva mi s panen-
skou liptovskou prirodou, s okolitymi
lakami, dolinami, horami. A s vrchom
Poludnica. S tym vrchom, na ktory sa
chystdm uz vyse Styridsat rokov. To som
mal este celkom dost sil. Styridsiatnik. To
zvladnem, ako sa hovori, lavou zadnou.
A zatial sa mi ani lav4, ani pravd noha
k tomuto vrchu riadne nepriblizila. Ak
neratam vylety a trasy okolo zotavovni
Dumbier, M4j, ¢i niekolkondsobné nav-
s$tevy Rufusovho rodiska.

Zastupca starostu Zavaznej Poruby a
$éfredaktor Porubskych novin Dusan Mi-
gala vie velmi dobre o mojom dlhoro¢nom
zamysle. Zdolat posvitna horu Porubca-
nov. Provokuje ma najmenej dvadsiatku
rokov. A ja mu tu najmenej dvadsiatku
rokov slubujem, Ze ,,uz o rok...

Nepochybujem, Ze vsetko, ¢o sa o
Poludnici piSe v turistickych priruckach,
je pravda. Ale byt celkom hore a na vlast-
né oc¢i sa kochat panoramou Nizkych
Tatier, ¢i na druhej strane Liptovskou
Marou, nenahradi nijaka prirucka, nija-
ké fotografie, nijaké video, nijaky film. A
je jedno, ¢i sa o vyske vrchu piSe, ze ma
1540, ¢i 1548 alebo 1549 metrov. V kaz-
dom pripade je to viac ako jeden a pol ki-
lometra $liapania. Viac, ako som sa Stve-
ral na stolova horu Younge... na Kube. T4
mala ,,iba“ okolo 600 metrov. Ale o tom
na inom mieste...

Myslel som si, Ze v nazve tohto pri-
spevku sa uz bude skviet ,,Ako som zdo-
lal..« Zial, aj tento raz ma Poludnica stale
iba ocakava... Ur¢ite ju nesklamem. Ne-
mozem. Nielen kvoli Dusanovi Migalovi.
Najma kvoli Majstrovi Rufusovi. Hla, par
ver$ov z jeho basne: ,Preto tak pekne
pokrstili/ta slnieckovi stolicku/a hovoria
jej/Poludnica./Ako tam stoji v dialave,/ta
dobra hora - holubica/m4 Ziaru slnka na
hlave.”

Z pripravovanej knihy ,,SPOZA PERA (o
mne io vas)“ profesora Andreja Tusera,
dlhoro¢ného priatela Zavaznej Poruby a

obdivovatela Majstra Milana Rufusa
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Zijem preto, aby som bol zachraniarom
Ked zachranis jeden Zivot, zachrani$ cely svet

Dominik Filkus.

Sen od skolky
Svojim Zivotom, po-
stojmi a pracou potvr-
dzuje, Zze chce naozaj
posobit v zachrannej
zdravotnej sluzbe na
vyjazdoch ako za-
chrandr. Cesta k tej-
to vysoko humadannej
préci je viak zlozitd,
naro¢na, vyzadujica
dlhodobu prlpravu, namahu i odriekanie.
Zda sa vsak, ze sen a tiizba malého $kola-
ka sa stane skuto¢nostou.

Ked ukoncil ZS Apostola Pavla v
L. Mikulasi, zacal Studovat na Strednej
zdravotnickej $kole v Liptovskom Mi-
kulasi v odbore zdravotnicky asistent.
Po maturite nastupil ako zdravotnicky
asistent do Vojenskej nemocnice SNP v
Ruzomberku na kardiologické oddele-
nie a jednotku intenzivnej starostlivosti.
Mesacne odpracuje v sluzbe 160 - 170
hodin. Aby ziskal odbornu sposobilost
na poziciu zdravotnickeho zachranara,
externe $tuduje na PreSovskej univerzite
- Fakulte zdravotnictva v odbore urgent-
na zdravotna starostlivost.

Popri praci a $tadiu uz dlhsiu dobu
posobi v zachrannej asistenc¢nej sluzbe a
zaroven aj ako dobrovolnik Slovenského
¢erveného kriza.

Dominik
~ Filkus

Zachranar - dobrovolnik

,V Cervenom krizi posobim od svo-
jich trinastich rokov. Absolvoval som
mnohé kurzy prvej pomoci, okrem iné-
ho aj kurz trénera prvej pomoci a certi-
fikovany kurz $kolitela prvej pomoci. A
zdravotnicke sutaze? Zucastnil som sa
viacerych sutazi prvej pomoci vritane
celoslovenskych sutazi, na niektorych
regionalnych sutaziach som sa z pozicie
sutaziaceho dostal do pozicie rozhodcu.
Sedem rokov po sebe sa kazdoro¢ne zu-
Castiiujem  celoslovenskej sttaze prvej
pomoci — Memoridlu MUDr. Vladimira
Harineka. Kazdy rok je tato sutaz organi-
zovana v inom meste po celom Slovensku.
Ziskal som prvé miesto v regiondlnom
kole stutaze PP v Poprade. Prvé miesto v
celoslovenskej sutazi ,,Asistent v akcii“ v
PreSove. Ztcastnil som sa aj sttazi pro-
fesionalnych posadok zéchrannej zdra-
votnej sluzby napr. sutaz posadok RZP
Rescue Sachti¢ky a sdtaZ v rieSeni nehod
s hromadnym postihnutim osob — Lest,“

= Je to tak. Uz deti v materskej skole hovoria o tom, ¢im chcii byf.
Obycajne spominajii povolania, ktoré sledujii, pozoruji, vidia
v televizii, s ¢im sa stretnii vo svojom okoli. Jeden chce byt sme-
tiarom, druhy traktoristom, letcom, hasicom...
ky vedel, Ze chcem byt zdravotnickym zdchrandrom,” povedal

»Ja som od skol-

uviedol na za¢iatku nasho rozhovoru. Py-
tame sa na obsah povmnostl zachranara
~ dobrovolnika. ,,Ano, uz dlhé roky po-
sobim ako ¢len Slovenského cerveného
kriza LM a tiez ako ¢len timu zachran-
nej asistencnej sluzby. Zabezpecujeme
zdravotnicku starostlivost na hromad-
nych podujatiach ako velké spoloc¢enské
a kulturne akcie, $portové sutaze: napr.
Letecké dni na Slia¢i, Majstrovstva Eu-
répy v motokrose v Polomke, kde $tarto-
vali pretekari z Finska, Danska, Anglicka.
Zachrandrovi treba ovlddat angli¢tinu,
aby sa dorozumel. Hovorim plynule po
anglicky a svoje jazykové zru¢nosti som
uz uplatnil pri poskytovani prvej pomoci
niekolko raz,“ priblizil poslanie a pracu
dobrovolného zachranara. Riesili ste uz aj
vaznejsie pripady, poranenia, ¢i urazy? ,,
Ako som uz spominal pri velkych poduja-
tiach hliadkujeme so sanitkou a sme stéle
v strehu. V Polomke sme poskytli pomoc
motorkarovi po pade. Bol v bezvedomi,
s krvacanim do mozgu. PretozZe to bol
velmi vazny stav, privolali sme zachra-
narsky vrtulnik a poraneného pripravi-
li na transport. Pomoc sme poskytli uz
pri réznych poraneniach, epileptickych
zachvatoch, nevolnostiach, kolapsoch, ¢i
roznych turazoch od menej zavaznych az
po Zivot- ohrozujtce.

K tomu, aby sa tak stalo, musi zachra-
nér vela vediet, spravne sa rozhodovat a
konat, ved ide o zivot...“ rozhovoril sa.

2 Vysné Neriécké, marec 2022 *

Pomoc uteCencom
Od Dominika Filkusa sa dozvedame
dalsie zaujimavé veci. Ked sa zacala vojna
na Ukrapne (24. februdra 2022), svetova
organlzac1a Cerveného kriza patrila k pr-
vym organizaciam, ktoré poskytli utecen-

com z vojnovej oblasti pomoc.
»Ano, prostrednictvom nasej za-
chrannej asisten¢nej sluzby v spolupraci
so Slovenskym ¢ervenym kriZom sme na

| sanitke vycesto-
~fi vali spolu 3 x na
hranice s Ukra-
jinou. V ramci
poskytovania
humanitdrnej
a zdravotnickej
| pomoci sme do-
konca aj prekro-
¢ili hranice SR a
posobili sme aj

priamona Ukra-
jine.  Priviezli
sme  potrebny
o OSetrovanie uteCenca zdravotm’cky
z Ukrajiny material a v

spolupraci s dal-
$imi zlozkami sme poskytovali zdravotnu
starostlivost Zenam, detom, vycerpanym
ute¢encom. Najcastejsie to bola dehydra-
tacia, kolapsy, podchladenie, epileptické
zachvaty, alergické reakcie, bolesti hlavy,
vysoké teploty...Ludi ktorym bolo treba
poskytnut zdravotnu starostlivost bolo
naozaj velmi vela. Chybovali deky, lieky,
hygienické potreby. Vdaka dobrovolnic-
kym zbierkam aj zo Zavaznej Poruby, sme
mohli poskytnut pomoc. Touto cestou by
som sa rad podakoval panovi starostovi a
tiez vSetkym, ktori sa do zbierok po celom
Liptove zapojili a pomohli.

Aj vdaka vam sme mohli pomahat
eSte viac tym, ktori to naozaj potrebovali.

Pritom aj na$e podmienky na hrani-
ci neboli najlahsie. Spavali sme v sanitke,
stravovanie zabezpecovali dobrovolnici
v stanoch, hygienické zariadenia boli za-
bezpe¢ované kontajnerovym systémom.
Najtazsie vsak bolo vidiet td situdciu pria-
mo na mieste, tie smutné tvare matiek s
detmi, mnohé z nich si zo svojej krajiny
zobrali len mald igelitku.

Vydrzali sme a pomahali, kolko vla-
dali. Ur¢itd dobu sme p6sobili aj vo vojen-
skom objekte Mokrad, kde bolo vybudo-
vané zdchranné stredisko pre utecencov. “
Z rozpravania vyplyva, ze Cerveny kriz a
dobrovolnici v iom pdsobiaci maji svoje
opodstatnenie, st nenahraditelni, zvlast v
¢ase takych mimoriadnych situdcif ako j je
vojna. Ale nielen vtedy. Zivot prinasa né-
hody i nehody, $tastné, i nestastné chvile,
havarie, tragédie...V ¢ase nudze je zachra-
na viac ako potrebna a pomoc mézu po-
skytnut len odborne kvalifikovani a spo-
sobili ludia s vysokou kultirou srdca. K
nim urcite patri aj Dominik Filkus.

Co dolozit na zaver?

Ked mate naozaj velky sen a nevzda-
te sa ho, zacne sa plnit. Mozno pomaly,
ale o to istejsie. ,Zijem preto, aby som
bol zachrandrom. Este ukoncit $tudium
na vysokej $kole, zdokonalit sa a uplat-
nit vlastné sily a schopnosti v zachranne;j
vyjazdovej sluzbe, zdoraznil na zaver
nasho stretnutia. A my drzime palce za-
chrancom i zachranenym.

text: Dusan Migala, foto: archiv
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T AJNICK A: Karel Havli¢ek Borovsky - zrnko mudrosti
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1. Vyhynuld koovnicka 29, ...l kapustu v sude, udupéva 50.  Volejbalovy klub policajtov skr.
2. Liter ozn. 30.  zemny olej, zemné zlato 51.  troda ovocnych stromov, krikov
3. Ivka dom. 31, okresnd komisia 52.  staroveky Stat
4. VzloZenych slovdch prvé Cast 32.  technické dodrZanie otdcok skr. 53. slecna skr.
svyznamom vnitri lek. 33.  zohyzdi, zbav krdsy 54, rozvoliiovalo vino, rozCuchrévalo
5. Motaj 34, (leskdspevacka Hana........ 55. vchod auta do gardze ces.
6. finsky spisovatel 35. Miluska dom. 56. vliat ces.
7. podkdrna Cast stromov 36.  vyznamny cin vo velkom histor. obdobi  57.  kokos - bezs-
8. arzén ch.zn. - epocha mozno pomenovat, Ze je ... 58.  monopolné zdruzenie podnikov
9. vpritmi 37.  vynosnd praca, obchod, zi$tné konanie  59. interné Stidium  skr.
10.  chotdrpddy jenajar...... , i Gierny obchod 60.  zrus napisané
sneh sa topi 38.  zaCiatocné pismeno i konecnévabecede  61.  svetozn. mddny névrhar
11 dder nohy do lopty 39. ilikvidny skr. (trpiaci na nedostatok 62.  SPZokr. Pichov
12.  odlom [Jeﬁazi) 63.  cudzie Zenské meno Vivien dom.
13. meno spevacky Dara .. ... 40.  SPZ okr.Levice + riekav Peru 64.  odbornik na pracu s kamefiom (Ces.
14. nozik cesky 41.  drevend, bronzova valcovitd nddoba 65.  obchodnd akadémia skr.
15.  podmienkova spojka sliZiaca ako vedro arch. 66. letopis
16.  Rakisko zn. 42, Ndrodnd krimindlna agentra 67. americka farma
17.  (asto polievala 43.  jeden rus. 68.  rozumie ucivu
18.  polsky astrondm, ktory hlasal, ze 44, Uradné poverenie na vykondvanie 69. zodvihame
stredom vesmiru nie je Zem ale Sinko cinnosti napr. diplomacie v inom Stdte, ~ 70.  nedari sa mi, som bez pefiazi, bez
19. uhorka Cesky resp. poverenie novindra zastupovat prace, somv .....
20.  po odetreni zranenia sa dostavi ....... noviny alebo agentdru pri politickej ~ 71.  pokropime vodou
21, kruhovad oplotend dedina v Afrike udalosti 72. vandd ch.zn.
22.  S$portové vrece , batoh 45, rozsiahla epicka basen s histroric. 73.  Cervenalisa ces.
23, asice vyznamom 74.  rekredcia mladeze skr.
24. adato 46.  druh vyhrievacieho média 75.  osoba, ktord rada rozpréva, mluvi Ces.
25.  spravat'sa strojene, neprirodzene 47.  oblastné lietanie skr. 76.  doktor prirodnych vied ozn.
26.  vsetkov poriadku skr. 48.  vyplne okien 77.  chem. zn. zinku a oxidu manganatého
27.  zépornd elektroda 49.  lekdrsky odbor zaoberajdpci sa 78.  robotnicke zélohy skr.
28.  muzské meno 15.11. nadorovymi ochoreniami 79.  maldJela
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80. odej
81.  dramatickd hra
82.  ampér zn.
83.  vodou odstranuje otravu
84.  Evenk, Ir, Slav
85.  Roentgen equivalentin man skr.
86.  Anton
87.  zdvorilé oslovenie zeny
88. urdn ch.zn.
89.  stekalo rozmocené blato bdsn.
90. lanovd Ces.

91. elektrickd energia skr.

dIhéi + obruba Siat

osobné zdmeno

Liptovské noviny skr.

z&kl. ¢islovka

kod Statu Swaty Tomds + ch.zn. sodika
bulharské muzské meno
konecny dsek tenkého ¢reva
mesto na vychode Slovenska
ruské kozusinovd baranica
odpadova Cast stromu

miloval -v tajnicke musi byt -I-
rodicia patriaci Iridine
kilo-pond zn.

cieli

nic

rozryvaju

Cerstvy vyhonok na strome
Casové ohranicenie

vodca skupiny

himaldjska 8.tisicovka
sopecny krater

nikel ch.zn. + kod Nemecka
50 rimsky

hladdmssi ... Zenu, Sikovnd, sicu
Eurdpska tinia

tdto ndreC.

elektricky skr.

patri Alovi

v, vnutri lekar.

v rukdch mliazdi, rozmelfiuj
Zensky hlas

sirna Zeleznd ruda

ryloval

po niecom prahne, chce to
kremdcia

tumés

128. zosilneny sthlas

129. vo vojne hynd nielen chlapi, fudia
130. Zil

131, autiak

132. cudzie Zenské meno Lei..

133. StatvUSA

134. kritiava vo vode

V RIADKOCH:

v3.-zaanapravo od ozn. tajn. ¢. |.

SPZ okr. Kezmarok

9.- zaanapravo od ozn. tajn.c. IV.

patri Ickovi

15.- zaanapravo od ozn. tajn.¢.V., 3x 1

V STLPCOCH:
19. - pod tajn.c. IIl., uplet veniec

99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
n.
2.
13.
14.
115.
116.
7.
118.
9.
120.
121.
122.
123.
124.
125.
126.
127.

Pomacky:

AHO, AKREDITACIA, ARMANI, CISTA, ENE,
ILEUM, KSEFT, KUDLA, MAAR, MNO, PYRIT.
POZOR ! V krizovke nemusia byt dodrza-
né interpukéné znamienka, dizdne!
INENIE TAINICKY Z,,PN“ € 110: Skola si dala
pracu aby v Ziakoch a skrze Ziakov pripravila a
napomahala buddcnosti fudskej spolocnosti.

Autori kriZovky: Pavel Starof
Simona Zabokrtska
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Predisli nas do ve¢nosti

Kto Zije v pamiiti
svojich Zivych,

ten neumrel, on len
vzdialil sa.

t:.

-~
;"‘—-‘ .
-

L
-

V hlbokom zarmut-
ku  oznamujeme,
Ze nas dna 5. juna
2022 vo veku 73 ro-
kov nahle opustil na§ drahy manzel a
otec

Ing. Frantisek Sabol

Posledna rozlicka s na$im drahym
zosnulym bola v pondelok 13. jina
2022 0 12.00 hodine v Dome smutku
V Zavaznej Porube. Smutiaca rodina

Bude chybat v§etkym

Ing. Franti$ek Sabol sa narodil 16.
septembra 1948 v Piestanoch ako pia-
te, posledné dieta. Rodina sa prestaho-
vala do Kremnice a tam vyrastal. Po
skonéeni ZS zmaturoval na Strednej
priemyselnej $kole v Martine, odkial
odisiel $tudovat na Vysoku skolu eko-
nomicku v Bratislave. Po skonceni §tu-
dii nastapil na KNV v Banskej Bystrici
ako referent na vybore Iudovej kon-
troly. V roku 1974 sa oZenil so Silviou
rod. Popovi¢ovou a v tomto manzel-
stve boli pozehnani detmi Zuzankou
a Matkom.

Profesijne sa venoval administra-
tivnej praci na Slovenskej planovacej
komisii v Bratislave, neskor na Sloven-
skom S$tatistickom drade. V roku 1985
nastupil do Atémovej elektrarne v
Jaslovskych Bohuniciach. Tri roky ces-
toval denne z Bratislavy do Jaslovskych
Bohunic s cielom splnenia sna. V ok-
tobri 1988 bol hotel EBO v Zavaznej
Porube slavnostne uvedeny do prevadz-
ky a Ferino, ako ho déverne oslovovali
priatelia, sa vznésal od radosti.

Ako riaditel rekrea¢ného zaria-
denia mal nad$tandardny pristup k
praci, hostom i obyvatelom Zavainej
Poruby. Posobil aj ako funkciondr do-

méceho SK. Nepoznal slovo ,,nedd sa“
Tym si ziskal vietkych. Ci to boli jeho
nadriadeni, podriadeni, alebo hostia.
Niekedy sa zdalo, ze pracu uprednostiuje
pred rodinou, ale to sa naozaj len zdalo.
Stihal jedno aj druhé a tym si este viac
ziskal srdcia svojich najbliz$ich a nasiel si
obrovské mnozstvo priatelov.

Popri praci stihal trénovat aj volej-
balistky v Liptovskom Hradku a venovat
sa svojim oblubenym $portom. Od mla-
dosti uprednostioval bezecké lyzovanie
a zucastnil sa aj na prvych piatich ro¢ni-
koch Bielej stopy. Venoval sa aj volejbalu
ako na strednej, tak aj na vysokej $kole.
Velakrat bolo na jeho adresu pocut: ,,Je to
spravny chlap, ziaden zédkerak ani podra-
zak. Proste rovny chlap. Aj v diloch, ked
nés navzdy opustil bolo pocut vyjadrenia:
»Na jeho elan, energiu a charakteristicky
hlas sa neda zabudnudt.“ Bude chybat
véetkym. Mal velkt charizmu, re$pekt,
neviem o nikom, kto by ho nebol mal
rad. No osud rozhodol inak. Zomrel v
nemocnici v Liptovskom Mikulasi 5. juna
2022. Tak sa z Bozej milosti dozil veku 73
rokov, 8 mesiacov a 20 dni. Dakujeme, Ze
si tu bol pre nas. Odpocivaj v pokoji!

Vladimir Pavlik, foto: -dm-

Zomrel clovek

zlatého srdca.
Zmitveli

pracovité ruky.

Zhasli oci

starostlivé,

predobré srdce v mdlo-
be zostalo stdt,

lez ldska jej i z hrobu
nds bude hriat.

S bolestou v srdci oznamujeme pribuz-
nym, priatefom a zndmym, Ze nas dia
29. aprila 2022 vo veku 96 rokov svojho
Zivota navzdy opustila nasa starostlivd
mamicka, svokra, stard a prastard mama,
krstnd mama, teta a pribuzna

Ema Kovacova
rod. Jambrichova

Posledna rozlticka s nasou drahou zosnu-
lou bola v utorok 3. maja 2022 o 14.00
hodine podla obradov Evanjelickej cirkvi
a.v. v obradnej sieni Domu smutku na
cintorine v Spisskej Novej Vsi. Dcéra Jan-
ka s rodinou, syn Janko s rodinou a ostat-
néa smutiaca rodina.

Smrti sa nebojim,
smrt nie je zld,
len umieranie je tazké.
Jiti Wolker

V hlbokom zarmutku oznamujeme,
Ze nas dna 15. maja 2022 vo veku 70
rokov opustil na$ otec, brat, $vagor,
stryko a ujo
Igor Kaltenstein

S nas$im zosnulym sme sa rozlucili v
piatok 20. maja 2022 o 14.30 hodine
v Dome smutku v Zavainej Porube.
Smutiaca rodina.

+ + +

Lucim sa s vami
moji mili,

ruky stisk uz vam
nemozZem dat.
Srdce mi dotlklo,
odisli sily,

lucim sa s kazdym,
kto ma mal rdd.

V hlbokom zarmutku oznamujeme, Ze
nas dna 17. juna 2022 v 74. roku svoj-
ho Zivota opustila nasa drahd manzel-
ka, mama, babka, krstnd mama, sestra,
$vagrind a teta

Viera Bardyova
rod. Jambrichova

Posledna rozlicka s nasou drahou zo-
snulou bola v utorok 21. juna 2022 o
15. 00 hodine v Dome smutku v Zavaz-
nej Porube.

Manzel Vladimir, dcéra Iveta s voucka-
mi, syn Vladimir, syn Michal s rodinou
a brat Jan s rodinou vyjadruju slova
uprimného podakovania za vsetky
kondolencie, kvetinové dary i ucast na
poslednej rozlucke.

+ + +

...a slnko dalej svieti

Odisiel clovek
a slnko dalej svieti.
Kosec kosi,
pracka perie.
Akoby
sa nic nestalo.
Akoby
neostalo po nnom prdazdno.
Akoby
nepribudol jeden hrob.
Akoby
smiuitok neustlal si doma.
Akoby nic...

K. Deveckova
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EYOF 2022 Vuokatti Finsko
XV. zimny Eurépsky
festival mladeze

Celkovo 43 $portovcov zo Slovenska vo
veku od 15 do 18 rokov sa predstavilo
na XV. zimnom Eurdpskom festivale
mladeze (EYOF), ktory sa konal od 20.
do 25. marca 2022 vo finskom Vuokat-
ti. Po ndvrate z Finska sme otdzkami
oslovili ucastnicku, reprezentantku BK
Opalisko Veroniku Bukasovu.

Kolko $portovcov sa zucastnilo tohto $por-
tového sviatku mladeze?

Zucastnilo sa priblizne dvetisic $portovcov
20 44 eurdpskych narodnych olympijskych
timov a sutazilo sa v 9 $portovych discipli-
nach.

Vieme, Ze aj Slovensko nominovalo svo-
jich reprezentantov. Kolko a v kolkych
disciplinach?
Slovensko nominovalo 43 reprezentantov.
Zastupenie malo vo vsetkych $portovych
disciplinach.

Potesilo nas, Ze sa vo vyprave objavila aj
Veronika Bukasova. Ktoré podmienky
bolo potrebné splnit?

Na Slovensku prebiehali 3 kold nominac-
nych pretekov. Z 10 najlepsich dievcat sa
mohli nominovat iba 3 najlepsie. Mne sa
darilo, tak ma vybrali.

Co vietko tvorilo batozinu pretekarky?
Tak v prvom rade dva péry bezeckych to-
panok. Bezecka kombinéza, 5 parov lyzi na
klasik a 5 parov lyzi na skate, 4 pary palic z
toho dvoje bolo nahradnych, ak by sa palica
zlomila. Samozrejme reprezenta¢né oblece-
nie, aby sme boli jednotni.

Odkial ste vycestovali a ako dlho trvala
cesta?

V  piatok 18.
marca sa celd
vyprava stretla
v Bratislave. Tu
sme jednu noc
prespali a dalsi
den rano sme sa
autobusom pre-
sunuli na letisko
do Viedne. Tam
nas cakalo ob-
jednané lietadlo,
leteli sme spolu s
rakuskym olym-
pijskym timom.
7Z Viedne sme

mali jedno medzipristatie v Helsinkach, kde
vystapili skokani na lyziach a nakoniec sme
pristali v Kajaani, odtial sme sa znovu presu-
nuli autobusom do Vuokatti.

Finsko je zndme zdujmom i dobrymi vy-
sledkami pretekarov v bezeckom lyZova-
ni. Aké podmienky vytvorili organizatori
pre toto podujatie mladeze?

Podla mna boli podmienky vyborné, trate
pomerne tazké.

Nie je dolezité zvitazit, dolezité je zucast-
nit sa. No predsa. PopiSme vysledky v jed-
notlivych disciplinach a pretekoch.
Najviac mi sadli preteky na 10 km volnou
technikou, kde som skonéila na 43. mieste.
Preteky na 5 km klasicky a $print nie su
mojou oblubenou disciplinou.

Takéto stretnutie mladeze predstavuje
urdite zazitok. Co odporiicag adeptom o
takyto festival?

Ur¢ite pokial budete poctivo trénovat, tak
budete mat velkd $ancu zdcastnit sa také-
hoto velkého podujatia. Je to obrovsky zé-
Zitok a dalo mi to vela skusenosti do $por-
tového Zzivota.

Po mlédeinickej Eurdpskej olympiéde
urcite mieri$ aj na najddlezitejsiu $por-
tovi udalost a to Zimné olympijské hry
do Talianska v roku 2026. Co k tomu pre-
zradi§?
Ur¢ite je to sen kazdého $portovca, ale je
velmi naro¢né sa tam dostat. Takze uvidi-
me, ako to vSetko dopadne.
S Veronikou sa rozpraval
Dusan Migala, foto: organizatori

V Jasnej sutazili Ziaci
vo finale pohara ZSL

V diloch 12.-13.3.2022 sttazili v lyZiarskom
stredisku Jasnd v lokalite Zahradky na zjaz-
dovke Pretekarska Ziaci v obrovskom slalo-
me a slalome. Z poverenia Zvizu Sloven-
ského lyZzovania organizoval toto podujatie
Sportovy klub ESL Zavazn4 Poruba.

Pre pretekdrov pripravili zaverec-
né findlové 5.kolo Pohdra Ziactva ZSL.
Zaroven to boli nomina¢né preteky na
medzindrodné podujatia Ziakov v talian-
skom Abetone a vo francuzskom Val d
Isere. Za krasneho slne¢ného pocasia a
na vyborne pripravenych tratiach sa po-
¢as dvoch pretekovych dni predstavilo v
$tyroch kategoriach spolu 206 pretekarok
a pretekarov z celého Slovenska. V tejto
lyziarskej sezéne to boli jediné vyznam-
nejsie preteky v zjazdovom lyZovani v
Jasnej. Uz o rok by malo stredisko privi-
tat preteky v Europskom pohari a v roku
2024 by mal byt v stredisku Jasna dalsi
diel Svetového pohdra Zien.

Vysledky:

sobota 12.3.2022 obrovsky slalom
Mladsie ziacky: 1. Svidroniovd Eva Mé-
ria (LK Svide), 2. Podhorskd Laura (SKI
TEAM Martinské hole), 3. Gajdosikova
Lucia (Ski Club ZEAL Slovakia), ...5. An-

tolva Sara (LK Opalisko Zavazna Poruba),
6.Zdanova Kateryna (KAL Jasna), 7.Bile-
lend Sofia (LK Opalisko Zavazna Poruba)
Mladsi Ziaci: 1. Nagy Lukas$ (SKI TEAM
Martinské hole), 2. Marek Simon (FOX
Ski Academy), 3. Tabacko Oliver (SK UNT
Kosice), ...6. Mlynar¢ik Juraj (T] Druzba
Smrecany-Ziar), 14. Harbach Jakub (KAL
Jasnd), 30. Jancuska Jakub (T] DruZba
Smrecany-Ziar)
Starsie Ziacky: 1. Vulganova Vanesa (FOX
Ski Academy), 2. Sarikovd Michaela (Ski
Club Donovaly), 3. Libantova Sarah (Ski
Club Donovaly), 12. Antolova Zina (KAL
Jasnd), 28. Jelendkova Laura (KAL Jasna),
31. Kompisové Simona (TJ Druzba Smre-
Cany-Ziar)
Starsi ziaci: 1. Pali¢ Daniel (FOX Ski Aca-
demy), 2. Barna$ Andrej (ASP SKI Poprad),
3. Rybér Hugo (LK SKI PROFIT Zilina),
...4. Kubik Adrian (KAL Jasnd), 18. Gara-
bas Jakub (TJ Druzba Smrecany-Ziar)

Nedela 13.3.2022 slalom

Mladsie zmcky 1. Svidrotiov4 Eva Mdria
(LK Svide), 2. Dzuri$ova Nella (SK Ku-
binska hola), 3. Podhorska Laura (SKI
TEAM Martinské hole), ...5. .Bilelend
Sofia (LK Opalisko Zavazna Poruba), 7.
Antoloa Sara (LK Opalisko Zavazna Po-
ruba), 8. Zdanova Kateryna (KAL Jasnd)
Mladsi ziaci: 1.Nagy Lukas (SKI TEAM
Martinské hole), 2. Taba¢ko Oliver (SK
UNI Kogice), 3.Janura Richard (SK UNI
Kosice)), ...6.Harbach Jakub (KAL Jas-
na) 20. Mate) Mata$ (T] Druzba Smre-
cany- Ziar), 27.Dandik Matej (T] Druzba
Smrecany-Ziar)
Starsie Ziacky: 1. Sarikovd Michaela (Ski
Club Donovaly), 2. .Libantova Sarah (Ski
Club Donovaly), 3.Srobové Veronika (TJ
Rohdce Zuberec), ...15.KompiSova Simo-
na (T] Druzba Smrecany Ziar), 19.An-
tolova Zina (KAL Jasnd), 21.Lukasikova
Laura (T] Druzba Smrecany-Ziar)
Starsi Ziaci: 1. Barna$ Andrej (ASP SKI
Poprad), 2. Rybdr Hugo (LK SKI PROFIT
Zilina), 3. Pali¢ Daniel (FOX Ski Acade-
my), ..4. Kubik Adrian (KAL Jasna), 9.
Garabas Jakub (TJ Druzba Smrecany-
-Ziar), 14. Prevuziidk Tade4s (KAL Jasnd)
Vladimir Mlync¢ek ml.
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Finale
Slovenského pohara
v behu na lyziach

Pretek sa uskuto¢nil 9. aprila 2022 v Spor-
tovom areali na Strbskom Plese.

Z poverenia Lyziarskeho zvizu uspo-
riadal BK Opalisko za podpory obce
Zéavaznd Poruba a viacerych sponzorov
Findle pohara ZSL v behu na lyziach s
medzindrodnou ucastou.

Podujatie zabezpecovalo viac ako
40 Porubidnov po stranke personalnej,
organizacnej, technickej i materialne;j.
Funkcionari ZSL vysoko ocenili pripra-
vu, priebeh i vysoku uroven $portového
podujatia. Ako riaditel preteku pdsobil
Peter Les$tan, ceny odovzdaval starosta
Pavel Betko.

Vysledky reprezentantov BKO:

ml. 7. 1. miesto Mia Smidovd4, ml. %. 4.
miesto Zuzka Mackova, ml. dorky 8.
miesto Terezka Bukasova, st. dorky 5.
miesto Ema Piatkova, 6. miesto Lea Obr-
cianova, zeny juniorky 3. miesto Veroni-
ka Bukasova, v kategorii veterani pretekal
Milan Ninaj ml.

Celkové hodnotenie: Veronika Buka-
sova 2. miesto, Ema Piatkova 3. miesto.
Vysledkova listina https://bkopalisko.sk/.

Pohar Liptova

V nedelu 20. marca 2022 sa na svahoch
lyziarskeho strediska Opalisko usku-
to¢nilo 6. kolo Pohdra Liptova v zjaz-
dovom lyZovani.

Preteky sa konali za krasneho slne¢ného
pocasia na starej zjazdovke v discipline
obrovsky slalom.

Nizke teploty snehu, ovzdusia a se-
verna strana lyziarskeho svahu pomohla
organizatorom pocas celého preteku udrzat
pretekovu trat na velmi dobrej trovni, ¢o
pomohlo pretekarom dosiahnut vynikajace
vysledky. Pretekov sa vo vetkych kategori-
ach zucastnilo celkom 158 pretekarov a to
nielen z lyZiarskych klubov z Liptova, ale aj
klubov z Kosic, Popradu, Dolného Kubina,
Zuberca, Trstenej, Ziliny a Martina.

Pretekari Lyziarskeho klubu Opalisko
sa v silnej konkurencii ostatnych klubov
nestratili, prave naopak, podarilo sa im
dosiahnut velmi dobré umiestnenia. Vo
svojich kategoriach obsadili:

1. miesto: Viktor Jilek, Sara Antolovd,
Martin Razus

2. miesto: Pavel Cani, Jakub Pajerchin

3. miesto: Zuzana Poljakova, Petra Jozef-
kova

4. miesto: Pavlina Huskova, Vivien Eliz

5. miesto: Matej Simovéek, Livia Kuskové

Najlepsim pretekdrom boli odovzda-
né hodnotné ocenenia z ruk starostu obce
Ing. Pavla Betku a predsednicky Lyziarske-
ho klubu Opalisko Katariny Razusovej. Pri
vyhlasovani vysledkov si pritomni spome-
nuli i na svojho byvalého pretekara a tréne-
ra, dnes uz zosnulého Milana Jurecku ml.,
ktory sa tiez v minulosti zasluzil o velmi
dobré meno zjazdového lyZovania v rodnej
Zavaznej Porube. Nasledne si tréneri uctili
jeho pamiatku polozenim kvetin na hrobe.

Na tom, Ze sa preteky uskuto¢nili na
velmi dobrej urovni, maju svoj podiel nie-
len samotni pretekari a ich tréneri, ale aj
rodicia pretekarov Lyziarskeho klubu Opa-
lisko a v neposlednom rade i pracovnici
strediska Opalisko, s. r. 0., ktori pripravili
zjazdovku a zabezpecili prevadzku stredis-
ka pocas pretekov na kvalitnej urovni.

Jan Razus

Uspechy lyZiarky
nam robia radost

Tisice  fanusikov
prislo v sobotu 2.
aprila 2022 do Lip-
tovského Mikulasa
privitat olympijska
vitazku v slalo- .
me Petru Vlhovu. =
Uspesnd  lyziarka
nastupila na tri- |
binu so zlatou }
olympijskou  me-
dailou z Pekingu.
V ruke drzala maly
kristalovy globus a
publiku mévala na
pozdrav. Ski Team Vlha a tréner Mauro
Pini prevzali za ovacii pritomnych Cenu
primatora. Petre Vlhovej odovzdal prima-
tor Jan Blchac¢ Verejné uznanie za zasluhy
a ocenenie Osobnost Liptova. Uviedol: ,,Je
dobré, Ze Peta inspiruje k pohybu a $portu
nielen mladych, ale aj dospelych.“ Nadejni
lyZiari jej priniesli obrovska tortu.

o Petra Vlhovd priniesla na
ndmestie tiZasnii energiu

SK Zavaina Poruba :
TJ Druist. Bela - Dulice
0:1

Na zaciatku stretnutia si pritomni ucti-
li pamiatku zosnulého funkcionara SK
Ing. Frantiska Sabola. Zapas, kde sa do-
madca SK snazila kone¢ne uchmatntt neja-
ké tie body, zhodnotil tréner Jan Blahac: ,, Aj
ked to bol zapas dvoch timov zo spodnych
priecok tabulky, na atraktivite mu nechy-
balo ni¢. Bol kombina¢ny aj technicky, aj
ked tempo nebolo az tak vysoké. Divikom
sa ur¢ite pacil. V zapase mali obidva celky
gblové $ance, preto tak, ako napokon vy-
hral sdper, sme mohli vyhrat aj my. Stastie
sa viac priklonilo na stranu hosti.

Mozno z celkového hladiska sme
boli herne lep$im celkom, smutné je, ze

na body sme opat nedotiahli.“  -dm-
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