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Den deti 2026 - editorial
Obecné spravodajstvo

Z rokovania OcZ

Centrum a nové kontury
Cirkevnd rubrika, spevokoly
Konfirmécia 2026

Pan farar V. Pavlik 80 ro¢ny
Rozhovor s ilustritorkou
Diplom pre M. Bacika, ml.
Hasici sutazili v Z. Porube
Nositelia tradicii sutazili
Biele srdce - ocenenie

pre G. Schlachtova

P. Toth o Zelke Starotiovej
Diplom pre gymnastky

na hlave musi citit tepl dlari.

Basnik sa modli za deti

Nevedia preco, Boze,
no velmi im to treba. 0 taki dlari Ta ludské midda
A moZno este viacej ako chleba. - prosi.
Aby im v dusi pusto nebolo. V case, ked este nevie, Kto si.
Aby ich mali radi okolo. Nasiel Ta hore

ten dZavot tenkych hldskov?
Aby im bolo mdkko Nasiel. Dal si im liek.
ako v mame. Anazval si ho ldskou.
Ked'bolia veci, ktoré nepozndme, %/
tu kazdé dieta,
plaché ako lar,

/M

Nadej, radost aj zrkadlo

Je zname, Ze prvy jun
patri defom. Den deti je
prilezitostou zastavit sa
a uvedomiit si, ¢o pre nds
znamenaju. Nie je to len
sviatok plny hier, smie-
chu a sladkosti. Je to aj
pripomienka. Detstvo je
krasne preto, ze je det-
stvom. Je to Cas bezpec1a,
radosti a obJavovama sveta. Deti s nasou
pritomnostou i buducnostou. Tesia sa z ma-
lickosti a udia tomu, ¢o ¢asto prehliadame.
V ich odiach sa odrédza to, aki sme. Ako ro-
dicia, stari rodicia, ulitelia, ¢i susedia. Ne-
majte mi za zI¢, ked poviem, Ze st nas$im zr-
kadlom. Ajvnasej obci vyrastaja deti, ktoré
si zaslizia nielen pekny sviato¢ny den, ale
predovsetkym laskavé prostredie, pochope-
nie a podporu. Kazdé povzbudenie, kazda
spolocna chvila, ¢i podand ruka majt velky
vyznam. Nie Vzdy ide o velké gestd. Casto
sta¢i venovat cas, vypocut, byt nablizku.
Den deti nam pripomina aj zodpovednost
nas dospelych. Vytvarat podmienky, aby
mohli deti rast zdravo, bezpe¢ne a s po-
citom, ze su prijimané také, aké su. Aby
mohli chodit do $koly, mali kde $portovat,
tvorit, stretavat sa a rozvijat svoje talenty.
Nech je preto tento den nielen oslavou, ale
aj tichym zévizkom. Zavizkom, Ze budeme
detom venovat viac pozornosti, trpezlivosti
a porozumenia. Ved spokojné deti zname-
naja spokojnost a radost nas vietkych.

Dr. Dusan Migala, $éfredaktor

Najvzacnejs$i dar Zivota

St chvile, ktoré sa nedaji odmerat ¢asom
ani slovami. Medzi ne patri aj narodenie
dietata. Je to okamih, ked sa rodina naplni
novou radostou, nadejou a laskou. Maly
¢loviec¢ik prichddza na svet ako najvzac-
nejsi dar, ktory dokdze zmenit Zivot rodi-
¢ov od samého zakladu. V nasej obci je

vzdy krasnou a radostnou udalostou, ked

mozeme medzi nami privitat novych ob-
¢anov. Kazdé dieta prinasa do Zivota rodi-
ny nielen $tastie, ale aj novy zmysel, nové
sny a velkt zodpovednost. Rodi¢ov ¢akaja
dni plné Gsmevov, prvych krokov, objati
i prebdenych noci. Prave v tychto kazdo-
dennych chvilach sa rodi pevné puto, kto-
ré sprevadza cloveka po cely Zivot. Dieta
potrebuje predovsetkym lasku, bezpecie
a trpezlivost oboch rodic¢ov. Najvacsim
darom, aky mu mozu dat, nie su materi-
alne veci, ale dobry priklad, porozumenie
a rodina, v ktorej vladne tcta a vzajomna
podpora. Prave z takéhoto prostredia vy-
rastaju Cestni a dobri Iudia. Osobitné po-

dakovanie patri mamam. Za ich odvahu,
nehu a nekone¢nu obetavost. Byt matkou
znamena sprevadzat svoje dieta Zivotom
s laskou, ktord nikdy nezostarne. Rovnako
si zasluzia obdiv aj otcovia, ktori s opo-
rou a pevnym bodom rodiny. Aj ked slav-
nostné chvile raz vystriedaji kazdodenné
starosti, nech vo vasich domovoch nikdy
nechyba zdravie, pokoj a radost. Prajeme
vietkym rodindm, aby ich deti vyrastali
v §tasti a raz sa stali hrdymi pokracovatel-
mi Zivota v nasej obci. Tesime sa z kazdého
nového Zivota. Je to svedectvo, Ze Zavazna
Poruba Zije, rastie a md svoju buducnost.
Vladimir Mlyncek, starosta

VKozﬁm’ché@ vesels,
Ale 2y sa rendhl.
Ostari este s nant.
-mr-

Aj nas basnik Milan Rufus hovoril o detoch s velkou tctou, pokorou a laskou. Deti vnimal ako ¢isté a pravdivé bytosti, od
ktorych sa dospeli mozu ucit ludskosti, dobrote a iprimnosti. Velku cast svojej tvorby venoval prave detom. Znamy je jeho
citat: ,,Rozprdvky nevznikali ako uspdvanky, aby deti skor zaspali; prichddzali na svet ako vypoved, aby sa dospeli zobudili.
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Rozvoj Slovenska zacina
v mestach a obciach

V Bratislave sa uskutocnil v diioch
26. a 27. mdja v poradi uz 38.
snem ZMOS. Sucastou delegdcie
ZdruZenia miest a obci Liptova
bol aj starosta nasej obce Vladimir
Mlyncek.

Snem schvalil vyro¢nu
spravu ZdruZenia miest
a obci Slovenska za ob-
dobie maj 2025 az april
2026. Bol to rok konso-
lidacie verejnych finan-
cii, rok zasadnych legislativnych zmien a
rok, ktory preveril stabilitu a aj odolnost
miest a obci. Uplynulé obdobie bolo naj-
mé o aktivnom presadzovani zaujmov sa-
mosprav v klu¢ovych oblastiach. ZMOS
sa intenzivne venoval financovaniu miest
a obci, vratane podielovych dani, dopa-
dov konsolida¢nych opatreni a hladania
stabilnych finan¢nych mechanizmov.
Vyznamnou témou boli aj rokovania k
ustavnému zakonu o rozpoctovej zodpo-
vednosti a jeho dopadoch na samospra-
vy, ako aj otazky vyplyvajtce z nastavenia
prijmov a vydavkov miest a obci. Dalej
sa snem zaoberal oblastou socidlnych
sluzieb a ich financovanim, stavebnou a
uzemnoplanovacou agendou, environ-
mentalnou politikou a tiez energetikou,
dostupnostou energii a modernizéciou
verejnych budov. Doélezitou témou boli
aj eurdpske fondy a regiondlny rozvoj,
vratane pripravy nového programového
obdobia 2028 - 2034.

N X7

Samospravy caka v najblizsich ro-
koch reforma vo viacerych oblastiach,
ktoré by mali zabezpecit stabilné finan-
covanie a fungovanie v plnom rozsahu
vietkych kompetencii, ktoré vykonavaju
pre ob¢anov miest a obci Slovenska

Redakcia
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Centrum dostava
jasnejsie kontury
Cielom je Zivé miesto stretdvania.

Obecné zastupitelstvo v Zavaznej Porube
prijalo uznesenie, ktorym schvalilo spra-
covanie $tudie verejného priestoru v obci.
Tento krok otvara cestu k systematické-
mu rieSeniu buduicej podoby komunitné-
ho centra. Na zéklade zmluvy o dielo sa
spracovania ujalo Obcianske zdruZenie
ARRIUM BB. V tvodnej faze oslovilo
véetky miestne spolocenské organizacie,
ktoré tieto priestory vyuzivaju, aby zis-
kalo ¢o najsirsi prehlad o ich potrebach a
oc¢akavaniach. Vyvrcholenim prvotného
zberu podnetov bolo participativne stret-
nutie s verejnostou, ktoré sa uskutoc¢nilo
v piatok 20. marca 2026.

Po predstaveni doterajsich zisteni nasle-
dovala zivé diskusia s ob¢anmi. Uastnici
pracovali v troch tematickych skupinéach.
Venovali sa tomu, ¢o by v priestore malo
a nemalo byt, aké vybavenie je potrebné
zabezpelit, ako aj navrhom farebného
rieSenia. Zaver stretnutia priniesol cen-
né podnety pre funkéné usporiadanie
priestoru a jeho dalsie projektové spraco-
vanie. Pritomni sa zaroven dozvedeli, Ze
po odovzdani $tudie projektantovi bude
zadanie vychadzat z viacerych klucovych
oblasti. Od zakladnych vychodisk, cez

N S5

o Delegdcia ZMOL, zlava: Vladimir Mlynéek - Zdvaznd Poruba, Ing. Jan Holly - Liptovské Klacany, Mdria
Teniakova — Bukovina, Lubica Chlebovd - Vavrisovo, Daniel Pokrievka -Pribylina, Ing. Jana Papajovi — Liptovsky
Peter, Vladimir Multd#i - Uhorskd Ves, Bc. Ivona Vejovd — Podtureri, Ing. Erik Gemzicky, PhD., MBA, - Lubela

, Mgr. Jana Gazdicova - Liptovskd Poriibka, Mgr. Andrea Adamciakovd - Gétovany, Jana Kosovd — Bobrovéek,
Lubica Trégerovd - Vysnd Boca, Mgr. Lubomira Markovicové — Trstené , Radovan Fronko - Liptovskd Kokava,
Roman Vajs - Liptovsky Jén, Robert Kubica - Vlachy, Mgr. Jana Glajzovd - Lazisko, Miroslav Kubd# — Galovany

funk¢nost zony a mobilitu, aZ po komu-
nitné vyuzitie (deti, seniori, navstevnici),
bezpecnost, vzdelavanie ¢i energeticka
efektivnost. Cielom je, aby sa central-
na cast obce stala prirodzenym a zivym
miestom stretdvania, ktoré bude slazit
vSetkym generdciam. Treba vSak pocitat
s tym, Ze cely proces pripravy a realizacie
si vyziada dlhsi ¢asovy horizont.

Manzelka basnika poznala
cenu lasky
Uz s spolu vo vecnosti.

T

: b A .

V utorok 7. aprila 2026 o 15. hodine sa
v Zavaznej Porube za tGcasti rodiny, pria-
telov, znamych, predstavitelov obce i ¢le-
nov Obcdianskeho zdruzenia Naveky za-
vazna, uskutocnila pietna spomienka na
Magdu Ruafusovu. Podla obradov Evanje-
lickej cirkvi a. v. bola jej urna ulozena na
miesto posledného odpocinku k jej man-
zelovi, basnikovi Milanovi Rafusovi a ich
dcére Zuzanke.

Dojimavé slova zazneli v kazni zborovej
fararky Evy Germanovej, ktora pripome-
nula hlboky rozmer jej zivota. Pani Mag-
da Rufusové poznala cenu lasky k manze-
lovi i dcére Zuzanke. Svojim dala vsetko,
ba i ¢osi navyse... Bez nej by basnik nebol
tym, kym bol. Jej zivot bol tichym, no
pevnym zdzemim pre vznik diela bds-
nika mladosti, slz i nasich Iubosti. S po-
korou niesla svoj udel a v starostlivosti o
najblizsich ¢asto odkladala vlastné rados-
ti. Naveky zostala symbolom obetavejlas-
ky, ktord neziada uznanie, ale zanechéva
hlboku stopu. Svojim Zivotom akoby na-
plnila obsah ver$ov svojho manzela:
»Osud sa nemeni a md nds v malicku.
V kazdom z nds vyhlbi pre seba studnic-
ku.“

Ich opidtovné spojenie vo vecnosti je
tichym, no silnym svedectvom o tucte a
laske, ktora pretrvéava. -dm-
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Nie je Cert ako cert

Desiata repriza tispesnej
inscendcie

Porubsky divadelny subor 3GD pokra-
¢uje v uspe$nom uvadzani rozpravkovej
inscendcie Nie je Cert ako Cert v rézii Lu-
cie Bacikovej. V sobotu 21. marca 2026
ju odohral vo Vychodnej a o den neskor
v Liptovskych Vlachoch. I$lo uz o jubilej-
nu desiatu reprizu. Vo Vlachoch privital
stibor privetivy starosta v zrekonstruo-
vanom kulturnom dome. Po instalacii
scény a osvetlenia sa predstavenie zacalo
pred zaplnenym hladiskom. Divaci prija-
li inscendciu s nad$enim, Ziva interakcia
s publikom dodala predstaveniu osobit-
nd atmosféru. Kazda scénka bola odme-
nend potleskom. Divadelna rozpravka
tak priniesla do obce pod Liptovskou
Marou nielen pobavenie, ale aj radostny
kultdrny zazitok a jemné poucenie pre
malych i velkych.

Porubské divadlo 3GD
hostovalo v Liptovskom
Jane a Ondrasovej
Divadelny vikend

Porubské divadlo 3GD uviedlo pocas vi-
kendu (21. a 22. februdra 2026) inscena-
ciu Nie je ¢ert ako ¢ert v Liptovskom Jane
avOndrasovej. Obidve saly boli zaplnené
do posledného miesta, ¢o je vzdy jasnym
signdlom, Ze divadlo mé svoje miesto v
srdciach Tudi. Predstavenie pritomnych
oslovilo, potesilo a divaci sa rozchadzali
bohatsi o neobyc¢ajny kulttrny zazitok.
Jeden z divakov v Liptovskom Jane
po predstaveni prisiel medzi hercov a
uviedol: ,,Herecké vykony su profesional-
ne, scéna pdsobiva a rozpravkovy pribeh
poucny nielen pre deti, ale i dospelych.*
A na socialnych sietach sa objavil tento
zapis: ,Divadelny subor 3GD zo Zavaz-

nej Poruby dnes u nds odohral predsta-
venie ,Nie je Cert ako cert®, divadelna
rozpravka mala uspech a uZ sa te§ime na
dalgie predstavenie, ktoré si pripravia a
odohraji nabuduce.®

Rozpravkovy pribeh vSak neprinie-
sol iba potlesk. V jeho jadre sa ukryvala
jednoduchd, no stale aktudlna pravda.
Dobro, ¢estnost a odvaha postavit sa za
spravnu vec majui zmysel. Deti si z pred-
stavenia odniesli ponaudenie, zZe nie vet-
ko je také strasné, ako sa na prvy pohlad
zd4, a Ze predsudky casto klamu. Dospe-
lym zasa pripomenulo, Ze spravodlivost a
ludskost st hodnoty, ktoré treba pestovat
kazdy den.

Préve v tom spociva sila ochotnicke-
ho divadla. Nielen zabavat, ale aj vycho-
vavat, viest k premyslaniu a spajat gene-
racie. Ked sa v jednej sale spolu stretnu
stari rodicia, rodicia i deti, kultdra plni
svoju najkraj$iu ulohu. Buduje mosty
medzi fudmi.

Certi
v Liptovskom Michale

Ku Driu matiek divadelné
predstavenie

- Inscendciu Nie je
| Cert ako cert v ré-
. 7ii Lucie Badikovej
uviedlo 3GD zo
. Zavaznej  Poruby
| v Liptovskom Mi-
. chale. Predstavenie
pritomné publikum
oslovilo a potesilo.
'V poradi to bola je-
. dendsta repriza.

. &l -dm- foto: V1. Broska

Divadlo detom

Na regionalnej prehliadke Divadlo de-
tom (kategoria dospeli hrajuci detom) v
Liptovskom Mikulasi, ktord sa konala 12.
marca 2026 zanechal subor 3GD zo Za-
vaznej Poruby velmi dobry dojem. Od-
borna porota hodnotila jeho vystipenie
mimoriadne pozitivne a ocenila viacero
umeleckych kvalit predstavenia.

Porubsky stbor uviedol inscenaciu
Nie je Cert ako Cert, ktoru reZijne pripra-
vila Lucia Bacikova. Porota vyzdvihla jej
citlivy rezijny pristup. Predstavenie doka-
zala nacvicit tak, aby bolo zrozumitelné a
atraktivne pre detského divaka, no zaro-
ven dokazalo zaujat aj dospelé publikum.
Odbornici ocenili aj samotny subor, ktory
tvoria herci troch generdcii. Prave gene-
ra¢na pestrost dodala inscendcii osobitnu
energiu a prirodzenost. V predstaveni sa
striedali vtipné a napadité scénky, ktoré
udrziavali dynamiku deja a pozornost di-
vakov pocas celého vystupenia.

Podla hodnotenia poroty priniesla
inscendcia viacero silnych a posobivych

divadelnych momentov. Predstavenie
bolo odohrané na vysokej irovni po re-
Zijnej, hereckej aj technickej stranke, ¢o
potvrdzuje dobra kondiciu porubského
ochotnickeho divadla.

Liptovakd hultbraw
wtradiake
¥ Liptavakem Mikutéll
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Stbor 3GD si z regionalnej prehliad-
ky odniesol ocenenie za ucast a zaroven
uznanie odbornej poroty i publika. Aj tu
sa potvrdilo. Uspech neprichadza ného-

dou. Je vysledkom pripravy a entuziazmu.

Na plaveckych
Majstrovstvach seniorov

ZOJDS ucitelia v Liptovskom Hradku pod
vedenim predsedni¢ky Magdusky Mikovi-
nyovej usporiadali dila 13. 4. 2026 v novej
plavarni seniorské plavecké preteky. Nasu
organizaciu reprezentovali Bozka Miku-
lasova, Danka Broskové a Vladko Broska.
Reprezentanti Zavaznej Poruby obsadili
krasne tretie miesto. Dakujeme za vzornt
reprezenticiu, ucast a vysledok.

Foto: D. Broskova, text: Ilanovska
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Ocenenie za odbornost,
Tudskost a empatiu

Prestizne ocenenie
Biele srdce 2026 zis-
kala Mgr. Margaréta
SCHLACHTOVA  z
neurologického odde-
lenia Liptovskej ne-
mocnice s poliklinikou
, MUDr. Ivana Stodolu
v kategorii ,Sestra a
porodna asistentka v
praxi®. Ocenenie udeluje Slovenska ko-
mora sestier a podrodnych asistentiek
zdravotnikom, ktori vynikaju odbornos-
tou, [udskostou a empatickym pristupom
k pacientom. Sldvnostné odovzdéavanie sa
uskutoénilo za ucasti prezidenta SR Pet-
ra Pellegriniho a ministra zdravotnictva
Kamila Saska. Ocenenie je zdroven poc-
tou vSetkym sestram, ktoré svoju pracu
vykonévaju s obetavostou a srdcom.
Viac sa docitate na str. 23

Oslava naplnena
spomienkami
Boje o L. Mikulas trvali 60 dni.

Vo $tvrtok 2. aprila 2026 si obyvatelia
Liptovského Mikulasa a blizkeho oko-
lia pripomenuli 81. vyrocie oslobodenia
mesta. Spomienkové podujatie sa nies-
lo v dostojnej atmosfére ucty k obetiam
druhej svetovej vojny. Oslavy sa zacali
pietnym aktom kladenia vencov pri po-
mniku Cervenej armady, ktord mesto
oslobodzovala spolu s vojakmi réznych
nérodnosti. K pritomnym sa prihovoril
primator Jan Blchd¢, ktory pripomenul
dramatické udalosti od zadiatku februara
do 4.aprila 1945 a zdéraznil:

,Oslobodzovanie L. Mikuld$a nebolo rych-
le a jednoduché. Oslobodenie bolo vysled-
kom odvahy vojakov a statocnosti domd-
cich ludi. Nech sa nikdy nezopakuje to, o
osloboditelia i obyvatelia mesta preZivali
v tomto obdobi.“ Spomienkové stretnu-
tie pokracovalo na Haji, kde si ucastni-
ci uctili pamiatku padlych prislusnikov
I. Ceskoslovenského armddneho zboru.
Medzi pritomnymi nechybali ani obca-
nia Zavaznej Poruby. Ved 4. aprila 1945

bola oslobodena aj Zavazna Poruba.
- dm -

SAPO v Zavainej Porube

Rézia Maria Grajciarovd.

Divadelny stibor SAPO zavital v piatok
10. aprila 2026 do Zavaznej Poruby s ko-
médiou Snehuliak. Aj tento raz sa po-
tvrdilo, Ze ochotnicke divadlo ma v tejto
obci svoje miesto. Dynamické striedanie
scén, kostymov, svieZe a vtipné dialogy i
ndpaditd scénografia si okamzite ziska-
li priazen publika. Hladisko reagovalo
spontanne, ¢astym smiechom aj zasluze-
nym potleskom. Herecké vykony dosa-
hovali profesiondlnu uroven. V hlavnej
ulohe sa predstavil Peter Ifanovsky ml.,
z0 Zavaznej Poruby. Je to skuseny a eru-
dovany ochotnicky herec, ktory v tomto
subore dlhodobo pdsobi. Jeho presvedci-
vy vykon a prirodzeny javiskovy prejav
vyrazne prispeli k celkovému uspechu
predstavenia.

Vecer so SAPO bol dékazom, 7e dobré
divadlo dokédze oslovit divaka bez ohla-
du na velkost javiska i po¢tu pritomného
publika. Sta¢i nadSenie, talent a Gprim-
nd radost z toho, ¢o prindsa ochotnicke
divadlo. -dm-

Seniori seniorom
v Liptovskom Mikulasi

Dna 22.4.2026 vystupila v priestoroch
Mestského uradu v Liptovskom Mikuld-
$i spevacka skupina Poludnica Zavaznej
Poruby a svojim kulturnym programom
otvorila rokovanie Snemu Okresnej or-
ganizacie JDS v Liptovskom Mikuldsi.
Text a foto ITanovska

Poludnica uc¢inkovala
na uvedeni knihy

Liptov zo Zivota nasich predkov

o Privitanka murdrov

Nova publikacia Ivety Zuskinovej s né-
zvom Liptov zo Zivota nasich predkov
roz$iruje sériu monografii venovanych
ludovej kulture regionu. Ide uz o 6smu
knihu autorky, ktora dlhodobo priblizuje
bohatstvo tradicii, zvykov a kazdodenné-
ho zivota nasich predkov.

Publikdcia ponuka aj zaujimavy po-
hlad na osudy liptovskych murarov, kto-
ri za pracou odchadzali az do Pesti. Ich
Zivot, naro¢nu pracu i odlucenie od do-
mova autorka citlivo priblizuje ¢itatelovi
prostrednictvom autentickych pribehov.
Slavnostné uvedenie knihy sa uskuto¢ni-
lo 21. marca 2026 a nieslo sa v duchu o0zi-
venej tradicie. O jedine¢nud atmosféru sa
postarala folklorna skupina Poludnica,
ktora symbolicky spritomnila Zivot mu-
rarov. Vystipenie s Privitankou murarov
zaujalo nielen autorku, ale aj pritomnych
predstavitelov miest a obci Liptova, ktori
ocenili vysokd umelecku drover a profe-
sionalitu Poludnice.

o Autorka PhDr. Iveta Zuskinovd

Po kultdrnom programe nasledovala
autogramiada. Navstevnici mali moznost
stretnut sa s autorkou osobne a odniest si
publikaciu s jej podpisom.

-dm- foto: Z. a R. Macko
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Stretnutie s Petrou Toth
v Zdvaznej Porube

« Zlava: Elena Chovanovd, Zela Starofiovd, Petra Toth

Pani Petru Téth pozname ako vytvarnicku,
$perkarku, ilustratorku. Pre folkloristov je
zaujimavé to, ze pri tvorbe svojich $perkov
pouziva povodné slovanské ornamenty
a pretvara ich do sofistikovanej sucasnej
formy. Pre kazdého tvorcu st dolezité in-
formacie priamo od zdroja. Preto vytvorila
projekt Rozhovory s pamitnikmi, ktory
teraz realizuje po celom Slovensku. Pri-
zndm sa, Ze som o nom nevedela, ale kedze
celd nasa rodina fandi porubskému folkls-
ru a divadlu, jedného dna mi moja neter
Mirka oznémila, Ze ma do tohto projektu
prihlasila. Samozrejme, Ze som suhlasila,
ale podmienkou bolo, Ze rozhovor bude
nielen so mnou, ale hlavne so Zelkou Sta-
ronovou, ktord ma v pamiti skuto¢ne celu
porubsku kroniku.

Organizatori suhlasili, a tak sme im
navrhli témy, o ktorych by sme sa mohli
rozpravat. Zelka bude rozpravat o praci
s kozou, poukazuje im svoje vyrobky a ja
sa zameriam na porubskych murarov, ich
pracu vo svete —v Budapesti- a ich vplyv
na zmenu obliekania v Porube.

V nedelu 12.4.2026 sme sa stretli v
priestoroch FSk Poludnica, kde sme pri-
pravili ukazky vyrobkov i odevov. Chcem
podakovat Evke, Janke a Zuzke za pomoc
pri instalacii. Petru Téth sme privitali nie-
len ver$ikom, ale aj krasnym velkono¢nym
vajickom, ktoré vyhotovila Evka Mikulaso-
va. Dostalo sa jej od pani Téth nalezitého
ocenenia. Navstevu privital aj pan starosta
Vladimir Mlyn¢ek a dokumentéciu vytva-
ral $éfredaktor Porubskych novin Dusan
Migala. Rozhovory prebiehali v srde¢nom
ovzdusi a zaznamenaval ich nielen manzel
pani Toth, ale aj profesionalny kameraman.
Nage témy sme porozpravali a pani Téth
nam este dala otazky typu: Ako to bolo, ked
ste boli mlada? Co vas naucili vasi rodi¢ia?
Co by ste odk4zali mladym? A pod.

Atmosféra bola prijemnad, rozhovor
plynul a dve hodiny ubehli aj pri pohoste-
ni, ktoré pripravila Zuzka Mackova, velmi
rychlo. Bol ¢as rozlicit sa, a tak v ruke s
jablénikom, ktory velmi chutil, sa pobra-
li do dalsej dediny. Dakujem pani Petre
Téth za navstevu i daréeky, tesime sa na
vystupy z tohto prieskumu, ktoré nas
budd vsetkych zaujimat.

Text: Elena Chovanova
Foto: Dugan Migala, Richard Macko.

Nadacia Petra Toth

o Zelke Starotiovej

Nadacia Petra Téth
chce byt mostom |
medzi  tradicia-
mi a sucasnostou.
Verime, Ze kulta-
ra, vzdelavanie a
komunitnd spolu-
praca su klu¢om k
rozvoju  regiénov
aj spolo¢nosti. Na-
Sou viziou je Zivé
dedi¢stvo - také,
ktoré spaja generacie, inspiruje k tvorbe a
podporuje hrdost na vlastné korene.

Zelmira STARONOVA (91 rokov,
Zavazna Poruba) cely zivot pracovala
rukami. Remendrstvu sa venovala aj pre
ULUYV a dodnes vo svojej dielni ukazuje
techniky, ktoré sa kedysi prirodzene dedi-
li z generacie na generaciu.

Jej rozpravanie nie je len o remesle. Je
o zivote. O mame, ktora vstavala o tretej
rano. O praci, ktora patrila k detstvu. O
vojne, deviatich tyZdnoch v pivnici, hlade
aj zime. Ale aj o ucte, sudrznosti a obycaj-
nom [udskom pozdrave.

»Dnes ma az srdce boli, ked vidim, ¢o
sa medzi [ludmi robi. My sme to nepozna-
li. Zili sme skromnejsie, ale o to radost-
nejsie.”

Zelmira Staronovéd je najstar$ou
¢lenkou folklornej skupiny Poludnica a
jednou z pamitnicok, ktorych pribehy
zaznamendavame v projekte Zijuci pamit-
nici, ktory vznika vdaka prispevkom zo
zaokruhlenia ndkupov na e-shope.

Socidlne siete reagovali

Marienka Hukova

Od srdca re¢, skromnej babicky z nej by
si mala brat priklad dne$na generacia,
skromnost, velké srdce a pokora, nie
zavist a nendvist. ABY BOLA MEDZI
NAMI. DAKUJEM. Zeldm eite pevné
zdravie tejto skromnej babicke.

Zuzana Dobiasova-Stulajterova

To st tak mudre a hlboké slova od nad-
hernej babicky, to Ze ma dobre srdce a
C¢istu dusu sa jej zradi aj v privetivej tvari.
Tento jej prejav, to je ako balzam na dusu
a zaspominanie si na vlastnych starych
rodicov.

Eva Durcikovd

Té pani je Cista Clove¢ina rozpravkova
babicka nech jej zdravie slazi!!

Dasa Mis¢ikovd

Toto by malo byt na prvom mieste ako
vyucba v $kolach....a nie len pre deti, aj
pre rodic¢ov ... vytvarat spolocenstva a
komunity, ktoré Iudi spdjaja... kazd4 ¢in-
nost, v ktorej je zapojenych najviac na-
$ich Tudskych zmyslov, rozvija tvorivost,
estetiku, lasku, empatia, umeleckého
ducha, zru¢nost, a v neposlednom rade
komunikéciu...

To treba vidiet a zazit

Hovori sa, Ze cudzie chvdlime,
no svoje casto ani nepozndme. A
pritom mnohé jedinecné miesta

mdme doslova na dosah ruky.

Zo Zavaznej Poruby do Kralovej Lehoty
je len kratka cesta. Autom sotva dvadsat
minuat. O to va¢$im prekvapenim je, aky
unikat sa tu v Penzione Vachtar ukryva.
Nachadza sa tu muzeum historickych ar-
tefaktov. Ide o vysledok celozivotnej zbe-
ratelskej vd$ne Jana BRANTALA. Pocas
dlhych rokov zhromazdil stovky, ba tisice
predmetov, ktoré dnes na jednom mieste
vytvaraju pdsobivy obraz minulosti.

Navstevnik tu ndjde skuto¢ne vetko,
¢o v minulosti vytvoril ¢lovek. Od na-
hravacov zvuku, gramofénov, orchestri-
onov, cez staré zehli¢ky, hodiny, sklenené
vyrobky, nabytok az po motor bicykle, ¢i
nabytok... Kazdy exponat nesie vlastny
osud a prave ten mu dodéva jedine¢na
hodnotu. Ako sam zberatel pri nasej nav-
$teve povedal: ,,Kazdy predmet ma svoj
pribeh. Nepriletel sem ako vtak. A prave
ten pribeh robi historicky predmet vzac-
nym.“ Obdivuhodny je nielen rozsah
zbierky, ale aj entuziazmus, vedomosti a
zanietenie jej tvorcu, ktory navstevnikov
sprevadza s nev§ednou putavostou. Slova
v$ak v tomto pripade nestacia. To treba
jednoducho vidiet a zaZit.

Takto mozno zhrnat poznavaci vylet
Klubu déchodcov, ktory sa uskuto¢nil v
utorok 21. aprila 2026. Po silnom zazitku
z expozicie v Krélovej Lehote pokraco-
vali seniori do Liptovského Hradku. Tu
ich privitala hradna pani a obozndmili
sa s histériou miestneho hradu. S tctou
ocenili usilie jeho majitelky, ktora sa s
velkym nasadenim venuje zichrane a
obnove tejto vyznamnej kultirnej pa-
miatky. Na mieste je podakovanie Irene
Kubov¢ikovej, ktora prisla s myslienkou
a Magdaléne ITanovskej, ktora myslienku
premenila na realitu.

—dm-
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Dvadsat rokov v sluzbach
Porubskych novin

Autorka ilustrdci prevzala
najvyssie obecné ocenenie

.
e |

Naépadité a citlivé ilustrdcie patria uz dve
desatrocia k neoddelitelnej sucasti Porub-
skych novin. Aj vdaka nim ziskalo nase
obecné periodikum v celo$tatnej sutazi
miestnych novin bronzové i strieborné
ocenenie. Autorkou ilustracif je Dr. Vlas-
ta SIARNIKOVA, profesorka Gymnazia
M. M. Hodzu v Liptovskom Mikulasi,
ktord bez naroku na honorar obohacuje
Porubské noviny uz dvadsat rokov. Svo-
jou tvorbou prispela do osemdesiatich
vydani a jej diela sa stali prirodzenou
sicastou vizudlnej podoby novin. Ako
prejav ucty a podakovania za dlhoro¢nu,
citlivd a origindlnu ilustratorsku tvorbu,
ktora zachytava ducha obce a s jemnos-
tou i porozumenim priblizuje jej pribeh,
prijal v pondelok 27. aprila 2026 v obrad-
nej miestnosti obecného uradu starosta
Vladimir Mlynéek Dr. Vlastu Siarnikovt
s manzelom. Pri tejto prileZitosti jej odo-
vzdal Pamitnu plaketu Zavaznej Poruby
spolu s kyticou kvetov ako symbol vdaky
za pracu, ktord spdja rozum s citom a za-
nechava trvald hodnotu.

Ilustracie obohacuju
Porubské noviny

Pani profesorka, dvadsat rokov ilustru-
jete Porubské noviny. Spominate si na
zaciatky a ¢o vds priviedlo k tejto spo-
luprdci?

K spolupraci ma priviedol rodinny
priatel Dusan Migala. Jeho navrh spolu-
pracovat s PN ma zaujal. To bol zaciatok.

Vase ilustrdcie si neoddelitelnou
sticastou nasich novin. Ako vznikd nd-
pad na konkrétnu kresbu a ¢im sa pri
tvorbe najéastejsie inspirujete?

PN prinasaja vela zaujimavych fak-
tov a informdcii, tie si podnetom k ilu-
stracii. ITlustracia je vidy ku konkrétnej
téme, to ovplyviiuje vyber kresby alebo
malby.

Pocas rokov sa menili nielen témy,
ale aj samotné Porubské noviny. Zmenil
sa aj vds vytvarny $tyl? Presnejsie pri-
stup k ilustrdcii?

Tlustracia je vzdy ku konkrétnej téme
a to ovplyvnuje vyber kresby, alebo mal-
b

Ktord ilustrdcia pre Porubské noviny
vdm najviac prirdstla k srdcu a preco?
Nemdm oblubené ilustracie.

Co vds osobne motivuje pokracovat
v tejto tvorbe?

Kvalita PN.

Co by ste popriali Porubskym novi-
ndm a ich c¢itatelom do dalsich rokov?

PN prajem vela kvalitnych textov, fo-
tografii, obrazkov. Tvori ich kolektiv za-
ujimavych Iudi a mnoho prispievatelov,
ktorym PN prirastli k srdcu. Vsetkym
tvorcom aj Citatefom prajem vela prijem-
nych chvil's PN.

S ilustratorkou Porubskych novin sa
rozpraval Dusan Migala

Zhromazdenie podielnikov
prebiehalo racionalne
a efektivne

Zlava: L. Kovdé, M. Kovdc, I. Jureckovd

Zhromazdenie  po-
dielnikov v piatok 24.
aprila 2026 sa nieslo
v prijemnej a zdroven
pracovnej atmosfére.
Rokovalo sa o klu¢ovych témach hos-
podérenia. Pestovani lesa, tazbe dreva,
ngjomnych vztahoch i poskytovanych
donaciach.

Vybor spoloc¢enstva v predstihu do-
rudil podielnikom spravu o hospodareni
spolu so spravou dozornej rady, a to pos-
tou alebo e-mailom. Rokovanie Urbdru,
p. s., s prehladom viedol Ing. Ludovit
Kovag¢. Po schvéleni pracovnych komisii
predseda spolocenstva MUDr. Miroslav
Kovac¢ stru¢ne okomentoval predlozend
spravu. S vlastnym stanoviskom vystu-
pila aj predsedni¢ka dozornej rady Ing.
Iveta Jureckova.

Zhromazdenie nasledne schvalilo
udtovnu uzdvierku, Gpravu stanov, plin
prace i rozdelenie hospodarskeho vysled-
ku na jeden podiel. V diskusii vystupil aj
starosta obce Vladimir Mlyncek, ktory
ohodnotil ¢innost vedenia spolocenstva
slovami: ,,Samosprdva obce oceriuje pra-
cu predsedu Urbdru i celého vyboru a vy-
jadruje podakovanie za celorocnii pracu v
prospech nielen clenov spololenstva, ale aj
celej obce.

Zhromazdenie prijalo spolu 14 uzne-
seni, pricom rozhodnutia boli schvalené
67,4 % platnych hlasov.

Urbir
Zavaind Poruba, p. 5.

_dm_

Den Zeme 2026

Spojili sme sily pre krajsiu
Zavaznu Porubu. Tohtorocny
Deri Zeme v Zdvaznej Porube

opdt potvrdil, Ze ndm na nasom
domove zdlezi.

V sobotu 18. aprila sa celé okolie obce
zaplnilo dobrovolnikmi, ktori vymenili
rannu kévu za pracovné rukavice a vre-
cia na odpad.

Brigadnici vSetkych generacii - od
najmensich deti az po skisenych pamit-
nikov - vy¢istili obec od nizného konca
az po Brestovu. Hoci odpadu v prirode,
zial, stdle neubuda, chut pomoct bola aj
tento rok velmi silna.

ZasliZend odmena prisla na polud-
nie v aredli $kolskej v¢elnice. Spolo¢né
posedenie pri ,,Porubskej $pajzi“ bolo
oslavou lokdlnych chuti. Ako zakusok
dobre padla ochutnavka porubského
medu od Duska Nemtusiaka, ktora do-
plnila keksiky od lokalnej cukrarne La
Dolce Nika. Domaici chlebik z Momentu,
orosené pivko od Liptovaru a poctivé na-
tierky od Sikovnych gazdiniek zmizli za
chvilu.

V slne¢nom pocasi a uvolnenej atmosfé-
re sme si pripomenuli, Ze krdsa a hodno-
ta nasej obce nestoji len na prirode, ale
najma na fudoch, ktori ju tvoria. Dakuje-
me vSetkym zacastnenym.

Text a foto: Petra Jureckova
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o Zlava: M. Ilanovskd, E. Mikuldsovd

Pomnik skraslili muskaty
aj obetavé ruky

Oslavy Diia vitazstva sa méZu
zacat

S bliziacim sa vyro¢im Dila vitazstva do-
stalo pietne miesto v nasej obci ddstojnu
podobu. Zamestnanci obce upravili oko-
lie pomnika a v predvecer sviatku aktivne
¢lenky Klubu dochodcov vysadili do pri-
pravenych zdhonov ¢ervené muskaty, kto-
ré budu svojou krasou sprijemnovat toto
miesto az do prvych jesennych mrazov.

Za touto nendpadnou priacou sa
skryva ucta k minulosti, vda¢na spo-
mienka na obete vojny i tiché posolstvo
pre mladsie generacie, Ze na hodnoty
slobody a pokoja nemozno zabudat. Sta-
rostlivost o pamétnik nie je len Gpravou
verejného priestoru, ale aj prejavom spo-
lupatri¢nosti a lasky k rodnej obci.

Tato pekna iniciativa si zasluZi po-
dakovanie vSetkym, ktori prilozili ruku
k dielu a prispeli k tomu, aby sme mohli
sviato¢né dni prezit v dostojnej atmosfére.

-dm-, foto: V1. Mlyncek

Pokoj a mier nam vsetkym

Podakovali osloboditelom,
poklonili sa obetiam. Vyslovili
tuzbu po pokoji.

Den vitazstva nad fa§izmom oslavila Za-
vazna Poruba v piatok 8. maja 2026. Den
predtym predstavitelia obce a pani farar-
ka polozili vence ku pomniku na Polce-
nom a na mieste, kde padol 17 ro¢ny vo-
jak Cervenej armddy vo februari 1945.

O 18. hodine sa desiatky ob¢anov zhro-
mazdili pred obecnym tdradom. Sprievod
vykro¢il ku pomniku obetiam 1. a 2. sve-
tovej vojny. Po polozeni vencov pritomni
zaspievali §tatnu hymnu a zaznela basen
M. Rafusa Modlitba za Slovensko v po-
dani Danky Kulhavej. Starosta Vladimir
Mlyn¢ek privital pritomnych a uviedol:
»0d skoncenia vojny uz uplynulo 81 ro-
kov, no my nezabudame na oslobodite-
lov a obete.“ Predseda ZO SZPB Dusan
Migala v prihovore priblizil dramatické
chvile a dni po oslobodeni obce 4. aprila
1945. Zdoraznil: ,Den vitazstva nad fa-
$izmom nie je len spomienka na histo-

rickd udalost. Je to memento a vyzva k
mieru v su¢asnom svete nepokoja.“ Sil-
nym okamihom slavnosti bola modlitba
pani fararky Evy Germanovej s prosbou
0 pokoj a mier medzi ludmi. V tichu
podvelera zneli jej slova uprimne a na-
liehavo. Atmosféru umocnil aj spevokol
v sprievode harmoniky Tibora Plcha,
ktory zaspieval dve piesne o Zavaznej
Porube. Den vitazstva nad fasizmom sa
stal nielen zmienkou, ale aj pripomien-
kou, ze sloboda je krehka a aky vzacny je
pokojny Zivot bez vojny.

Dr. Du$an Migala, §éfredaktor
foto: Lenka Cibulova Lustikova, Richard Macko.

Modlitba za mier

Drahy Boze, stretdvame sa v tento den
na mieste, ktoré nam pripomina tazké
chvile nasich predkov. Uvedomujeme
si tato skuto¢nost a dakujeme Ti za dar
mieru, ktory prisiel po ¢asoch strachu,
bolesti a vojny. Dnes spolu spomina-
me na vsetkych, ktori trpeli, bojovali
a obetovali svoje Zivoty, aby sme my
dnes mohli zit v slobode a mieri.

Pane, prosime Ta, daj, aby sme
si vzdy vézili pokoj, aby sme sa ucili z
minulosti a nikdy nedovolili, aby sa
podobné zlo zopakovalo. Naplaj nase
srdcia laskou, vzdjomnym porozume-
nim a odpustenim, aby sme boli tvorca-
mi pokoja a mieru v tomto svete. Amen.

Eva Germanova

Den za diiom plynie

Dnesny deri bol predsa len
vynimocny.

Clenovia Klubu déchodcov sa dna 4. 5.
2026 vybrali navstivit svojich kamara-
tov v DSS v Zavaznej Porube, aby spolu
stravili prijemné chvile plné rozhovorov,
spevu a dobrej nalady. Spolo¢né posede-
nie sa nieslo v srde¢nej atmosfére, ktora
vSetkym priniesla radost, usmev a pocit
blizkosti.

Takéto stretnutia st velmi vzicne,
pretoze pripominaju, aké dolezité su
priatelstvo, Iudskost a vzajomna spolu-
patri¢nost. Aj malé gesta, milé slova ¢i
spolo¢na piesent dokdzu sprijemnit den a
zahriaf pri srdci.

Velké podakovanie patri aj sluzbu-
konajacemu personalu, ktory je vzdy
ochotny, ustretovy a vytvara prijemné
prostredie pre vSetkych klientov i nav-
$tevnikov.

Dakujeme za ich obetavi pracu,
usmev a laskavy pristup.

Text a foto: M. ITanovska
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Marec je mesiac knihy

Ziaci ZS M. Rufusa v Zévaznej Porube
navstivili v utorok 10. marca 2026 nasu
kniznicu, kde bol pre nich pripraveny za-
ujimavy a pou¢ny program. Ziaci sa do-
zvedeli, ako kniZnica funguje, ako si moz-
no knihy pozi¢iavat a preco je dolezité sa o
knihy spravne starat. Nechybali ani rozne
zaujimavosti zo sveta knih, ktoré deti vel-
mi zaujali.

Prvakov a druhakov ¢akal slavnostny
zapis do kniZnice. ZloZili slub citatela a tak
sa stali novymi ¢itatelmi a ziskali moznost
poziciavat si knihy, ktoré im otvoria dvere
do sveta pribehov, poznania a fantazie.

Tretiaci a $tvrtdci si pocas navitevy
vyskusali rozne zaujimavé tlohy. Pri praci
s knihami hladali odpovede na otazky a
preverili si svoje vedomosti aj $ikovnost.

V stredu 11. marca 2026 navstivili
kniznicu aj deti z nasej materskej Skoly.
Aj pre nich bol pripraveny mily program,
pocas ktorého sa zozndmili s prostredim
kniZnice, prezreli si detské knizky a vypo-
¢uli si zaujimavé rozpravanie o svete pri-
behov.

Navsteva kniznice bola pre vsetkych
prijemnym a obohacujucim zazitkom.
Verime, Ze mnohé deti sa do kniZnice
budu radi vracat a postupne v nej objavo-
vat dalsie krasne diela literatary.

Velkono¢né vajicko
s vlasmi potesilo malych

Citatelov
PR Pocas celého
= mesiaca  marec

pripravila obec-
nd kniZnica pre
svojich najmen-
$ich (itatelov za-
ujimavu a tvoriva
aktivitu s ndzvom ,Velkono¢né vajicko s
vlasmi®. Cielom bolo nielen sprijemnit
detom ¢as straveny v kniznici, ale aj pod-
porit ich kreativitu, trpezlivost a zdujem
o prirodu prostrednictvom jednoduché-
ho pestovatelského pokusu.

Mali navstevnici si pri navsteve kniz-
nice mohli vyrobit vlastné velkono¢né
vajicko. Zéklad tvorila $krupinka, na kto-
ru deti nalepili o¢i a usmev. Do priprave-
nej $krupinky nasledne zasiali semienka

zeruchy, ktoré mali po niekolkych diloch
vytvorit zelené ,vlasy“. Kazdé vajicko tak
ziskalo jedine¢ny vzhlad a odrdzalo tvo-
rivost svojho malého autora.

O tato aktivitu bol poc¢as marca vel-
ky zaujem. Deti prichddzali do kniZnice
s nadSenim a tesili sa, Ze si mozu vlast-
noruc¢ne vytvorit nie¢o pekné a zaroven
sledovat, ako sa ich vyrobok postupne
meni. Mnohi mladi ¢itatelia sa pri tvorbe
zapédjali s velkou starostlivostou a pozor-
nostou. S pomocou rodicov ¢i starych
rodi¢ov sa dozvedeli, ¢o rastliny potre-
bujt na svoj rast, a naucili sa, ze o ne tre-
ba pravidelne dbat.

Najvicsia radost vsak prisla pribliz-
ne o tyzden neskor. Ked deti doma po-
zreli na svoje velkono¢né vajicka, ¢akalo
ich milé prekvapenie. Zo semienok za-
¢ali vyrastat prvé zelené stebielka, ktoré
vytvorili veselé ,ucesy“. Nad$enie v det-
skych ociach bolo tou najkrajsou odme-
nou za ich snahu. Mnohi sa pochvalili,
aké dlhé vlasy ich vaji¢ko uz ma.

Takéto aktivity pomdhaju budovat
pozitivny vztah deti ku kniznici a kni-
hdm, kedZe navsteva kniZnice sa pre nich
stava nielen miestom pozic¢iavania knih,
ale aj priestorom pre zabavu, objavovanie
a nové zazitky.

Marec bol v obecnej kniznici v zna-
meni kreativity, radosti a jarnych farieb.
Velkono¢né vajicka s vlasmi priniesli
usmev mnohym detskym Ccitatelom a
ukdzali, Ze aj jednoduchy ndpad dokaze
vytvorit nezabudnutelny zazitok.

Na Den matiek
sme v kniznici nezabudli
ani na nase mamicky

M34j patri uz tradi¢ne vSetkym mamam,
ktorym patri velké podakovanie za ich
lasku, starostlivost a nekoneénd trpez-
livost. Ani v obecnej kniznici sme preto
nezabudli na bliZiaci sa Dent matiek a pri-
pravili sme pre nasich detskych ¢itatelov
tvoriva aktivitu, prostrednictvom ktorej
mohli svojim mamic¢kam vyjadrit vdaku
a lasku originalnym spdsobom.
Priestory kniznice sa naplnili det-
skou tvorivostou, farebnymi papiermi,
noznicami a veselou atmosférou. Mali

Citatelia sa pustili do vyroby krasnych 3D
kvitnacich pohladnic, ktoré pripravova-
li s velkym nad$enim a starostlivostou.
Kazda pohladnica bola jedine¢na, vytvo-
rend podla vlastnej fantazie.

e ™ rl“PE Mapie [ ‘
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NajdolezitejSou sucastou pohladnic
vsak neboli len ich farebné kvety. Deti do
nich napisali aj milé odkazy a krasne slova
venované svojim mamickdm. V jednodu-
chych, ale Gprimnych vetach vyjadrili, ako
velmi svoje mamy [ubia, za ¢o im dakuji a
¢o pre nich znamenaju. Prave tieto osobné
vyznania dodali pohladniciam vynimoc¢-
nd hodnotu a stali sa najkrajsim darce-
kom, aky moZe mama dostat.

Pri tvorbe bolo vidiet, ze deti pristu-
povali k svojej praci s laskou a snahou
pripravit nie¢o naozaj vynimo¢né. Mno-
hi si davali zalezat na kazdom detaile a
tesili sa na chvilu, ked budi moct svoj
vlastnoru¢ne vyrobeny darcek odovzdat,

Ing. Andrea Uli¢na

Hasici preverili
svoje sily a zru¢nosti

Porubské hasici potvrdili
pripravenost

Previerky pripravenosti dob-
rovolnych hasi¢skych zborov
st previerky funk¢nosti tech-
niky a zru¢nosti hasi¢ov. Za-
merané su na hasi¢sky utok a
preverenie pripravenosti na zasahy.
Takato previerka sa konala 10. maja
2026 v priestoroch $portového aredlu
v Zavainej Porube. Previerky v okrsku
¢. 4 sa zacastnilo 10 dobrovolnych ha-
si¢skych zborov z blizkeho okolia. Pre-
vierka pozostavala zo $tafetového behu a
poziarneho ttoku. V pretekoch $iestich
sutaziacich druzstiev vybojovali porub-
ski dobrovolni hasi¢i $tvrté miesto. Po-
tvrdili dobru kondiciu a akcieschopnost.
Preteky sledoval aj starosta Vladimir
Mlyncek. -dm- foto: -mk-
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Poludnica zo Zavainej
Poruby na Den matiek
v Pribyline

Zo spomienok ako z chleba si
ulomis...

Tieto slova akoby vystihovali atmosféru
nedelného popoludnia 10. maja 2026 v
obci Pribylina, kde vystupila Folklérna
skupina FSk Poludnica. Program pripra-
veny pri prilezitosti Dnia matiek priniesol
nielen spev, hudbu a tanec, ale aj navrat
k spomienkam na Zivot nasich predkov,
na dedinské tradicie a hodnoty, ktoré sa
dedili z generacie na generaciu.

Choreografia spritomnila obraz 7i-
vota na dedine od jari az po dozinkové
oslavy. V jednoduchosti kazdodennych
chvil, pri praci, speve i spolo¢nych stret-
nutiach, ozili spomienky na ¢asy, ked sa
Iudia vedeli Gprimne tesit z oby¢ajnych
veci a ked' si navzdjom boli bliz$i. Divéci
odmenovali jednotlivé vystapenia po-
tleskom a mnohi si v nich nasli kus vlast-
ného detstva, ¢i spomienok na svojich
rodi¢ov a starych rodicov.

Dent matiek dodal podujatiu oso-
bitny citovy rozmer. Program bol po-
dakovanim Zendm,- matkam a starym
mamadm, za ich obetavost, lasku a tichu
silu, ktorou po celé generacie drzali rodi-
ny pohromade. Folkldr sa tak stal nielen
umeleckym zazitkom, ale aj Zivym po-
solstvom ucty k ¢loveku, praci a rodnym
tradiciam.

Vysttpenie FSk Poludnica zanechalo
v Pribyline krasnu stopu a potvrdilo, Ze
Tudova kultdra ma stale schopnost spajat
Tudi, prebudzat spomienky a prinasat ra-
dost do stdc véetkych generacii.

-dm-

Tlustrdcia: Dr. Vlasta Siarnikovd

Moderné technologie
v sluzbach obce

Premiéra zametacieho stroja

of Obec Zavazna
L Poruba pristupi-
la v tomto roku
k modernizicii
udrzby  verej-
MBS nych priestran-
stiev zakdpenim

. zametacieho
stroja ur¢eného na letnd udrzbu ciest,
chodnikov, parkovisk i dal$ich spevne-
nych ploch. Svoju premiéru pred ve-
rejnostou absolvoval stroj kratko pred
velkono¢nymi sviatkami. Pocas prvého
nasadenia vy¢istil miestne komunikacie,
ulice v IBV Pod Poludnicou aj Hlavnu
ulicu az po lokalitu Opalisko. Odstrane-
nie zvy$kov posypového materidlu a na-
hromadenych necistt vyrazne prispelo
k skrasleniu a skultdrneniu prostredia v
obci. Moderné technolégie tak aj v Za-
vaznej Porube nachddzaju svoje praktic-
ké uplatnenie a s prichodom jari sluzia
nielen obyvatelom, ale aj navstevnikom
obce. Zametacia kefa bola pre obec zaku-
pend v ramci projektu Zdravsia klima v
obci. Projekt bol realizovany v rdmci im-
plementacie Stratégie rozvoja Horného
Liptova do roku 2022.

Vajicko z domaceho chovu
ma svoju hodnotu

Cerstvé, chutné a lepsie ako
z obchodu.

Domaci chov hydiny v Zavaznej Porube
ani dnes nestréca svoje miesto. Dokazom
je zaujem miestnych obyvatelov, ktori si
v stredu 8. aprila 2026 prostrednictvom
obecného dradu zakupili spolu 110 mla-
dok. Obec tak opit vysla v ustrety obca-
nom a pomohla im zabezpelit kvalitnu
domadcu produkciu. Pri dobrej starost-
livosti za¢nu tieto sliepky zndasat vajicka
uz v juli tohto roka. A prave tie su ne-
nahraditelné. Cerstvé, chutné a s jasne
viditelnym rozdielom oproti beznej po-
nuke z obchodov. Aj tu plati staré zname:
»Komu sa neleni, tomu sa zeleni.“ Do-
mace gazdovanie vyzaduje Cas a starost-
livost, no odmenou st kvalitné potraviny
priamo z vlastného dvora.

-dm-
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Dve sestry a stratena jar

Program ku Driu matiek
v Zdvaznej Porube pripravili
ucitelia a Ziaci ZS Milana Riifusa.
Prihovoril sa starosta V. Mlyncek

Pritomnym darovali krasny scénicky ob-
razok akoby vystrihnuty zo starej obecnej
kroniky s ndzvom Dve sestry a oneskore-
nd jar. Pribeh sa zac¢inal v case veselych
fasiangov, pokracoval vyna$anim Moreny,
velkono¢nou kapackou a vyvrcholil stava-
nim mdjov. Jednotlivé obrazy v sebe niesli
nielen vonu tradicii nasich predkov, ale
aj uprimnu detskd radost, ktora dokaza-
la rozziarit nejednu mamu i start mamu
v hladisku. Predstavenie bolo naplnené
spevom, tancom, vin$om i milym sprie-
vodnym slovom. Vsetko do seba zapadalo
s prirodzenostou a citom. Vyzeralo to tak,
akoby sa na javisku na chvilu zastavil ¢as
a do kultdrneho domu vstdpila prava de-
dinska jar. Za krasnym programom stala
autorka nametu, scendra a rézie Monika
Strkolcova. Velké podakovanie patri aj
pani ucitelkdm, ktoré s defmi program
trpezlivo nacvicili. A osobitné uznanie si
zasluzia nasi Sikovni Ziaci, ktori do vystu-
penia vlozili nielen svoje hlasy a tanec, ale
predovsetkym srdce.

Prave vdaka nadSeniu tvorcov i uc¢inku-
jucich mal tohtoro¢ny Den matiek v Za-
vaznej Porube neopakovatelnti atmosféru
plnt dojatia, ismevov a hrejivej ucty k
mamam.

-dm-

Vino, Zeny a vone

Nezabudnutelnej prezentdcie s
ndzvom ,Vino, Zeny a vone“

Pozvanie sme prijali od PhDr. Anny Pi-
chovej, ktora spolu s vinarmi zo zdruzenia
Malokarpatskd vinna cesta, kazdoro¢ne
v jali zavitajd do Domu Milana Ruafusa.
Bolo to krasne spojenie kvalitného vina,
in$pirativnych zien a nadhernych voni,
ktoré vytvorili jedine¢nt atmosféru. Sme
vdac¢né, Ze sme mohli byt sucastou tejto
oblubenej akcie a prispiet k neopakova-
telnej atmosfére vecera poéziou Milana
Rufusa, vynimoc¢ného basnika, ktory
bol aj znalcom dobrého vina a predsta-
vit hostom Obcianske zdruZenie Naveky
zdvazna. -zh-

Barlatdén posiliuje zdravie
a prinasa dobro
Barlaton mad spravny ton

Barlaton je Sportovo humanitné poduja-
tie, ktoré organizuje Komunitna naddcia
Liptov pod z4stitou Zilinského samo-
spravneho kraja.

Barlatén ma tri kategorie: bicykel,
vozik a chdédza. V 12. ro¢niku trasa pre
voziky a bicykle viedla cez Zavaznui Po-
rubu. Pri Brodku t¢astnici nasmerovali
na Uhorsku Ves a pokracovali az do Lip-
tovského Hradku. Sportovci vsetkych
vekovych kategorii takto pomahaju svoj-
mu zdraviu i tym, ¢o pomoc potrebuju.
Hojna ucast potvrdila aj v roku 2026
zaujem o toto podujatie. Na $tart nastu-
pilo 1528 Iudi. Barlatén ukazal, Ze ked
sa spoji dobra myslienka, skveli ludia a
$port, vznikne nieco vynimoc¢né.

-dm-

Cesta rozpravkovym lesom
opit prilakala malych
aj velkych navstevnikov

o

V sobotu 30. maja 2026 sa v Zavaznej Po-
rube uskutoc¢nilo oblubené podujatie Ces-
ta rozpravkovym lesom, ktoré uz takmer
40 rokov patri medzi najkraj$ie a najob-
lubenejsie akcie pre deti a rodiny v obci.
Organizétorom podujatia bolo ZRPS pri
Materskej $kole a Zakladnej $kole v Za-
vaznej Porube.

Start podujatia bol pri strelnici, od-
kial sa deti spolu s rodi¢mi, starymi ro-
di¢mi a kamaratmi vydali na rozpravkova
cestu veddcu okolo obory. Na trase ich
¢akali viaceré stanovistia s rozpravkovymi
postavickami, ktoré pre nich pripravili za-
bavné ulohy a sutaze. Mali navstevnici sa
mohli stretnut s Jurosikom, V¢ielkou Ma-
jou a Vilkom, Sipkovou Ruzenkou, Patom
a Matom, Tomom a Jerrym, zbojnikmi, ¢i
Cervenou ¢iapockou. Za splnenie jednot-
livych uloh ziskavali peciatky a odmenou
im boli nielen sladké prekvapenia, ale pre-
dovsetkym mnozstvo krasnych zazitkov.
Podujatia sa zdcastnilo priblizne 150 deti,
ktoré sprevadzali rodicia, stari rodic¢ia a
priatelia. Ciel rozpréavkovej cesty bol pri-
praveny na like v Aredli Mateja Starona,
kde na v$etkych tspesnych ucastnikov ca-
kal bali¢ek so sladkou odmenou.

Bohaty program pokrac¢oval aj po pri-
chode do ciela. Navstevnici si mohli po-
chutnat na navarenom gulasi, zakupit si
Cerstvé palacinky alebo si prezriet ponuku
ruc¢ne vyrabanych vyrobkov. Velky zdujem
vzbudili ukazky prace zachrannych zloziek,
kde si deti mohli zblizka prezriet hasi¢skil
techniku i sanitku. Oblubenou atrakciou
bolo aj malovanie na tvar.

O 11.00 hodine odstartovala tradic-
nd Porubskd olympiada, ktort organizo-
val Sportovy klub obce Z4vazna Poruba.
Pocas nej si sttaziaci vSetkych vekovych
kategérii — od najmensich deti az po do-
spelych — zmerali svoje sily v $tyroch dis-
ciplinach. Nechybalo $portové nasadenie,
povzbudzovanie ani dobra nalada. Olym-
pidda opit potvrdila, Ze $port dokaze spa-
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jat generacie a vytvarat prijemnu atmosfé-
ru plnd spolo¢nych zazitkov.

Pocasie organizatorom spociatku pria-
lo, no v priebehu dna sa rozprsalo. Dazd
sice ¢ast navstevnikov odradil od dalsieho
zotrvania na podujati, no ti najvytrvalej-
$i zostali az do konca a uzili si pripraveny
program napriek nepriazni pocasia.

ZRPS pri MS a ZS v Zavaznej Porube
srde¢ne dakuje vSetkym, ktori prispeli k
uspesnému priebehu podujatia. Podako-
vanie za spoluprdcu patri obci Zavazna
Poruba, Divadlu 3GD pri vytvédrani roz-
pravkovej atmosféry, vSetkym rozprav-
kovym postavickdm, dobrovolnikom,
&enom zachrannych zloziek, Sportovému
klubu obce Zavazna Poruba, sponzorom
a kazdému, kto svojim ¢asom, energiou a
ochotou pomohol pripravit pre deti a ich
rodiny den plny radosti a nezabudnutel-
nych zazitkov. Te$ime sa na stretnutie pri
dalSom ro¢niku tejto krasnej tradicie.

Clenovia ZRPS

Bol jeden vrch...

Bol jeden vrch. Vlastne kopcek.
A medzi velikanmi drobcek.
No pre Liptdakov vrch s velkym
srdcom.

Druhd majova nedela patrila aj v roku
2026 tradi¢nému vystupu na Poludnicu
(1549 m). Réno sice turistov vitali mraky,
no od desiatej hodiny sa obloha otvorila
slnku a vrchol ozdobil sviezi horsky vet-
rik. Na Poludnici sa stretlo viac ako sto
milovnikov hor, pohybu a dobrej nala-
dy. Najpocetnej$iu skupinu tvorili zeny
zo Zavaznej Poruby. Na vrchol vystupi-
li medzi prvymi. Nepriniesli len usmev
a energiu. Vrcholom sa niesla aj $tatna
hymna, ktoru zaspievali s tictou a hrdos-
tou a nechybala ani rezkd Iudova piesen,
ktora dodala stretnutiu pravd atmosféru.
Predsedovi turistického oddielu SK Mi-
lanovi Kulhavému ochotne pomohli aj
pri organizovani tradi¢nej tomboly, kto-
rd uz neodmyslitelne patri k tomuto pod-
ujatiu. Kto na Poludnicu vystapil, urcite
nebanoval. Urobil nie¢o pre svoje zdra-
vie, stretol Iudi naladenych na rovnakej
vlne a za odmenu si odniesol aj cenu z
tomboly a nddherné vyhlady na Liptov-
sku kotlinu i hreben Nizkych Tatier. Po-
ludnica jednoducho nie je len vrch. Je to
dominanta stredného Liptova a vystup
na jej vrchol sa pre mnohych meni na

sviatok v srdci hor.
- dm, foto: Peter Gries

Liptovské Sliace 2026
Nositelia tradicii sutaZili
FSk Poludnica uviedla Jarmok

Folklorna skupina Poludnica svojou ¢in-
nostou oZivuje a uchovéava vsetko to, ¢o
kedysi patrilo k prirodzenému zivotu pod
Poludnicou. Zo starych zvykov, piesni,
tancov i rozpravania predkov sklada zivy
obraz davnych ¢ias, aby sa na ne nezabud-
lo ani v dne$nom upondhlanom svete.
Obecna kronika uvadza, ze na zaciatku
20. storocia bolo v Zavaznej Porube az
48 konskych zaprahov, teda priblizne sto
koni. V obci pracovali dve kovacske diel-
ne. Niznd i vy$na ,$mikna“ Potreba klin-
cov na podkovy bola taka velka, Ze richtar
pozval dvoch ciganov z Pribyliny, aby sa
ujali kovacskej prace a vyrabali klince. Pri-
8li v8ak s celymi rodinami a Pod Brehom
si postavili svoje chalupky. T4 ista kronika
na inom mieste spomina, Ze v tejto dobe
Zilo v obci 247 vyuenych murarov a 17
tesarov. Za pracou chodievali po celom
Slovensku, na Moravu i do Pesti. Zo sveta
si domov neprinasali len zarobok, ale aj
nové piesne, melddie a tance, ktoré sa po-
stupne stali su¢astou miestnej tradicie.
Ludia zo Zavaznej Poruby pravidelne
navs$tevovali jarmok v Liptovskom Mi-
kuldsi, Liptovskom Trnovci, ¢i Hybiach.
Spolu s nimi prichddzali aj obyvatelia
spod Brehu, ktori predavali klince, vesti-
li a neraz roztodili aj tane¢né koleso. Na
jarmoku sa kupovalo vietko, ¢o kuchyna
i gazdovstvo potrebovali. Perniky, ¢izmy,
bryndzu v geletkach, kolomaz i dobytok.
Predovietkym to vSak bolo miesto stret-
nuti, hudby a dobrej nalady. Prave z ta-
kéhoto prostredia vychadza aj zartovné
pasmo Jarmok, ktoré Poludnica ponukne
na podujati Nositelia tradicii v Liptov-
skych Sliacoch 24. maja 2026. Je to pri-
beh akoby vystrihnuty z obecnej kroniky.
Rozprava o gazdovi Matejovi a jeho Zene,
ktori sa vybert na jarmok kupit kona.
Lenze ako to uz na jarmoku byva. Ra-
dost v srdci, gro§ vo vrecku a krémicka
po ceste. Gazda sa ,,potuzi, kona nekupi
a napokon kupi kozu. Zena sice nadiena
nie je, ale ¢o robit, ked chlap nosi klobuk
a rozhoduje. Skuto¢né prekvapenie vsak
pride az doma, ked Zena zoberie $echtar
a pri dojeni sa ukdze, ze namiesto kozy
kupili capa. Cely pribeh doplia libostna
zéapletka mladych ludi, veseld hudba, spev
i tanec. Viac uz prezradzat netreba. V tej-

to chvili vas srde¢ne pozyvame na Jarmok
v podani Poludnice zo Zavaznej Poruby.
Bud to chvile plné humoru, spomienok a
pocty nasim predkom, ktori vedeli nielen
tvrdo pracovat, ale aj uprimne sa zabavit.
Dr. Dusan Migala

Bronzové pasmo
pre FSk Poludnica

Na regiondlnej sutazi folklornych skupin
Nositelia tradicii, ktora sa konala 24. maja
2026 v Liptovskych Sliacoch, sa tspesne
predstavila FSk Poludnica zo Zavaznej Po-
ruby. S choreografiou Jarmok si vyslazila
bronzové pasmo. Odbornd porota ocenila
nielen vyber témy, ale aj citlivé spracova-
nie a autentickd interpretaciu tejto choreo-
grafie. Clenovia folklérnej skupiny tak
opét potvrdili, ze tradi¢nd ludovd kultd-
ra ma v Zavaznej Porube svoje miesto a
dokdze zaujat znalcov ludového umenia,
oslovit a potesit aj dne$ného divaka.

-dm- foto: Z. a R. Macko

* %
0

a¥
ot

Svadobné podakovanie

Mila Poludnica!

Dakujeme za nddherné cepéenie
nevesty a uzasnu folklérnu atmosféru.
Vytvorili ste ndm krasny a silny moment
plny tradicie, spevu a emdcii. Bol to ne-
zabudnutelny zazitok pre nas, aj pre na-
$ich hosti. Sme radi, ze sme si vas vybra-
li. Velkd vdaka. Katka a Tomas, 6. jina
2026
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Privitali sme novych
ob¢anov

Takéto uvitanie patri medzi
najkrajsie chvile v Zivote nasej
obce.

V roku 2025 sa v Zavaznej Porube naro-
dilo desat deti. Pri sviatku Dna deti prijal
starosta Vladimir Mlync¢ek v obradnej
miestnosti rodi¢ov a ich ratolesti naro-
dené v minulom roku. Slavnostna chvila
sa niesla v srde¢nej a dojimavej atmosfé-
re. Pritomnych privitala matrikarka obce
Andrea Uli¢na.

Starosta sa prihovoril slovami: ,Na-
rodenie dietata je najvdcsim darom a naj-
cennejsim obohatenim Zivota. Vsetkym
prajeme vela zdravia, trpezlivosti, ldsky a
zivotného optimizmu. Zeldme si, aby z va-
Sich deti vyrastli dobri a Cestni ludia. Deti
predstavujui nasu budiicnost.

Rodic¢ia sa podpisali do Pamitnej
knihy, prevzali finan¢ény dar a mamicky
aj krasny kvietok, ako milti spomienku
na tento vynimo¢ny den. Slavnost obo-
hatili deti z MS recitdciou versov a pies-
fou aj Zenskd spevacka skupina.

mw "W
o [
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Valné zhromazdenie
podielnikov PS Luhy

Schvdlilo program aj uznesenia

V piatok 5. maja 2026 ucastou 58,0 %
sa uskutoc¢nilo Valné zhromazdenie PS
Luhy. Rokovanie viedol predseda Ing.
Ivan Majer¢iak. Zhromazdenie schvalilo
hospodarsky vysledok za rok 2025. Vol-
bou doplnili dvoch ¢lenov DR. Schvililo
dividenda za rok 2024 a 2025 a odsuhlasi-
lo zameranie ¢innosti pre nasledujtice ob-
dobie. Starosta Vladimir Mlyncek priblizil
proces finalizacie Doplnku ¢. 2 uzemného
pldnu. Diskusia sa venovala chodu, rozvo-
jaobce a zastavanosti izemia.

Polnohospodari hodnotili
ekonomické vysledky
druzstva

Styri dvory: L Mikulds, Z. Poruba,
Ilanovo, Plostin.

Hodnotiaca ¢lenskd schddza Polnohos-
podérskeho druzstva so sidlom v Liptov-
skom Mikulasi sa konala 17. 4. 2026 v KD
v Zavaznej Porube. Spravu o vyrobnych
a ekonomickych vysledkoch za rok 2025
predlozil predseda PD Ing. Anton Sivak.
Zo spravy niektoré fakty. PD hospodari
na 1233,31 ha polnohospodérskej pddy.

Orientuje sa na produkciu mlieka. Dojivost

8 4451 na HD, 66,4 1 na ovcu. Vynosy plo-
din: psenica ozimna 75,50 g/ha, raz ozim-
na 80,6 g/ha, obilniny priemer 76,12 q/
ha, zemiaky 227,1 q/ha. Po diskusii schvé-
lili zmeny stanov druZzstva a prijali zimer
hospodarenia pre rok 2026. Rokovania sa
zucastnil starosta Vladimir Mlynéek. -dm-
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Navstivili sme Razusovie
dom v Liptovskom
Mikulasi

Seniori z Klubu dochodcov v Zavaznej
Porube sa 5. juna 2026 vybrali na navste-
vu vystavy v Dome Matice slovenskej v
Liptovskom Mikuldsi. Prezreli si vystavu
dobovych kostymov i rezbarsku tvorbu
Iudového umelca Jana Nemca. Slovom
sprevddzal pan Nemec, riaditel MS a pdn
Vrlik. Zastavili sa aj v Razusovom dome,
kde sa vdaka patavému vykladu spravcu
Stefana Packu dozvedeli mnoho zauji-
mavosti o Zivote a diele Martina Rdzusa a
jeho sestry Marie Razusovej-Martédkove;j.
Prijemne stravené popoludnie zakon-
¢ili seniorky spolo¢nym posedenim pri
chutnej zmrzline.

Text a foto Ilanovska

Ciel zberu sa naplnil

Zozbierané odvezii a recykluji

V Zavainej Po-
2 rube sa opit po-
\ tvrdilo, Ze nasim
obéanom  zalezi
na Cistote obce,
a aj na Zivotnom
" prostredi. Pocas
zberu  odpadu,
ktory obec zorga-
nizovala v dnoch
15. a 16. maja 2026 sa nadvorie obecné-
ho tradu zaplnilo nielen velkokapacitny-
mi kontajnermi. ale aj ochotnymi fudmi,
ktori si urobili poriadok vo svojich do-
macnostiach i hospodarskych budovéch.
Miestnej samosprave vyplyva zo zakona
povinnost organizovat dvakrat ro¢ne zber
textilu, elektro-odpadu, Zelezného $rotu a
nebezpecného odpadu. Obec preto zabez-
pecila pristavenie kontajnerov a obc¢ania
tato moznost zodpovedne vyuzili. Odpad
prindsali v ur¢enom case a za pomoci
zamestnancov obce ho poctivo triedili.
Najviac sa nazbieralo textilu, nasledoval
elektro-odpad, nebezpe¢ny odpad a Zze-
lezny $rot. Kazdé odovzdané vrece, ¢i ne-
potrebny spotrebi¢ znamenali o Cosi ¢is-
tej$i domov, dvor i obec. Ciel sa podarilo
naplnit. Nepotrebné veci uz nezavadzaju
a Zavazna Poruba je opit o nieco krajsia a
upravenejsia. Podakovanie patri vSetkym
obc¢anom, ktori sa do zberu zapojili. Sepa-
rovanie a zodpovedny pristup k odpadu
sa totiZz v nasej obci stavaju prirodzenou
sucastou kazdodenného zivota. ~ -dm-
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Z rokovania OcZ
Spravy zo samospravy

'.

Marec 2026

Poslanci riesili DSS,
projekty, aj uzemny plan

Marcové zasadnutie Obec-
ného zastupitelstva v Zavaznej Porube sa
nieslo v znameni rozvojovych projektov,
socialnych sluzieb aj diskusie o izemnom
plane.

Poslanci prerokovali spravu o ¢innos-
ti Domova socialnych sluzieb a Zariadenia
pre seniorov za rok 2025. Obec a vedenie
zariadenia planuje pristavbu a navysenie
kapacity o 16 miest. Obec zaroven poda-
la viaceré ziadosti o dotdcie na vybavenie,
rehabilita¢né pomocky aj nové vozidlo.

Hlavna kontrolérka upozornila na
nevyhodné zmluvy z minulosti, pri kto-
rych obec prisla o Cast financii za nedoda-
né projektové dokumentdcie.

Diskusia sa venovala aj doplnku
uzemného planu ¢. 2. Podla vedenia obce
by mali byt po Velkej noci pripravené
podklady na jeho finalizaciu.

Obcania upozornili aj na viaceré
praktické problémy v obci. Poskodené
rigoly, parkovanie na chodnikoch, ¢i po-
trebnu udrzby verejnych priestranstiev.

Obec pokracuje aj v priprave dal-
$ich projektov. Rekonstrukcie telocvi¢ne,
uprav Aredlu Mateja Starona, ¢i projek-
tov spojenych s Domom Milana Rufusa.
V zéavere rokovania zazneli informacie o
kultarnych aktivitach v obci a podakova-
nie seniorom za brigadu na cintorine a v
Aredli Mateja Starona.

April 2026

Poslanci rokovali o rozpocte, aj
o rozsireni DSS.

Na aprilovom zasadnuti obecného
zastupitelstva poslanci prerokovali viaceré
délezité témy tykajice sa hospodarenia
obce, socidlnych sluzieb aj rozvojovych
projektov.

Poslanci vzali na vedomie spravu
hlavnej kontrolorky obce, ktord skonsta-
tovala, Ze zistené formalne nedostatky boli
odstranené este pocas kontroly. Zastupi-
telstvo zdroven schvalilo upravu rozpoétu
na rok 2026. Starosta Vladimir Mlyncek
uviedol, Ze cielom zmien je zosuladit roz-
pocet s aktudlnymi investicnymi aktivi-
tami a zabezpelit stabilné hospodarenie
obce do konca roka.

Diskusia sa venovala aj doplnkom
uzemného pldnu a sposobu spolufinan-
covania zo strany Ziadatelov. Poslanci sa
zaujimali najmd o nastavenie pravidiel a
zmluvnych vztahov pri obstaravani do-
plnkov uzemného planu.

Délezitou témou bolo aj fungovanie
DSS a ZpS. Hlavna kontrolérka predstavila
vyvoj hospodarenia zariadenia a zdroven
poukdzala na priaznivej$i ekonomicky vy-
sledok v pripade planovaného rozsirenia
kapacity z 25 na 39 miest. Obec zaroven

[T § S

« Zlava: V. Mlyncek, K. Poliakovd, I. Piatkovd

pokracuje v zapdjani sa do dota¢nych vy-
ziev, ktoré by mohli pomdct pri ndkupe vo-
zidla a vybavenia zariadenia.

Zastupkyna starostu Ing. Katarina Po-
liakové informovala aj o Gspe$nom 8. ro¢-
niku Dna Zeme, pocas ktorého dobrovol-
nici vy¢istili okolie obce. V buducnosti by
sa mohla pozornost zamerat aj na vysadbu
zelene.

V zavere rokovania odzneli viaceré
podnety obc¢anov a poslancov. Od tpravy
vstupu do obce, rie$enia autobusovej za-
stavky a opravy mosta pri Brodku, az po
problémy s volnym pohybom psov, ¢i par-
kovanim pri balikomatoch. Starosta uvie-
dol, Ze sa podnetmi bude dalej zaoberat.

Maj 2026
Rokovanie zastupitelstva riesilo

rozpocet aj rozvoj obce.

Mijové zasadnutie OcZ prinieslo via-
cero ddlezitych rozhodnuti tykajicich sa
hospoddrenia obce, investicii aj dal$ieho
rozvoja.

Poslanci schvilili zavere¢ny tucet obce
za rok 2025, pri¢om z prebytku rozpoctu
poputuje do rezervného fondu suma viac
ako 170-tisic eur. Zastupitelstvo zaroven
odsuhlasilo aj pravu rozpoétu na rok 2026.
Dévodom je potreba financovania novych
investi¢nych zdmerov a beznych vydavkov
v celkovej vyske 127 300 eur.

Stcastou rokovania bolo aj schvalenie
podmienok obchodnej verejnej sutaze na
predaj obecného pozemku. Ziujemcovia
budu moct predkladat svoje ponuky do 19.
juna 2026.

Poslanci sa zaoberali aj otazkou do-
plnku Uzemného planu & 2 a moznostami
budtceho dopravného napojenia lokality
IBV. Diskusia sa tykala viacerych variantov
vedenia novej komunikacie, pricom zazne-
li rozdielne nazory na jej trasovanie. Navrh
na vypracovanie variantov mozného riese-
nia napokon pri hlasovani podporila polo-
vica poslancov.

V Casti ,Rozne“ zazneli informécie o
pripravovanych podujatiach v obci. Oby-
vatelov ¢aka Cesta rozpravkovym lesom,
tradi¢ény Vystup na Poludnicu ¢i juno-
vy Porubsky Majales. Predstaveny bol aj
program letnych aktivit zameranych na po-
hyb v prirode a spoznavanie okolia obce.

Viac na: https://www.zavaznaporuba.sk/

modules/file_storage/download.php?file=35
9b9929%7C1548&inline=1

Dobra sprava
pre nasu obec

Na vyjazdovom zasadnuti vlady SR pre
region Liptova, ktoré sa konalo 29. aprila
2026 v Liskovej, bola schvalend finan¢na
podpora aj pre nasu obec.

Obec Zavazna Poruba ziskala dotd-
cie v celkovej vyske 30 000 €.

o 25000 € na projekt Roz$irenie verej-
ného osvetlenia k bezeckému aredlu a
lyziarskemu stredisku Opalisko.

Tento projekt prispeje k zvySeniu bez-
pec¢nosti, komfortu navstevnikov aj
lepsej dostupnosti $portového aredlu.

e 5000 € na projekt Podpora budova-
nia expozicie rodného domu basnika
Milana Rafusa v jeho rodnej obci Za-
vazna Poruba.

Cielom je zachovanie a prezentacia
kultarneho dedi¢stva nasej obce a pri-
pomenutie Zivota a tvorby vyznamného
slovenského basnika Milana Rufusa.
Dakujeme za podporu, ktora pomdze
rozvoju nasej obce, §portovej infrastruk-
tary aj uchovaniu kulturnych hodnét pre
dalsie generécie.

-redakcia

Zavazna Poruba 650-ro¢na

»Zit moZno kdekolvek, ale
hniezdo je len jedno.
Milan Rufus

Rok 2027 bude pre Zavaznu Porubu vy-
nimo¢ny. Obec pod Poludnicou si pri-
pomenie 650. vyrocie prvej pisomnej
zmienky. Prva zmienka o obci pochadza
z roku 1377. Je to vyznamné jubileum,
ktoré je oslavou bohatej histérie, tradicii
i generacif ludi, ktor{ po staro¢ia formo-
vali jej jedine¢ny charakter. Za Sest a pol
storo¢ia presla Zavazna Poruba mnohymi
skuskami i zmenami, no vzdy si zachova-
la svoju hrdost, pracovitost a silny vztah
k rodnému chotéru. Porubania v roznych
obdobiach dokazovali svoju Sikovnost,
odvahu i talent. Murdri majstrovstvo
svojich ruk, veriaci pevnu vieru, $tudenti
uspechy, maliari svetové uznanie, basnici
silu slova a $portovci vyznamné $tatne i
olympijské triumfy. Tieto oslavy nebu-
dd len spomienkou na bohatd minulost,
ale aj prileZitostou stretnut sa s rodakmi,
priatelmi obce a spolo¢ne sa pozriet do
buddcnosti Zavaznej Poruby. Jubilej-
ny rok tak spoji generacie v hrdosti na
miesto, ktoré je pre mnohych radostnym
domovom. Dusan Migala
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Duch Bozi je pre kazdého!

Potom  vylejem  svojho
Ducha na kazdé telo a
vasi synovia a vase dcé-
ry budu prorokovat. Vasi
| starci budu mavat sny,
W vasi mlddenci  videnia

" budu vidat. 2 Aj na otro-
kov a otrokyne vylejem v tych diioch svoj-
ho Ducha. (Joel 3,1-2)

Svitodusné sviatky st vyvrcholenim Vel-
kono¢nych sviatkov, kedy Jezi§ Kristus
slavne vstal z mftvych, a tym navidy
porazil satana. A pritom svojich vernych
neopusta, nenechdva osamote. Préave
naopak, Pan Jezi§ sa k svojim vernym
priznava a pozehnava ich. Dékazom st
prave Jeho ucenici, ktori bojazlivi a osa-
moteni stretavaju Vzkrieseného, On sa
ich ujima a ukazuje im spravny smer.

Svedectvo o udalostiach, ktoré sa
odohrali patdesiat dni po Kristovom
vzkrieseni v Jeruzaleme, nachddzame v
knihe Skutky apostolov. Opisuje chvilu,
ked podla krestanskej tradicie zostupil
na apostolov Duch Svity. Tato udalost
ukazuje, Ze [udia méZu ta istt vec vnimat
velmi rozdielne.

Mnohi z tych, ktori boli v Jeruzaleme
pocas sviatku Letnic, sa zhromazdili po
tom, ako poculi silny zvuk z neba. Apos-
tolovia zacali hovorit roznymi jazykmi,
takze im [udia z réznych krajin rozumeli
vo svojej vlastnej rec¢i. Niektori nad tym
zasli a snazili sa pochopit, ¢o sa vlastne
deje. Ini to zosmiesnovali a tvrdili, zZe
apostoli su opiti.

Podobné postoje mozeme vidiet aj
dnes. Pre niektorych su sviatky Letnic
a poOsobenie viery zdrojom nadeje, po-
vzbudenia a duchovnej sily. Ini pristu-
puju k cirkvi a k nabozenstvu s nedo-
verou, s odstupom alebo s posmechom
pokrokovejsi. Napriek rozdielnym nazo-
rom vSak krestania veria, Ze Duch Svity
je stale pritomny a p6sobi medzi ludmi aj
v dne$nej dobe!

Prorok Joel uz starocia pred Letni-
cami hovoril o ¢ase, ked Bozi Duch bude
posobit medzi vSetkymi fudmi. Potom vy-
lejem svojho Ducha na kazdé telo ... Duch
Svity nie je urceny iba vyvolenym, ale je
tu pre vSetkych bez rozdielu veku, posta-
venia ¢i pohlavia. Je to posolstvo otvore-
nosti, nadeje a Bozej blizkosti ¢loveku.

Svitodus$né sviatky preto krestanom
pripominaju, Ze Bozia pomoc, mudrost a
povzbudenie nie st uréené iba uzkej sku-
pine ludi, ale kazdému ¢loveku, ktory je
otvoreny dobru, pravde a viere.

Nech Pan Boh otvara nase srdcia p6-
sobeniu Ducha Svitého v nich!

Mgr. Eva Germanova, PhD., zborova fararka

Fidelitas na koncerte
spevokolov Liptova

»Zvucne plesaj Hospodinovi
celd zem!“ (Zalm 100 1)

V nedelu 19. aprila 2026 zaznieval evan-
jelicky kostol v Liptovskom Jédne spevom
a vda¢nostou. Na koncerte evanjelickych
spevokolov Liptova sa predstavilo devit
zborov, ktoré spolo¢ne vytvorili dostojnt
a duchovne hlbokd atmosféru. Spevokol
Fidelitas zo Zavaznej Poruby, pod ve-
denim dirigentky Kvetoslavy Antolovej,
obohatil program dvoma duchovnymi
piesiami. Raduj sa a plesaj a Tu stojim
skromne pri jasliach. Tento prednes vy-
nikal citlivou interpretciou, pokorou i
vnatornym prezitim, ktoré oslovilo srd-
cia pritomnych. Vyvrcholenim podujatia
bolo spolo¢né vystipenie vSetkych spe-
vokolov pod taktovkou Jozefa Havrilu.

Viac nez 120-¢lenny zbor znel jednotne a
mohutne, no zaroven pokorne. Ako jed-
no telo a jeden hlas. Tento okamih sa stal
silnym svedectvom viery. Zborovy spev
nebol len umeleckym prejavom, ale aj
modlitbou, vdakou a vyznanim. Koncert
priniesol nielen umelecky zazitok, ale
predovsetkym duchovné povzbudenie.
Potvrdil, Ze spevokol ma v Zivote cirkev-
ného zboru nezastupitelné miesto. Ako
nastroj chvaly i sluzby Bohu.

-dm-

Druht majova nedelu sme
prezili slavnostne
Druhd mdjovd nedela je
kazdorocne venovand nasim
mamdm.

« Konfirmandi 2026

V nasom cirkevnom zbore bola o to slav-
nostnejsia, Ze sa konala slavnost konfir-
macie. Dvaja konfirmandi - Michal Ne-
mtusiak a Radovan Polesny - boli prijati
za dospelych ¢lenov Evanjelickej cirkvi
augsburského vyznania na Slovensku.
Slavnostne vyzdobeny oltar a kostol
privital vSetkych, ktori prisli prezit tieto
radostné chvile. Konfirma¢ny prihovor
pani fararky Evy Germanovej zaznel na
zaklade biblickych slov z 2. listu apostola
Pavla Timoteovi: , Iy vSak zostavaj v tom,
¢omu si sa naucil a o ¢om si presvedceny,
pretoze vie$, od koho si sa (to) naudil®
(2Tim 3,14). Po osobnom vyznani viery,
prijati konfirma¢ného pozehnania, mod-
litbach konfirmandov i cirkevného zboru
za konfirmandov, konfirmandi prvykrat
vyznali svoje hriechy v Spovedi a prijali
dary Vecere Pénovej. Zborovy spevokol
Fidelitas im venoval krasnu piesen ,\Viac
milovat chcem Ta“ a celé krestanské
zhromazdenie radostne zaspievalo hym-
nu evanjelickej mladeze ,K tronu slavy
Tvojej, Hospodine“ a na zéver aj hymnu
ECAV ,Hrad prepevny je Pan Boh nas®
Z ruk zborového dozorcu Jozefa Hrabov-

™1

o Katechuméni 2026
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ského konfirmandi prevzali najkrajsi dar,
BIBLIU, s venovanim a zélozkou s kon-
firma¢nou vypovedou - citdtom z Biblie
so Zelanim, aby nezapadla prachom na
policke, ale Casto si z nej ¢itali a v Zivo-
te sa podla nej riadili. Obidvaja radost-
ne podakovali pani fararke za dvojro¢-
né ,vyucovanie® a véetci sme citili, Ze si
spolu vytvorili krasny a uprimny vztah.
Pred oltarom spolu s nimi sedeli aj pia-
ti katechumeni, ktorych takato radostnd
slavnost ¢aka buduci rok.

Dakujeme Panu Bohu za pozehnané
prezitie slavnosti i rodi¢om, ktorym zale-
i na Zivote viery ich deti!

Text: Dana Kulhava
Foto: Richard Macko

Uspesni na celoslovenskych
sutaziach

V priebehu aprila sa konali dve celoslo-
venské sutaZe, na ktorych sme mali za-
stupenie.

8. aprila 2026 sme vycestovali na
Evanjelické gymnazium do Banskej Bys-
trice, kde sa konalo celoslovenské kolo
Biblickej sutaze. Na§ CZ zastupovali
Zuzana a Alzbeta Germanové, vitazky
senioratneho kola. Stretli sa tu ti najlepsi
znalci Biblie zo senioratov. Sutazilo sa v
$tyroch kategdriach - $tatne $koly a cir-
kevné skoly.

w
1

Zuzana Germanova obsadila v 1.
kategorii $tatnych s$kol Sieste miesto a
Alzbeta Germanova skondila v 2. katego-
rii cirkevnych $kol na trefom mieste.

30. aprila 2026 sa zasa na Evanje-
lickej spojenej $kole v Martine stretli
ti najlep$i spevaci na sutazi Duchovna

piesen. V tre-
tej kategorii
si zlaté pas-
mo a v nom
druhé miesto
vyspievala
Alzbeta Ger-
manovd. Jej
korepetito-
rom bol Ma-
tus  Gelacak
z Oscadnice.
Velmi pekne
mu  dakuje-
me, zZe bol
ochotny a pri-
$iel na sutaz
do Martina,
aby Alzbetku
sprevadzal na
klaviri!

Obom diev-
' catam  daku-
jeme za re-
prezentdciu
svojich gkol i
nasho cirkev-
ného zboru
a prajeme im
Bozie pozeh-
nanie!

Text aj foto: Eva Germanova

Pan farar Vladimir lfavl,ik
OSEMDESIATROCNY

V mudrosti je dlhy vek

Oltarni bratia a sestry Liptovsko-orav-
ského seniordtu pozdravili brata fardra
Mgr. Vladimira PAVLIKA pri prilezi-
tosti jeho osemdesiatych narodenin. Za-
blahozelali mu k vzicnemu Zivotnému
jubileu a spolo¢ne spominali na pekné
chvile, ktoré prezil v nasom seniorate.
Brat farar Vladimir Ferenéik vybral pre
neho slova z knihy Prislovi z 3. kapitoly:
»Blahoslaveny ¢lovek, ktory nasiel mud-
rost... v jej pravici je dlhy vek...“ Vsetci
spolo¢ne mu zazelali slovom, piesniou a
modlitbou Bozie pozehnanie, zdravie a

silu do dal$ich dni a rokov Zivota.
LOS

Zivot cirkevného zboru
v roku 2025

Na vyro¢nom zborovom konvente 22.
februdra 2026 sme bilancovali.

BOHOSLUZOBNY ZIVOT

Sluzby Bozie
Zivot cirkevného zboru (CZ) sa odréza aj
na bohosluzobnom Zivote. Ako jeho ¢le-
novia vytvarame spolocenstvo. To sa bu-
duje tam, kde sa stretava Bozi fud v mene
Jezisa Krista pri zvesti BoZieho slova. Ak
nam zalezi na naSom CZ, je dolezité, aby
sme sa zucastnovali duchovného Zivota
v naSom CZ.

V uplynulom roku sa v na§om chra-
me Bozom, v modlitebni a v DSS a ZpS
vykonalo celkom 105 sluzieb Bozich, a to
nasledovne (pocet/priemerna ucast):
Hlavné sluzby Bozie 63/60
Poboznostv DSSa ZpS 34/11
Postne vecierne 5/12
Adventné velierne 3/10

Slavnostné a iné prilezitosti

o Prestavenie Pana Jezi$a, Ocistovanie
panny Marie (2. 2. 2025, 4. nedela po
Zjaveni)

o Den pokania (9. 2. 2025, 5. nedela po
Zjaveni)

o Narodny tyzden manzelstva (16. 2.
2025, Nedela Deviatnik)

o Svetovy deil modlitieb (9. 3. 2025, 1.
postna nedela)

o Uvedenie novozvolenych predstavite-
Tov a funkcionarov CZ (23. 3. 2025, 3.
postna nedela)

o Denl matiek (11. 5. 2025, 3. nedela po
Velkej noci)

o Slavnost instalacie (18. 5. 2025, 4. ne-
dela po Velkej noci)

o Den otcov (15. 6. 2025, Sviatok Svitej
Trojice)

o Slavnost zlatej konfirmdacie (29. 6.
2025, 2. nedela po Svitej Trojici)

o Ukoncenie $kolského roku s pozeh-
nanim deti a uditelov (29. 6. 2025, 2.
nedela po Svitej Trojici)

 Sviatok apostolov Petra a Pavla (29. 6.
2025, 2. nedela po Svitej Trojici)

o Sviatok Cyrila a Metoda a Majstra
Jana Husa (6. 7. 2025, 3. nedela po
Svitej Trojici)

o Obzretie sa za dennym biblickym ta-
borom (20. 7. 2025, 5. nedela po Sva-
tej Trojici)

o Slavnost konfirmdcie dospelych (10.
8. 2025, 8. nedela po Svitej Trojici)

o Zaliatok $kolského roku s pozehna-
nim deti a ucitelov (31. 8. 2025, 11.
nedela po Svitej Trojici)

o Pamiatka posvitenia chramu (22. 9.
2024, 17. nedela po Svitej Trojici)

o Podakovanie za trody (5. 10. 2025,
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16. nedela po Svitej Trojici)
o Pamiatka zosnulych (2. 11. 2025, 20.
nedela po Svitej Trojici)

V nedelu 30. 11. 2025 sa v naSom
chrame BoZzom sluzby Bozie nekonali,
zlcastnili sme sa na slavnostnych sluz-
bach Bozich pri prileZitosti 240. vyrocia
posvitenia povodného chrdmu Bozieho
v Liptovskom Jéne.

SVIATOSTI
Krst sviity
V roku 2025 bolo v nadom cirkev-
nom zbore pokrstenych 5 deti (jeden
chlapec a $tyri dievcatd).

Vecera Panova

Sviatost Vecere Panovej bola v na-
$om chrame prisluZzend spolu 12 krat
a prijalo ju 474 ludi (147 muZov a 327
Zien).

V domaécnosti bola Vecera Panova
prisliZend 1 krat a prijali ju 2 Zeny.

V DSS a ZpS bola Velera Panova
prislizena 3 krat v ramci poboznosti a 1
krat v izbe. Sviatost prijalo 32 komuni-
kantov (7 muzZov a 25 Zien).

KONFIRMACIA

Slavnost konfirmdcie mladych sa v
na$om cirkevnom zbore v roku 2025 sice
nekonala, no mali sme Slavnost zlatej
konfirmacie, ktord si zo 16 konfirmova-
nych pripomenulo osobnou ucastou na
slavnosti a spolo¢nom posedeni 29. 6.
2025 sedem zlatych konfirmandov.
V auguste sme mali konfirméciu dvoch
dospelych.

BOHOSLUZOBNE VYKONY
Sobase
V roku 2025 sme mali v naSom cir-
kevnom zbore 2 sobase (1 evanjelicky a 1
krizny).

Pohreby
V roku 2025 bolo v nasom cirkev-
nom zbore 18 umrti (9 muzov a 9 Zien),
z toho bolo iba 14 pohrebov.

BIBLICKA, VNUTROMISIJNA A VY-

CHOVNA PRACA V ZBORE

Pravidelne sa stretivame na zbo-
rovych biblickych hodinidch dospelych
a navstevujeme biblické hodiny muzov
a dorastu, ktoré sa konaju v okolitych cir-
kevnych zboroch nasho senioratu.

Muzi i Zeny pomdahaju pri pracach
i aktivitach, ktoré sa deji na pode CZ.

Zeny sa stretdvajui na nacvikoch spe-
vokolu.

Popri pravidelnych aktivitach sa
v ramci roka konaju aj dalsie, ktoré vy-
stanu z charakteru daného obdobia.
V roku 2025 to boli: priprava adventnych

vencov, spomienka na diakonisu Emiliu
Jureckov, adventny koncert.

Konfirmandi a katechumeni sa pra-
videlne stretavaju na vyucovani, kde sa
zoznamuju s biblickymi pravdami a uce-
nim nasej cirkvi.

Deti sa stretdvaju na vyucovani na-
bozenstva v ZS. V §kolskom roku 2025/
2026 je to 15 deti (1., 3. a 4. ro¢nik).
V MS sa v $kolskom roku 2025/2026 né-
bozenstvo neucilo z dévodu nezdujmu.

Pocas letnych prazdnin sme mali
moznost pat dni (14.-18. 7. 2025) byt
spolu so 17 detmi na fare na dennom
biblickom tabore.

V $kolskom roku 2024/2025 sa nam
darilo aj v sdtaziach, ktoré organizuje
nasa cirkev:

Biblickd olympidda: Filip Kova¢ (1.
kategoria) - 13. miesto v senioratnom
kole a Alzbeta Germanova (2. kategéria)
- 2. miesto v senioratnom kole,

Duchovna piesent: Alzbeta Germa-
nova (2. kategoria) — 1. miesto v zlatom
pasme v seniordtnom kole a postup do
celoslovenského kola, v ktorom ziskala
zlaté pasmo. Blahozelame Filipkovi i Al-
zbetke!

Deti navstevujuce nabozenskd vy-
chovu i konfirmaénua pripravu vystupili
v programe na $tedrovecernych sluzbach
Bozich ina 1. sldvnost viano¢nu.

SPOLUPRACA

S RIMSKOKATOLICKOU CIRKVOU

Aj v roku 2025 sme pokracova-
li v spolo¢nych aktivitich a zacali sme
nové. V januari sa konala Ekumenickd
poboznost pri prilezitosti Tyzdna mod-
litieb za jednotu krestanov (26. 1. 2025).
V madji bol brat Gustav Botur na slav-
nosti instalacie v naSom chrame Bozom
(18. 5. 2025) a v juli sme zasa s bratom
dozorcom Jozefom Hrabovskym boli na
instalacii pozdravit nového kolegu brata
Radomira Bodzionyho vo farskom kos-
tole v Okoli¢cnom (13. 7. 2025). 1. 11.
2025 sme mali Ekumenicka poboznost
pri krizi na cintorine pri prilezitosti Pa-
miatky zosnulych.

HOSPODARSKY ZIVOT CIRKEVNE-
HO ZBORU

V priebehu roku 2025 sme zateplili
pojd farskej budovy. Dalsie prace sme si
naplanovali na rok 2026. Ide o zateplenie
budovy fary z dévodu zniZenia jej ener-
getickej ndro¢nosti. Je to naro¢nd uloha,
ale ked spojime svoje sily, verim, Ze sa
nam ju podari zvladnut!

Dakujem vsetkym, ktori v roku 2025
akokolvek prilozili ruku k dielu!

Mgr. Eva Germanova, PhD.,
zborova fararka

Sviatost pokania
a Eucharistie

13 Vo sviatok Najsvitejej
Trojice 31. méja 2026 vo
farskom kostole v Okoli¢-
nom z ruk duchovného
otca Radomira prijalo 23
deti po prvykrat Sviatost
Oltarnu.

Den predtym si odistili
svoje duse vo sviatosti zmierenia.

Z nasej obce tieto slavnostné chvile
so svojim synom Filipkom prezivali ro-
di¢ia Uhliarikovci.

Vsetkym prvoprijimajucim blahoze-
lame a prajeme, aby v ich srdie¢kach Telo
Kristovo navzdy naslo svoj pribytok.

Hedviga Sarafinova

Lastovicky

Kde dobri ludia byvaju,
vraj lastovicka stavia dom.

Svitori nieco za oknom.
Schiilené v rozku,
vyplasené,

o dovolenie pytajii.
Boja sa malé,

trasti celé.
»Odtialto nik nds nevyzenie?“

Popisné ¢islo z blata,
prevysi cenu zlata.

Dmes nizko lietajii.
Mraky ich tlacia k zemi.

Zaprsi, nezaprsi?

Cakdme na sol zeme.
Katarina Deveckova
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Marec - mesiac knihy

Za pribehmi do sveta knih

Mesiac marec, ktory je venovany
kniham, sme si pripomenuli vyletom za
pribehmi. Nase kroky smerovali do Lip-
tovského Mikuld$a, kde sme navstivili
antikvariat s prizna¢nym nazvom ,,Kra-
Tovstvo rozpravok®.

Deti si tentokrat vyskasali aj prak-
ticka strdanku ,kniZzného sveta®. Kazdé
dieta si vybralo knihu podla vlastného
zdujmu, hospodarilo s urcenou sumou
a samo uskuto¢nilo nakup.

Po stopdch bdsnika a ndsho
rodaka Milana Riifusa.

Nasde deticky z triedy Lienky sa
vybrali na zaujimava poznavaciu nav-
$tevu do rodného domu vyznamného
slovenského basnika Milana Rufusa
v Zavainej Porube.

Pocas prehliadky si so zaujmom pre-
zreli priestory, v ktorych nas vyznam-
ny roddk zil a tvoril. Rozpréavali sme sa
o tom, kto bol Milan Rufus, preco je jeho
tvorba vyznamna a ¢o vSetko moze ¢lo-
vek vyjadrit prostrednictvom basni.

Vsetci sme citili hrdost, Ze taky-
to vynimo¢ny ¢lovek pochadzal prave
z nasej obce.

»PORUBSKA RAPOTAC
oZila detskym slovom

“opdt

Druhy roé¢nik sutaze v prednese po-
ézie ,,Porubska rapotacka® priniesol do
nasej MS krdsnu atmosféru plnu slov,
emdcii a detskej odvahy.

Porota napokon vybrala troch naj-
uspesnejsich recitatorov z 1., 2. a 3. trie-

dy, ktori boli odmeneni kniznymi dar-
¢ekmi od spisovatelky Silvie Vancovej,
ktord pocas svojej navstevy priblizila
detom svoju tvorbu a podelila sa s nimi
o ukazky zo svojich knih.

Sférické kino v nasej MS

Nezabudnutelnym zazitkom pre deti
bolo aj sférické kino, ktoré navstivilo
nasu MS. Prostrednictvom zaujimavych
projekcii sa deti ocitli v netradi¢nom
priestore plnom obrazov a zvukov, ktoré
ich uplne vtiahli do deja.

Néuc¢né videa boli zamerané na spo-
znavanie ro¢nych obdobi, zmien v priro-
de a ich typickych znakov.

Divadelné predstavenie
»Ako dedko tahal repu“

V marci nas potesilo aj divadlo PRI-
BEH s veselym predstavenim ,,Ako ded-
ko tahal repu® Deti sa s radostou zapajali
do deja, pomahali rozpravkovym posta-
vam a mnohé si vyskusali aj malé he-
recké ulohy. Predstavenie prinieslo vela
smiechu, radosti a hereckého umenia.

Nadvsteva obecnej kniZnice

Deti naSej materskej $koly navstivili
obecnu kniZnicu, kde ich privitala mila
a ochotna pani knihovni¢tka Adka. Ma-
lym navstevnikom puatavo predstavila
svet knih, obozndmila ich s pravidlami
pozi¢iavania knih a vysvetlila, ako to
v kniznici funguje.

Carovna noc
s H. Ch. Andersenom

Zaver mesiaca, ktory Eatril knihdm,
vyvrcholil podujatim ,,Carovnda noc*
in§pirovanym rozpravkami H. Ch. An-
dersena. Spolo¢ne sa preniesli do sveta
znamych pribehov - zavitali do kralov-
stva Princeznej na hrasku, pomdhali pri
$iti cisarovych novych $iat a sledovali,
ako sa zo $karedého kdcatka stava nad-
herna labut. Stucastou programu boli aj
rozne zabavné tlohy, ¢arovné okamihy
a veseld detska diskotéka.

Vypracovala: Mgr. Tatiana Brtanova

April - mesiac lesov

V naSej materskej $kole venujeme velka
pozornost environmentalnej vychove a bu-
dovaniu pozitivneho vztahu deti k prirode.
Deti sa pocas celého mesiaca rozpravali
o tom, preco je na$a planéta Zem pre nds
taka dolezitd, ¢o vSetko nam poskytuje
a ako jej moZeme pomahat. Osobitnu po-
zornost sme venovali stromom, ktoré su
nenahraditelnou sucastou prirody. Vedia
stromy rozpravat? Ako piju stromy vodu,
ked nemaju usta, a maju stromy dedka
a babku? Aj na tieto otdzky sa deti dozve-
deli odpoved velmi hravou formou. V ram-
ci zazitkového ucenia sa nasi mali badatelia
vybrali na potulky lesom do blizkeho lesa.
Pocuvali zvuky, merali stromy nestandard-
nymi jednotkami, porovnavali sa kto je
vy$$i, a ¢i nizsi ako strom, kolko m4 strom
rokov? Podla letokruhov deti po¢itali az im
prsty na rukdch nestacili. Svoje predstavy
o lese potom malovali blatom priamo na
zelenej luke v aredli Mateja Starona. Z na-
zbieraného podbela ¢i kasiciek si potom
deti za pomoci pani ucitelky navarili zdra-
vy ¢ajik proti kaslu.

Pri prilezitosti diia Zeme si deti upiek-
li narodeninovu tortu priamo pre nasu
planétu Zem a zaspievali jej krasnu pieser.
V ramci praktickych aktivit deti triedili
odpad, zbierali odpadky v okoli, vyrabali
si hra¢ky z odpadového materidlu, s nadse-
nim sa zapojili aj do manualnych prac na
zahrade v materskej $kole.

Na konci mesiaca sa otvorili dvere do
nasej $kolky aj pre novych zvedavcov. Nové
deticky spolu s rodi¢mi si prezreli priestory
MS a odniesli mily daréek v podobe zasa-
deného stromceka. Chceli sme tak pouka-
zat na to, Ze budd s nami rast od semien-
ka az po velky strom. Verime, Ze vedenim
deti k laske a tucte k prirode uz od utleho
veku pomahame formovat generéciu, kto-
rd bude zodpovedne pristupovat k ochrane
nasej Zeme.
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Velkonocné tradicie oZili olpat aj
v nasej materskej sko

’_' = 4F

Deti mali moznost zozndmit sa so
zvykmi, ktoré neodmyslitelne patria
k Velkej noci. Najzaujimavejsou aktivi-
tou bolo pletenie korbdcov, ktoré nam
s usmevom pri§li predviest ujo Palko
Betko a ujo Mirko Devecka. Spolu sme
si zaspievali aj [udové piesne v sprievode
harmoniky. Chlapci potom vy$ibali diev-
Catd a tie im na oplatku dali vlastnoru¢ne
zdobené vajicka. Dakujeme vietkym, Ze
sme mohli detom pribliZit tradicie a zvy-
ky Velkej noci.

Vypracovala: Ing. Paulina Didekova

Zvieratkd na farme: ked'sa
ucebnica vold priroda

Koncom aprila a zaciatkom méja

sme venovali pozornost domdcim zvie-
ratkdm. Deti z nasej MS prememh tému
Zvieratkd na farme na Zivd skusenost.
Pocas dvoch jarnych vyprav spoznali
moderné polnohospodarstvo aj poctivé
gazdovanie zblizka — bez lavic, zato s vo-
nou sena a otdzkami na perach.
e Farma Vychodna (30.4.2026): Deti
zadali netradi¢ne v predajni Humno,
obliekli si ochranné odevy a vydali sa
na prehliadku ,Zivotnej cesty® krav
-od ,,Porodmce cez ,,Hotel spokojnych
krav* az po »Skolku pre teliatka“. Zistili,
ze welfare je na prvom mieste: priestor,
komfort a dokonca aj hudba. Top zazi-
tok? Tvoriva dielila, kde si mali ,,syrari®
vyrobili vlastny syréek - vedomost aj
dobrota v jednom.

o Hospodarsky dvor PD Liptovsky Mi-
kula§ v Zavaznej Porube navstivili nasi
predskolaci: bystré vcielky mali $tastie
vidiet teliatka narodené v noci - Zivé lek-
cia o zaciatkoch Zivota. Pan Holy detom
priblizil kazdodennt starostlivost o doby-
tok a ukazal, ze kravin je domovom aj pre

vtaky: nad hlavami krazili lastovicky, v
oknach sedeli holuby. Deti tak pochopili,
Ze farma je stlad ludj, zvierat aj prirody.

Nage najmensie a stredné deti zase
navstivili hospodarsky dvor v Zavaznej
Porube, kde mohli pozorovat sliepky vo
vybehu a pohladkat si zajac¢ikov. Mali
z toho obrovskd radost a prijemnu sku-
senost.

Z exkurzii si deti odniesli nielen ko-
pec zéazitkov, ale najmd re§pekt k prici
farmérov. Dakujeme pédnovi Holému za
otvorené dvere a putavé rozprévanie — a
prirode za najlepsiu uc¢ebnicu.

MA] - ¢arovny mesiac

Tento krasny mesiac sa niesol v zna-
meni lasky, ucty, porozumenia a ¢arov-
nych momentov. Venovali sme sa témam
rodiny, domoviny, no predovsetkym tym
najvzacnej$im osobam v nasom Zivote —
nas$im mamam. Den matiek patri medzi
najkrajsie sviatky v roku, preto sme ho
oslavili s tymi najvacsimi pokladmi v zi-
vote na$ich deti. Deti¢ky potesili svoje
mamicky milym programom pln)’rm bas-
niciek, pesn1c1ek a uprimnych Gsmevov.

Po vystipeni sa $kolskd zdhrada preme-
nila na tvoriva dielnu, kde si deti spolu
s maminkami vytvorili krdsne kvetinové
aranzmany. Prijemnu atmosféru dotvori-
la vonava kava, sladké obcerstvenie a vel-
kd radost vsetkym priniesla aj oblubena
¢okolddova fontdna s ovocim. Spoloéne
sme prezili krasne popoludnie plné ra-
dosti, lasky a vzacnych spolo¢nych chvil.
Dakujeme vsetkym mamickam a starym
mamam, Ze svoj sviatok oslavili spolu
§ nami.

My sme mali muzikanti

Mijové tyzdne v MS sa niesli aj v zna-
meni hudby, spevu a rytmu. Deti sa
prostrednictvom tematického celku ,,My

sme mali muzikanti“ hravou formou
zoznamovali so svetom hudby, hudob-
nych néstrojov a réznych zvukov. Spie-
vali oblubené piesne, hrali na detskych
hudobnych nastrojoch, po¢uvali melodie
a ucili sa rozlisovat hudobné a nehudob-
né zvuky. Velkym zazitkom bolo skima-
nie jednoduchych domacich hudobnych
nastrojov a vyroba vlastnych rytmickych
»hrkélok®, ktoré si deti samé vytvorili po-
mocou ponoziek a fazule. Niektoré deti
a ich rodicia boli natolko tvorivi, ze si aj
doma vyrobili rézne zaujimavé hudob-
né nastroje a priniesli na ukazku do MS.
Deti boli z témy nadsené a spolo¢ne sme
zdielali skvelé zazitky z hudby.

Hudba ako liek

Vdaka tvorivym a pokojnym hudobnym
aktivitdm sa deti presvedcili o tom, Ze
hudba naozaj lie¢i. Nasou $kolkou sa
niesli skladby ako Labutie jazero od Caj-
kovského, ¢i skladby od Mozarta, ktoré
deti sprevddzali tancom so $atkami, bez
nich alebo svoje pocity z hudby vyjadro-
vali vo vytvarnom prejave. Deti mali vel-
kda radost z hudobnych hier, pri ktorych
mohli improvizovat a objavovat vlastnu
kreativitu.

Upokojujuce a lie¢ivé uéinky hudby
nam priblizila cez muzikoterapiu skdsena
certifikovand lektorka Zuzka, ktora de-
tom predviedla hru na rézne netradi¢né
hudobné nastroje. Lahodné, prijemné
tény zvonkohry, tibetskych misiek, hrka-
lok vytvorenych zo sita sa niesol triedou v
MS a deti mohli tieto zvuky nielen aktivne
pocuvat, relaxovat pri nich, ale aj priamo
skumat manipuldciu s nimi pri vlastnej
hre. Okrem toho, Ze to bol skvely zazitok,
bolo to balzamom pre usi aj pre dusu.

M4j bol teda naplneny hudbou,
tvorivostou a radostnym objavovanim.
Spolo¢ne sme si opit potvrdili, Ze hudba
dokaze spajat, rozveselovat a prinasat de-
tom mnozstvo krasnych zazitkov.

Pohyb nds bavi

V naSej materskej skole sme si uzili aj
mnozstvo zabavnych pohybovych akti-
vit. Deti cvidili von aj vnutri napriklad
s papuc¢kami, kruhmi, $atkami a réznymi
$portovymi pomdckami, pri¢om hravou
formou rozvijali koordindciu, obratnost
a pohybové zruc¢nosti. Do telocvi¢ne
chodili tiez nase najmensie deti z trie-
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dy motylikov a zacvicili si tam aj stred-
né deti z triedy lienok. Deti si vyskusali
prekazkova drahu, kladinu, chédzu po
vyvysSenej ploche, cvicenie na rebrindch
aj pohybové hry s loptami. Prostrednic-
tvom tychto aktivit si rozvijali hrubi mo-
toriku, $ikovnost a zaroven nadobudali
radost z pohybu.

Les prisiel za nami

Nasu materskt $kolu navstivili aktivni
¢lenovia z Epicentra Liptovky Hradok,
ktori detom zabavnou formou predsta-
vili lesnt pedagogiku zo Semenolesu.

Prostrednictvom zaujimavych aktivit
deti spoznavali Zivot v lese a jeho oby-
vatelov, kto je v lese uzito¢ny, kde v§ade
hmyz Zije. Detom tiez opisali fascinujici
zivot hmyzu, pre¢o ho musime chranit,
akym spdsobom pomaha nasej planéte.
Na$i Zvedavci tiez vlastnou skuisenos-
tou zistovali, aké rychle, obratné a silné
musia byt malé chrobaciky v divokej pri-
rode. Deti si vyskusali skoky ako blska,
zajac ¢i srnka, velku radost im prinieslo
malovanie pupavou, travou. Predskola-
ci sa naucili rozpoznavat zvuky lesnych
zvierat a priradovat ich spravne obyva-
telom lesa. Zazitkové dopoludnie plné
pohybu, tvorivosti a objavovania si vetci
velmi uzili.
Vypracovala:
Mgr. Slavomira Perunova

A Skolské zrkadielko

Skola v prirode
Zékladna skola
MmilanaRufusa - Do $koly v prirode sme prisli

TR 18.méja a hned po prichode
sme isli do Kuneradskeho zamku. Presli
sme 10 km. Na vylet sme i$li kazdy den.
Vo $tvrtok vecer sme mali §pagety a na
obed sme mali hranolky so syrom. Naj-
viac sa mi pacil vylet na hrad Stre¢no.
Videl som strom ktory ma 270 rokov.

Niko H.

Vo stvrtok 21.méja sme isli na hrad Stre¢-
no. I8li sme autobusom, mali sme strasne
hrozného autobusara. Ten nas doviezol
na hrad Stre¢no. Potom si nds zobral
sprievodca. Jeho meno bolo Lukas. Bol
to stra$ne dobry sprievodca. Ukazal ndm
Zofiu Bosniakovid. Potom sme sa presu-
nuli do muciarne kde to vyzeralo riadne
nebezpecne. I8li sme dole ku autobusu,
tam sme si mohli kupovat z automatu
alebo v bufete. Velmi som sa te$il domov.
Autobusdr nas odviezol ku $kole M.Ru-
fusa. Tam si prisli po nas rodicia.

. David D.

V pondelok 18.5.do 22.5. sme boli v $kole
prirode. Cestovali sme tam autobusom.
Prigli sme tam a rozdelili nas na izby. Ja
som bola s Pajkou a Dory. Potom sme
i8li na zdmok Kunerad a presli sme 10
km. Vratili sme sa a i$li sme sa hrat. Po-
tom vecer sme pozerali rozpravku a isli
sme spat. A eSte iSla s nami pani zdravot-
nicka Majka, bola velmi mild. V utorok
sme sa doobedu u¢ili a potom sme §li na
vylet do Budatinskeho zamku a v nom
boli drotarske vyrobky. V stredu sme boli
v Ci¢manoch a v slovenskom betlehéme.

Vo §tvrtok sme $li na hrad Stre¢no.
Zuzana G.

18.maja sme prisli do $koly s kuframi.
Spoditali sme sa a isli sme do autobusu.
Cestovali sme 1hod.30min. Prisli sme na
hotel ktory sa volal Paradise. Ubytovala
som sa s Pajkou a Zuzkou. Potom sme isli
na obed. Mali sme oddych. O niekolko
minut sme $li na Kuneradsky zdmok.
Presli sme 10 km.Velmi ma boleli nohy.
Navecerali sme sa a $li sme pozerat roz-
pravku. Po rozpravke sme isli spat,
Dorotka T.

Hviezdoslavov Kubin

I$iel som na Hviezdoslavov Kubin. Bolo
tam vela deti. Ked som sa zaregistroval,
dostal som S$unkovi bagetu. Recitoval
som prozu ako posledny a konalo sa to v
Martine SNK. Bolo to krajské kolo. Lek-
tor nam ukazal dejiny knih. Ked islo byt
vyhodnotenie bol som v napéti. Umiestnil
som sa ako treti bol to neuveritelny pocit.
Teraz idem znovu do okresného kola.
Matko S.

Vylet Spisska Nova Ves

20.mdja sme i8li do Spisskej Novej Vsi.
I§li sme vlakom. Mala som Jablkovu
zmrzlinu. Kupila som si hopsalku v hra¢-
kérstve. Potom sme videli spisské diva-
dlo. I8li sme s dvoma pani uéitelkami. I8li
sme do LaborARTorium, boli tam maxi
zvieratd. Mohli sme si tam aj zaskakat,
velmi sa mi tam pacilo. Pavlina H.

Madj, maj, maj zeleny, pod
oblockom sadeny....

V méji vyvrcholili pripravy na nase tradic-
né vystupenie ku Dniu matiek. Tento rok
sme uviedli rozpravkovy pribeh O dvoch
sestrach a stratenej jari. Nit deja zac¢ina-
la na Fasiangy, pokracovala vyna$anim
Murieny pred Velkou nocou, privolala jar
hrou na zelenej luke O kvietky a ukoncila
sa tane¢nou zdbavou pod zelenym majom.
Jarnym zvykoslovim sme si pripomenuli,
preco je dolezité pamitat si davne tradi-
cie, piesne , kroky, dotyky a slova. Dodnes
nam pomahaju si uvedomit odkial pocha-
dzame a kto sme, nasu prislusnost k regi-
o6nu a k slovenskému narodu.

V druhej polovici méja sa uskutoc-
nila gkola v prirode. Tento rok sme vy-
menili Rackovi dolinu za Rajeckd. V
rekrea¢nom zariadeni PARADISE ziaci
stravili pat slne¢nych dni a zazili kopu
zaujimavych vyletov. Spoznali nedaleky
zamok Kunerad, navstivili Budatinsky
hrad v Ziline a jeho drotdrske mizeum,
zasli do rdzovitej obce Ci¢many a obdivo-
vali nedaleky dreveny betlehem v Rajec-
kej Lesnej. Posledny den ich privital hrad
Stre¢no, mohutny straZca Vahu a pond-
kol im v podani $ikovného sprievodcu
jedine¢ny pohlad do minulosti. Celkovy
zazitok vystihuju aj slova Barborky R.:

,Boli sme v drotarskom muzeu, vi-
deli sme vyrobky drotarov. Najviac sa mi
pacilo ako ndm pani sprievodkyna uké-
zala rozne vyrobky z drotu ako napri-
klad: kréahy, rozne naradie do kuchyne a
tiez drotové $aty. Zaujala ma aj 8 metrova
studna na nadvori.” 5

Mgr. M. Strkolcova
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Basen naopak
Na nebi je vajicko,
v chladnicke je slniecko.
Rezanec plava v postielke
a ja spinkam v polievke.
Jalia Barani, 2. ro¢nik

Na vylete

Ked zasvieti slniecko
nachystame auticko.
Zbalime si plno veci,
nasadneme domho vetci.

Prv nez niekam odideme,
v dome vSetko upraceme
Posteliem si postielku,
zajeme si polievku.
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Vedla chaty pri lesicku, \M\\\} - \23
tato vykopal studnicku. % 3 é) _T@ e

L

V studnicke je vodicka
vo vodic¢ke zabicka.

Za auta veci vyberieme,
do chaty ich po nosime.
Zazijeme vela zabavy

a potom od tnavy,
sadneme si ku ohnicku

a zaspievame pesnicku.
Valéria Bobakova, 2. ro¢nik

Rano
Réno vyslo slniecko, @‘\

. . /v y; (/QK\(/ N
chytilo ma za licko. o =% v

Akurat som ranajkoval /|

/ ’ P e U el 2N /
chutné teplé mliecko. &\ =27

Ustlal som si postielku,
mambka vari polievku.
Polievocka z hrasku mrkvy,
t4 mi veru velmi chuti.

Bol som smddny tro$icku,
pytal som si vodicku.
Zle som chytil poharik,
oblial som si nozicku.
Matias Trnovsky, 2. ro¢nik

Janicko

Ked rano vstal Janicko,
vykuklo nanho slniec¢ko.
Ustlal si perinku,

nech ma peknu postielku.

s 30
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I3iel sa oplachnut k studnicke
v chladnej vodicke.
Ked zapaloval ohnicek,
zapalil si malicek.
Sebastian Kucharik, 2. ro¢nik

Pekny den

Ked rano vyslo slniecko, @,
plesalo mi srdiecko. 5
Vstala som z postielky, -7
vyzliekla kosielky. s

Pri dome bola vodic¢ka,
celt ju vypila kozicka
Vecer som zaloZila ohnic¢ek

a sadla som si na pnicek.
Vivien Bellova, 2. ro¢nik
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Te$ime sa z uspechov
nasich ziakov

V marci sa nasej $kole uskutoc¢nilo $kol-
ské kolo recita¢nej sutaze Hviezdoslavov
Kubin.

Donho sa ztriednych kol prebojova-
lo 15 talentovanych recitatorov, ktori
predviedli krasne a pdsobivé vykony.
Vysledky $kolského kola:

Poézia:

1. miesto — Valerka Bobdkova

2. miesto - Laurinka Slaukové

3. miesto — Miska Janeckova

Proza:

1. miesto — Matejko Staron

2. miesto — Barborka Rufusova

Vietci recitatori si za svoju snahu a
skvelé vykony prevzali diplom, knizné
poukézky a sladka odmenu. Valerka Bo-
bakova a Matejko Staron reprezentovali
nasu $kolu v okresnom kole v Liptov-
skom Mikulasi.

Matej Staron sa v okresnom kolo
umiestnil na prvom mieste a postupil
do krajského kola, ktoré sa konalo v
Slovenskej narodnej kniZznici v Marti-
ne. Matej svojim krasnym, precitenym
prednesom presved¢il odbornd porotu a
vybojoval si vynikajuce 3. miesto. Svojim
vystupenim dostojne reprezentoval nasu
$kolu a dokdzal, Ze zodpovednd pripra-
va, odvaha a laska k literatdre prinasaju
krasne vysledky.

Po sutazi absolvoval aj vystavu
knihtlace, kde sa dozvedel mnozstvo
zaujimavych informacii z histérie knih
a tlace, ¢im si rozsiril svoje vedomosti a
zazitky z tohto vynimoc¢ného dna.

Matejkovi srde¢ne gratulujeme, da-
kujeme za vzornu reprezenticiu $koly a
prajeme mu vela dalich uspechov, ra-
dosti z prednesu a chuti objavovat svet
literatdry.

Dal$ou $ikovnou zialkou, ktoré re-
prezentovala nasu $kolu, bola Z. Germa-
nova. ktord sa stala uspe$nou riesitelkou
(s najvyssim poctom bodov) v biblickej
olympidde z evanjelického nabozenstva v
kategorii S1 v senioratnom kole. Postupi-
la do dalsieho kola, kde sa umiestnila na
krasnom 6. mieste.

Spevécka sutaz Slavik Slovenska sa
kazdoro¢ne organizuje v jarnych mesia-
coch. Podujatie sa nieslo v prijemnej at-
mosfére a bolo plné krasnych Tudovych
piesni. Vykony sutaziacich hodnotila
odborna porota, ktord mala nefahku tlo-
hu vybrat tych najlepsich. Posudzovala
nielen spevacke schopnosti, ale aj vyraz,
intondciu a celkovy prejav Ziakov.

V 1. kategorii ziskali 2. miesto D.
Tekelova a B. Rafusova, na 3. mieste sa
umiestnili O. Poliakova a V. Cholvadt.

V II. kategorii si 1. miesto vyspieval
M. Morav¢ik, 2. miesto patrilo V. Rybar-
skej a 3. miesto obsadila S. Uhliarikova.

Oceneni ziaci si odniesli diplomy a vec-
né ceny v podobe hudobnych nastrojov,
ktoré ich iste potesili a buda ich motivo-
vat v dalSom rozvijani svojho talentu.

Vitaz II. kategorie, Matej Morav-
¢ik zo 4. ro¢nika reprezentoval $kolu v
okresnom kole a vyspieval si krasne 2.
miesto. Matejkovi srde¢ne blahozZela-
me a dakujeme za uspe$nu reprezenta-
ciu nasej Skoly.

o Ilustrdcia: Barborka Riifusova

Prisla jar - Cas rast,
kvitnuat a Ziarit

S pribudajucimi slne¢nymi li¢mi sa do
nasej Skoly pocas uplynulych mesiacov
vréitila dobrd nalada a tuzba ziskat nové
poznatky. Vyucovanie sa Castejsie realizo-
valo v exteriéri. Cela $kola navstivila obec-
nu kniznicu, kde mladsi Ziaci absolvovali
slavnostny zapis do kniznice. Od zaciatku
$kolskej dochadzky Ziakov vedieme k po-
znéavaniu literatdry a ¢itaniu, o ¢om sved<i
nielen $kolsky projekt Kral ¢itania, ale i
kazdoro¢né zapojenie sa do Celosloven-
ského detského maratonu ¢itania. Tento
rok sa uskuto¢nil uz jeho 17. roénik.

Nedela dva tyidne pred Velkou
nocou sa nazyva aj Smrtnd, alebo v
niektorych obciach na Liptove aj Sulko-
va, kedZe sa na obed jedli Sulance, aby
malo obilie velké a plné klasy. V tomto
Case sa od stredoveku zachoval p6vodne
pohansky zvyk nosit po dedine figurinu
zeny — Moreny, Murieny, Smrtky, Kyseli-
ce, ktord symbolizovala zimu, choroby a
smrt. Jej vynesenim za dedinu, spalenim
a utopenim sa ludia zbavovali vsetkého
zlého, temného a chorého a zaroven pri-
vitali prichod novej jari.

Vynasanie Murieny sme si v piatok
20. marca pripomenuli aj my so ziakmi
a spolo¢ne sme sa v sprievode so spevom
vydali k Obecnému uradu. So slovami
»Ivojej vlady je uz koniec, chod uz pre¢!”
sme ju podpalili a hodili do potoka Laz-
tek. Potom sme so spevom vitania slnka
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odovzdali panovi starostovi lete¢ko — ko-
narik symbolizujuci prichod novej jari a
bliZiacej sa velkej noci.

Vdaka putavému rozpravaniu Kat-
ky Poliakovej sa Ziaci 2.ro¢nika v piatok
6.3.2026 v ramci prvouky, v priestore
vCelnice v Zavaznej Porube dozvedeli
vela zaujimavosti zo Zivota vciel. Uvedo-
mili si, aké ndro¢né je byt véelou, ale aj
to, aké su véely pre prirodu a Iudi velmi
uzito¢né. Dozvedeli sa, Ze aj oni mdzu na
jar véelam pomoct ziskat energiu napr.
vyrobou cukrovej vody alebo ovocného
$alatu. Pre Ziakov bolo zaujimavé aj zis-
tenie, akym spdsobom sa vcely dorozu-
mievaju medzi sebou, alebo aké kon-
krétne druhy kvetov, ¢i stromov by sme
mohli v zahradach vysadzat, aby mali
vcely dostatok potravy. Oboznamili sa
s niektorymi nastrojmi, ktoré pouzivaju
veelari pri svojej praci — napr. véelarske
rukavice, ometa¢ v¢iel, dymak, metlicka
¢i vypacovadlo.

Prvaci sa na hodinach ¢lovek a pri-
roda u¢ili o vzduchu. A kde inde sa im
najlepsie rozmyslalo? No predsa na
vzduchu. Pokracovali aj pri skimani sto-
niek rastlin. Dokonca aj krizok LEGA sa
prestahoval na $kolsky dvor, aby si deti
uzili jarné slniecko. Druhdaci zase sku-
mali pddu a $tvrtaci si pozvali na besedu
lesnika a polovnika Cyrila Bebku, ktory
im puatavo porozpraval o zivocichoch
lesného spolocenstva. Deti sa dozve-
deli mnozstvo zaujimavych informacif
o zivote zvierat, ich spravani, potrave
a vyzname lesa pre prirodu aj ¢loveka.
Osobitnd pozornost venoval medvedovi,
diviakovi, liske a hluchéanovi.

V rdmci $kolského programu “Skol-
ské ovocie a zelenina” sme sa zapojili do
sprievodnej aktivity - vysadby ovocnych
stroméekov a krikov. Sadenice zabezpe-
¢ila spolo¢nost Lunys, ktord dlhodobo
podporuje zdravé stravovanie deti. Ziaci
s nad$enim prilozili ruku k dielu a vlast-
noru¢ne vysadili nové rastliny na $kol-
skom dvore. Pocas aktivity si Ziaci nielen
vyskusali samotné sadenie, ale zaroven
sa dozvedeli viac o vyzname stromov
pre prirodu a ¢loveka. Spolo¢ne zasadili
ovocné stromy a kriky (jablone, slivku
a Cucoriedky), ktoré budd v buducnosti
prinasat urodu a sprijemnovat $kolské
prostredie. Cielom tejto aktivity bolo
nielen skraslit skolské prostredie, ale aj
viest Ziakov ku vztahu k prirode, zdravé-
mu Zivotnému $tylu a zodpovednosti za
zivotné prostredie.

Tak ako jar prebudza k Zivotu zem,
tak vyucovanie v nasej $kole sa snazi za-
zitkovou formou obohatit svet Ziakov a
rozvijat ich zvedavost, tvorivost i radost

z poznavania. .
Mgr. Monika Strkolcova, riaditelka
ZS Milana Rafusa

Ziaci 4.ro¢nika mali za dlohu napisat umelecky text s ndzvom Hur4,
prazdniny! Mohli v iom pouzit umelecké jazykové prostriedky - vtip,

napitie a fantaziu.

Uz sa te$im na prazdniny. Budem
doma oddychovat, ¢itat si knihu a rozne
iné veci. Nebudem sa u¢it a budem sa za-
bavat.

Vtip - A starkej budem robit nervy.
Fantdzia - Som velmi zvedavy, aké dob-
rodruzstva zazijem.

Napditie - Dufam, Ze sa ni¢ zIého nestane a
vsetko dobre dopadne.

Vébec si neviem predstavit, ¢o by sa
dal$ieho mohlo stat. Dufam, Ze v novej
$kole to bude milé a pokojné. Dufam, ze
si ndjdem vela kamaratov. Dufam, Ze ma
budu mat radi, a Ze si budeme rozumiet,
a Ze zazijeme vela dobrodruiZstiev, a Ze
véetci si budeme pomahat. A ¢o najviac
byt spolu a rozpravat sa.

Martin Cibdk, 4.ro¢.

Kone¢ne $kolsky rok za nami. Hurd prazd-
niny! Vybehla som zo $koly ako blesk. Sln-
ko na oblohe prazilo. Thned som zobrala
kufor. Sadli sme do auta a vyrazili sme.
Myslela som si, ze ideme do Portugalska,
ale bol to len vtip. Ideme na Basku vodu,
alebo do Talianska? Do Spanielska? Prisli
sme na Basku vodu, hned som prebehla cez
plaz, okolo Iudi rychlostou blesku. Sko¢ila
som do vody ako slon. Vsetci sa na mna
pozerali ako sichz. Neuvedomila som si, Ze
neviem kde sme ubytovani. Nemam tu ani
mobil. Prebudila som sa a objavila som sa
v Chorvatsku v posteli. Nakoniec vietko to
bol len sen, ktory nebol pravdivy.

Nina Bukasova, 4.roc.

Skolska bréna sa zatvorila a na chodbe
zaznel posledny zvoncéek. Z batohu vyle-
teli knihy a vymenili ich plavky a slne¢né
okuliare. Leto roztiahlo svoje zlaté kridla.
Lice slnka nanho hladia po tvari s teplom,
ktoré lie¢i dusu. Prazdniny nie st len ca-
som v kalendari. St to chvile, kedy sa cas
spomali, a my moézeme len tak lezat na
chrbte a pozerat oblaky plavajice na oblo-
he. Vecery vonaju po opekackach a pocut
koncert cvrékov pod oblohou. Je to cas,
kedy naberam novt silu a ukladam si do
srdca spomienky.

Peter Balent, 4.ro¢.

Skolsky rok sa blizi pomaly ku koncu. Kaz-
dy sa te$i na letné prazdniny. Niektorych
spoluziakov uz mozno neuvidim. Budem
len na nich spominat. Leto je tu a za¢ina
zébava. Dost bolo $koly. Zbohom tlohy.
Slnko svieti a voda laka. Pojdem na dovo-
lenku do Chorvatska. Budem sa kapat v
mori a $mykat sa na toboganoch. Celé dni
sa budem potapat. Mozno sa mi podari
ngjst zlata rybku, ¢o mi splni tri Zelania.
Ak nendjdem rybku, sta¢i mi poklad. Ja
som skromny chlapec. Ha-ha-ha. ESte ma
bude ¢akat tabor s kamaratom Matejom a
na konci jina futbalovy tdbor. Najviac sa
teSim na ten futbalovy. Nau¢im sa nové
klucky a finty. Chcem si uzit leto na para-
du. V septembri ma ¢aka nova $kola. Nech

budt na novej $kole aspon dobré ucitelky.
Help me!
Matias Jagercik, 4.ro¢.

Prazdniny st tu. Kone¢ne sa mozem kazdy
den kupat a jest vela nanukov. M6Zem si
aspon dlho pospat a nie vstavat o 6:00 hod.
Asi pdjdem na dovolenku do Albanska. V
auguste pojdem do letnej druziny a ostat-
né dni pdjdem po vyletoch a budem sa ka-
pat. Dufam, ze p6jdem do Energylandie. V
plane mam s kamoskami usporiadat kon-
certy mini Black Pink. Mdj brat bude mat
6 rokov, tak dufam, Ze zas budeme mat v
tento den skakaci hrad. Uz na ziadny tabor
zatial nechcem ist. Ale chcela by som, aby
ku mne toto leto prislo vela kamosiek na
prespavacku alebo na navstevu. Je mi Iito,
ze ak na mna kamogky z tejto $koly zabud-
ny, alebo ja, Ze sa uz nikdy neuvidime. Uz
mame nacvi¢ené vsetky tance okrem jed-
ného. Koncerty planujeme kazdy vikend.
Tieto prazdniny budu velmi, velmi super.
Velmi sa na tie zazitky tesim.

Viki Rybarska 4,.ro¢nik

Kone¢ne st tu prazdniny. Velmi sa na ne
te$im. UZ nemusim skoro vstavat do skoly
a moZem si uzivat leto. Najviac sa te$im
na svojho braceka Alexa, ktory sa nam
¢oskoro narodi. Uz sa neviem dockat, ked
ho budem moct vidiet. Pomahat mame
vozit ho v ko¢iku. Doma mdm aj sestricku
Noemi, s ktorou sa tiez rdd hram. Pocas
prazdnin sa budem vela kupat v bazéne.
Budem sa $mykat, skakat do vody a hrat sa
s kamaratmi. Te${m sa aj na novy domcek,
ktory budeme stavat. Budeme mat tobo-
gan a pieskovisko, kde sa budeme hrat celé
dni. Te$im sa aj na letnt dovolenku. Tento
rok bude vynimo¢nd, lebo uz s nami poj-
de aj Alexko. Myslim si, Ze tieto prazdniny
budd najlepsie zo vietkych. Budu plné za-
bavy, smiechu, dobrodruzstiev a radosti z
modjho nového braceka.

Matas Smolak, 4.roc.

Prazdniny st super. Velmi rada chodim na
dovolenky a vylety. Uzivam si cas so ses-
ternicou z Ameriky a z Nemecka spolu s
jej bratom. Prazdniny st super v tom, Ze
chodim na prespavacky, zmrzlinu a na-
kupy. Najviac sa tesim v$ak na dovolenku.
Mozem sa potdpat medzi rybami a plévat
vo vode. Spolu s mojim ocinom sa chodi-
me potapat. Hladdme spolu musle. Ja v
mensej hlbke, ocino hlbsie. A nezabudni-
me na stanovacku s nasou pani ucitelkou.
Velmi sa na nu te$im.

Zoe Vretenarova, 4.roc.

Posledny zvoncek zazvonil tak hlasno,
akoby sa tesil spolu s nami. ,,Hurd, prazd-
niny!*, zakri¢ala som a vybehla zo $koly
rychlejsie ako vietor. Ked som prisla do-
mov, na stole lezala zvla$tna mapa. Bola
stard a v rohu mala nakresleného usmie-
vavého draka. Zo zvedavosti som sa podla
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nej vybrala do lesa. Zrazu sa predo mnou
objavil maly modry drak. Miesto ohna
chrlil mydlové bubliny. ,,Hlada$ poklad?*
spytal sa. Prikyvla som. Drak ukdzal na
oblohu a bubliny sa zmenili na ligotavé
hviezdy. Vtedy som pochopila, Ze naj-
vad$im pokladom nie je zlato, ale zazitky,
smiech a dobrodruzstva. Usmiala som saa
povedala: ,Tieto prazdniny budu tZzasné.

Paula Slaukova, 4.roc¢.

Na prazdniny sa asi vetci teSime. Kazdy
ideme bud na tébor, alebo kempovat ale-
bo na dovolenku. Napriklad ja idem na
dovolenku do Talianska. Cez prazdniny
nielenZe nejde$ do $koly, ale zaZije$ vela
dobrodruzstiev a budes s kamaratmi.
Prazdniny st dva mesiace -jul a august. Ja
som uz §tvrtak a po prazdninach uz idem
do inej $koly. Preto dufam, Ze si este tieto
prazdniny dobre uzijem.

Tomas Piatka, 4.roc.

Ziaci mali napisat zaujimavost o kultdr-
nej pamiatke, ktord navstivili pocas koly
v prirode. Stre¢no. Na tomto hrade Zila
Zofia Bosniakova. Bola pochovand medzi
dalsimi 50 hrobkami §lachticov. Na tom-
to hrade, teraz uz skdr zrucanine stoji 88
metrova studna.

Ema Jakubska, 4.ro¢

Ci¢many. V Ci¢manoch sa kohtt nazyva
kogut. Jedného sme aj nasli nakresleného
na jednom z domoch. Ci¢many su kultdr-
nou pamiatkou.

Sofia Uhliarikova, 4.ro¢.

Zrucanina hradu Kunerad. Uz dlho sa ob-
novuje asi 100 rokov.
Drotarske muzeum v Budatine. Je tam
vela vyrobkov z drotu.

Michal Kral, 4.roc.

Ci¢many. V Ci¢manoch je vela malova-
nych dom¢ekov a je to tam pekné.
Slovensky betlehem v Rajeckej Lesnej. Je
cely z dreva. Je v fiom viac ako 300 posta-
viciek, ktoré sa hybu.

Laura Slaukova, 4.ro¢.

Co sa mi pécilo na vylete v Spisskej Novej
Vsi. Mne sa pacila veza, ktora je na kosto-
le Panny Marie a ¢asom sa naklonila. Za
kostolom sa nachadza Spisské divadlo, pri
ktorom sme sa aj odfotili.

Matej Morav¢ik, 4.ro¢.

Mne sa pacila Radnica, Divadlo aj §ikmd
veza na kostole. Odfotili sme sa pri Spis-
skom divadle, ktoré bolo okruhle. Boli
sme aj na zmrzline.

Zoja Galisinova, 4.roc.

Mne sa najviac pacilo, Ze sme isli vlakom a
bola zdbava. Najviac sa mi pacilo Labora-
torium experiment gallery, kde bolo vela
preliezok a $portového naradia.

Matus Smolak, 4.roc.

Najviac sa mi pédcilo v Laboratérium ex-
periment gallery, kde boli aj zivé zvierata.
Drzal som hada v ruke a volal sa MiSo. A
tiez som mohol drzat chameledna. Bolo to
super.

Matias Jagercik, 4.roc.

Martin Bacik ml. ziskal ocenenie za herecky vykon
Stvdrnil postavu Certa

Martin, v Porub-
skych novindch sme
ta uz predstavili
v rubrike Talen-
ty spod Poludnice.
Nasi cCitatelia vedia,
Ze si v Divadle 3GD
stvdrnil viacero po-
stav. Ktord z nich ti
najviac prirdstla k
srdcu a preco?

Mojou najoblubenej$ou bude prav-
depodobne postava predsedu druzstva
Laca z komédie Obec roka. Laco je ne-
prisposobivy, nemiestny a sarkasticky
cholerik, ktory vsetko riesi tym, Ze kri¢i
a vinu zvaluje na ostatnych. Prave vdaka
tejto jeho vybusnej povahe som si to na
javisku vzdy uzival.

« Postava predsedu druZstva Laca z komeé-
die Obec roka

Studujes herectvo na konzervatdriu
v Martine a si uz v druhom ro¢niku. Co
ti toto Studium zatial prinieslo a v com ta
najviac posunulo?

Na skole sa u¢ime mnozstvo technik,
pravidiel a principov, ktoré sa aplikuju aj
v profesiondalnych divadlach, takze su pre
mna urdite prinosom. Som velmi rad, ze
sa ndm niektoré z nich podarilo uplatnit
aj v nasom subore 3GD.

Na Regiondlnej sttazi neprofesiondl-
neho divadla 2026 v Liptovskom Mikuldsi
si ziskal individudlIne ocenenie za vytvore-
nie postavy Certa v inscendcii Nie je Cert
ako cert. Ako prebiehala tvoja priprava,
na Co si sa najviac ststredil a ako posu-
dzujes svoj vykon?

Nenazval by som to uplne nejakou
pripravou, ale skor som sa zamyslal nad
tym, ako sa ten Cert bude na javisku spra-
vat. Rozhodol som sa, Ze z neho urobim
skor taku komedidlnu postavicku, ktora
bude velmi ne$ikovna a to v kontraste s

Liptovaké kultirne

stredisko
¥ Liptovskom Mikulasi

¥ 1r-:do'.':tq|'sl-e| y uderuje
pésobnosti Zilinského
samospravneho krajo Q\?
L N < ™
I E diplom Martinovi Ba&ikovi ml
P P za herecky vykon
T R v inscendcii
0O 0 Nie je ¢ert, ako Cert!
V F S z Divadla 3GD v Zdévainej Porube
S E
K S g
A 1
0 N
A na regiondinom keie
N 51 rofnig celoftdine) postupove| edfode
4 a prehlicdiy neprofesiondineho divo dos| yel
A 22. B:I::o:ock?er.::m.dﬁ‘d ——_—
R a 1 rofnika celodtétne] postupove) silnie
L g @ prehlicdiy neprofesiondineho divadis miadjch FEDIM
N
i
A «

12 - 14, marec 2026 Hgr. Jeaed Kroia, An.
predaeda sdboene; peecdy

ustrachanym Matejom, ktorého hral To-
mas$ Vretendr, mozno vytvori mnoZzstvo
vtipnych situdcii. To, ¢i sa nam to poda-
rilo, musia uz posadit divéci.

Svoje smerovanie vidis v profesiondl-
nom herectve. UvaZujes véak aj nad tym,
Ze zostanes$ verny ochotnickemu divadlu,
akym je 3GD?

Ci sa mi to v profesiondlnom svete
podari, je velmi otdzne, ale naopak, ¢o je
isté, je to, Ze chcem v divadle 3GD ostat
nadale;j.

rozpraval sa Dusan Migala
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Ocenenie Biele srdce je najprestiZnejsie uznanie
v slovenskom oSetrovatelstve

Tvar srdca - humdnnost, pomoc a empatia. Biela farba - Cistota iimyslov
a rovnaky pristup ku vsetkym pacientom bez rozdielu

Prestizne  ocene-
nie Biele srdce
udelila Slovenska
komora sestier a
porodnych asis-
tentiek pocas
slavnostného  ga-
lavecera za ucasti
prezidenta SR Pet-
ra Pellegriniho a ministra zdravot-
nictva Kamila Sagka Mgr. Margaréte
SCHLACHTOVE] z neurologického
oddelenia, v kategérii ,,Sestra a po-
rodna asistentka v praxi®.

S pokorou, odbornostou a Iud-
skym pristupom vykonava svoje po-
volanie sestry pani Grétka Schlach-
tova, ktora si za svoju obetavu pracu
prevzala prestiZne ocenenie Biele srd-
ce. Toto vyznamné uznanie udelova-
né sestram a porodnym asistentkam
je podakovanim tym, ktori svoje po-
volanie nevnimaju iba ako zamestna-
nie, ale ako sluzbu ¢loveku.

Sestricka Grétka patri medzi
ludi, ktori rozdavaji pokoj, nadej a
povzbudenie aj v naro¢nych chvilach.
Roky stoji pri pacientoch s profesi-
onalnostou, trpezlivostou a empa-
tickym srdcom. V jej praci sa spéja
odbornost s prirodzenou ludskostou
— vlastnostami, ktoré si pacienti i ko-
legovia pamitaju najviac.

Ocenenie Biele srdce je preto nie-
len osobnym uspechom, ale aj poctou
kazdodennej nendpadnej praci zdra-
votnych sestier, ktoré ¢asto v tichosti
prinasaju ulavu, pochopenie a istotu.

Srde¢ne blahoZeldme a dakujeme
za vSetko dobro, ktoré pani Grétka
Schlachtova rozdava medzi [udmi. Jej
ocenenie je zaroven hrdostou pre cely
nas region i vetkych, ktori ju pozna-

.

ja. -dm-

Potesilo nas, Ze medzi laureatmi oce-
nenia Biele srdce bola aj pani Mgr. Mar-
garéta Schlachtova zo Zavainej Poruby.
Pri tejto prilezitosti sme sa s nou stretli
a porozpravali o jej praci, Zivote i hodno-
tach, ktoré ju sprevadzaju.

Ked'ste si preberali ocenenie Biele srd-
ce, aké pocity vo vds v tej chvili previlddali?

Na samotnom oceneni v Senci som
pocitovala radost a $tastie, uzivala som si
svojich 5 mindt slavy s hrdostou :). Musim
povedat, Ze mna skor potesila samotna no-
mindcia na Biele srdce na celoslovenskej
urovni. Ked po dlhsom c¢ase prislo rozhod-
nutie, ze ma vybrali, priznam sa bola som
milo prekvapena a dojatd. Potrebné pod-
klady k nominacii som posielala niekolko
tyzdnov dopredu, uz som ani nedufala.

Co pre vds toto ocenenie znamend
- nielen profesijne, ale aj l’udsky’

V zdravotnictve pracujem od skonce-
nia SZS v Lipt. Mikulasi uz 36 rokov. Presla
som viacerymi pracoviskami, kazdé z nich
ma nie¢omu naucilo. Svoju pracu som sa
vzdy snazila robit poctivo, s ismevom a od-
hodlanim. Akékolvek ocenenie je prijemné
a potesi, nie je vSak zmyslom nasej prace.
Prebehli mi hlavou vsetky moje pracovné
roky a musim sa priznat, Ze som citila za-
dostucinenie a vdaku.

Komu patri vase najvii¢sie podakova-
nie za podporu na Zivotnej ceste?

Moje podakovanie ur¢ite patri aj mo-
jim rodi¢om. Vychovali ma..., vzdy pri mne
stali....Moje obrovské podakovanie vsak
patri aj mojej rodine, manzelovi a synovi.
Roky, ked som $tudovala popri zamestnani
neboli [ahké.

Mnohi ludia vds dnes obdivuji. Kto
bol pocas vdsho Zivota inspirdciou pre Vds?

Nie som si istd, ¢i ma ludia obdivuju,
ale vnimam, Ze su ku mne pozornejsi ... In-
$pirdciou pre ¢loveka byva ten, kto ide pri-
kladom - svojou pracou, ludskostou, ocho-
tou pomoct, ¢i zvlada kazdodenné vyzvy s
pokorou.

Co vdm prdca s ludmi priniesla do %i-
vota a ¢o Vs naucila o ¢loveku?

Pracovat s ludmi mdze byt praca ne-
smierne ndro¢na, ale aj krdsna a obohacuji-
ca. Samotni Iudia s zdrojom radosti, vda¢-
nosti a ludskych pribehov. Pocas skoly nam
zdoraznovali individudlny pristup k pacien-
tovi. Dnes viem, akd pravdiva myslienka to
bola, preto sa k ludom snazim pristupovat
s empatiou, Uctou a Uprimnym zdujmom.
Praca zdravotnika nau¢i vidiet cloveka v
jeho najhlbsej podstate - v jeho zranitelnosti,
bolesti, ale aj v neuveritelnej vnutorne;j sile.
U¢i pokore pred Zivotom a trpezlivosti.

Zazili ste chvile, ked’bolo tazké pokra-
Covat dalej? Co vam vtedy doddvalo silu?

« Prezident SR Peter Pellegrini s ocenenymi
zdravotnymi sestrami, vpravo Mgr. Margaréta
Schlachtova

Praca v onkologickej ambulancii mi
priniesla aj tazké chvile. Bolo obdobie, ked
medzi mojich pacientov patrili aj mne vel-
mi blizki ludia, priatelia a dokonca aj rodina.
Toto boli tazké momenty v praci, avsak uve-
domovala som si, Ze tito [udia ma potrebuju,
Ze som tam aj pre nich. Medzi moje najna-
ro¢nejsie pracovné obdobie vSak patrila pra-
cana Covid oddeleni, kde som s prestavkami
robila 9,5 mesiaca. Tak psychicky a fyzicky
vycerpand som nebola ani za 20 rokov na
onkoldgii. Stres a ndroky mojho povolania
som vzdy ventilovala pohybom na réznych
drovniach, velmi som si oblubila Zumbu.

Ako reagovala vasa rodina, priatelia
a zndmi, ked’sa dozvedeli o tomto vyznam-
nom oceneni?

Moja rodina, priatelia, zndmi sa tesili
so mnou. Podporovali ma a prezivali moje
nad$enie. Klamala by som v$ak, keby som
tvrdila, Ze vSetci boli prajni. Skuto¢nt hod-
notu ocenenia v8ak neurcuje nazor okolia,
ale roky prace a mnozstvo pacientov, s kto-
rymi som sa za tie roky stretla. Ich asmev,
vda¢nost a spokojnost je to, pre¢o svoju
pracu robim rada a s laskou.

Co by ste odkdzali mladym Tudom
v Zdvaznej Porube, ktori chcii pomdhat
druhym a robit dobro?

Obdivujem mladych ludi a mdm ich
rada. Mladost je obdobie Zivota spojené s
energiou, hladanim vlastnej cesty, u¢enim
sa, objavovanim sveta, aj seba samého. Od-
kazala by som im, nech vsetko o robia, robia
srdcom a nadsenim. Nech nepodcenuju silu
pritomného okamihu ... Casto postaci pre
¢loveka iba tam byt ... Byt tam pre neho...

Myslite si, Ze si dnes ludia dostatocne
vdZia obetavost, ludskost a ochotu pomd-
hat?

Verim, ze ano. Aj ked to nie vzdy za-
znie nahlas obetavost, ludskost a ochota
pomahat maju pre Iudi stale velka hodno-
tu. V najtazsich chvilach si ¢lovek zapamita
nie slova, ale pristup a blizkost ¢loveka, kto-
ry pri flom stal.

Pani magistra, dakujeme za rozhovor.

Dusan Migala
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~ 92. ¢ast stromov po spileni
TA ] NICKA 93. byvaly pastiar USA
. v . 94, element bez -nt-
Mpyslienka o stasti od Diderota 95. elektr. obvod skr.
96. obec na (pati Malych Karpat. Na
navr3i hrad Cerveny Kamen.
L I i A B N I R A A e N I T e T I " | 97. chudobnd $tvrt na periférii velkych
17 18 20 miest, sidlo chudoby
19 21 98. hrmenie, lejaky, blesky zviastne
2 L |vL 99. tvdr, oblicaj
— — 100. staroveky 3tdt
23 101. priekopa pri ceste
25 27
5 m e 102. obopne
28 m = 3 103. Anton, Olga, Dita
T3 I3 1 104. rieka v Nérsku
3 37 39 40 105. Sportovy klub armédy
43 45 47 106. nie 0 Vés naopak
° | 44 46 48 107. titul vladcu Inkov
49 50 Sl 53 108. lest, trik
22 34 109. lesné straz skr.
55 s6 | IL. 110. pyta, prosi
111. slovo sthlasu
57 = = = 112. zahériat hlad
I 57 %5 o 113. vencek basn.
64 66 o8 70 7 73 114. ruténium ch.zn.
4 75 77 79 115. pasik tkaniny alebo Sndrky vo
76 78 80 svieckach
81 83 85 87 116.kto ...
° | 8 84 86 88 117. dievéa slang.
89 20 92 o4 118. jednotné dislo skr.
L 23 25 119. nastroj kosca
96 Iv. = 120.,prvy clovek”
— — 121. acko, écko
99 To1 103 122.inaksie
o 105 107 109 TN 123. gtazkak 1.padu
106 108 110 112 124. SPZ okr. Sabinov
3 114 116 118 120 125. Medzinérodnd organizécia pre
115 117 119 normalizdciu
121 122 124 126 126. prenostné pamatové médium v
123 125 127 podobe disku pouzivané pri
128 129 131 133 poéitaioch
° 130 132 132 127. plo$né miera
. |1IL 128. kut, roh
129. liecivé bylina
. | 135 136 137 138 130. 0sobné zameno
131. prvé trieda v Skole oznac.
. , . - 132. komin len posledné dve pismena
1. nevidomo 31. syn Lotov, praotec Amonitov 61. otecz madarc. o o
2.urdn ch.zn. 32. p);eil'val Si Fnuky, bolest 62. rieka v Rusku 133. po nabrani kilogramov vyzeras

3.1000 rimsky
4.3, ktord vedie odriekavy, zdrZanlivy a
striedmy Zivot

5. nocny dravy vtak

6. vychovévatelka

7. laserovy radiolokdtor

8. pochlpia

9. abiturién prvé pismena

10. 2 dievéatd - Li ....a Anet....

11. hned

12. parlament

13. zdtylok

14. v zloz. prvd Cast s vyznamom jezovka

15. prud, tok basn.

16. 0soba zaoberajtica sa korenim

17. obnos pefazi

18. druh juhoamerického tanca

19. dovdzam

20. dekorativne svietidlo

21. Liptovské noviny skr.

22. liter zn.

23.v., vnutri

24. nékova na kutie

25. sticiastka na otvaranie a zatvdranie,
napr. vody

26. cudzie Zenské meno Elin. . .....

27. Cistime metlou

28. 8tit, kryt bojovnika, napr. husitov

29. stupen spodnej kriedy - geoldgia

30. prislunicka vybojného kmeria
- Aziatka

33.neon ch.zn.

34. molybdén ch.zn.

35. opotrebovany jazdenim esky
36.3

37. zozndmenie cez soc. siete hovorovo

38. bije, ribe

39. spdjaj, (lepom)

40. 2, nemoci - uhry na tvari, ochorenie
klbov - podarga

41.3tét v jz. Azii, vjchod Arabského
polostrova - sultandt

42.izbaangl.

43. kédy Statov: Vietnam, Komory, Juznd
Afrika

44. muka cesky

45. pracovnik pracujtci s apretaciou

46. obec pri Komarne

47. priahajice a vodiace tyce na vozoch

48. 495 rimsky

49. lieciva bylina vyraznej vone

50. Otka doméc.

51. patri optikovi

52. rastlina s drobnymi zltymi kvetmi

53. vojensky rajén skr.

54. druh slivky

55. zrak

56. vona

57. uniklo

58. spdsob sprdvania

59. polomer zn.

60. lomim

63. 45 rimsky
64. kod Kiribati

65. Sarkan v rozpravke

66. naberate tkaninu do zahybov

67. zdochlina nemec.
68. obratny, zru¢ny, vyuzivajici triky,

kumst
69. americké muzské meno

70. styk

71. vrsok bésn.
72.Evaangl.
73. chemicky prvok znacky Si.

74. lietadlo

75.v makoviciach je

76. farebny polodrahokam
77. kondiar, vrchol
78. Patricia dom.

79. nie laik

80. rumunskd mena
81. klobuks. ..
82. ma tvar A-cka, tak silueta je &

83. rieka v Cesku

84. neodbornik

85. severské muzské meno
86. choroba psov

87. odoberaj

88. 2 x loveckd stezka skr.
89. Zenské meno
90. orientdlna cukrovinka z prazenych
jadier sézamu, tekvice
91. svokor ¢esky mnoz.c.

ako.....
134. a pod. skr.
135. vajitko
136. vrchny karbon v Sever. Amerike
137. pata v {estine
138. rieka pri Omsku

V RIADKOCH:

v3.r.- zatajn.C. |. otdzka pri stavke
vO.r. - za tajn.C. Il. topenie snehu
v21.r. - zatajn.¢. lll. solmizac. slabika

V STLPCOCH:

v3.s. - pod tajn.c. |. Zivot. prostredie ozn.
v 19.. - pod tajn.c. V. ¢inske Zenské
meno

Pomacky:

AMMON, APT, ATOKAN, ATTA, BLESKOT,
ECHINO, ICA, KSICHT, PAVEZA, SLUM,
SKARPA.

POZOR !V krizovke nemusia byt
dodrzané interpuk¢né znamienka,
hlavne dlzne a makcene!

INENIE TAJNICKY Z &. 126, PN“:
Sprdvajme sa k svojim priatelom tak ako
si Zeldme, aby sa spravali oni k nam.
(Aristoteles)
autori krizovky: Pavel Staron
Simona Zabokrtska
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exqs s « . Zhodnotenie
Predisli nds do vecnosti . stolnotenisového oddielu
Pre kazdého mala ,
dobré slovo, radu a v sezone 2025/26

Lucim sa s vami
moji mili,

ruky stisk uz vam
nemozem dat.
Srdce mi dotlklo,
odisli sily,

lucim sa s kazdym,
kto mal ma rdd.

V hlbokom zarmutku oznamujeme, ze
nds dna 1. aprila 2026 vo veku 84 rokov
opustil
Pavol Vretenar
Posledna rozlucka s nasim drahym zo-
snulym bola v sobotu 4. aprila 2026 o
15.00 hodine v Dome smutku v Zavaz-
nej Porube. Smutiaca rodina.
+ + +

Som vo vetre,

ktory povieva,

som v dazdi, kto-

ry vam tisko stekd

po tvdri,

som v licoch

slnka, ktoré nds

. ;\\ hreje,
.Y som vo hviezdach,

= %% Co svietia v noci.

V hlbokom zarmutku oznamujeme, zZe
nds dia 2. maja 2026 vo veku 64 rokov
navzdy opustil na§ milovany

Ing. Miroslav Jacala

S nasim drahym zosnulym sme sa roz-
lacili 5. maja 2026 o 16.30 hodine v
Dome smutku v Liptovskom Mikulasi.
S laskou a uctou smutiaca rodina.

+ + +

Neplacte, zZe som
odisla,
ten klud a mier mi
prajte,

_ len v srdci ve¢nii

Y pamiatku

si na mria zacho-
vajte.

S bolestou v srdci, so slzami v odiach a
hlbokym zdrmutkom oznamujeme,

Ze dna 4. maja 2026 vo veku 86 rokov
nds natrvalo opustila

Zelmira Georgievska
rod. Broskova

Posledna rozlucka bola dna 14. méja
2026 o 13.12 hodine v Krematoriu v
Bratislave. S laskou a vdakou sa ludi
smutiaca rodina.

pohladenie.

g0 = V hlbokom zdrmut-
" ku oznamujeme, Ze
nas dna 16. aprila
2026 vo veku 92 ro-
kov navzdy opustila

BoZena Mlynarc¢ikova
rod. Kovacova

Posledna rozluc¢ka s nasou drahou zo-
snulou bola v sobotu 18. aprila 2026 o
13.00 hodine v Dome smutku v Pod-
turni. Smutiaca rodina

Spomienky

Vkladdm ich
cely Zivot
do stikromnej banky
na uicet srdca.

Uroky rastil,
bohatnem.
Dnes Cerpdm z tictu
najdrahsiu menu.
Jedineénil.
Menu, o vracia cas
a ukradniit sa nedd.

Spominam...

Zrkadlo

Osnova vrasok na cele,
striebrenkou jesen
farbi vlas.

Zrkadlo visi na stene.
Dozrieva Iudsky ¢as.

Sfarbeny slnkom
teplom dycha,
rozdava srdce,

dobrotu.
Nepyta vela-
lasky trochu,
¢&i slovo dobré,
milotu.

Karaty zlata
vnutro skryva,
vonkajsok straca jas.

Pozerat do o¢i
zrkadlu bez hanby;,
ked jesen hlavu zafarbi.

UZ nevrati sa cCas.

Katarina Deveckova

Nasa sezona sa zacala na konci
septembra 2025.V oddiele sme
mali k dispozicii 15 hrdcov.

Prva  polovica g
bola uspesna pre
nage Acko ale
aj Bécko. Nase
Cécko sa neusta-
le borilo s ne-
tispechom. Ac¢ko /
aj Bécko skondi- .

lo pred viano¢- _
nou prestavkou

na poprednych miestach v tabulke. Od
jesene sme sa zacali venovat aj mladym
pingpongistom. Pravidelne sa ztcastiio-
vali na nasich tréningoch a trénovali pod
vedenim trénera a aj za pomoci pingpon-
gového robota /trenazéra/.

V druhej polovici boli nase vysledky
hlavne v Bécku dost rozpacité. Mali sme
dost smolnych zapasov a tak trochu nas
opustilo $tastie. No nakoniec sme sa udr-
zali v prvej polovici tabulky na piatom
mieste. Acko sa stdle drzalo v popredi i
ked na par zapasov museli povolat niekto-
rych hrécov zo $iestej ligy. Po poslednom
zapase obsadili tretie miesto v tabulke.
Po ukonceni vsetkych zapasov v ramci
Slovenska a uzavreti tabuliek dostalo nase
Acko moznost postupit do druhej ligy a
tuto moznost aj kolektiv prijal a v dalSej
sezone ak sa u nds rozbehne a podmien-
ky budu zodpovedat prvykrat historicky
v dejinach tohto $portu v obci nastipia
v druhej Slovenskej lige a to bude zasa
vicsie zviditelnenie Zavaznej Poruby. Aj
nadalej pokracovali tréningové hodiny
nasich juniorov, dokonca ndm pribudol
dalsi zdujemca a dokonca sa nam prihla-
sila aj mlada sle¢na a tak sa venujeme pia-
tim juniorom.

Nase cécko, zial, v rozhodujiicom za-
pase o zotrvanie v siedmej lige podlahlo
predposlednému muzstvu a zostupuje do
osmej ligy. Nakoniec to nevidime nejako
tragicky, nakolko v tejto lige moZeme dat
$ancu zazit zdpasovu atmosféru nasim
mladym nadejam, z ktorych chceme vy-
chovat kvalitnych hracov stolného teni-
su. Dolezité je, aby nadalej pokracovali v
tréningoch, aby pocas leta nezabudli ¢o
sme ich naucili. Na spolo¢nom stretnuti
¢lenov stolnotenisového klubu po skon-
¢eni sezény sme sa zhodli, Ze sa nadalej
budeme venovat tréningom a vyuzivat
vyss$ie postavenych hracov na tréningoch,
aby nam stdpla vykonnost a sebadévera.
Mrzi nds, Ze z nasho kolektivu odisli dva-
ja hradi do inych klubov.

text a foto: M. Bobrovcan
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Zlaty aspech nasich
gymnastiek
v Otrokoviciach

Gymnasticky klub SK Zéivazna Poru-
ba uspesne reprezentoval nasu obec na
Festivale pohybovych skladieb v ¢eskych
Otrokoviciach, kde sa predstavil v dvoch
kategoriach.

V originalnej skladbe ,Macaci sen”
vystupili diev¢ata spolo¢ne so svojimi
rodi¢mi. Skupina predviedla naro¢né
prvky akro-jogy, pri¢om spojenie detskej
hravosti a nadSenia dospelych vytvorilo
neopakovatelnu atmosféru. Klubu sa po-
darilo vytvorit unikitny koncept ako na
Slovensku, tak aj v Cechéch.

Starsie diev¢ata predviedli dynamic-
ku zostavu ,,Piratky* Ich vykon plny na-
ro¢nych prvkov ovladol pédium a jasne
dominovali vo svojej kategorii.

Obe zostavy ziskali zlaté medaily, no
porota sa rozhodla vyzdvihnut ich kvalitu
aj $pecialnymi cenami. Skladba ,,Piratky“
si odniesla cenu za najlepsiu choreogra-
fiu, zatial ¢o ,,Macaci sen® ocaril porotu
svojou originalitou.

Najvic¢sie uznanie prislo v zavere
dna, kedy ,,Macaci sen” ziskal $pecidlnu
cenu poroty. I§lo o mimoriadne ocene-
nie, ktoré bolo udelené ako jedinému
timu zo vsetkych sataznych timov.

Tento tspech dokazuje, Ze v naSom
klube rasti pod vedenim skusenych tré-
neriek talenty, ktoré robia Zavaznej Poru-
be skvelé meno. Diev¢atam, ich rodi¢om
aj trénerkam patri velké podakovanie za
vzornu reprezentaciu obce v zahraniéi.

Text a foto: I. Betkova

Pan starosta prekvapil
gymnastky

V pondelok 11.5.2026 nas na tréningu
¢akalo takéto krasne sladké prekvapenie.
Dostali sme ho od nasho pana starostu,
ako podakovanie za uspe$nd reprezen-
taciu na festivale v Otrokoviciach, ale aj
ako motivaciu dalej napredovat a zlep$o-
vat sa.
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Obec Zavaina Poruba

udel'uje

DAKOVNY LIST
Gymnasticky oddiel

Sportovy klub Zavazna Poruba
za (ispeSnu reprezentaciu obce

na Slovensku i v zahranici.

Nepolavujeme v trénovani, ved nas v
sobotu na domadcej pode ¢akaju preteky
so zaciatkom o 10.30 hod.

Pridte povzbudit nase dievcata.
Foto a text: I. Betkova

Tesili sme sa z medailovych
umiestneni

Uspe$ne nas reprezentovali nae gym-
nastky zo Sportového klubu Z4avazna Po-
ruba v sobotu 18.4.2026 na sttazi Mini-
Teamgym v Spisskej Novej Vsi.

Mali sme bohaté zastupenie. 42 pre-
tekarok vo vsetkych vekovych kategori-
ach od najmladsich slniecok po starsie
Ziacky. Za predvedené prvky v akroba-
cii, skokoch z trampoliny sa umiestnili
slniecka na 2. mieste, najmladsie ziskali
3. miesto, mladsie Ziacky l.a 3. miesto

a starSie Ziacky sa teSili zo striebornej a
bronzovej medaily. Vietkym dakujem
za vzornu reprezentdciu a teSime sa na
dalsie sutaze. Uz o tyzden 28.4. sa zu-
Castnime festivalu pohybovych skladieb
v Otrokoviciach a 16.5. nas ¢aka sutaz
Teamgym u nds v Zavaznej Porube, na
ktoru vas srde¢ne pozyvame.

Sezona 2025/2026 na
Opalisku: Zima plna
snehu, tradicii a rekordnej
Jazdy ohna
S pribudajiicimi jarnymi licmi
sa brany lyZiarskeho strediska

Ski Opalisko v Zdavaznej Porube
pomaly zatvorili.

Ked sa obzrieme za sezénou 2025/2026,
mozeme konstatovat jediné: bola to pra-
va liptovska zima, ktord potvrdila, Ze
rodinna atmosféra a bohaty sprievodny
program su presne to, ¢o lyziari hladaja.

Postupny $tart a Stedra nadielka snehu

Tohtoro¢na sezona nds potesila do-
statkom prirodného snehu, ¢o ocenili
nielen lyziari, ale v Gvode zimy aj mi-
lovnici sankovania. Prvé obluky si nav-
$tevnici uzili uz 29. novembra 2025 na
zjazdovkach Kucbiel a Fajka, ktoré su
idedlnym miestom pre zaciato¢nikov. Od
Stefana (26. 12.2025) uz bola v plnej pre-
vadzke aj sedackova lanovka a zjazdovka
Stara v celej svojej dlzke.

Zivot v stredisku: Od Galabandy
po Jazdu ohna

Ski Opalisko tento rok Zilo nielen
$portom, ale aj kultirou a zabavou. Stre-
disko Ski Opalisko a Bufet Opalisko v
spolupraci s lyziarskou $kolou PEPE Ski
pripravili nezabudnutelné momenty:
o Den deti (2. februara): Pocas pol-
roénych prazdnin zaplnili svahy detské
usmevy a sutaze, ktoré sprijemnili volny
den malym lyziarom.
o Fasiangové lyZovanie (7. februdra):
lyzovanie ziskalo novy rozmer vdaka 7i-
vej hudbe, ¢o si mnohi pochvalovali. O
fantastickd atmosféru a pravu liptovska
néladu sa postarala Ludova hudba Gala-
banda.
o Jazda ohna (20. februdra): Vyvr-
cholenim sezény bola obltibena vecerna
$ou, ktorej sa zucastnilo priblizne 120
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lyziarov. Pohlad na vysvieteny svah pod
hviezdami bol pre divakov aj t¢astnikov
magickym zazitkom.

Stredisko s dusou

Opalisko opit potvrdilo svoju pozi-
ciu alternativy k preplnenym rezortom.
Skola PEPE Ski & Snowboard vychovala
novua generaciu $portovcov, zatial ¢o 30
km bezZeckych trati bolo vdaka snehu v
permanencii takmer celt zimu. Investi-
cie do zasnezovania a infrastruktury sa
ukazali ako klucové pre stabilitu sezdny.

»Dakujeme vsetkym ndvstevnikom za
doveru, Bufetu Opalisko za skvely servis a
celému timu za nasadenie. UZ teraz zadi-
name s pripravami, aby sme vds v decem-
bri 2026 privitali v este lepSej forme,“ do-
plia prevadzkovatel strediska Rastislav
Maslonka.

Sezéna 2025/2026 konci, no spo-
mienky na skveld lyzova¢ku v Zavaznej
Porube zostavaju. Tesime sa na vas opat
o rok.

Delegati jednotlivych
oddielov sa stretli na Chate
Opalisko

Na Chate Opalisko sa 7. aprila
2026 uskutocnilo yyrocné
hodnotenie ¢innosti SK Zdvaznd
Poruba za rok 2025.

Spravna rada klubu pozvala delegatov
véetkych oddielov - futbalového, stolno-
tenisového, gymnastického, turistického,
organizovaného cvicenia zien a florbalu.
Z celkového poctu 22 delegatov sa roko-
vania zucastnilo 20 ¢lenov.

Spravu o cinnosti predniesol pred-
seda SK Pavel Betko. Hodnotila vysledky
klubu v oblasti riadenia, organizacie, telo-
vychovnej ¢innosti i verejnoprospesnych
aktivit. Klub hospodaril pocas uplynulé-
ho roka s vyrovnanym rozpoc¢tom. Spra-
vu reviznej komisie predlozil jej predse-
daJan Kamien. V diskusii zaznel aj navrh
na tpravu vysky ¢lenského prispevku.

K delegatom sa prihovoril aj starosta
obce Vladimir Mlyncek, ktory zdoraznil
vyznam $portu pre obec i mladu genera-
ciw: ,Zavaznd Poruba md bohaté kultiir-
ne i $portové tradicie. SK Zdvaznd Poruba
patri k najaktivnejsim sportovym klubom
na Slovensku. Podakovanie patri vietkym,

ktori sa na tispesnych vysledkoch podiela-
ju. Vietko je vsak podmienené obetavos-
fou osobnosti a nadsenim dobrovolnikov.
Nasou povinnostou je vytvdrat podmienky
pre Sport a mlddez pritiahnut ku $portu.”

Po ukonceni diskusie delegati schvé-
lili zameranie ¢innosti Sportového klubu
na rok 2026.

Okrem S$portovych aktivit, venovat
pozornost zveladovaniu $§portového are-
alu, odpracovat 10 brigadnickych hodin
a upravit vysku ¢lenského.

-dm-

Ked dazd nezastavi
olympijsky ohen

Tohtoro¢na Cesta rozpravkovym lesom
priniesla okrem pohdadkovych zazitkov aj
niekolko sprievodnych akeii, ktoré z pod-
ujatia urobili skuto¢ny rodinny sviatok.

Navstevnici si mohli pozriet ukazky
prace zachrannych zloziek, dat si nama-
lovat tvar - a ti odvaznejsi sa postavili na
$tart Porubskej olympiddy.

Pocasie v tento den rozhodne ne-
prialo. Dazd prichddzal vo vlnach, trav-
nik sa tros$ku zmenil na klzisko, a predsa
- odisiel niekto domov? Takmer nikto. 52
odvazlivcov, od najmladsich musiek po
dospelych, sa postavilo na $tart a superi-
lo s plnym nasadenim.

14. ro¢nik, $tyri discipliny, jeden duch

Olympijsky program bol postaveny
na jednoduchosti, v ktorej je sila: presko-
ky olympijskych kruhov, skok z miesta,
beh a hod loptou. Ni¢, ¢o by si vyzadova-
lo $pecialnu vybavu. Stacila len odvaha a
chut zahrat sa.

Sttazilo sa od najmensich vo veku
troch a $tyroch rokov az po dospelych,
lebo Porubskd olympidda nie je o rekor-
doch, je o spolo¢nych momentoch.

52 dovodov, pre¢o ma komunitny
$port zmysel

»Ja som si myslel, Ze pojdeme do-
moyv, ale dcéra zavelila, Ze sa ide sutaZit,”
povedal Jozko Puttera. Cisla niekedy ho-
voria viac ako slova. Patdesiatdva ucast-
nikov napriek dazdu nie je len $tatistika.
Je to dokaz, ze ked je v obci nieco Zivé,
ludia pridu.

Porubskd olympiada kazdoro¢ne
pripomina, Ze $port nemusi byt o vyko-
noch meranych stopkami. Moze byt o
dedine, ktord sa stretne na ihrisku a zisti,
Ze jej to spolu pristane.

Petra Jureckova

Zavaina Poruba -
Paludzka 5:1

Goly: Adrian Kondula 3, Daniel
Kovdé, Mario Devosa

Domaci cheeli v liptov-
skom derby na domad-
com travniku kone¢ne
zvitazit, ¢o aj od za-
¢iatku dévali patri¢ne
najavo. Pred tristo di-
vakmi sme mali stdlu
prevahu a bolo len otazkou ¢asu, kedy
dame gol. Podarilo sa to Dankovi Kova-
¢ovi, ktory napriahol z dobrych 20 met-
rov a prudka strela skon¢ila pod brvnom
hosti. Strelecké kopacky si kone¢ne obul
Adrian Kondula, ktory strelil hostom tri
goly. Najskor z priameho kopu to obalil
k zadnej zrdi, potom prudkou strelou k
ty¢i nedal brankarovi $ancu a gol strelil
s rozvahou aj v druhom pol¢ase. Hostia
po nasej chybe znizili te¢ovanou stre-
lou Pastvu. Zaver v$ak opat patril nasim
chlapcom, ked Médrio Devosa si nabehol
do $estnastky a s prehladom skdroval. Za
zodpovedny a bojovny vykon si chlapci
zasluzia absolutérium. O tyzden v sobo-
tu privitame v dalSom liptovskom derby
Stiavnicu.

o Zlava: V. Mlyncek, P. Betko, L. Basista, B. Dvorsky

Cez polcas boli divaci svedkami mi-
lej udalosti, ked boli oceneni pri Zivot-
nom jubileu dvaja funkcionari. Cubomir
Basista, ktory je podpredseda SK a z4ro-
ven podporovatel sa dozil 70 rokov a ¢len
vyboru a byvaly futbalista Michal Misik
50 rokov. Zagratulovali im starosta obce
Vladimir Mlynéek, predseda SK Pavel
Betko a symbolicky aj vnuk Lubomira
Basistu Boris Dvorsky. -pb-
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TEAMGYM Zavazna Poruba priniesol radost aj medaily

"~ XXIV. roénik

Zavazna Pori'ha
P Ty

S

16. méja 2026 sa v Zavaznej Porube usku-
to¢nil uz 24. ro¢nik gymnastickej sttaze
druzstiev TEAMGYM. Podujatie sa nieslo
v dobrej nalade a prinieslo vela peknych
$portovych vykonov.
Na sutazi sa predstavilo 80 pretekarok zo
styroch klubov:
» Sportovy klub Zavazna Poruba
+ Gymnasticky klub SPIS Spi$skd Novd Ves
« RT'VS MIX Spisska Nova Ves
 T] SOKOL Vinohrady Bratislava
Diev¢ata sutazili v dvoch kategdriach
- zia¢ky a juniorky. Doméci klub reprezen-
tovali v kategorii Ziac¢ok az dva timy. Sttaz-
né timy sa predstavili v troch disciplinach
— akrobacii, trampoline a podiovej skladbe.
Vietky dievcata predviedli krasne vykony a
bolo vidiet vela snahy, energie a radosti zo
$portu. Prisla nas pozdravit aj zakladatelka
sutaze Teamgym v sii¢asnosti riaditelka od-
boru vzdeldvania, inovécii a prierezovych
¢innosti v $porte PaedDr. Monika Siskova
z Ministerstva Sportu a cestovného ruchu
Slovenskej republiky.

Tento ro¢nik bol pre Sportovy klub
Zavazna Poruba mimoriadne uspesny. V
kategorii Ziacky ziskali nase dievcatd zlaté aj
strieborné umiestnenie. Uspesné boli aj ju-
niorky, ktoré ziskali striebornt medailu, pri-
¢om od prvého miesta ich delili len stotinky
bodu.

Okrem $portovych uspechov bol v
ramci tejto prilezitosti hlavnej trénerke
Gymnastického oddielu Sportového klu-

bu Zavazna Poruba Ivete Betkovej staros-
tom obce Vladimirom Mlync¢ekom udele-
ny dakovny list za reprezentaciu obce na
Slovensku aj v zahranidi.

Velké podakovanie patri vietkym,
ktori pomohli s organizaciou a podporili
toto podujatie a to: kaviarni Moment Lip-
tov; spolocnosti GAJOS s.r.o., Obci Zavaz-
nd Poruba, Sportovému klubu Zavazna
Poruba, ako aj vSetkym rodi¢om, ktori
pomahali pri organizdcii a zabezpecili ob-
Cerstvenie pre sttaziace a divakov.

Dakujeme vSetkym za skvelt atmo-
sféru a tesime sa na dalsi ro¢nik.

Text: Lenka Hostinska
Foto: Katka Diacikova a PB

Podakovanie za reprezentdciu
Zadvaznej Poruby

Zavazna Poruba sa dlhoro¢ne zucastiuje
sutazi v Teamgyme. Nielen zt¢astiiuje, ale
aj organizuje. V toto roku uz 24. ro¢nik
tejto nddhernej stutaze. Na sttazi sa dnes
stretlo 8 druzstiev v Ziackej a juniorskej
kategorii, spolu takmer 80 pretekarok.
Gratulujeme vSetkym druzstvam a prete-
karkam ku krasnym vykonom, trénerom
dakujeme za ich trpezlivost pri priprave,
rozhodcom za objektivne posudenie vy-
konov. Ocenenie od starostu Zavaznej
Poruby si za svoju obetavt pracu vyslazila
Iveta Betkova, predsednic¢ka klubu a tahun
gymnastiky v Zévaznej Porube. Dakujeme
a gratulujeme.

Mladsi ziaci U11
vybojovali pohar

o Nasim chlapcom vitaznii trofej a medajly za prvé
miesto v suitazi odovzdal Miroslav Antol, predseda
Liptovského futbalového zvizu.

Zavaznd Poruba - Liptovskd
Ondrasovd 6:2

Goly: Oliver Bargel 2, David Tekel, Da-
vid Didek, Simon Didek, Michal Kral

Stvrtok 4.6. bol na nasom futbalovom
$tadione slavnostny. Nasi mladsi Ziaci
pred pocetnou divackou kulisou odohrali
posledny duel svojej sutaze na domacom
ihrisku. Cely zapas kontrolovali hru, ako
aj vyvoj a zaslizene zvitazili nad druhym
muzstvom sutaze, ¢im len potvrdili nasu
dominanciu pocas celého ro¢nika, ked
pred poslednym kolom majti nedostihnu-
telny naskok 15 bodov. Po tomto stretnuti
generalita Liptovského futbalového zvizu
Miroslav Antol - predseda, Vladimir Hub-
ka - sekretdr, Pacanovd Katarina - tajom-
nic¢ka komisie mladeze, odovzdali nasim
chlapcom vitaznu trofej a medaily za prvé
miesto v sttazi. Radosti nebolo konca kra-
ja a vitazny pokrik znel este dlho.

Podakovanie patri trénerom Marti-
novi Kovacovi a Matejovi Didekovi, ktori
doslova pobldznili chalanov a vstepovali
do nich vitazna mentalitu.

Velké absolutérium si zasluzia aj ro-
dic¢ia a stari rodicia, ktori cely rok v hoj-
nom pocte povzbudzovali svoje ratolesti.
V neposlednom rade chlapcom aj tréne-
rom dakuje aj vybor futbalového oddielu
$portového klubu a za reprezentdciu obce
aj starosta Vladimir Mlyncek.

Text : P.Betko - predseda SK, foto: DM
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