Ski Team Zviaz slovenského lyZzovania
Slovakia Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava

www.zvazslovenskeholyzovania

Zvaz slovenského lyzovania

v spolupraci s

0

lyziarskym klubom BK Opalisko Zavazna Poruba

ORGANIZUJE
O putovny pohar Chaty Opalisko

Nazov podujatia: ] ) ) 5
Pohar ZSL v behu na kolieskovych lyziach, 3. kolo

Stredisko: Zavazna Poruba

Datum: 12.10. 2025
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ROZPIS PRETEKOV

Vseobecné ustanovenia

Usporiadatel BK Opalisko Zavazna Poruba, Nova 376/94, 032 02 Zavazna Poruba
Technické zabezpecenie BK Opalisko Zavazna Poruba
Datum 12.10. 2025
Miesto Zavazna Poruba
prihlatky Prostrednictvom portalu pretekaj.sk:
www.pretekaj.sk/2025bkoprol
Uzavierka prihlasok 11. 10. 2025 0 14:00
Informacie Ivan Bukas, 0910 769 328, bkopalisko@gmail.com

11. 10. 2025 o 19:00 prostrednictvom WhatsApp skupiny:
https://chat.whatsapp.com/ESkwcQORgiBDrOzWg4Ee3E

Porada trénerov

12. 10. 2025 od 8:00 do 8:45, Chata Opalisko, Zavazna Poruba
https://goo.gl/maps/PXMCiiAc5uPgSpGE8

Prezentacia

) _ Ubytovanie organizator nezabezpecuje, stravovanie zabezpecené pre
Ubytovanie, stravovanie . . . o
pretekarov a Clenov timu (fazul'ovica)

Zdravotna sluzba Horska zachranna sluzba

Ceny Prvi traja pretekari ziskavaju diplom a pohar.

- Kolieskové lyze su na preteky zabezpecené ZSL

- Pocas pretekov bude prebiehat’ ndhodna kontrola vysky palic!

- Organizator neprebera zodpovednost’ za Skody na majetku alebo na
zdravi sUvisiace s Ucast'ou na pretekoch, alebo cestou a pobytom v
mieste ich konania.

- Obecenstvo, pretekari a Cinovnici sa zucastnuju pretekov na vlastné
nebezpecie.

Upozornenie - Kazdy klub je zodpovedny za zdravotny stav svojich pretekarov.

- Preteky prebiehaju za pinej cestnej premavky na vlastné nebezpecie.

- Podmienkou Ucasti je ochranna prilba a okuliare.

- Za stratu Startovného disla sa plati 40,— €.

- Usporiadatel’ si vyhradzuje pravo zmeny rozpisu pretekov.

- Mozny odvoz pretekarov z ciela sa ur¢i na porade veducich.

- spOsob Startu — intervalovy Start, poradie na Starte bude Zrebované;

kategérie Ziakov — hromadny Start



http://www.pretekaj.sk/2025bkoprol
mailto:bkopalisko@gmail.com
https://chat.whatsapp.com/ESkwcQ0RgiBDrOzWq4Ee3E
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Financny prispevok ZSL na organizaciu

Sluzby technického delegata 70,- eur/pretekovy den,

vratane cestovnych vydavkov | refundacia vydajov na cestovné

Zabezpecenie sluzieb Preplatenie nakladov na zabezpecenie ¢asomiery,
casomiery a spracovania refundacia vydajov na cestovné
vysledkov

Priamy financny prispevok ZSL | 300,- eur/pretekovy den
na opravnené vydavky
Organizatora

(v zmysle platnej zmluvy)

MTZ podpora z majetku ZSL kolieskové lyze, Startovné Cisla

Technické ustanovenia

Sut'azny predpis ZSL 2025 — beh na kolieskovych lyZiach,

Predpis
FIS ICR

Beh na kolieskovych lyziach
Disciplina - klasicky styl — kategorie dorast, dospely a Open
- volny styl — kategorie Ziakov

U20M /Juniori/ @ muzi (2007 a starsi)
U20W /Juniorky/ a Zzeny (2007 a starSie)
U18M /Starsi dorastenci/ (2008-2009)
U18W /StarSie dorastenky/ (2008-2009)
U16M /Mladsi dorastenci/ (2010)

U16W /MladSie dorastenky/ (2010)

Open MuZi (bez vekového obmedzenia)

Kategorie

Open Zeny (bez vekového obmedzenia)
Ziaci (2011 a mladsi)
Ziacky (2011 a mladsie)

7 € za pretekara s platnym clenstvom v ZSL (v cene je obCerstvenie),
. okrem kat. OPEN

Startovné
10 € za pretekara bez ¢lenstva v ZSL a Open MuZi, Open Zeny (v
cene je obcerstvenie)

Protest je moZné podat’ do 15 minGt od vyvesenia neoficidlnych
vysledkov. Cas vyvesenia konkrétnej neoficidlnej vysledkovej listiny
Protesty bude na nej vyznaceny, ak nie, tak sa protest povaZuje za podany vcas
do doby zaciatku vyhlasovania a ocefovania vitazov v danej kategorii.

Pre pripad podania protestu je nutné zlozit' kauciu vo vyske 20 €,

ktora bude v pripade vyhovenia protestu vratena.
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Trat’'/Parametre trate

Trat’ 1 km — Ziaci, Ziacky
Sposob behu: volny Styl Sposob Startu: Hromadny
Miesto Startu: Zavazna Poruba — Obecny Urad

Miesto ciela: Zavazna Poruba — Pramen Medokys

Najnizsi bod: 619 m n.m. Najvyssi bod: 666 m n.m.
Celkové stupanie: 47 m Celkové klesanie: 0 m
666 m n.m.
619 m n.m.
//
250 m 500 m 750 m 1km

Trat’ 6,5 km — ml. dorastenci, ml. dorastenky, st. dorastenky, U20W /juniorky/ a Zeny,
Open Zeny

Sposob behu: Klasicky Sposob Startu: Intervalovy

Miesto Startu: Zavazna Poruba - Autobusova zastdvka CRAMER

Miesto ciel'a: Zavazna Poruba - Zotavovna

Najnizsi bod: 593 m n.m. Najvyssi bod: 703 m n.m.
Celkové stupanie: 126 m Celkové klesanie: 22 m
703
593 m n.m.
m n.m.

1,6 km 3,2 km 4,8 km 6,5 km
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Trat’' 8 km — st. dorastenci, U20M /juniori/ a muzi, Open Muzi
Sposob behu: Klasicky Sposob Startu: Intervalovy
Miesto Startu: Zavazna Poruba - Autobusova zastavka CRAMER
Miesto ciela: Zavazna Poruba - Zotavovia
Najnizsi bod: 593 m n.m. Najvyssi bod: 703 m n.m.
Celkové stupanie: 140 m Celkové klesanie: 36 m
703
593 m n.m.
m n.m.
2 km 4 km 6 km 8 km
Upozornenie:

- Pri 6,5 km a 8 km trati sa na zaciatku obce prechadza opakovane cca. 800 m kolom!

- Kategdrie ml. dorastencov, ml. dorasteniek, st. dorasteniek, U20W /juniorky/
a zeny, Open Zeny sa na krizovatke vracaju do tohto kola 3-krat a na Stvrtykrat idu
do ciel'a (4 prejazdy okolo futbalového Stadidna).

- Kategdrie st. dorastencov, U20M /juniori/ a muzi, Open Muzi sa na krizovatke
vracaju do tohto kola 5-krat a na Siestykrat idi do ciela (6 prejazdov okolo
futbalového stadiona).
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Ski Team
Slovakia
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4. prejazd - 6,5 km trat
6. prejazd - 8 km trat
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Casovy harmonogram
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8:00 — 8:45 Prezentacia v kancelarii pretekov a oficidlny tréning na trati bez
obmedzenia cestnej premavky

po 8:45 Preberanie lyZi pre Ziacke kategorie (Chata Opalisko)

9:00 Porada veducich druzstiev

9:30 Start Ziackych kategérii — 1 km trat’ — hromadny Start

Preberanie lyZi pre kategodrie dorastu a dospelych - na Starte (Zastdvka CRAMER)

10:00

Start dorasteneckych a dospelych kategorii
— 6,5 km a 8 km trat’ — intervalovy sStart

Vyhlasenie vysledkov

12:00 alebo 30 minut po dobehnuti posledného pretekara

Poznamky

Sut'azny vybor

Technicky delegat

Toma$ Seftik

Riaditel’ pretekov

Ivan Bukas

Velitel trate

Veronika Bukasova

Organizacny vybor

Predseda OV

Jan Mlyncek

Riaditel’ pretekov

Ivan Bukas

Sekretar pretekov

Katarina Piatkova

a spracovania vysledkov

Velitel' trate Veronika Bukasova
Velitel' kontrol a bezpecnosti | Milan Ninaj
VedUci ¢asomiery

Igor Guoth
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PARTNERI ZSL
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